
 

Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1 15 IB471 Hicham Sigueni 1:03:10 2:59 34:20 1993 ADA Calvià - Vistasol 1 SrM 1 M
2 17 Erick Kiptoo 1:03:15 2:59 34:20 1996 2 SrM 2 M
3 12 EX246 Yago Rojo Sancho 1:03:52 3:01 34:20 1995 INDEPENDIENTE 3 SrM 3 M
4 16 Brandon Somba Peter 1:05:16 3:05 34:20 1992 4 SrM 4 M
5 285 14752089 Youssef Ben Haddi 1:05:28 3:06 34:37 1994 5 SrM 5 M
6 19 GA765765 Alejandro Fernández Rivera 1:05:47 3:07 35:26 1985 ADA Calvià - Vistasol 1 M1M 6 M
7 13 CA8223 Luis Figueroa Garcia-cubillana 1:06:46 3:09 36:11 1989 Polideportivo Getafe 6 SrM 7 M
8 21 GA765858 Nuno Costa 1:07:31 3:12 36:12 1986 SD Compostela Atletismo 2 M1M 8 M
9 27 GA700 Anxo Castro Varela 1:07:36 3:12 36:41 1988 Vicky Foods Athletics 7 SrM 9 M

10 23 GA707 Victor Puyuelo Pardo 1:07:50 3:12 36:42 1992 Atletico Oroel 8 SrM 10 M
11 28 GA711 Saad Slimani Tlemcani 1:10:27 3:20 37:48 1995 Vicky Foods Athletics 9 SrM 11 M
12 29 GA769208 Pablo Miguel Garcia Garcia-paz 1:10:46 3:21 38:45 1987 Fisioterapia San Lázaro 10 SrM 12 M
13 36 Abdelaziz Fatihi Chhima 1:11:34 3:23 38:45 1992 Jamoneria la leonesa 11 SrM 13 M
14 32 GA769011 Manuel Lorenzo López 1:12:13 3:25 39:40 1993 S.G. Pontevedra 12 SrM 14 M
15 34 GA769438 Luis Iglesias Raña 1:12:21 3:25 39:25 1981 Atletismo Arenteiro 1 M2M 15 M
16 33 GA766140 Jose Manuel Fernandez Marquez 1:12:21 3:25 39:26 1968 ADAS CUPA 1 M4M 16 M
17 31 GA744 Jonathan Fernández Ríos 1:12:30 3:26 39:04 1988 AD Nautico Narón 13 SrM 17 M
18 78 GA57 Juan Jose Alvarez Cures 1:12:31 3:26 39:25 1977 CA Pino 2 M2M 18 M
19 40 GA34 Esteban Díaz Pérez 1:12:35 3:26 39:25 1981 Club Atletismo Naron 3 M2M 19 M
20 35 GA769437 Jose Manuel Corral Justo 1:12:38 3:26 39:25 1983 Atletismo Arenteiro 3 M1M 20 M
21 43 GA140 Alvaro Presedo Fraguio 1:12:40 3:26 39:25 1985 Marineda Atletico 4 M1M 21 M
22 51 AG3529 Daniel Paz Pardo 1:13:48 3:29 40:21 1978 Brion-Hyupersa Santiago 4 M2M 22 M
23 47 Rodrigo Pintado Del Campo 1:14:25 3:31 40:16 1983 Nosportlimit 5 M1M 23 M
24 76 Carlos Manuel Pernas Parapar 1:14:47 3:32 40:16 1990 Peña Lar Trail 14 SrM 24 M
25 50 Xose Manuel Penas Varela 1:14:50 3:32 40:36 1984 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 6 M1M 25 M
26 44 Ruben Liñares Aran 1:14:52 3:32 40:24 1976 1 M3M 26 M
27 67 David Esteban González 1:15:02 3:33 40:30 1989 Liebres del Arlanzón 15 SrM 27 M
28 1 Valentine Jebet 1:15:05 3:33 40:50 1997 1 SrF 1 F
29 5 CO6056 Fatima Azzahraa Ouhaddou Nafie 1:15:08 3:33 41:03 1993 AMO ALLA 2 SrF 2 F
30 4 14368941 Valdilene Dos Santos Silva 1:15:18 3:34 40:50 1981 1 M2F 3 F
31 61 Xacobe Fontán Martínez 1:15:18 3:34 41:03 1990 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 16 SrM 28 M
32 39 Noel Fernández Marcos 1:15:29 3:34 41:00 1977 RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN 5 M2M 29 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
33 62 Javier Romero Ferrera 1:16:36 3:37 41:19 1990 CLUB ATLETISMO SANTIAGO 17 SrM 30 M
34 74 Javier Fernández Martínez 1:16:50 3:38 41:48 1971 Running para todos 2 M4M 31 M
35 124 AG15024 Lito Rodriguez Pouso 1:16:59 3:38 41:56 1981 Brion-Hyupersa Santiago 6 M2M 32 M
36 120 Adrián Conde Fraga 1:17:04 3:39 41:56 1983 7 M1M 33 M
37 65 AG2020469 Julian Romero Alvarez 1:17:19 3:39 41:45 1984 Ourense Atletismo 8 M1M 34 M
38 113 Juan Carlos Rodríguez Torres 1:17:20 3:39 41:57 1975 2 M3M 35 M
39 54 Santiago García Gonzalez 1:17:20 3:39 41:45 1974 BURGAS ATLETISMO OURENSE 3 M3M 36 M
40 89 GA206 Ruben Bregua Chas 1:17:21 3:39 41:57 1979 Marineda Atletico 7 M2M 37 M
41 144 José Luis López De Ignacio 1:17:22 3:40 41:57 1987 CIDADE DE LUGO FLUVIAL 9 M1M 38 M
42 70 AG2026265 Mateo Torres Neira 1:17:25 3:40 41:58 1979 Marineda Atletico 8 M2M 39 M
43 53 Ruben Martinez Fuente 1:17:26 3:40 42:03 1978 Running Aguilar 9 M2M 40 M
44 80 GA205 Francisco Javier Maseda Carballo 1:17:33 3:40 41:52 1976 Marineda Atletico 4 M3M 41 M
45 69 David Alonso Nogueira 1:17:59 3:41 41:37 1994 AD JARNACHAS 18 SrM 42 M
46 49 Jose Manuel Seoane Pombo 1:18:19 3:42 41:56 1973 CLUB ATLETISMO NEGREIRA 5 M3M 43 M
47 58 Alejandro Perez Varela 1:18:26 3:43 42:02 1994 Triatlon Arteixo 19 SrM 44 M
48 73 AG3528 Juan Jesus Barral Varela 1:18:27 3:43 43:00 1970 Brion-Hyupersa Santiago 3 M4M 45 M
49 142 Antonino Méndez Sánchez 1:18:28 3:43 42:59 1984 DALLE GAS 10 M1M 46 M
50 100 Jose Luis Seoane 1:18:33 3:43 42:33 1978 Motobike Galaico Pontevedra 10 M2M 47 M
51 57 AG2014913 Jose Antonio Gontan Castro 1:18:39 3:43 42:50 1972 INDEPENDIENTE 4 M4M 48 M
52 96 Edgar Castelo Rodriguez 1:18:43 3:43 43:00 1992 20 SrM 49 M
53 56 S265 Antonio Perez Abascal 1:18:45 3:43 42:42 1984 CONSTRUCCIONES CARCOBA - RIBAMONTAN 11 M1M 50 M
54 92 Esteban Martín Álvarez 1:18:46 3:44 43:18 1993 ATLETAS DE ACEA DE AMA 21 SrM 51 M
55 114 Carlos Sánchez 1:18:46 3:44 42:21 1986 12 M1M 52 M
56 2 NA15106 Aicha Bani 1:18:48 3:44 42:02 1988 Atletismo Albacete 3 SrF 4 F
57 121 Roi Martinez Martín 1:18:52 3:44 42:20 1987 Triourense 22 SrM 53 M
58 155 AG3525 Francisco Jose Besada Filgueiras 1:19:01 3:44 42:43 1977 Brion-Hyupersa Santiago 11 M2M 54 M
59 131 Diego Trigo Castedo 1:19:06 3:44 42:13 1984 13 M1M 55 M
60 93 AG2024188 Miguel Regueira Veiga 1:19:17 3:45 42:59 1981 RUNNING OLEIROS 12 M2M 56 M
61 77 AG2024431 José Antonio Vidal Gonzalez 1:19:20 3:45 42:27 1978 Brion-Hyupersa Santiago 13 M2M 57 M
62 105 Miguel Dafonte Martínez 1:19:26 3:45 43:00 1985 VIGOENTRENA 14 M1M 58 M
63 66 José Luis González Núñez 1:19:32 3:46 42:35 1981 14 M2M 59 M
64 46 AG2014771 Angel Maceiras Lago 1:19:42 3:46 42:59 1973 Club Atletismo SAR 6 M3M 60 M
65 104 Víctor García Gómez 1:19:45 3:46 43:29 1986 VII LEGIO QUERQUENNIS 15 M1M 61 M
66 206 Fernando Fernández Domínguez 1:19:53 3:47 43:28 1979 15 M2M 62 M
67 42 Fernando Lorenzo Pérez 1:19:57 3:47 43:05 1981 PASA OU ENTORNA 16 M2M 63 M
68 208 David Saiz González 1:20:02 3:47 43:01 1988 Liebres del Arlanzón 23 SrM 64 M
69 106 Pablo Seoane Amor 1:20:03 3:47 43:04 1982 16 M1M 65 M
70 137 GA71 Nicolás Fernando Bas Roth 1:20:17 3:48 42:34 1985 Club Atletismo Sada 17 M1M 66 M
71 68 Fernando Vázquez Ares 1:20:28 3:48 42:54 1976 ATLETAS DE ACEA DE AMA 7 M3M 67 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
72 125 AG2026660 Carlos Fraga Adrio 1:20:57 3:50 43:42 1990 CA Pino 24 SrM 68 M
73 164 Francisco Javier Ferradás Álvarez 1:20:58 3:50 43:45 1990 C.N. BOIRO 25 SrM 69 M
74 71 AG2019232 Luis Alberto Villaverde Vazquez 1:21:04 3:50 43:25 1978 Club Atletismo Negreira 17 M2M 70 M
75 148 Bruno Cardamas Freire 1:21:13 3:50 44:12 1990 A.D. JARNACHAS 26 SrM 71 M
76 95 AG2014620 Jose Antonio Santiago Bosch 1:21:15 3:51 44:06 1976 CD PINARIUM 8 M3M 72 M
77 109 AG11160 Ruben Núñez Mosteiro 1:21:18 3:51 44:11 1983 CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 18 M1M 73 M
78 135 AG14929 Cristian Dalama Alvarez 1:21:21 3:51 44:15 1988 AD Limiactiva 27 SrM 74 M
79 218 Daniel Fuentes Bardanca 1:21:26 3:51 44:06 1988 28 SrM 75 M
80 103 AG2014703 Andrés Rodriguez Domínguez 1:21:30 3:51 44:16 1975 CD PINARIUM 9 M3M 76 M
81 122 Xaquín Bugallo Del Puerto 1:21:38 3:52 44:16 1979 18 M2M 77 M
82 153 AG2027966 Francisco Javier González Pascual 1:21:40 3:52 44:50 1975 Atletismo Arenteiro 10 M3M 78 M
83 168 AG2017429 Julio Vázquez Enjamio 1:21:43 3:52 44:21 1985 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO 19 M1M 79 M
84 133 AG2018451 Santiago Falcón Pérez 1:21:43 3:52 44:14 1966 CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 1 M5M 80 M
85 227 Ruben Ojea Ferreira 1:21:50 3:52 44:50 1994 29 SrM 81 M
86 147 Juan Carlos Cortizas Bañobre 1:21:53 3:52 44:24 1990 CLUBE ATLETISMO FENE 30 SrM 82 M
87 196 AG2018940 Rafael Cabo 1:21:54 3:52 45:14 1968 NOITEBRA 5 M4M 83 M
88 169 Ruben Sánchez Vázquez 1:21:55 3:52 44:52 1982 Triatlon Arteixo 19 M2M 84 M
89 107 Jesús Malvarez Louro 1:21:56 3:53 44:14 1992 Club Ciclista Muros 31 SrM 85 M
90 149 Iago Del Pozo Sanchez 1:21:56 3:53 44:09 1977 20 M2M 86 M
91 72 Ramiro Chaves Mon 1:21:59 3:53 43:31 1983 Peña Ciclista LAR 20 M1M 87 M
92 239 AG2020673 Rubén Sesar Vázquez 1:21:59 3:53 44:51 1990 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO 32 SrM 88 M
93 84 TGAL273 David Pájaro Varela 1:22:00 3:53 44:46 1985 AD Cerne 21 M1M 89 M
94 235 AG2020489 Elíseo Fabello Cid 1:22:00 3:53 44:49 1977 Ourense Atletismo 21 M2M 90 M
95 522 Daniel Polo Pérez 1:22:06 3:53 44:07 1994 33 SrM 91 M
96 212 Pastor Adrian Pose Regueiro 1:22:18 3:54 44:49 1994 Cidade de Lugo Fluvial 34 SrM 92 M
97 102 TGAL280 Oscar Dieguez Pintor 1:22:20 3:54 44:49 1983 AD Cerne 22 M1M 93 M
98 97 Carlos Ríos Núñez 1:22:21 3:54 44:07 1977 CLUB ATLETISMO OS SUBARREIROS NEDA 22 M2M 94 M
99 261 Arturo Paz Gómez 1:22:27 3:54 45:14 1990 ATLETAS DE ACEA DE AMA 35 SrM 95 M

100 219 Jaime Lopez 1:22:29 3:54 45:14 1986 23 M1M 96 M
101 262 Martín Espiñeira Mosquera 1:22:30 3:54 44:34 1999 Nosportlimit 36 SrM 97 M
102 213 Juan Carlos Vazquez Grela 1:22:31 3:54 45:02 1983 NOSPORTLIMIT 24 M1M 98 M
103 90 Alfonso Maseda Varela 1:22:32 3:54 44:15 1979 23 M2M 99 M
104 158 Miguel Rodríguez Ferreiro 1:22:33 3:54 44:49 1989 Lamargha-Autotodo 37 SrM 100 M
105 156 Manuel Gonzalez Nóvoa 1:22:35 3:54 45:03 1994 NOSPORTLIMIT 38 SrM 101 M
106 48 AG2025929 Santiago Piñeiro Graña 1:22:38 3:55 45:20 1978 Atmo. Samertolameu 24 M2M 102 M
107 111 Michel Fernández García 1:22:49 3:55 44:33 1990 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 39 SrM 103 M
108 245 Adrián Viaño Iglesias 1:22:55 3:55 45:15 1987 NoSportLimit 25 M1M 104 M
109 87 Jose Angel Díaz Bautista 1:22:56 3:55 44:46 1978 Club Atletismo Betanzos 25 M2M 105 M
110 200 Domingo Presas Faraldo 1:22:58 3:55 45:14 1983 CLUB ATLETISMO BETANZOS 26 M1M 106 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
111 143 Álvaro Iglesias López 1:23:01 3:56 45:08 1988 40 SrM 107 M
112 150 Alberto Castro Sánchez 1:23:03 3:56 44:48 1979 26 M2M 108 M
113 654 Carlos Miguel Caso Bernabe 1:23:06 3:56 45:16 1990 41 SrM 109 M
114 187 Borja Cardesin Vila 1:23:06 3:56 44:08 1980 Clube deportivo Arzua 27 M2M 110 M
115 6 GA37 Tina Fernández Barreiros 1:23:08 3:56 44:50 1983 Club Atletismo SAR 1 M1F 5 F
116 369 Fran Ramos 1:23:11 3:56 45:05 1976 11 M3M 111 M
117 167 Gustavo Villar Pérez 1:23:13 3:56 44:51 1976 12 M3M 112 M
118 152 AG2024183 Francisco Javier González Ledo 1:23:16 3:56 45:08 1971 RUNNING OLEIROS 6 M4M 113 M
119 1417 Agustín P. Hermida Rodríguez 1:23:20 3:56 44:36 1978 28 M2M 114 M
120 487 Jose Manuel Barroso Seoane 1:23:38 3:57 45:03 1983 Club ENKI 1 CRM 115 M
121 192 Abelardo Soler Rivas 1:23:40 3:57 46:14 1979 CLUB ATLETISMO NEGREIRA 29 M2M 116 M
122 198 AG3364 Marcos Loureiro Díaz 1:23:57 3:58 44:57 1987 CCA Ria de Foz 42 SrM 117 M
123 117 Ismael Campelo Pena 1:24:07 3:59 45:15 1972 RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN 13 M3M 118 M
124 351 Carlos Alvarez Paredes 1:24:08 3:59 46:04 1973 NOSPORTLIMIT 14 M3M 119 M
125 403 Junior Javier Vázquez Grela 1:24:16 3:59 45:47 1982 Toxos e Birras 27 M1M 120 M
126 277 Fernando Bouzón Otero 1:24:19 3:59 45:08 1973 CLUB ATLETISMO SADA 15 M3M 121 M
127 199 Guillermo Tubio Muñiz 1:24:20 3:59 45:18 1978 Triatlon rianxo 30 M2M 122 M
128 240 Gonzalo Ortiz Alonso 1:24:22 3:59 45:37 1975 NOSPORTLIMIT 16 M3M 123 M
129 140 Ivan Varela Barreiro 1:24:23 3:59 45:38 1973 Club Atletas de Acea da Ama 17 M3M 124 M
130 194 AG14433 José Efrén Piñeiro García 1:24:23 3:59 45:35 1987 CLUB ATLETISMO TUI 43 SrM 125 M
131 191 AG15056 Eloi Couso Martínez 1:24:24 4:00 44:58 1990 CA Tambre 44 SrM 126 M
132 130 TGAL1 Marcos Codesal Jul 1:24:27 4:00 46:06 1987 CD BIOSBARDO 45 SrM 127 M
133 151 Lucas Carrion 1:24:28 4:00 46:02 1996 Cuenca del Navia Triatlon 46 SrM 128 M
134 404 Samuel Alonso Barreiro 1:24:31 4:00 45:07 1983 Nosportlimit 28 M1M 129 M
135 123 Francisco Javier Mosteiro Rodríguez 1:24:32 4:00 45:48 1970 ATENAS RUNNING VDA 7 M4M 130 M
136 237 Antonio Baamonde Sande 1:24:33 4:00 45:48 1973 NOSPORTLIMIT 18 M3M 131 M
137 181 Carlos Rivas 1:24:34 4:00 45:07 1988 A.D. FOGAR CARBALLO 47 SrM 132 M
138 132 Javier Arias De La Vega 1:24:36 4:00 46:18 1971 8 M4M 133 M
139 332 Álvaro Taibo Gigirey 1:24:37 4:00 46:35 1994 48 SrM 134 M
140 171 Andrés Gabriel Pizarro Varela 1:24:39 4:00 45:44 1982 Nosporlimit 31 M2M 135 M
141 154 Jesús Rodríguez Fernández 1:24:42 4:00 45:21 1980 32 M2M 136 M
142 177 Anxo Meizoso Permui 1:24:47 4:01 45:20 1981 Triatlon Arteixo 33 M2M 137 M
143 85 Cesar Barrios Gonzalez 1:24:49 4:01 45:19 1971 ATLETAS DE ACEA DE AMA 9 M4M 138 M
144 172 AG2022086 Jorge Pereira Pinto 1:24:53 4:01 46:00 1966 ADN RUNNERS-TELMO PELUQUEROS FC 2 M5M 139 M
145 116 AG2023811 Japi Baamonde Arufe 1:24:55 4:01 46:04 1976 Club Atletismo SAR 19 M3M 140 M
146 101 Jesus Lorenzana 1:24:55 4:01 45:58 1975 ADN RUNNERS - TELMO PELUQUEROS F.C. 20 M3M 141 M
147 215 TGAL140 Manuel Mato Couso 1:24:57 4:01 45:48 1989 AD Cerne 49 SrM 142 M
148 246 Cesar Antonio Rivera Corral 1:24:58 4:01 46:05 1971 10 M4M 143 M
149 266 Javier Gendre Fernandez 1:25:00 4:01 45:37 1974 Tartarugas 21 M3M 144 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
150 184 José María Eraña Caballero 1:25:03 4:01 46:56 1972 Opa Ferrol Team Running 22 M3M 145 M
151 255 David Jose Penedo Diaz 1:25:05 4:01 45:47 1974 Opa Ferrol Team Runing 23 M3M 146 M
152 383 Manuel Angel Dominguez Espejo 1:25:08 4:02 45:50 1992 50 SrM 147 M
153 273 Adrian Sousa Dominguez 1:25:10 4:02 45:46 1986 GMTA&Chuvoners 29 M1M 148 M
154 244 Isaac Alberto Rodriguez Rodriguez 1:25:11 4:02 46:07 1985 30 M1M 149 M
155 306 AG2604 Patricia Varela Santiso 1:25:12 4:02 46:02 1992 Atletismo Arenteiro 4 SrF 6 F
156 382 Javier Pimentel Ocampo 1:25:14 4:02 46:26 1983 CLUB ATLETISMO TUI ACTIVAMOSTUCASA 31 M1M 150 M
157 180 Juan Luis Ruiz Buján 1:25:19 4:02 44:51 1969 11 M4M 151 M
158 1095 Martín Barreiro Durán 1:25:20 4:02 47:34 2003 ATLETISMO NARON 1 20M 152 M
159 339 AG2021591 Jose Luis Rio Silva 1:25:25 4:02 47:09 1966 RUNNING OLEIROS 3 M5M 153 M
160 329 AG10149 Luis López-rioboo Salinas 1:25:28 4:03 46:56 1976 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO 24 M3M 154 M
161 138 David Rilo Rodriguez 1:25:29 4:03 45:07 1981 ATLETAS DE ACEA DE AMA 34 M2M 155 M
162 175 Mateo Cabodevila Pividal 1:25:30 4:03 45:47 1986 32 M1M 156 M
163 231 José Juan Vila Rey 1:25:31 4:03 45:35 1963 CLUB ATLETISMO SADA 4 M5M 157 M
164 361 Théo Pagnier 1:25:34 4:03 46:12 1996 51 SrM 158 M
165 82 GA769057 Jesús Alvarez Chinchilla 1:25:36 4:03 47:17 1966 Club Atletismo Sada 5 M5M 159 M
166 417 Raúl Paredes Pastor 1:25:39 4:03 46:01 1989 52 SrM 160 M
167 75 Juan Carlos Soto Parada 1:25:43 4:03 45:58 1977 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 35 M2M 161 M
168 146 Michel Martinez Nieto 1:25:44 4:03 46:15 1972 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 25 M3M 162 M
169 1445 Gonzalo Soberón Bárzana 1:25:53 4:04 46:25 1970 DC LUANCO 12 M4M 163 M
170 136 Vincent Croum 1:25:54 4:04 46:06 2000 1 23M 164 M
171 470 Marcos Castro Alonso 1:25:56 4:04 47:14 1989 53 SrM 165 M
172 446 Eloy Bravo Cereijo 1:25:57 4:04 46:03 1991 Club Hércules Termaria 54 SrM 166 M
173 381 Javier Vilela Paz 1:25:57 4:04 46:37 1985 33 M1M 167 M
174 275 Antonio Fernández Conde 1:25:59 4:04 47:36 1965 6 M5M 168 M
175 445 Alberto Santamarina Nogueiras 1:26:00 4:04 47:41 1996 55 SrM 169 M
176 318 Francisco Javier Ferreiro Zas 1:26:01 4:04 46:44 1984 Nosportlimit 34 M1M 170 M
177 119 AG2020651 Abel Lado Figueiras 1:26:05 4:04 46:05 1978 Marineda Atletico 36 M2M 171 M
178 228 Luis Gomez Agras 1:26:06 4:04 45:57 1975 PASA OU ENTORNA 26 M3M 172 M
179 267 Borja Pico Feal 1:26:20 4:05 45:32 1986 CLUB CASTRO DE LOBADIZ 35 M1M 173 M
180 413 Luis Miguel Colorado Pérez 1:26:28 4:05 46:24 1986 36 M1M 174 M
181 448 Antonio Rubio García 1:26:36 4:06 46:43 1984 CLUB TRIATLÓN CORUÑA 37 M1M 175 M
182 461 Antonio Barcia Teijeiro 1:26:37 4:06 46:57 1978 37 M2M 176 M
183 263 Martin González Gestido 1:26:38 4:06 45:09 1981 38 M2M 177 M
184 372 Jorge Veleiro 1:26:39 4:06 47:02 1963 BURGAS ATLETISMO OURENSE 7 M5M 178 M
185 205 AG2019228 José Antonio Noya Pérez 1:26:45 4:06 46:38 1970 Atletismo Fontes do Sar 13 M4M 179 M
186 165 Ruben Reborido Reboredo 1:26:47 4:06 46:52 1980 AD JARNACHAS 39 M2M 180 M
187 233 Jose Antonio Lopez Puente 1:26:48 4:06 46:57 1979 CORRE POR BEGONTE 40 M2M 181 M
188 435 Eric Martínez Iglesias 1:26:51 4:06 47:20 1992 56 SrM 182 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
189 427 AG3523 José Manuel Vázquez Mato 1:26:55 4:07 47:01 1978 Brion-Hyupersa Santiago 41 M2M 183 M
190 195 Julian Pérez Duran 1:27:00 4:07 45:57 1971 Sígueme si Puedes 14 M4M 184 M
191 126 José María Ordóñez Merelas 1:27:00 4:07 46:01 1977 Club Social Banco Pastor 42 M2M 185 M
192 317 GA808 Jose Manuel Fernandez Balseiro 1:27:03 4:07 47:27 1977 CA Ribadeo 43 M2M 186 M
193 363 AG14467 Lennon Almeida Dos Santos 1:27:06 4:07 47:22 1990 SD Compostela Atletismo 57 SrM 187 M
194 333 Luis Miguel Feito Mirás 1:27:07 4:07 48:11 1986 ATLETISMO FONTES DO SAR 38 M1M 188 M
195 222 Daniel Bermudez Alvarez 1:27:11 4:07 46:21 1982 39 M1M 189 M
196 356 Marcos Martínez Moreira 1:27:12 4:07 47:23 1974 . 27 M3M 190 M
197 467 Jorge Doural Gomez 1:27:14 4:08 47:06 1976 Toxiza clube de montaña 28 M3M 191 M
198 183 Juan Del Campo Pastor 1:27:18 4:08 46:51 1981 NOSPORTLIMIT 44 M2M 192 M
199 303 Maria Jesús Conde 1:27:21 4:08 46:30 1983 CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE 2 M1F 7 F
200 344 GA768550 Francisco Sanmarco Santos 1:27:22 4:08 47:35 1964 Club Atletismo SAR 8 M5M 193 M
201 357 Pablo Alonso Barreiro 1:27:23 4:08 45:42 1988 58 SrM 194 M
202 380 José París López 1:27:27 4:08 47:20 1981 45 M2M 195 M
203 324 André Alonso González 1:27:29 4:08 47:02 1986 40 M1M 196 M
204 655 Iago Barro Sánchez 1:27:31 4:08 47:43 1988 Peña Lar Viveiro 59 SrM 197 M
205 236 Manuel Sánchez Cao 1:27:33 4:08 46:40 1991 Nosportlimit 60 SrM 198 M
206 576 Javier Barreiro Cordeiro 1:27:35 4:09 48:12 1972 NOSPORTLIMIT 29 M3M 199 M
207 748 Camilo Framiñán Lamazare 1:27:42 4:09 47:28 1989 GTR Galaico Trail Run 61 SrM 200 M
208 99 Antonio Barredo Gómez 1:27:42 4:09 46:21 2003 Hércules termaria 2 20M 201 M
209 407 Segundo Navia Giraldez 1:27:46 4:09 48:13 1979 ATENAS RUNNING VDA 46 M2M 202 M
210 414 Pedro Teijeiro Miguens 1:27:47 4:09 47:21 1991 62 SrM 203 M
211 460 Carlos Arias Murias 1:27:49 4:09 48:04 1974 30 M3M 204 M
212 243 Luís Ángel Alvariño Veiga 1:27:58 4:10 47:14 1965 9 M5M 205 M
213 453 Miguel Angel Freire Riveira 1:27:59 4:10 47:28 1972 C.A.R. MARISQUEIRO 31 M3M 206 M
214 118 Fernando Pérez Hernández 1:28:02 4:10 46:41 1969 15 M4M 207 M
215 163 Miguel Angel Gómez Senín 1:28:06 4:10 48:14 1976 32 M3M 208 M
216 335 Alberto López Crespo 1:28:07 4:10 48:36 1982 41 M1M 209 M
217 203 TGAL260 Pablo Andrés Lema Pérez 1:28:07 4:10 48:21 1967 RUNNING OLEIROS 16 M4M 210 M
218 211 AG3311 Jesus Hevia Gomez 1:28:13 4:10 46:46 1975 Club Atletismo Sada 33 M3M 211 M
219 249 TGAL259 Jose Maria Fernandez Lopez 1:28:16 4:11 48:24 1969 RUNNING OLEIROS 17 M4M 212 M
220 405 José Manuel Cruz Santos 1:28:18 4:11 48:03 1976 ESPRINTES OURENSE 34 M3M 213 M
221 308 TGAL79 Águeda Ramirez Diez 1:28:21 4:11 47:27 1976 Muller en Forma 1 M3F 8 F
222 161 AG11133 Juan Carlos Brandon Rodriguez 1:28:22 4:11 47:18 1962 Atletismo Fontes do Sar 1 M6M 214 M
223 160 AG9873 Jose Antonio Juanatey Perez 1:28:22 4:11 47:47 1971 Atletismo Fontes do Sar 18 M4M 215 M
224 397 David Rial Regueiro 1:28:24 4:11 48:09 1983 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 42 M1M 216 M
225 276 Manuel Jesús Bello Mariño 1:28:26 4:11 47:15 1982 43 M1M 217 M
226 221 David Márquez Lastra 1:28:26 4:11 48:04 1980 ATLETISMO RUA 47 M2M 218 M
227 259 Jose Luis Freire Regueiro 1:28:26 4:11 47:54 1974 Corre por Begonte 35 M3M 219 M
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Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
228 226 José Buján González 1:28:30 4:11 47:11 1975 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 36 M3M 220 M
229 593 Diego Ferreiro Montes 1:28:31 4:11 47:28 1991 63 SrM 221 M
230 322 Iván Reboredo Sanjurjo 1:28:33 4:11 48:22 1993 64 SrM 222 M
231 444 José María Aguete Lema 1:28:34 4:11 48:13 1979 48 M2M 223 M
232 256 Diego Tenreiro Prado 1:28:34 4:11 48:36 1976 37 M3M 224 M
233 1390 Marcos Senra Martinez 1:28:34 4:11 47:44 1986 44 M1M 225 M
234 348 David Martinez Perez 1:28:37 4:12 47:31 1981 49 M2M 226 M
235 415 Marcos Blanco Fariñas 1:28:38 4:12 48:03 1986 45 M1M 227 M
236 112 AG7426 Rubén Vila Sieira 1:28:38 4:12 46:55 1975 Egovarros de Viveiro 38 M3M 228 M
237 334 Jose Manuel Garcia Vuelta 1:28:39 4:12 47:21 1985 LUKE ATHLETICS 46 M1M 229 M
238 376 Pablo Carnota Méndez 1:28:41 4:12 48:38 1979 NOSPORTLIMIT 50 M2M 230 M
239 527 AG11188 Álvaro Carou García 1:28:42 4:12 48:13 1979 CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 51 M2M 231 M
240 302 Alba Rey Penelas 1:28:45 4:12 48:26 1985 A.D. Jarnacha 3 M1F 9 F
241 442 Toñito Pardiñas Mallón 1:28:45 4:12 48:42 1987 65 SrM 232 M
242 182 Javier Fernández García 1:28:46 4:12 48:21 1977 En boas mans Marraners 52 M2M 233 M
243 320 Manuel Pardo Freire 1:28:47 4:12 48:41 1996 ESCOLAS DEP. LOURENZA 66 SrM 234 M
244 345 Héctor Cajaraville Araújo 1:28:49 4:12 48:14 1974 39 M3M 235 M
245 393 Laureano Troitiño Limeres 1:28:49 4:12 47:40 1981 53 M2M 236 M
246 386 Lucas Gonzalez Rocha 1:28:51 4:12 48:07 1979 NOSPORTLIMIT 54 M2M 237 M
247 454 David Prada Monje 1:28:53 4:12 47:39 1973 Club Hercules Termaria 40 M3M 238 M
248 238 AG768759 Carlos Becerra Do Ejo 1:28:54 4:12 48:41 1975 Atletismo Fontes do Sar 41 M3M 239 M
249 220 Ángel Cañizares Sánchez 1:28:55 4:12 48:06 1985 TRIEUME 47 M1M 240 M
250 399 Gilberto Gonzalez Grueiro 1:28:56 4:12 48:04 1977 CLUB ATLETISMO SADA 55 M2M 241 M
251 529 Marcos Méndez Bouza 1:29:01 4:13 48:39 1981 56 M2M 242 M
252 340 Pedro Tembra Cespon 1:29:02 4:13 47:52 1990 67 SrM 243 M
253 585 Juan Carlos Castrillon Crespo 1:29:04 4:13 48:18 1971 19 M4M 244 M
254 234 David Iglesias Otero 1:29:05 4:13 48:09 1984 48 M1M 245 M
255 1382 Jose Manuel Marcote Pérez 1:29:06 4:13 47:13 1979 57 M2M 246 M
256 232 David Rodríguez Campos 1:29:06 4:13 47:57 1982 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA 49 M1M 247 M
257 272 Eutiquiano Aparicio Martínez 1:29:06 4:13 47:30 1980 Peña Lar Viveiro 58 M2M 248 M
258 128 David Gómez Agras 1:29:07 4:13 47:22 1979 TRIATLON FERROL 59 M2M 249 M
259 983 Iago Castro Varela 1:29:08 4:13 47:33 1991 ATLETAS DE ACEA DE AMA 68 SrM 250 M
260 286 Jaime Álvarez De La Torre 1:29:09 4:13 48:35 1981 HÉRCULES ATLETISMO 60 M2M 251 M
261 209 José Carrera Camisón 1:29:14 4:13 47:40 1967 20 M4M 252 M
262 400 Javier Gayoso Paz 1:29:14 4:13 48:37 1985 NOSPORTLIMIT 50 M1M 253 M
263 519 Daniel Noya García 1:29:18 4:13 48:12 1986 51 M1M 254 M
264 451 Miguel Díaz Ruibal 1:29:18 4:13 48:41 1978 61 M2M 255 M
265 1437 Daniel Dominguez Cancela 1:29:19 4:14 48:15 1994 69 SrM 256 M
266 379 AG2024036 Javier López Piñeiro 1:29:20 4:14 48:13 1971 Club Atletismo Sada 21 M4M 257 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
267 94 Sergio Daniel Orosa López 1:29:21 4:14 47:33 1986 Running Sarria 52 M1M 258 M
268 564 AG14610 Diego Roca Cancio 1:29:23 4:14 48:50 1981 INDEPENDIENTE 62 M2M 259 M
269 307 Mónica Mezquita Vázquez 1:29:26 4:14 48:37 1990 NOSPORTLIMIT 5 SrF 10 F
270 412 Roberto López Sobrado 1:29:28 4:14 48:38 1976 42 M3M 260 M
271 581 Antonio Carneiro Garcia 1:29:28 4:14 48:13 1979 CD RUNNERS AMIO 63 M2M 261 M
272 491 Jorge Tábara Rodríguez 1:29:29 4:14 47:35 2000 ATLETAS DE ACEA DE AMA 2 23M 262 M
273 458 Jorge Garcia Arroyo 1:29:29 4:14 48:40 1999 70 SrM 263 M
274 270 Francisco Javier Abad Martínez 1:29:30 4:14 49:19 1975 43 M3M 264 M
275 342 Iago Crespo 1:29:33 4:14 48:28 1984 CD Naturgy 53 M1M 265 M
276 466 Rubén Menéndez Fernández 1:29:33 4:14 48:29 1972 44 M3M 266 M
277 437 Mario Salinas García 1:29:41 4:15 48:39 1989 71 SrM 267 M
278 9 AG2024113 Maria Del Rosario Figueroa Figueroa 1:29:48 4:15 48:25 1981 Atmo. Samertolameu 2 M2F 11 F
279 452 AG3216 Fonsi Balderrabano Mayo 1:29:50 4:15 49:20 1976 Atletismo Noia 45 M3M 268 M
280 366 Marcos Varela Seco 1:29:53 4:15 48:16 1981 TRIEUME AS PONTES 64 M2M 269 M
281 430 Fernando Campo 1:29:54 4:15 48:24 1986 Murum atletica 54 M1M 270 M
282 254 Ramón Carnota Méndez 1:29:57 4:15 49:53 1977 NOSPORTLIMIT 65 M2M 271 M
283 402 Gonzalo Balay Losada 1:29:57 4:15 48:38 1992 NOSPORTLIMIT 72 SrM 272 M
284 425 AG768762 Juan Manuel Mata Torreira 1:30:06 4:16 47:19 1969 Atletismo Fontes do Sar 22 M4M 273 M
285 338 Alberto García González 1:30:07 4:16 49:00 1976 Club Atletismo Burela 46 M3M 274 M
286 601 Tania Marlen Estrada Garay 1:30:08 4:16 48:14 1987 6 SrF 12 F
287 247 Ramón Piñeiro Lamas 1:30:10 4:16 48:59 1981 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 66 M2M 275 M
288 224 Juan Chao Martinez 1:30:11 4:16 51:21 1989 73 SrM 276 M
289 223 Juan Jose Alvarez Barreiro 1:30:11 4:16 48:34 1981 C.A LEON 67 M2M 277 M
290 562 Adrian Gonzalez Calvo 1:30:12 4:16 48:08 1988 CORREDORES DO MIÑO 74 SrM 278 M
291 253 Juan Cores 1:30:16 4:16 48:51 1976 47 M3M 279 M
292 420 Óscar González Gómez 1:30:17 4:16 48:32 1976 48 M3M 280 M
293 374 AG2014300 Juan Carlos Bardanca Sanjurjo 1:30:17 4:16 48:03 1970 Club Atletismo Sada 23 M4M 281 M
294 565 Jose Manuel Garcia Gomez 1:30:19 4:16 48:44 1979 68 M2M 282 M
295 325 Alejo Blanco Formoso 1:30:21 4:16 47:36 1987 ADC Monte Breamo 75 SrM 283 M
296 894 Orlando García Álvarez 1:30:22 4:16 48:46 1981 69 M2M 284 M
297 524 Marcos Naveira Fandiño 1:30:23 4:17 47:35 1985 LUGO RUNNING CLUB 55 M1M 285 M
298 375 TGAL135 José Antonio García Méndez 1:30:26 4:17 48:23 1976 AD Cerne 49 M3M 286 M
299 385 AG13861 Héctor Souto Pérez 1:30:28 4:17 47:38 1977 INDEPENDIENTE 70 M2M 287 M
300 410 Jorge Rodriguez Vazquez 1:30:30 4:17 48:38 1970 NOSPORTLIMIT 24 M4M 288 M
301 157 Giovani Garcia Estevez 1:30:32 4:17 48:38 1985 NOSPORTLIMIT 56 M1M 289 M
302 511 Héctor Manuel Rodríguez Cagiao 1:30:34 4:17 48:17 1980 71 M2M 290 M
303 419 José García Herva 1:30:35 4:17 48:46 1978 Club Ciclista Eo - CCEO 72 M2M 291 M
304 665 Raul Muñoz Maestre 1:30:37 4:17 50:01 1974 50 M3M 292 M
305 251 Jose Vicente Lopez Toimil 1:30:37 4:17 48:49 1969 ATLETISMO SAN SEBASTIAN DE LOS REYES 25 M4M 293 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
306 389 AG2021345 Xoan Galan Presas 1:30:41 4:17 48:11 1969 Club Atletismo Sada 26 M4M 294 M
307 271 Jose Angel Pita Torres 1:30:44 4:18 49:00 1957 2 M6M 295 M
308 785 Mario González Freire 1:30:48 4:18 48:44 1964 3&Run By Pedro Nimo Club Corredores 10 M5M 296 M
309 521 Miguel Díaz Carballo 1:30:48 4:18 48:32 1964 11 M5M 297 M
310 268 Roberto Carlos Lago Fernandez 1:30:49 4:18 48:53 1977 PASA OU ENTORNA 73 M2M 298 M
311 636 Bernardo Durán Durán 1:30:50 4:18 48:47 1975 Taninos 51 M3M 299 M
312 347 TGAL272 Noé Teijeiro Fernandez 1:30:51 4:18 47:54 1977 INDEPENDIENTE 74 M2M 300 M
313 496 Ivan Priegue Requena 1:30:54 4:18 48:06 1979 CLUB ATLETISMO SADA 75 M2M 301 M
314 1396 Pablo Grandío Noche 1:30:54 4:18 49:10 1985 57 M1M 302 M
315 258 AG765456 Miguel Angel Fernandez Novoa 1:30:56 4:18 47:46 1967 Marineda Atletico 27 M4M 303 M
316 281 Ruben Salvador 1:30:59 4:18 48:51 1969 28 M4M 304 M
317 217 Jose Ángel García Expósito 1:31:17 4:19 49:11 1989 run run monterroso 76 SrM 305 M
318 723 Jaime Seijas Louzao 1:31:18 4:19 49:46 1981 76 M2M 306 M
319 115 Carlos Barbosa Kepka 1:31:19 4:19 48:05 2002 UCAM Cartagena 3 23M 307 M
320 580 Eugenio Lamas Mosteiro 1:31:22 4:19 50:12 1981 Ave Fénix 77 M2M 308 M
321 250 Francisco Ramón Blanco Pan 1:31:23 4:19 49:05 1974 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 52 M3M 309 M
322 257 Roberto Carlos González Cinza 1:31:24 4:19 48:47 1975 CLUB CASTRO DE LOBADIZ 53 M3M 310 M
323 279 Lorenzo Sánchez Marcos 1:31:27 4:20 49:29 1964 RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN 12 M5M 311 M
324 513 Ángel Bello Cid 1:31:27 4:20 49:03 1991 77 SrM 312 M
325 464 AG9531 Germán Pérez Vidal 1:31:27 4:20 49:25 1968 Atletismo Noia 29 M4M 313 M
326 264 Claudio Sánchez Mourazos 1:31:28 4:20 49:48 1977 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 78 M2M 314 M
327 558 AG6577 Francisco J. Gomez Castro 1:31:30 4:20 49:21 1966 Atletismo Noia 13 M5M 315 M
328 210 AG2025150 Julio José Souto Diz 1:31:36 4:20 48:45 1964 Club Atletismo Sada 14 M5M 316 M
329 141 AG2023640 Amancio Raña Recouso 1:31:38 4:20 49:10 1983 CA Tambre 58 M1M 317 M
330 541 Hernando Seijas Martínez 1:31:38 4:20 49:39 1976 54 M3M 318 M
331 176 Oscar Fresnedo Arias 1:31:43 4:20 48:48 1983 59 M1M 319 M
332 260 Carlos Lema Porteiro 1:31:44 4:20 48:57 1976 Ad janarchas 55 M3M 320 M
333 465 Jaime López Basanta 1:31:49 4:21 48:37 1971 Peña Lar Trail 30 M4M 321 M
334 422 Adrian Gonzalez Buezas 1:31:49 4:21 48:23 1993 Club triatlon poio 78 SrM 322 M
335 170 Juan Alberto Sánchez Ramón 1:31:53 4:21 49:25 1971 SÍGUEME SI PUEDES 31 M4M 323 M
336 394 Emilio Saborido Fernández 1:31:55 4:21 50:07 1981 S.D. Barbantia Roda 79 M2M 324 M
337 456 Juan Jose Vieites Ponte 1:31:58 4:21 48:48 1975 Sigueme si puedes 56 M3M 325 M
338 377 Juan Manuel Tábara Rodríguez 1:32:00 4:21 48:51 1963 ATLETAS DE ACEA DE AMA 15 M5M 326 M
339 328 Javier Alonso Rey 1:32:03 4:21 48:27 1981 80 M2M 327 M
340 992 Ruben Lopez Gomez 1:32:09 4:22 53:05 1992 79 SrM 328 M
341 479 Domingo Tomas Porta Vales 1:32:12 4:22 49:05 1968 CLUB ATLETISMO SADA 32 M4M 329 M
342 373 Pablo Ramil Freán 1:32:12 4:22 49:05 1979 NOSPORTLIMIT TREK GALICIA 81 M2M 330 M
343 628 Andrés Feijoo Machado 1:32:19 4:22 49:40 1985 60 M1M 331 M
344 341 José Antonio Martínez Rodríguez 1:32:21 4:22 48:37 1982 NOSPORTLIMIT 61 M1M 332 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
345 869 Ricardo García García 1:32:23 4:22 50:22 1965 16 M5M 333 M
346 424 Héctor Troncoso Gomez 1:32:25 4:22 50:51 1987 80 SrM 334 M
347 497 Iago Valín Sández 1:32:26 4:22 50:09 1979 Erika Pilates 82 M2M 335 M
348 431 David Pascual Saenz De Tejada 1:32:27 4:22 50:23 1980 Kurai 83 M2M 336 M
349 433 Marcos Sucasas Mejuto 1:32:28 4:22 50:24 1982 62 M1M 337 M
350 505 Alejandro José Castro Román 1:32:29 4:23 49:57 1981 84 M2M 338 M
351 532 Ignacio Norniella Fernandez 1:32:29 4:23 50:27 1983 63 M1M 339 M
352 1054 Santiago Cotos Castro 1:32:36 4:23 50:23 1985 64 M1M 340 M
353 326 Jose Sáez 1:32:37 4:23 49:16 1979 CLUB CASTRO DE LOBADIZ 85 M2M 341 M
354 173 AG5771 Pedro Roo 1:32:37 4:23 50:28 1977 Atletismo Noia 86 M2M 342 M
355 390 Miguel Ángel Vidal Reigosa 1:32:39 4:23 50:18 1974 CLUB ATLETISMO LOURENZA 57 M3M 343 M
356 476 Manuel Regueira Ferro 1:32:40 4:23 49:13 1970 33 M4M 344 M
357 569 Marcos Lodeiro Lopez 1:32:43 4:23 50:56 1972 RONAWAYS 58 M3M 345 M
358 591 Fernando Sines Crespo 1:32:45 4:23 50:24 1973 Club Atletismo Banco Pastor 59 M3M 346 M
359 589 Suso Martinez Chedas 1:32:45 4:23 49:00 1974 Opa ferrol team running 60 M3M 347 M
360 469 Diego Guimarey Espiño 1:32:48 4:23 48:38 1980 Nosportlimit 87 M2M 348 M
361 780 Ricardo Louro Vilariño 1:32:48 4:23 49:48 1977 PC Monte Xalo 88 M2M 349 M
362 370 Samuel Ramírez Rodríguez 1:32:49 4:23 49:41 1977 CLUBE ATLETISMO FENE 89 M2M 350 M
363 536 AG2496 Jesús Couso Garcia 1:32:50 4:24 50:20 1978 Club Atletismo Negreira 90 M2M 351 M
364 64 AG2028396 Roi Barros Corral 1:32:57 4:24 51:36 1988 Marineda Atletico 81 SrM 352 M
365 337 Daniel Pérez Lomba 1:33:01 4:24 50:25 1976 61 M3M 353 M
366 278 Mario Lopez Paz 1:33:02 4:24 49:41 1980 91 M2M 354 M
367 391 Juan Manuel Fernández Landeiro 1:33:08 4:24 50:17 1978 Triatlon Poio 92 M2M 355 M
368 310 Nerea Sanchez Rocha 1:33:10 4:24 50:19 1988 7 SrF 13 F
369 525 José Manuel Casás Casás 1:33:10 4:24 50:35 1978 93 M2M 356 M
370 627 Álvaro Rodiño Tomé 1:33:12 4:25 51:28 1993 82 SrM 357 M
371 312 GA769054 Natalia García Sánchez 1:33:14 4:25 50:42 1977 Club Atletismo Sada 3 M2F 14 F
372 411 Ignacio Ramil Frean 1:33:15 4:25 49:04 1984 CLUB CICLISTA RIAZOR 65 M1M 358 M
373 488 Pepe Rodríguez Novo 1:33:16 4:25 50:05 1964 17 M5M 359 M
374 590 Alberto Vigo Sánchez 1:33:18 4:25 49:12 1990 CSD Arzúa 83 SrM 360 M
375 797 Marc Penela Castiñeira 1:33:19 4:25 51:00 1995 FLUVIAL DE LUGO 84 SrM 361 M
376 680 Manuel Diz Garcia 1:33:20 4:25 48:25 1971 34 M4M 362 M
377 189 Roberto Pérez 1:33:22 4:25 49:29 1985 Lamargha-Autotodo 66 M1M 363 M
378 480 Daniel Muiños Barros 1:33:23 4:25 52:06 1992 85 SrM 364 M
379 282 Oscar Domínguez Rodriguez 1:33:23 4:25 50:57 1976 Mtc hermanos loures 62 M3M 365 M
380 588 Víctor Castro Segade 1:33:23 4:25 50:36 1978 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 94 M2M 366 M
381 509 AG3394 Manuel Torres Bautís 1:33:24 4:25 49:14 1967 CA Pino 35 M4M 367 M
382 421 José Luis González Maceiras 1:33:29 4:25 49:59 1963 Trote cochinero 18 M5M 368 M
383 582 Javier Ponte Pintor 1:33:30 4:25 50:38 1979 95 M2M 369 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
384 349 José Antonio López Fernández 1:33:31 4:25 49:38 1973 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 63 M3M 370 M
385 711 Juan Fernandez Vazquez 1:33:32 4:26 50:40 1977 96 M2M 371 M
386 450 Jose Manuel Pernas Vazquez 1:33:33 4:26 50:19 1962 Peña Lar Trail 19 M5M 372 M
387 553 Victor Souto Carrera 1:33:39 4:26 52:13 1976 64 M3M 373 M
388 408 José A. Montero Pampín 1:33:40 4:26 51:01 1977 97 M2M 374 M
389 498 Juan Manuel Fiorelli Dieguez 1:33:43 4:26 49:23 1974 65 M3M 375 M
390 729 Nacho Moreira Silva 1:33:45 4:26 50:38 1995 CLUB ATLETISMO SANTIAGO 86 SrM 376 M
391 526 Daniel Pérez Castrillón 1:33:45 4:26 51:33 1990 A Caridá Atletismo 87 SrM 377 M
392 538 Fernando Suarez Valderrey 1:33:46 4:26 50:04 1980 CLUB CICLISTA RIAZOR 98 M2M 378 M
393 987 Damian Baleato Calviño 1:33:48 4:26 53:39 1993 88 SrM 379 M
394 441 GA791 Fco. Xabier Soto Otero 1:33:48 4:26 49:57 1963 20 M5M 380 M
395 693 Xan Brandariz Pereira 1:33:49 4:26 51:21 1983 67 M1M 381 M
396 438 Diego Couto Pérez 1:33:57 4:27 51:06 1997 89 SrM 382 M
397 808 Enrique Martinez Haynes 1:34:04 4:27 51:13 1972 66 M3M 383 M
398 796 Cristian Romero Rodríguez 1:34:08 4:27 50:38 1992 90 SrM 384 M
399 579 Victor Lema Nantón 1:34:08 4:27 50:32 1987 Triatlón Costa da Morte 91 SrM 385 M
400 174 Alejandro Rodriguez Fraguela 1:34:09 4:27 49:57 1984 SILICMAG TRISPORT 68 M1M 386 M
401 858 Yago Perez Barbeito 1:34:18 4:28 50:27 1980 Nosportlimit 99 M2M 387 M
402 1399 Pablo Crespo Riestra 1:34:18 4:28 51:26 1962 21 M5M 388 M
403 676 Francisco Javier Sierra García 1:34:18 4:28 50:41 1989 Nosportlimit 92 SrM 389 M
404 637 Alejandro Pérez Giannetto 1:34:19 4:28 50:29 1977 100 M2M 390 M
405 710 Diego Pita Garcia 1:34:20 4:28 50:51 1996 Os corzos do ortegal 93 SrM 391 M
406 1425 Daniel Ciprián Nieto 1:34:21 4:28 51:41 1986 69 M1M 392 M
407 1385 Brian Insua Asorey 1:34:29 4:28 50:13 1987 94 SrM 393 M
408 1384 Luis Ángel Insua Asorey 1:34:30 4:28 50:13 1999 95 SrM 394 M
409 660 Isaac Sánchez Lago 1:34:33 4:28 50:31 1982 70 M1M 395 M
410 471 Juan Jose Gonzalez Ramil 1:34:38 4:29 49:45 1965 Club triatlon coruña 22 M5M 396 M
411 314 GA121 Natalia Rivas Suárez 1:34:38 4:29 51:11 1977 CA Pino 4 M2F 15 F
412 1252 Ines Iglesias Hecrella 1:34:38 4:29 50:53 1979 No tengo 5 M2F 16 F
413 367 Urbano Landrove Rodríguez 1:34:40 4:29 51:08 1973 TRIEUME AS PONTES 67 M3M 397 M
414 358 Francisco Vázquez 1:34:40 4:29 50:34 1978 101 M2M 398 M
415 829 Adrien Dussaux 1:34:41 4:29 50:16 1986 71 M1M 399 M
416 568 Iván Seoane Díaz 1:34:42 4:29 50:35 1981 102 M2M 400 M
417 880 Miguel López Dopico 1:34:42 4:29 51:22 1998 ATLETISMO MILLADOIRO 96 SrM 401 M
418 629 Berto Baz Rodriguez 1:34:43 4:29 51:10 1971 SÍGUEME SI PUEDES 36 M4M 402 M
419 1458 AG10887 Héctor Manuel Trashorras Penelas 1:34:47 4:29 52:06 1978 Lugo Running Club 103 M2M 403 M
420 330 Alvaro López Jácome 1:34:49 4:29 49:28 1975 68 M3M 404 M
421 241 Pablo Gomez Hernandez 1:34:50 4:29 51:04 1986 NOSPORTLIMIT 72 M1M 405 M
422 683 Salvador Balboa Palomino 1:34:53 4:29 52:27 1991 97 SrM 406 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
423 387 Oscar Abal Tobio 1:34:56 4:29 50:20 1977 104 M2M 407 M
424 781 Enrique García Deben 1:34:56 4:29 50:31 1963 23 M5M 408 M
425 633 Juan Herrero Fernandez 1:34:59 4:30 50:40 1984 73 M1M 409 M
426 715 Alberto Garcia Sanchez 1:35:00 4:30 51:22 1987 98 SrM 410 M
427 514 TGAL130 Rafael Sabio Fernandez 1:35:00 4:30 50:39 1966 INDEPENDIENTE 24 M5M 411 M
428 534 Juan José Gómez Cortés 1:35:06 4:30 52:06 1973 69 M3M 412 M
429 649 Miguel Marrozos López 1:35:07 4:30 51:38 1978 105 M2M 413 M
430 567 Hector Alvarez 1:35:13 4:30 50:53 1974 70 M3M 414 M
431 770 Marcos Antelo Piñeiro 1:35:13 4:30 51:35 1983 HÉRCULES ATLETISMO 74 M1M 415 M
432 743 Alfonso Canosa Blanco 1:35:26 4:31 51:42 1967 A.D.OLIMPIA 37 M4M 416 M
433 575 Adrián Fernández García 1:35:27 4:31 51:28 1992 CLUB ATLETISMO SADA 99 SrM 417 M
434 963 Manuel Ángel Casal Pena 1:35:28 4:31 52:08 1979 106 M2M 418 M
435 687 Enrique Muñoz Cantero 1:35:28 4:31 51:29 1966 25 M5M 419 M
436 833 Iago González Fermoso 1:35:28 4:31 51:55 1977 107 M2M 420 M
437 644 Diego Rodríguez López 1:35:29 4:31 52:16 1976 71 M3M 421 M
438 645 Alberto Cascallana Novo 1:35:30 4:31 52:09 1977 Mesoiro Running 108 M2M 422 M
439 793 Miguel Rodriguez Otero 1:35:31 4:31 51:40 1974 CLUB ATLETISMO SADA 72 M3M 423 M
440 396 Sergio Patiño Riveiro 1:35:35 4:31 50:45 1993 100 SrM 424 M
441 503 Francisco Roca López 1:35:35 4:31 50:49 1962 26 M5M 425 M
442 343 Juan Carlos Trillo Caamaño 1:35:38 4:31 51:36 1982 75 M1M 426 M
443 694 David Santos Martínez 1:35:38 4:31 51:35 1979 PASA OU ENTORNA 109 M2M 427 M
444 631 Alberto Arias Torron 1:35:41 4:32 52:31 1971 ESCOLA ATLETICA LUCENSE 38 M4M 428 M
445 605 Marian Berdeal Cuba 1:35:41 4:32 52:28 1978 FLUVIAL DE LUGO 6 M2F 17 F
446 280 Jose Miguel Fernandez Cruz 1:35:42 4:32 50:29 1986 ATLETISMO PORRIÑO 76 M1M 429 M
447 520 Marco Antonio Cespon Figueiro 1:35:43 4:32 51:34 1980 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 110 M2M 430 M
448 570 Manuel Fontenla Muiño 1:35:43 4:32 50:58 1963 ATLETAS DE ACEA DE AMA 27 M5M 431 M
449 656 Antonio Alonso Cabaleiro 1:35:48 4:32 51:06 1988 101 SrM 432 M
450 316 Carolina Laurentiu Granja 1:35:48 4:32 50:42 1985 4 M1F 18 F
451 197 Alejandro Fernandez Ramos 1:35:49 4:32 49:07 1977 RUNNING OLEIROS 111 M2M 433 M
452 512 Alejandro Pampín Castro 1:35:50 4:32 50:54 1986 77 M1M 434 M
453 744 Dionisio Fabián Gonzalez 1:35:50 4:32 51:49 1966 A.D.Olimpia 28 M5M 435 M
454 274 Luis Vence 1:35:51 4:32 50:58 1969 39 M4M 436 M
455 630 Jorge Carlos González García 1:35:52 4:32 51:37 1983 Nosportlimit 78 M1M 437 M
456 1392 Isma Arcay 1:35:56 4:32 51:02 1979 tiramillas 112 M2M 438 M
457 473 Carlos Ojea Castro 1:35:59 4:32 49:57 1974 NOSPORTLIMIT 73 M3M 439 M
458 657 AG8975 Rafael Perez Rego 1:36:04 4:33 52:07 1958 CLUB ATLETISMO TUI 3 M6M 440 M
459 634 Alberto Mauro García Peñalver 1:36:05 4:33 52:10 1984 79 M1M 441 M
460 794 Sebastian Bamonde Bermúdez De Castr 1:36:08 4:33 52:33 1975 Sebaskiwi 74 M3M 442 M
461 821 David Estévez Vázquez 1:36:09 4:33 52:45 1993 NOSPORTLIMIT 102 SrM 443 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
462 695 Óscar Rodriguez Rodriguez 1:36:12 4:33 51:53 1979 CIDADE DE LUGO FLUVIAL 113 M2M 444 M
463 800 Jairo Vaca Pagador 1:36:17 4:33 51:47 1989 103 SrM 445 M
464 587 Óscar Cabana Picado 1:36:19 4:33 52:03 1980 INDEPENDIENTE 114 M2M 446 M
465 440 Antonio Pereiro 1:36:19 4:33 49:03 1976 RUNNING OLEIROS 75 M3M 447 M
466 799 Rosendo Iglesias González 1:36:20 4:33 51:51 1993 SD Outeiro de Rei 104 SrM 448 M
467 549 David Pequeño Permuy 1:36:20 4:33 51:13 1984 80 M1M 449 M
468 436 Fernando Seara Sotelo 1:36:21 4:34 51:33 1973 76 M3M 450 M
469 1015 Eduardo Costales García 1:36:25 4:34 52:09 1980 115 M2M 451 M
470 1153 Juan Miguel Losada Presedo 1:36:27 4:34 51:35 1972 77 M3M 452 M
471 248 Raul Barbeito Gestal 1:36:29 4:34 51:40 1979 BARBERÍA BARBEITO 116 M2M 453 M
472 362 Brais Pita Martinez 1:36:30 4:34 50:19 1986 81 M1M 454 M
473 1472 Afonso Xosé Couso García 1:36:32 4:34 51:53 1985 82 M1M 455 M
474 1418 Pablo De La Torre Mosteiro 1:36:37 4:34 51:47 1986 Murum Athletica 83 M1M 456 M
475 971 Esteban Trillo Pousa 1:36:39 4:34 52:38 1983 84 M1M 457 M
476 360 AG2022929 Alexandre Garcia Lopez 1:36:40 4:34 48:53 1980 Club Atletismo Fene 117 M2M 458 M
477 455 Raul Linares Linares 1:36:40 4:34 51:00 1979 Independiente 118 M2M 459 M
478 973 Pablo Etchevers Rodríguez 1:36:41 4:34 52:37 1993 105 SrM 460 M
479 230 Alberto Aramburu García-pintos 1:36:44 4:35 51:54 1969 Run Pontevedra 40 M4M 461 M
480 632 Xabier Varela López 1:36:45 4:35 52:22 1974 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 78 M3M 462 M
481 1397 Iván Barca Taibo 1:36:47 4:35 52:34 1980 TRAILEROS TOXOS & BIRRAS 119 M2M 463 M
482 145 Juan Gabriel Ríos Fuquez 1:36:48 4:35 50:37 1980 120 M2M 464 M
483 327 Manuel Cutrin Dominguez 1:36:48 4:35 51:24 1979 121 M2M 465 M
484 544 Restituto Simón Lago 1:36:48 4:35 52:10 1981 122 M2M 466 M
485 518 Jesús Piñero Vázquez 1:36:54 4:35 52:28 1973 79 M3M 467 M
486 269 Ramon Antonio Varela Miguez 1:37:04 4:36 50:52 1958 4 M6M 468 M
487 997 Rubén Ameneiro Ramos 1:37:04 4:36 53:03 1982 Trieume 85 M1M 469 M
488 477 AG2026339 Jose Maria Levoso Touceda 1:37:04 4:36 51:44 1968 Esprintes Ourense 41 M4M 470 M
489 1109 Alfonso Penas López 1:37:06 4:36 52:00 1979 123 M2M 471 M
490 863 Aldan López Eiroa 1:37:06 4:36 53:03 1994 106 SrM 472 M
491 662 Ivan Romero Nuñez 1:37:10 4:36 51:28 1986 Triatlon Vilagarcia 86 M1M 473 M
492 508 Javier Acción 1:37:13 4:36 52:11 1983 LA NIETA DEL FARERO 87 M1M 474 M
493 741 Jesus Blanco Manin 1:37:15 4:36 51:48 1978 Club atletismo Burela 124 M2M 475 M
494 1094 Guillermo Calzavara Boullosa 1:37:16 4:36 53:54 1995 107 SrM 476 M
495 1114 Brais Velo Garcia 1:37:17 4:36 53:53 1993 108 SrM 477 M
496 738 Oscar Carballeira Caamaño 1:37:23 4:36 50:33 1980 125 M2M 478 M
497 690 Jose Luis Garcia Ingerto 1:37:28 4:37 52:52 1983 FLUVIAL DE LUGO 88 M1M 479 M
498 1277 Shirley Carolina Garcés Soto 1:37:30 4:37 52:18 1992 8 SrF 19 F
499 787 Jamie Harcus 1:37:31 4:37 52:47 1973 80 M3M 480 M
500 516 Damian Andrade Padin 1:37:36 4:37 51:49 1979 Triatlon Poio 126 M2M 481 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
501 547 Jose Manuel Pampin Fuciños 1:37:38 4:37 52:19 1962 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 29 M5M 482 M
502 702 Rodrigo Domínguez Bouzo 1:37:39 4:37 53:04 1981 127 M2M 483 M
503 667 Rafael Carrasco Del Pozo 1:37:40 4:37 53:18 1977 81 M3M 484 M
504 1459 Alejandro Orgeira Martínez 1:37:41 4:37 52:37 1993 109 SrM 485 M
505 873 Marcos Méndez Vázquez 1:37:44 4:37 52:49 1978 No sport limit 128 M2M 486 M
506 834 Óscar Fondo Suárez 1:37:44 4:37 52:43 1982 NOSPORTLIMIT 89 M1M 487 M
507 772 Juan Ramon Ostos Hernandez 1:37:47 4:38 51:53 1980 129 M2M 488 M
508 614 Ana Bernardez Rodríguez 1:37:49 4:38 52:57 1989 9 SrF 20 F
509 443 Matias Rodriguez Ramirez 1:37:50 4:38 50:36 1991 110 SrM 489 M
510 550 David Viqueira Pena 1:37:51 4:38 52:14 1983 90 M1M 490 M
511 674 Pablo Delgado González 1:37:57 4:38 52:54 1985 91 M1M 491 M
512 546 Miguel Ángel Lozano Iglesias 1:37:58 4:38 52:37 1981 130 M2M 492 M
513 483 Jose Manuel Seoane Chas 1:38:00 4:38 53:00 1962 5 M6M 493 M
514 673 Pedro Raul Vaquero Ulloa 1:38:03 4:38 52:56 1973 82 M3M 494 M
515 594 AG9929 Joselo Tubio Martinez 1:38:03 4:38 53:16 1972 Atletismo Noia 83 M3M 495 M
516 972 Eloy Pita Martínez 1:38:04 4:38 53:35 1995 OPA FERROL TEAM RUNNING 111 SrM 496 M
517 640 Roberto Carlos Espinoso Vide 1:38:05 4:38 53:03 1975 TABOADELA RUNNING 84 M3M 497 M
518 964 Julian Rodriguez Garzon 1:38:06 4:38 52:47 1972 85 M3M 498 M
519 555 Luis Vázquez Sanesteban 1:38:06 4:38 52:19 1977 Club ciclista terras do Eume 131 M2M 499 M
520 707 Marcos López Pensado 1:38:06 4:38 53:41 1985 92 M1M 500 M
521 668 Ruben Casales Rey 1:38:11 4:39 51:56 1975 86 M3M 501 M
522 535 Jose Luis García Rodriguez 1:38:15 4:39 52:23 1976 CLUB ATLETISMO SADA 87 M3M 502 M
523 750 Alejandro Abel Prado 1:38:16 4:39 53:45 1988 112 SrM 503 M
524 432 Luis Mariano Saborido Fernandez 1:38:17 4:39 52:29 1971 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 42 M4M 504 M
525 507 Luis Manuel Garcia Taboada 1:38:24 4:39 52:30 1980 132 M2M 505 M
526 699 Rogelio Manuel Pérez Miñones 1:38:26 4:39 53:04 1965 30 M5M 506 M
527 468 Ramon Alba Dominguez 1:38:27 4:39 53:47 1977 133 M2M 507 M
528 500 José Rodríguez Couceiro 1:38:28 4:40 54:22 1977 88 M3M 508 M
529 1056 Víctor Pollán No 1:38:30 4:40 53:05 1984 93 M1M 509 M
530 472 Iván Diéguez Baladrón 1:38:30 4:40 52:10 1977 CLUB ZEPPELIN ATLETICO 134 M2M 510 M
531 1282 Luis Manuel Pena Cañizares 1:38:30 4:40 54:47 1996 113 SrM 511 M
532 528 Manuel Vila Carballedo 1:38:31 4:40 52:11 1956 CLUB ZEPPELIN ATLETICO 1 M7M 512 M
533 672 Adán Martínez Fernández 1:38:33 4:40 52:13 1990 Artrogal Tri-498 114 SrM 513 M
534 827 Ismael Menéndez Fernández 1:38:35 4:40 51:26 1976 89 M3M 514 M
535 552 Olegario Soto Rodríguez 1:38:35 4:40 52:53 1977 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 135 M2M 515 M
536 883 Daniel López Rey 1:38:36 4:40 52:51 1983 94 M1M 516 M
537 481 Jose Antonio López Fernández 1:38:39 4:40 53:10 1973 CENADOR RUA NOVA RUNNING 90 M3M 517 M
538 1113 Thomas Thibaut 1:38:40 4:40 54:16 1989 115 SrM 518 M
539 354 Jorge Correal Cagiao 1:38:41 4:40 52:49 1969 CLUB DEPORTIVO JIMBARAN 43 M4M 519 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
540 572 Alberto Moscoso Cambre 1:38:41 4:40 52:27 1972 91 M3M 520 M
541 622 Laura Núñez Naveira 1:38:41 4:40 53:43 1977 7 M2F 21 F
542 726 José Luis Alonso Rodriguez 1:38:43 4:40 53:42 1977 AMIGOS DEL DEPORTE 136 M2M 521 M
543 566 Manuel  Estévez García 1:38:43 4:40 53:42 1965 31 M5M 522 M
544 543 Luis Miguel Martín Pérez 1:38:45 4:40 53:20 1973 92 M3M 523 M
545 697 Adrián Monasterio Librán 1:38:47 4:40 52:18 1997 116 SrM 524 M
546 439 Pedro Manuel Meca Vilar 1:38:49 4:41 53:04 1992 LA CARRASCA 117 SrM 525 M
547 510 Jose Rubio 1:38:52 4:41 53:21 1972 44 M4M 526 M
548 957 Diego Pose Allo 1:38:55 4:41 53:09 1989 118 SrM 527 M
549 792 Raul Legaspi Abelaira 1:38:56 4:41 53:27 1981 137 M2M 528 M
550 825 Alfonso Botana Castelo 1:38:59 4:41 54:20 1972 ATLETAS DE ACEA DE AMA 93 M3M 529 M
551 721 Alfredo Torreiro Lopez 1:38:59 4:41 53:04 1965 32 M5M 530 M
552 499 Enrique Gómez López 1:39:01 4:41 53:57 1960 6 M6M 531 M
553 573 David Lorenzo García 1:39:02 4:41 52:41 1976 94 M3M 532 M
554 603 Nerea Conde 1:39:07 4:41 53:09 1987 BURGAS ATLETISMO OURENSE 10 SrF 22 F
555 416 Pablo Gonzalez Muiña 1:39:10 4:42 52:17 1985 CELERIN ATLETISMO 95 M1M 533 M
556 795 Daniel Calvo Rey 1:39:14 4:42 53:14 1976 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 95 M3M 534 M
557 462 José Antonio Morillo Martínez 1:39:14 4:42 51:37 1967 NA 45 M4M 535 M
558 607 Paula Prieto Barrio 1:39:16 4:42 53:40 1990 Vigo entrena 11 SrF 23 F
559 1421 Alberto Liñares Gestal 1:39:17 4:42 53:53 1982 96 M1M 536 M
560 986 Bernabé Grille Otero 1:39:19 4:42 54:50 1993 119 SrM 537 M
561 658 TGAL22 Suso Ramos Rodriguez 1:39:20 4:42 54:07 1968 AD DOWNHILL 46 M4M 538 M
562 409 Ramon Eugenio Mosquera Silva 1:39:21 4:42 51:51 1975 96 M3M 539 M
563 688 AG14580 Jonatan Rivas Pérez 1:39:23 4:42 54:09 1983  Club RunManiak Box1 Ourense 97 M1M 540 M
564 843 Julio Traveso Neira 1:39:24 4:42 54:43 1974 97 M3M 541 M
565 755 Ruben González Vilar 1:39:25 4:42 54:42 1980 138 M2M 542 M
566 204 Andrés Fernández Álvarez 1:39:25 4:42 52:46 1979 ATLETISMO OCCIDENTE-NAVIA 139 M2M 543 M
567 1435 Juan Antonio Prado Muiño 1:39:31 4:43 53:52 1963 33 M5M 544 M
568 134 German Garcia Ameijide 1:39:35 4:43 54:50 1985 NO SPORT LIMIT 98 M1M 545 M
569 486 Alejandro Iglesias García 1:39:37 4:43 53:24 1985 99 M1M 546 M
570 696 Jorge Blanco Fernández 1:39:38 4:43 53:08 1972 98 M3M 547 M
571 807 Carlo Cobas Reboiras 1:39:47 4:43 51:40 1978 140 M2M 548 M
572 515 Mario Outeiro Iglesias 1:39:49 4:43 52:06 1978 141 M2M 549 M
573 557 Jose Carlos Freire Salorio 1:39:50 4:43 53:45 1980 MARINEDA ATLETICO 142 M2M 550 M
574 817 Sito Bergondo Vázquez 1:39:52 4:44 52:35 1977 143 M2M 551 M
575 489 Vicente Picos García 1:39:53 4:44 54:39 1974 99 M3M 552 M
576 1433 Javier Picos García 1:39:54 4:44 54:43 1972 100 M3M 553 M
577 982 Juan Domato Añon 1:39:59 4:44 55:18 1981 144 M2M 554 M
578 459 Juan Carlos Bergondo Brandariz 1:40:02 4:44 52:11 1964 RUNNING OLEIROS 34 M5M 555 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
579 984 AG2019296 Juan Jesús Tajes Mayo 1:40:02 4:44 55:35 1970 Atletismo Fontes do Sar 47 M4M 556 M
580 494 Juan Carlos Rivas Varela 1:40:03 4:44 53:48 1961 Marzo Saude 7 M6M 557 M
581 1413 José Ramón García Mariño 1:40:04 4:44 52:41 1962 35 M5M 558 M
582 537 Fernando Caride Suarez 1:40:04 4:44 52:42 1986 100 M1M 559 M
583 864 Alexandre Yeral Bondad Quintela 1:40:04 4:44 00:00 1986 101 M1M 560 M
584 242 Hugo Iglesias Rodríguez 1:40:06 4:44 55:35 1992 120 SrM 561 M
585 1126 Alberto Garcia Fernandez 1:40:07 4:44 54:57 1994 121 SrM 562 M
586 1049 Vicente Fernández Bermúdez 1:40:10 4:44 54:05 1976 HÉRCULES ATLETISMO 101 M3M 563 M
587 1444 David Carrillo Pérez 1:40:11 4:44 55:08 1981 145 M2M 564 M
588 1428 Borja Menduiña Martinez 1:40:14 4:45 54:35 1994 122 SrM 565 M
589 977 Jesus Cribeiro Barcon 1:40:15 4:45 53:16 1963 36 M5M 566 M
590 517 Modesto Lusquiños García 1:40:16 4:45 53:41 1967 48 M4M 567 M
591 990 Federico Alejandro Otlet Martínez 1:40:17 4:45 54:17 1985 102 M1M 568 M
592 777 Marcos Vazquez Pampin 1:40:22 4:45 54:06 1981 Run Run Monterroso 146 M2M 569 M
593 703 David Iglesias Rigueira 1:40:22 4:45 53:57 1982 147 M2M 570 M
594 768 Alvaro Fernández Rial 1:40:26 4:45 55:46 1971 49 M4M 571 M
595 449 Nestor Torea Moledo 1:40:26 4:45 55:29 1977 Pandilla basura 102 M3M 572 M
596 812 Marcos Antonio Blanco Figueirido 1:40:27 4:45 55:06 1970 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 50 M4M 573 M
597 1447 Oliver Lema López 1:40:27 4:45 51:04 2002 4 23M 574 M
598 560 José Daniel Reinoso Rojo 1:40:28 4:45 55:56 1969 Club S.E.I.S. Coruña 51 M4M 575 M
599 551 Jesus Rey Soto 1:40:29 4:45 52:52 1977 148 M2M 576 M
600 763 Daniel Curros Varela 1:40:30 4:45 53:41 1982 103 M1M 577 M
601 810 Andres Caaveiro De Vega 1:40:30 4:45 55:14 1979 149 M2M 578 M
602 666 Alejandro Fortes Lopes 1:40:32 4:45 54:32 1991 NOSPORTLIMIT 123 SrM 579 M
603 1402 Rullar Garrido Pose 1:40:35 4:46 53:29 1972 52 M4M 580 M
604 475 Emilio Ferro Viqueira 1:40:46 4:46 54:50 1981 Run trastes 150 M2M 581 M
605 705 Fernando Sines Castro 1:40:48 4:46 53:33 1980 ARTROGAL TRI498 151 M2M 582 M
606 965 Eusterio Rubido Novo 1:40:52 4:46 53:47 1973 103 M3M 583 M
607 1362 Leo Figea 1:40:53 4:46 55:16 1993 124 SrM 584 M
608 392 Jose Antonio Cambre Ruibal 1:40:54 4:46 55:20 1958 8 M6M 585 M
609 685 Joaquín Carrero Díaz 1:40:55 4:47 53:48 1971 53 M4M 586 M
610 1031 Ángel Rodríguez Lado 1:40:55 4:47 54:14 1998 125 SrM 587 M
611 98 Diego Perez Casas 1:40:57 4:47 56:33 1979 152 M2M 588 M
612 814 AG9496 Antonio De La Cruz De La Rosa 1:40:58 4:47 54:20 1968 CA Veteranos de Samil 54 M4M 589 M
613 859 Artem Averin 1:41:02 4:47 55:54 1987 126 SrM 590 M
614 423 David Lado González 1:41:02 4:47 52:11 1979 Club Hércules Termaria 153 M2M 591 M
615 554 Nacho García Rodríguez 1:41:03 4:47 54:01 1979 154 M2M 592 M
616 682 Javier Fernández Martínez 1:41:06 4:47 54:16 1973 104 M3M 593 M
617 884 Nestor Fidalgo Blanco 1:41:08 4:47 53:08 1985 Mirons da Costa da Morte 104 M1M 594 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
618 692 Fernando Villarejo Gomez 1:41:10 4:47 52:57 1973 105 M3M 595 M
619 882 Chema Segade Isasa 1:41:12 4:47 54:09 1979 155 M2M 596 M
620 886 Antonio Maceiras Suarez 1:41:12 4:47 53:38 1973 106 M3M 597 M
621 760 Alberto Montoto Varela 1:41:13 4:47 54:10 1981 156 M2M 598 M
622 960 Chechu Viso Touza 1:41:15 4:47 53:38 1971 55 M4M 599 M
623 1129 Jaime Morado Paredes 1:41:20 4:48 54:15 1982 Antiveganox 105 M1M 600 M
624 868 Juan Arnott Fernandez 1:41:20 4:48 55:13 1967 37 M5M 601 M
625 976 Jose Castelo 1:41:20 4:48 54:25 1979 157 M2M 602 M
626 871 Javier Rodriguez Meirama 1:41:20 4:48 55:13 1965 38 M5M 603 M
627 609 GA629 Manuela Rodríguez Rodríguez 1:41:21 4:48 54:55 1965 CD La Purisima 1 M5F 24 F
628 775 Nicolás González Fermoso 1:41:22 4:48 54:44 1970 Bicichancleta 56 M4M 604 M
629 1089 Pablo Vidal Cortés 1:41:22 4:48 55:13 1981 158 M2M 605 M
630 1136 Miguel Martínez Martínez 1:41:25 4:48 55:13 1976 107 M3M 606 M
631 1039 José Manuel Martínez Lema 1:41:30 4:48 54:34 1978 159 M2M 607 M
632 1068 Domingo Miguel Arias 1:41:31 4:48 54:33 1964 ATLETAS DE ACEA DE AMA 39 M5M 608 M
633 926 Nadia Mrimiche Mrimiche 1:41:31 4:48 54:30 1978 8 M2F 25 F
634 966 Jose Luis Quintia Manteiga 1:41:35 4:48 52:08 1978 160 M2M 609 M
635 447 Carlos Aller Fernandez 1:41:35 4:48 55:31 1965 ATLETAS DE ACEA DE AMA 40 M5M 610 M
636 559 Daniel Gulias Mosquera 1:41:37 4:48 54:35 1986 106 M1M 611 M
637 1412 Roberto Taboada Patiño 1:41:41 4:49 54:24 1972 A.C.D. A Fonte 108 M3M 612 M
638 961 Carlos Alvarez Fernández 1:41:42 4:49 55:11 1974 Nosportlimits 109 M3M 613 M
639 1069 Javier Fernandez Diaz 1:41:42 4:49 54:35 1979 Toxiza Clube de Montaña 161 M2M 614 M
640 353 Gonzalo Souto Romero 1:41:43 4:49 54:33 1971 57 M4M 615 M
641 709 Juan Carlos Rey Estrada 1:41:51 4:49 54:58 1977 HÉRCULES ATLETISMO 162 M2M 616 M
642 751 Miguel Sánchez-campos 1:41:55 4:49 54:21 1968 58 M4M 617 M
643 728 Sergio Rodriguez Martinez 1:41:59 4:50 54:50 1983 107 M1M 618 M
644 806 Xoan Carlos Mira Liñeiro 1:42:00 4:50 55:45 1970 Nosportlimit 59 M4M 619 M
645 731 Francisco Cabanas Sanchez 1:42:01 4:50 55:46 1989 Nosportlimit 127 SrM 620 M
646 675 Oscar Ruben Nogueira Pedreira 1:42:02 4:50 55:47 1974 Nosportlimit 110 M3M 621 M
647 841 Jose Gonzalez Rieiro 1:42:09 4:50 53:23 1984 108 M1M 622 M
648 670 Daniel Losada González 1:42:10 4:50 54:28 1969 Club Triatlón Arteixo 60 M4M 623 M
649 1405 Jorge Eguiguren Sanchez 1:42:12 4:50 53:05 1986 109 M1M 624 M
650 686 Agustín Ces Martínez 1:42:14 4:50 54:09 1971 61 M4M 625 M
651 836 Andrés Ardá Freire 1:42:16 4:50 53:49 1980 163 M2M 626 M
652 502 Javier Vilar Martínez 1:42:16 4:50 55:51 1979 Escola de Atletismo Paula Mayobre 164 M2M 627 M
653 749 Javier Fanjul Cuesta 1:42:17 4:50 52:51 1990 128 SrM 628 M
654 185 Alvaro Cimarras Iglesias 1:42:18 4:50 55:56 1980 No sport limit 165 M2M 629 M
655 406 Enrique Rivas Pulpeiro 1:42:18 4:50 55:58 1983 Nosportlimit 110 M1M 630 M
656 714 Francisco Javier Martínez Santos 1:42:22 4:51 55:38 1969 62 M4M 631 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
657 1143 Oscar Luis Díaz Rodríguez 1:42:22 4:51 59:55 1980 166 M2M 632 M
658 850 Martín Brais Crespo Rodríguez 1:42:26 4:51 55:27 1980 167 M2M 633 M
659 548 Daniel Boedo Conchado 1:42:27 4:51 53:25 1981 168 M2M 634 M
660 1116 Javier Estévez Rama 1:42:27 4:51 55:34 1978 Kurai 169 M2M 635 M
661 851 Eduardo Barral Prado 1:42:33 4:51 55:38 1972 PORCOS BRAVOS 111 M3M 636 M
662 1464 Antonio Gonzalez Lopez 1:42:35 4:51 54:54 1987 HÉRCULES ATLETISMO 129 SrM 637 M
663 801 Sergio Mayo 1:42:37 4:51 55:05 1981 ESCOLA ATLETICA LUCENSE 170 M2M 638 M
664 323 Manuel Garea Súarez 1:42:37 4:51 54:51 1986 NOSPORTLIMIT 111 M1M 639 M
665 735 Antonio Fernández Rodríguez 1:42:39 4:51 54:55 1978 CORREDORES DO MIÑO 171 M2M 640 M
666 478 Domingo Alberto González García 1:42:47 4:52 55:26 1968 Jabatos 63 M4M 641 M
667 1380 Martin Alonso Velez 1:42:47 4:52 55:16 1988 PASA OU ENTORNA 130 SrM 642 M
668 804 Pedro Luís Firvida Diz 1:42:47 4:52 55:21 1970 64 M4M 643 M
669 762 Jose Manuel Granja Gonzalez 1:42:52 4:52 55:08 1959 9 M6M 644 M
670 720 Javier Fernández Bustelo 1:42:58 4:52 55:31 1974 112 M3M 645 M
671 608 AG768081 Maria Corredoira Baleato 1:42:58 4:52 55:15 1974 Club Atletismo SAR 2 M3F 26 F
672 650 Juan Manuel Montero López 1:43:01 4:52 54:48 1993 PASA OU ENTORNA 131 SrM 646 M
673 832 Alfonso López Vázquez 1:43:05 4:53 53:57 1970 65 M4M 647 M
674 764 David Doce Carballeira 1:43:06 4:53 55:32 1981 Trieume As pontes 172 M2M 648 M
675 890 AG2020726 Alfonso Remuiñán Sánchez 1:43:07 4:53 55:10 1967 AD Fogar 41 M5M 649 M
676 1104 Damian Abellan Yepes 1:43:09 4:53 56:15 1972 66 M4M 650 M
677 1462 Hugo Piñeiro Vizoso 1:43:14 4:53 56:14 1982 112 M1M 651 M
678 708 José Luis Diaz Diaz 1:43:14 4:53 55:22 1968 VETERANOS DE SAMIL 67 M4M 652 M
679 1014 Roberto Castro-thome 1:43:18 4:53 55:11 1970 ESADE Alumni 68 M4M 653 M
680 754 Juan Antonio Rivas Romero 1:43:18 4:53 54:42 1963 42 M5M 654 M
681 802 Bernardo Alonso Escaño 1:43:19 4:53 54:27 1966 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 43 M5M 655 M
682 684 Francisco Javier Fernandez García 1:43:19 4:53 54:20 1968 69 M4M 656 M
683 434 Juan Carlos Bouza Piñeiro 1:43:20 4:53 55:21 1971 70 M4M 657 M
684 1440 Manel Naveiro Rodríguez 1:43:21 4:53 55:42 1972 113 M3M 658 M
685 1245 Alba Losada Duran 1:43:22 4:53 54:40 1993 12 SrF 27 F
686 1097 Carlos Gonzalez Criado 1:43:22 4:53 55:13 1975 114 M3M 659 M
687 602 Soledad Leiro Lopez 1:43:22 4:53 55:21 1973 SAN MIGUEL DE MARIN 3 M3F 28 F
688 713 Roberto Francos Vázquez 1:43:22 4:53 57:04 1980 173 M2M 660 M
689 561 Francisco Domínguez Rodriguez 1:43:23 4:54 58:31 1989 132 SrM 661 M
690 920 GA182 Elisa Cobelo Romero 1:43:32 4:54 54:55 1974 La Mochila del Deporte 4 M3F 29 F
691 733 Miguel Maquieira Borrajo 1:43:32 4:54 54:18 1959 CLUB ATLETISMO SADA 10 M6M 662 M
692 727 Alejandro Núñez Martín 1:43:35 4:54 54:53 1980 ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LÁZARO 174 M2M 663 M
693 1401 Enrique Boquete Menendez 1:43:36 4:54 57:00 1982 113 M1M 664 M
694 719 Jorge Díaz Villalba 1:43:36 4:54 55:31 1979 ATLETAS DE ACEA DE AMA 175 M2M 665 M
695 737 AG2027580 Jose Manuel Albores Diaz 1:43:37 4:54 55:23 1956 Atletismo Noia 2 M7M 666 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
696 771 Jose Sambade Carreira 1:43:38 4:54 55:22 1972 115 M3M 667 M
697 895 Pablo Gómez Esqueira 1:43:38 4:54 56:06 1984 114 M1M 668 M
698 1395 Lucas Mosquera Mosqueira 1:43:40 4:54 56:24 1990 133 SrM 669 M
699 1021 Juan Maria Feal Villarreal 1:43:40 4:54 55:23 1973 BTT oza-cesuras 116 M3M 670 M
700 1134 Daniel Pérez González 1:43:41 4:54 54:52 1977 176 M2M 671 M
701 767 Luis Valbuena Garrido 1:43:45 4:55 55:33 1971 71 M4M 672 M
702 639 Jose Ramon Rodriguez Vilela 1:43:50 4:55 56:33 1971 72 M4M 673 M
703 659 Jose Luis Presas Naveira 1:43:51 4:55 54:40 1962 44 M5M 674 M
704 1288 Bruno Bello Lafuente 1:43:54 4:55 55:58 1992 TRIATLÓN ARTEIXO 134 SrM 675 M
705 1473 Manuel Piñeiro Freire 1:43:54 4:55 56:05 1978 177 M2M 676 M
706 1268 Laura Novo Varela 1:43:56 4:55 56:37 1985 FLUVIAL DE LUGO 5 M1F 30 F
707 996 Roman Abella Bouza 1:43:56 4:55 55:15 1978 PaP 178 M2M 677 M
708 877 Daniel Ciudad Cendán 1:43:59 4:55 56:02 1972 PATUKOS TIM RANIN 117 M3M 678 M
709 923 Maria Mareque Martinez 1:44:00 4:55 56:32 1981 CLUB HERCULES TERMARIA 9 M2F 31 F
710 774 José Antonio González Macias 1:44:01 4:55 57:06 1977 179 M2M 679 M
711 718 Adrian Gutierrez Barrio 1:44:10 4:56 56:26 1989 135 SrM 680 M
712 1145 Roberto Perez Castro 1:44:12 4:56 54:53 1991 136 SrM 681 M
713 1002 Ricardo Patiño Gestal 1:44:14 4:56 55:41 1960 11 M6M 682 M
714 1449 Ruben Nogueira Couto 1:44:15 4:56 55:37 1980 180 M2M 683 M
715 678 Álvaro Novo Lens 1:44:18 4:56 55:24 1974 118 M3M 684 M
716 742 Alberto Lago Fuentes 1:44:18 4:56 57:06 1988 Saudesport 137 SrM 685 M
717 730 Ivan Castiñeira Restrebada 1:44:19 4:56 55:23 1984 115 M1M 686 M
718 1175 German Rojo Castro 1:44:20 4:56 56:53 1974 119 M3M 687 M
719 824 Roberto Ponte Noya 1:44:20 4:56 55:57 1977 181 M2M 688 M
720 1181 Sergio Cao Regueiro 1:44:21 4:56 55:53 1997 138 SrM 689 M
721 826 Pablo Dopazo 1:44:21 4:56 55:59 1987 MARINEDA ATLETICO 139 SrM 690 M
722 1063 Javier Bermúdez Pombo 1:44:31 4:57 54:48 1980 182 M2M 691 M
723 739 Marcos Galán Piñeiro 1:44:32 4:57 55:30 1973 120 M3M 692 M
724 901 GA814 Marta Fernández Díaz 1:44:33 4:57 55:35 1999 CA Ribadeo 13 SrF 32 F
725 368 Alvaro López Amor 1:44:34 4:57 56:12 1983 Nosportlimit 116 M1M 693 M
726 625 GA809 Rocio Diaz Mesa 1:44:35 4:57 55:37 1968 CA Ribadeo 1 M4F 33 F
727 336 Gabriel Rosón Porto 1:44:37 4:57 56:53 1965 45 M5M 694 M
728 893 GA815 Emilio Ramón Fernández Rodríguez 1:44:37 4:57 55:44 1964 CA Ribadeo 46 M5M 695 M
729 1071 Francisco Javier Garrido Busto 1:44:37 4:57 55:48 1974 121 M3M 696 M
730 706 Santiago Fernández-noriega Fernández 1:44:40 4:57 56:20 1968 73 M4M 697 M
731 617 Carla García Ferreiro 1:44:41 4:57 55:33 1993 ATLETAS DE ACEA DE AMA 14 SrF 34 F
732 761 AG2020468 David Pérez Filgueira 1:44:42 4:57 58:19 1980 CD La Purisima 183 M2M 698 M
733 1439 Miguel Pérez Rego 1:44:43 4:57 59:13 1993 - 140 SrM 699 M
734 1155 José Ceferino Piñeiro Fonticoba 1:44:46 4:57 57:43 1978 184 M2M 700 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
735 981 Ruben Martínez Del Rio 1:44:48 4:58 56:43 1970 74 M4M 701 M
736 876 Ángel Juviño Prego 1:44:51 4:58 57:26 1972 122 M3M 702 M
737 1050 Antonio Guerreiro Pantaleón 1:44:53 4:58 57:03 1973 ATLETAS DE ACEA DE AMA 123 M3M 703 M
738 1016 Ruben Portillo Diaz 1:44:55 4:58 55:29 1987 CC IronSport 3C 141 SrM 704 M
739 891 AG4297 Juan Carlos Hermida Mera 1:44:57 4:58 58:22 1971 INDEPENDIENTE 75 M4M 705 M
740 578 Rafael Millán 1:45:03 4:58 56:48 1977 Triatlón Poio 185 M2M 706 M
741 592 Francisco Xosé Candia Durán 1:45:04 4:58 54:52 1970 VIKINGOS 76 M4M 707 M
742 1024 Javier González Méndez 1:45:05 4:58 56:27 1968 77 M4M 708 M
743 959 AG2020962 José Manuel Rios Gibello 1:45:17 4:59 56:00 1961 INDEPENDIENTE 12 M6M 709 M
744 949 Manuel Corbelle Mejuto 1:45:18 4:59 57:04 1961 13 M6M 710 M
745 956 Alfonso Rosado Frade 1:45:19 4:59 57:12 1978 AGRUPACION DEPORTIVA PORTO DO SON 186 M2M 711 M
746 902 Berit Sommerfelt 1:45:19 4:59 57:05 1980 10 M2F 35 F
747 1052 AG2028310 David Escalante 1:45:20 4:59 55:00 1986 NOITEBRA 117 M1M 712 M
748 1004 Diego Fernández García 1:45:26 4:59 57:34 1988 142 SrM 713 M
749 803 AG2026153 José Santos Fernández Vázquez 1:45:28 4:59 57:06 1974 EA Pereiro de Aguiar BCS 124 M3M 714 M
750 1100 Fernando Garea Vidal 1:45:32 5:00 56:51 1964 47 M5M 715 M
751 906 Ana Seoane Purriños 1:45:39 5:00 56:08 1986 6 M1F 36 F
752 815 Pedro Janáriz Martínez 1:45:41 5:00 57:15 2000 5 23M 716 M
753 769 Diego Novo Ferreiro 1:45:41 5:00 56:07 1987 Dalle Gas Running Team 143 SrM 717 M
754 988 Jesus Maria Fernandez Canto 1:45:42 5:00 56:27 1954 3 M7M 718 M
755 752 Javier Villamisar Vázquez 1:45:48 5:00 57:13 1994 Club Hércules Termaria 144 SrM 719 M
756 643 Francisco Javier Villamisar Calviño 1:45:48 5:00 57:13 1964 48 M5M 720 M
757 1043 AG9417 Jose Marcial Seoane Loureiro 1:45:50 5:00 56:23 1951 Club Atletismo Sada 4 M7M 721 M
758 828 Jose Santiago Veiga Iglesias 1:45:53 5:01 55:37 1964 49 M5M 722 M
759 776 AG2020368 Alfonso Rodriguez Framil 1:45:54 5:01 56:57 1978 NOITEBRA 187 M2M 723 M
760 612 Silvia Marcos Nieto 1:45:55 5:01 56:21 1979 11 M2F 37 F
761 951 Guillermo Concheiro Fernández 1:45:55 5:01 55:56 1959 14 M6M 724 M
762 842 Eduardo Valeije Álvarez 1:45:57 5:01 58:10 1967 VETERANOS DE SAMIL 78 M4M 725 M
763 950 Alfonso Casas Machado 1:46:03 5:01 56:42 1983 CD ZAMORA CORRE 118 M1M 726 M
764 1149 Alejandro Luis Novoa 1:46:03 5:01 57:48 1992 NOSPORTLIMIT 145 SrM 727 M
765 1080 Agustin Ferran Anegon 1:46:05 5:01 57:00 1972 NOSPORTLIMIT 125 M3M 728 M
766 1038 Manuèl Lago Moledo 1:46:07 5:01 57:23 1966 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY 50 M5M 729 M
767 953 Juan Manuel Mosquera Carnota 1:46:10 5:01 56:07 1974 runners amio 126 M3M 730 M
768 839 AG11296 Juan Carlos De La Viña Pita 1:46:10 5:01 56:18 1976 INDEPENDIENTE 127 M3M 731 M
769 1147 Fernando Posada Sebastián 1:46:11 5:01 56:07 1976 128 M3M 732 M
770 91 Jorge Martínez Gómez 1:46:12 5:02 53:02 1988 146 SrM 733 M
771 619 María Guadalupe Bujan Rodriguez 1:46:13 5:02 56:21 1972 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 5 M3F 38 F
772 1443 Francisco Javier Varela Mazas 1:46:15 5:02 56:21 1967 CLUB SOCIAL BANCO PASTOR 79 M4M 734 M
773 1046 Pedro Dono López 1:46:16 5:02 58:14 1971 80 M4M 735 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
774 856 Gabi Veiga Graña 1:46:16 5:02 57:58 1973 SÍGUEME SI PUEDES 129 M3M 736 M
775 384 Sinesio Novo Fernandez 1:46:17 5:02 58:06 1977 188 M2M 737 M
776 1065 Miguel Martinez Monteagudo 1:46:18 5:02 57:23 1984 CLUB ATLETISMO SADA 119 M1M 738 M
777 1066 Jose Manuel Ouréns Pardo 1:46:18 5:02 57:25 1977 CLUB ATLETISMO SADA 189 M2M 739 M
778 1022 Ángel Fudili Moreno 1:46:26 5:02 58:06 1973 CD GAS NATURAL FENOSA 130 M3M 740 M
779 700 Jorge Barata Martinez 1:46:31 5:02 57:05 1973 131 M3M 741 M
780 1037 Enrique Vesteiro Rivas 1:46:33 5:03 57:04 1977 190 M2M 742 M
781 504 José Antonio Saavedra Pazos 1:46:33 5:03 57:24 1966 RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN 51 M5M 743 M
782 1476 Ivan Miguez Fachal 1:46:37 5:03 56:56 1987 Apadrina un Runner 147 SrM 744 M
783 1045 Eduardo Castro Borrazás 1:46:46 5:03 58:11 1973 132 M3M 745 M
784 1334 Alberto Couso Barbeito 1:46:47 5:03 58:12 1978 CD Miradoiro 191 M2M 746 M
785 506 Diego Toubes Muñiz 1:46:47 5:03 56:42 1966 52 M5M 747 M
786 819 Raul Teruel Rosales 1:46:48 5:03 57:07 1980 SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 192 M2M 748 M
787 1318 Manuel Angel Linares Franco 1:46:49 5:03 58:16 1975 133 M3M 749 M
788 979 Ramiro Fernández Sánchez 1:46:52 5:03 56:44 1971 81 M4M 750 M
789 835 Carlos Díaz-pache Mackinlay 1:46:53 5:03 56:25 1965 53 M5M 751 M
790 1017 Manuel Rial Rodriguez 1:46:57 5:04 57:51 1981 193 M2M 752 M
791 910 Helena Sales Ortells 1:46:59 5:04 58:13 1984 Golfiño 7 M1F 39 F
792 1270 AG10870 Rosalía López López 1:46:59 5:04 56:46 1987 Lugo Running Club 15 SrF 40 F
793 1293 Joaquín Montalvo 1:47:03 5:04 59:06 1977 194 M2M 753 M
794 1118 Angel Lopez Alonso 1:47:03 5:04 62:55 1989 148 SrM 754 M
795 1323 Daniel Gonzalez Devesa 1:47:05 5:04 55:59 1996 149 SrM 755 M
796 736 AG6575 Mario Arufe Santamaria 1:47:12 5:04 58:41 1961 Atletismo Noia 15 M6M 756 M
797 1003 Juan Carlos Domínguez Gondar 1:47:16 5:05 56:33 1975 134 M3M 757 M
798 1027 Martín Gómez Bergondo 1:47:19 5:05 57:03 1984 RANNASS 120 M1M 758 M
799 1403 Xose Manuel Mouzo Martinez 1:47:23 5:05 57:55 1973 135 M3M 759 M
800 831 Francisco Eladio Diaz Garcia 1:47:28 5:05 56:41 1966 GRASIAS 54 M5M 760 M
801 975 Fernando Vázquez Alvarez 1:47:29 5:05 58:47 1983 121 M1M 761 M
802 846 AG2014918 Marcelino Rivas Pombo 1:47:29 5:05 57:45 1980 Correxallas 195 M2M 762 M
803 1029 Daniel Álvarez Carballeira 1:47:30 5:05 56:38 1972 136 M3M 763 M
804 1020 AG3190 Jesus Santaya Arufe 1:47:31 5:05 56:51 1969 Club Atletismo Sada 82 M4M 764 M
805 955 Miguel Angel Palmeiro Quelle 1:47:31 5:05 57:36 1977 196 M2M 765 M
806 765 Arturo Lopez Lago 1:47:33 5:05 57:02 1964 CLUB TRIATLON CORUÑA 55 M5M 766 M
807 816 Fran Cordero Rodriguez 1:47:35 5:05 56:12 1984 Pasa ou Entorna 122 M1M 767 M
808 1188 Bruno Camblor Fernandez 1:47:37 5:06 57:40 1978 197 M2M 768 M
809 1064 Fernando Patiño Sanchez 1:47:37 5:06 58:24 1978 198 M2M 769 M
810 968 Juan Carlos Palleiro Mosquera 1:47:38 5:06 58:11 1972 137 M3M 770 M
811 616 Adara Freijo Gonzalez 1:47:38 5:06 58:28 1992 16 SrF 41 F
812 610 Maca Alonso Fernandez 1:47:39 5:06 58:35 1973 6 M3F 42 F



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
813 1415 Leonardo De Lima Cabello 1:47:39 5:06 57:48 1996 150 SrM 771 M
814 778 Tomas Álvarez Primo 1:47:40 5:06 58:38 1973 138 M3M 772 M
815 782 Santiago Fernandez Rial 1:47:42 5:06 57:45 1973 Mariscos Recio 139 M3M 773 M
816 820 Fernando García Enero 1:47:42 5:06 56:07 1970 Titanes 83 M4M 774 M
817 1088 AG14180 José Fernando Trillo Carlín 1:47:46 5:06 57:49 1968 AD Fogar 84 M4M 775 M
818 1317 Mikael Bick 1:47:54 5:06 58:00 1987 151 SrM 776 M
819 1087 Manuel Mariño Vila 1:47:56 5:06 55:31 1968 85 M4M 777 M
820 788 Xose M Garcia Ruiz De Morales 1:48:01 5:07 56:16 1959 16 M6M 778 M
821 872 Jose Javier Ramos Ulloa 1:48:04 5:07 58:35 1973 140 M3M 779 M
822 1278 Sabela Borrajo Castro 1:48:05 5:07 59:06 1986 Peña Lar Trail 8 M1F 43 F
823 1387 Constante Piñeiro Riadigos 1:48:09 5:07 59:02 1981 199 M2M 780 M
824 319 Bruno Riadigos Piñeiro 1:48:09 5:07 59:00 1986 Nosportlimit 123 M1M 781 M
825 747 Gerardo González Rodríguez 1:48:09 5:07 56:23 1971 86 M4M 782 M
826 1075 Pablo Cobas Sande 1:48:11 5:07 57:40 1974 SIEIRO RUNNING 141 M3M 783 M
827 1307 Salah Eddine Ghacha 1:48:16 5:07 60:45 1991 152 SrM 784 M
828 1196  1:48:18 5:07 58:35 1899 #N/A ### #N/A###
829 1047 Victor Manuel Vilar Reina 1:48:24 5:08 57:04 1978 OPA FERROL RUNNING TEAM 200 M2M 785 M
830 1059 Adriano Loureda Llao 1:48:25 5:08 57:30 1975 142 M3M 786 M
831 897 Benigno Sánchez Vales 1:48:25 5:08 57:05 1978 201 M2M 787 M
832 583 Angel Fernandez Corral 1:48:26 5:08 55:45 1969 INDEPENDIENTE 87 M4M 788 M
833 1386 Adrián Piñeiro Armental 1:48:29 5:08 60:30 2003 3 20M 789 M
834 661 Juan Carlos Landeira Brage 1:48:33 5:08 58:21 1965 56 M5M 790 M
835 545 Juan Ramón Peña Barreiro 1:48:33 5:08 56:42 1968 CLUB ATLETISMO NOIA 88 M4M 791 M
836 1074 Carlos Figueroa Garcia-cubillana 1:48:34 5:08 58:34 1991 153 SrM 792 M
837 930 Patricia Otero Suárez 1:48:34 5:08 58:34 1993 17 SrF 44 F
838 838 Francisco Pampillon 1:48:39 5:08 55:18 1984 La Tapia Madrid 124 M1M 793 M
839 1301 Sergio David Gutiérrez Nogales 1:48:40 5:09 59:34 1986 125 M1M 794 M
840 1152 Esteban Naya Cagiao 1:48:40 5:09 57:13 1974 143 M3M 795 M
841 918 AG2021343 Maria Angeles Castro Fernandez 1:48:49 5:09 57:46 1972 Club Atletismo Sada 7 M3F 45 F
842 1083 Juan Cecilio Quintana Sánchez 1:48:50 5:09 58:48 1963 57 M5M 796 M
843 1203 Noemi Porto Garcia 1:48:50 5:09 58:15 1979 TRAILEROS TOXOS & BIRRAS 12 M2F 46 F
844 1010 Miguel Fraga Pernas 1:48:52 5:09 59:56 1984 126 M1M 797 M
845 1093 Juan Felipe García Ordóñez 1:48:52 5:09 58:00 1995 154 SrM 798 M
846 722 Cesar Vazquez Sobrino 1:49:00 5:09 56:42 1976 144 M3M 799 M
847 1030 AG14660 Juan Carlos Menendez Dominguez 1:49:02 5:10 58:35 1960 Marineda Atletico 17 M6M 800 M
848 892 Cesar Lerma Garcia 1:49:04 5:10 59:42 1976 145 M3M 801 M
849 915 María Fernández Figueroa 1:49:04 5:10 59:18 1979 13 M2F 47 F
850 952 EX6643 Bernardino Villanueva Vigo 1:49:11 5:10 58:13 1977 ESCUELA DE ATLETISMO MONFRAGUE 202 M2M 802 M
851 1112 José Vilela Montero 1:49:12 5:10 58:08 1953 5 M7M 803 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
852 613 Ana Irimia Garcia 1:49:13 5:10 56:55 1960 1 M6F 48 F
853 991 Cesar Quintela Díaz 1:49:15 5:10 58:48 1978 piloneros run 203 M2M 804 M
854 929 Sira Cebreiros Iglesias 1:49:16 5:10 59:26 1986 A.D. LIMIACTIVA 9 M1F 49 F
855 1105 Miguel Alvarez 1:49:24 5:11 61:06 1981 HERCULES TERMARIA 204 M2M 805 M
856 1041 Jose Francisco Ferreres Gayoso 1:49:26 5:11 57:30 1976 146 M3M 806 M
857 974 Angel Blanco Iglesias 1:49:28 5:11 60:41 1974 El caballo del malo 147 M3M 807 M
858 679 José Miguel González González 1:49:32 5:11 59:14 1970 Xino Xano 89 M4M 808 M
859 823 Manuel Nistal García 1:49:35 5:11 58:23 1976 Club Ciclista Eo 148 M3M 809 M
860 907 Aida García Lopez 1:49:36 5:11 57:16 1981 14 M2F 50 F
861 352 Julio Alvarez-buylla De La Uz 1:49:39 5:11 59:05 1973 GMTA CHUVONERS 149 M3M 810 M
862 1238 Marta Mella Seijido 1:49:39 5:11 58:31 1978 15 M2F 51 F
863 1300 Luis Rivera Sixto 1:49:40 5:11 58:59 1984 127 M1M 811 M
864 745 Alberto Ederaldo Fernández Pérez 1:49:41 5:11 58:28 1973 150 M3M 812 M
865 1081 Manuel Veloso Espiñeira 1:49:41 5:11 59:06 1972 151 M3M 813 M
866 999 Juan Carlos Areosa Lage 1:49:45 5:12 58:02 1965 58 M5M 814 M
867 1070 Edgar Saavedra Naveira 1:49:47 5:12 60:10 1985 128 M1M 815 M
868 889 Jose Gonzalez Salgado 1:49:48 5:12 60:33 1974 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 152 M3M 816 M
869 1159 Xose Francisco Lema Rivadas 1:49:49 5:12 60:14 1971 quescrem 90 M4M 817 M
870 1044 Miguel Abelleira Doldán 1:49:51 5:12 59:13 1964 59 M5M 818 M
871 908 Carmen Seoane Dopico 1:49:52 5:12 59:11 1975 Casino 8 M3F 52 F
872 896 Angel Vázquez Izaguirre 1:49:53 5:12 58:04 1976 Xabarís Ártabros 153 M3M 819 M
873 717 TGAL257 Javier Aparicio Diaz 1:49:53 5:12 58:58 1965 RUNNING OLEIROS 60 M5M 820 M
874 38 Carlos Atanes Gomez 1:49:54 5:12 59:11 1962 61 M5M 821 M
875 1316 Manuel García Edreira 1:49:55 5:12 56:55 1971 Lume 91 M4M 822 M
876 1133 Pablo Ruben Cazon Rodriguez 1:50:04 5:13 58:09 1977 205 M2M 823 M
877 1082 Jonathan Fernández Artacho 1:50:05 5:13 57:58 1981 Grasias 206 M2M 824 M
878 1348 Pablo Rodríguez Baleirón 1:50:05 5:13 60:01 1991 155 SrM 825 M
879 648 Jose Luis Lombao Núñez 1:50:05 5:13 61:04 1973 154 M3M 826 M
880 732 Juan Permuy Mourelle 1:50:18 5:13 56:08 1979 Trinat 207 M2M 827 M
881 924 Emma Souto Fernández 1:50:20 5:13 59:51 1971 Club Hércules Termaria 2 M4F 53 F
882 783 Sergio Castellanos Jimenez 1:50:21 5:13 59:51 1972 HÉRCULES ATLETISMO 92 M4M 828 M
883 712 Diego Sánchez González 1:50:22 5:13 61:40 1978 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 208 M2M 829 M
884 1311 Fernando Martínez Pérez 1:50:23 5:13 62:41 1980 209 M2M 830 M
885 954 Antonio García Prado 1:50:25 5:14 61:41 1978 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 210 M2M 831 M
886 1338 Alejandro Avila Alvarez 1:50:28 5:14 62:36 1981 211 M2M 832 M
887 1128 Martin Muñiz Castro 1:50:29 5:14 60:04 1993 156 SrM 833 M
888 927 Paula Jimena Cortés González 1:50:31 5:14 58:59 2001 1 23F 54 F
889 1314 Juan Pena García 1:50:33 5:14 58:59 2004 O SEIXO FOREVER 4 20M 834 M
890 1023 Jose Manuel Pena Salido 1:50:34 5:14 59:01 1972 O SEIXO FOREVER 155 M3M 835 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
891 1358 Gabriel Camacho Cascajo 1:50:45 5:14 59:41 1974 ATLETISMO PORRIÑO 156 M3M 836 M
892 1461 Jose Gigerin Alvite 1:50:49 5:15 59:54 1993 157 SrM 837 M
893 1117 Jose Manuel Prado Mahia 1:50:49 5:15 59:53 1988 158 SrM 838 M
894 651 Marcelo Caamaño De Almeida 1:50:51 5:15 58:25 1970 93 M4M 839 M
895 909 AG763977 María Luisa Barreiro Fuentes 1:50:53 5:15 59:12 1974 Riazor Coruña 9 M3F 55 F
896 1140 Xurxo Barreiro González 1:50:53 5:15 59:39 1983 Beer Runners Coruña 129 M1M 840 M
897 677 Jesus Vazquez Eiris 1:50:57 5:15 60:57 1982 130 M1M 841 M
898 1434 Víctor García Carro 1:50:59 5:15 61:18 1981 CLUB ATLETISMO SADA 1 DVM 842 M
899 1042 Juan Garriz Garcia-santamarina 1:51:00 5:15 59:44 1979 212 M2M 843 M
900 1101 Alejandro García Piñeiro 1:51:01 5:15 60:13 1988 Gimnasio JK 159 SrM 844 M
901 969 Xesús Anxo López Pintos 1:51:03 5:15 60:04 1955 PASA OU ENTORNA 6 M7M 845 M
902 571 AG763632 Antonio Lois Perez 1:51:05 5:15 52:14 1961 Marineda Atletico 18 M6M 846 M
903 624 Sandra Novo Fernández 1:51:11 5:16 58:55 1984 nosportlimit trek galicia 10 M1F 56 F
904 845 Ricardo Blanco Chal 1:51:13 5:16 59:25 1985 Fagerhult 131 M1M 847 M
905 1284 José Cándido López Fernández 1:51:14 5:16 60:55 1977 213 M2M 848 M
906 1048 Iván Castiñeira Alvarez 1:51:18 5:16 60:59 1972 Global 157 M3M 849 M
907 854 Óscar Vidal Rodríguez 1:51:21 5:16 59:03 1979 214 M2M 850 M
908 1061 Pablo Raña Diez 1:51:23 5:16 59:10 1980 215 M2M 851 M
909 947 Marta Ferreiro Opazo 1:51:27 5:16 60:33 1991 A.D. LIMIACTIVA 18 SrF 57 F
910 867 Eduardo Álvarez Magalhaes 1:51:27 5:16 56:36 1978 216 M2M 852 M
911 1436 Carlos Carreira Vázquez 1:51:31 5:17 58:02 1984 132 M1M 853 M
912 1062 Iago López Posse 1:51:35 5:17 58:41 1981 CLUB ATLETISMO SADA 217 M2M 854 M
913 1170 Manuel Silva Rioboo 1:51:36 5:17 58:39 1978 CLUB ATLETISMO SADA 218 M2M 855 M
914 1137 Javier Corral Ares 1:51:36 5:17 58:16 1972 158 M3M 856 M
915 641 Xosé Manuel Senlle Canosa 1:51:38 5:17 61:12 1959 19 M6M 857 M
916 1084 Alberto Tomé De Santiago 1:51:44 5:17 60:39 1973 CLUB ATLETISMO SADA 159 M3M 858 M
917 1008 Diego Pérez Pérez Ponte 1:51:44 5:17 57:11 1984 133 M1M 859 M
918 1169 Miguel Ángel Campos Trashorras 1:51:52 5:18 58:38 1985 134 M1M 860 M
919 917 Victoria Mével 1:51:52 5:18 58:21 2000 CLUB DEPORTIVO LA PURISIMA 2 23F 58 F
920 1019 Manuel Rey Paulos 1:51:53 5:18 59:57 1956 ninguno 7 M7M 861 M
921 1051 José Miguel Vázquez Gonzalez 1:51:56 5:18 59:38 1978 219 M2M 862 M
922 948 Ana Garcia Carrillo 1:52:00 5:18 59:57 1970 NOSPORTLIMIT 3 M4F 59 F
923 980 Manuel Abelenda García 1:52:00 5:18 59:23 2002 6 23M 863 M
924 903 Patricia Abelenda García 1:52:01 5:18 59:17 1993 19 SrF 60 F
925 1124 Fabián Valcárcel Martínez 1:52:01 5:18 60:35 1983 135 M1M 864 M
926 849 Javier Rodríguez Torres 1:52:13 5:19 59:26 1983 136 M1M 865 M
927 1453 Ruben Darriba Montecelo 1:52:15 5:19 61:09 1976 160 M3M 866 M
928 995 Miguel Ibáñez Pérez 1:52:18 5:19 60:55 1976 161 M3M 867 M
929 1474 Santiago Vázquez Vila 1:52:19 5:19 59:21 1985 137 M1M 868 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
930 1275 Estefanía Pabst Fernández 1:52:19 5:19 59:21 1992 20 SrF 61 F
931 1072 Antonio Salinas 1:52:25 5:19 60:33 1987 160 SrM 869 M
932 989 Antonio Salinas Bouza 1:52:25 5:19 60:35 1958 MAIS QUE AUGA 20 M6M 870 M
933 914 Margarita Varela Mato 1:52:28 5:19 60:35 1987 21 SrF 62 F
934 1310 Fernando Alonso Luaces 1:52:31 5:19 62:39 1980 220 M2M 871 M
935 885 Gerardo Diego Parrado Regueira 1:52:33 5:20 58:26 1979 221 M2M 872 M
936 1185 Santiago Martínez 1:52:33 5:20 58:29 1978 222 M2M 873 M
937 1265 Natalia Garcia Fernandez 1:52:34 5:20 59:09 1987 22 SrF 63 F
938 1079 Javier Fernández Fraga 1:52:38 5:20 59:38 1964 TALLERES FERBER 62 M5M 874 M
939 1289 Jose Manuel Suarez Bravo 1:52:44 5:20 62:36 1977 223 M2M 875 M
940 1409 Nicolás Molinos Otero 1:52:44 5:20 60:05 1990 161 SrM 876 M
941 1173 Ramon Alfonso Gayoso González 1:52:59 5:21 59:30 1974 162 M3M 877 M
942 1286 Alejandro González Pardo 1:52:59 5:21 61:04 1981 224 M2M 878 M
943 958 Fernando Rey Míguez 1:53:05 5:21 61:50 1962 Universidad de a Coruña 63 M5M 879 M
944 1123 Jose Luis Ballestero Jeronimo 1:53:12 5:21 61:03 1965 64 M5M 880 M
945 1276 Sofía Toro 1:53:15 5:22 60:54 1990 23 SrF 64 F
946 1376 Javier Fernández Travieso 1:53:16 5:22 60:37 1978 MIXMASTER RUNNING 225 M2M 881 M
947 1420 Oscar Becerra Fondo 1:53:19 5:22 60:17 1975 163 M3M 882 M
948 1429 Carlos Alberto Pena Iglesias 1:53:19 5:22 60:14 1977 226 M2M 883 M
949 978 Jose Manuel Fabeiro Duran 1:53:19 5:22 60:13 1976 164 M3M 884 M
950 1375 Ismael Albalá 1:53:26 5:22 60:45 1990 162 SrM 885 M
951 1427 Jorge Ferraces Figueiras 1:53:27 5:22 60:43 1994 163 SrM 886 M
952 1209 Maricarmen Rodriguez Golan 1:53:35 5:23 60:33 1970 4 M4F 65 F
953 853 Manuel Basalo Vazquez 1:53:36 5:23 60:57 1968 TIRAMILLAS 94 M4M 887 M
954 1475 Andre Rios 1:53:41 5:23 60:47 2001 7 23M 888 M
955 1451 Roberto Fernandez Alvarez 1:53:41 5:23 57:32 1986 138 M1M 889 M
956 1139 Miguel Pereira Fernandez 1:53:42 5:23 61:42 1979 Nosportlimit 227 M2M 890 M
957 698 Diego Rodriguez Bello 1:53:42 5:23 61:42 1976 RIALTO 165 M3M 891 M
958 1367 Víctor Da Palma Ortega 1:53:43 5:23 58:29 1987 164 SrM 892 M
959 1160 José Francisco Pérez García 1:53:43 5:23 61:08 1965 65 M5M 893 M
960 1325 Emilio José Piñón Freire 1:53:44 5:23 60:31 1976 166 M3M 894 M
961 1249 Carlota López Vélez 1:53:50 5:23 62:15 1995 24 SrF 66 F
962 1248 Marta Fernández Armesto 1:53:51 5:23 62:11 1994 25 SrF 67 F
963 852 Enrique Jorge Rama Rodríguez 1:53:53 5:23 61:49 1965 66 M5M 895 M
964 623 AG2021098 Maria Luisa Lopez Garcia 1:53:54 5:23 60:46 1971 Club Atletismo Sada 5 M4F 68 F
965 1296 Marco Navarro Mateo 1:53:59 5:24 61:08 1972 A.D. FOGAR CARBALLO 167 M3M 896 M
966 1194 Jose Antonio Méndez Pampin 1:54:00 5:24 60:16 1955 club atletismo ARZUA 8 M7M 897 M
967 1213 María Cristina Pereiro Paz 1:54:03 5:24 60:46 1988 26 SrF 69 F
968 1006 Eder Fernández Pérez 1:54:03 5:24 60:40 1971 95 M4M 898 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
969 428 Diego Martin Ares 1:54:04 5:24 57:49 1978 228 M2M 899 M
970 784 Celso Blanco Garcia 1:54:05 5:24 68:48 1977 HÉRCULES ATLETISMO 229 M2M 900 M
971 1026 AG14932 Gonzalo Alfonsín Soliño 1:54:15 5:24 61:31 1964 Entrenarunning 67 M5M 901 M
972 1099 Jesus Manuel Cousillas Dourado 1:54:15 5:24 61:26 1984 139 M1M 902 M
973 1423 Manuel Borja Iglesias Mesa 1:54:23 5:25 63:38 1993 A.D. Moal 165 SrM 903 M
974 913 AG14854 María Rodríguez Gómez 1:54:24 5:25 67:04 1984 Lugo Running Club 11 M1F 70 F
975 1115 Luis Vilela Vergara 1:54:27 5:25 62:27 1973 168 M3M 904 M
976 1373 Alejandro Martínez Pardo 1:54:35 5:25 61:57 1996 166 SrM 905 M
977 934 Iria Aldao Prada 1:54:37 5:25 60:51 1979 16 M2F 71 F
978 904 Maribel Rondón 1:54:37 5:25 60:28 1985 @maribelyjuan 12 M1F 72 F
979 1012 Luis Viña Domínguez 1:54:39 5:26 60:55 1979 Beer Runners Coruña 230 M2M 906 M
980 1001 Santiago Simón Cuadrado 1:54:43 5:26 61:07 1960 21 M6M 907 M
981 604 Amira Simón Martínez 1:54:44 5:26 61:06 1989 Club Triatlón Coruña 27 SrF 73 F
982 1424 Cesar Diego 1:54:44 5:26 59:04 1977 231 M2M 908 M
983 1351 Rafael Sanfiz Díaz 1:54:46 5:26 60:58 1967 68 M5M 909 M
984 1344 Xene Carreira Garcia 1:54:49 5:26 62:03 1978 232 M2M 910 M
985 1121 Jose Angel Lamas Castro 1:54:51 5:26 59:17 1972 169 M3M 911 M
986 818 Oscar Duro Pazos 1:54:52 5:26 62:28 1981 233 M2M 912 M
987 1328 Manuel Antonio Rodriguez Prada 1:54:56 5:26 62:54 1954 9 M7M 913 M
988 1067 AG764081 Francisco Alonso Cuevas 1:55:05 5:27 63:20 1969 CAR Marisqueiro 96 M4M 914 M
989 1000 Jose Manuel Martinez Martinez 1:55:07 5:27 59:23 1968 S2M 97 M4M 915 M
990 1077 Javier Diz Conde 1:55:09 5:27 62:15 2001 8 23M 916 M
991 1154 Alejandro Cañada Muñoz 1:55:10 5:27 60:17 1966 69 M5M 917 M
992 1345 Diego Sánchez Verdes 1:55:13 5:27 59:55 1978 FREELANCE 234 M2M 918 M
993 485 Fernando Abreu Fernández 1:55:19 5:27 63:38 1967 TANINOS RUNNERS PONTEAREAS 70 M5M 919 M
994 1329 Luis Armada Casás 1:55:20 5:28 61:57 1964 71 M5M 920 M
995 1381 Victor Manuel Gende Boquete 1:55:23 5:28 61:52 1971 98 M4M 921 M
996 1250 AG14437 Alexandra Pazos Dominguez 1:55:30 5:28 62:45 1992 La Mochila del Deporte 28 SrF 74 F
997 1460 Felix Blanco Badia 1:55:38 5:28 62:17 1966 72 M5M 922 M
998 967 José Antonio García Fandiño 1:55:38 5:28 63:05 1960 22 M6M 923 M
999 1184 Jose Luis González Cardalda 1:55:38 5:28 61:43 1969 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 99 M4M 924 M

1000 1347 Angel Lopez Bravo 1:55:39 5:28 61:42 1979 235 M2M 925 M
1001 1098 Julian Mayor 1:55:40 5:28 60:35 1969 ASOCIACIÓN DEPORTIVA CERNE 100 M4M 926 M
1002 1162 Marco Emiliano Pinciroli 1:55:45 5:29 59:15 1972 170 M3M 927 M
1003 830 Ivan Del Rio González 1:55:58 5:29 61:27 1975 171 M3M 928 M
1004 1271 Julia Pérez Arcos 1:56:01 5:29 63:03 2000 3 23F 75 F
1005 1431 Yago Maceiras 1:56:03 5:30 59:01 1976 172 M3M 929 M
1006 1190 Manuel Matamala Martínez 1:56:03 5:30 61:21 1975 Caballo del malo 173 M3M 930 M
1007 1146 Manuel González Muñoz 1:56:07 5:30 60:45 1975 174 M3M 931 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1008 1171 Víctor Díaz-pache 1:56:07 5:30 61:20 1971 101 M4M 932 M
1009 740 Francisco Jose Lopez Rey 1:56:11 5:30 62:03 1958 23 M6M 933 M
1010 1060 Jose Ramon Santos Paz 1:56:18 5:30 62:53 1962 PEÑA LAR VIVEIRO 73 M5M 934 M
1011 1036 Ignacio Burillo Terrer 1:56:19 5:30 63:24 1967 TERRA DE SONEIRA 102 M4M 935 M
1012 1468 David Calviño Solla 1:56:20 5:30 61:17 1988 167 SrM 936 M
1013 942 Araceli Veiga Bermejo 1:56:22 5:30 62:07 1956 1 M7F 76 F
1014 939 Yaiza Facal Bendaña 1:56:22 5:30 62:57 1988 29 SrF 77 F
1015 1076 Francisco López Malde 1:56:22 5:30 62:21 1974 175 M3M 937 M
1016 805 Felix De Castro Rodriguez 1:56:23 5:30 63:33 1966 ATLETISMO DEZA 74 M5M 938 M
1017 1073 Jonh Vazquez Blanco 1:56:24 5:31 62:58 1973 176 M3M 939 M
1018 1130 Javier Lopez Martin 1:56:25 5:31 60:24 1959 24 M6M 940 M
1019 1287 Andrés González García 1:56:28 5:31 63:14 1961 CLUB CASTRO DE LOBADIZ 25 M6M 941 M
1020 1219 Inmaculada López Braña 1:56:30 5:31 62:33 1964 2 M5F 78 F
1021 1349 Gonzalo Iglesias Rodriguez 1:56:36 5:31 63:53 1976 177 M3M 942 M
1022 626 Maxi Marín Asensio 1:56:40 5:31 59:57 1965 75 M5M 943 M
1023 1330 Alberto Pensado Castiñeiras 1:56:42 5:31 64:27 1959 26 M6M 944 M
1024 936 Paula Romero Cimas 1:56:46 5:32 62:29 1992 30 SrF 79 F
1025 946 Lara Rey Pardo 1:56:50 5:32 62:26 1994 31 SrF 80 F
1026 1151 Francisco Gulin Rivera 1:56:53 5:32 59:59 1970 103 M4M 945 M
1027 1204 Anabel Caamaño Bermúdez 1:57:04 5:32 62:02 1982 13 M1F 81 F
1028 1294 Fernando Arnaiz Rubio 1:57:11 5:33 64:05 1966 CLUB ATLETISMO SADA 76 M5M 946 M
1029 938 Mónica Irimia Villarmea 1:57:13 5:33 63:36 1975 10 M3F 82 F
1030 1040 Julian Martinez Mera 1:57:18 5:33 59:53 1982 140 M1M 947 M
1031 1167 Antonio Fernández Carreira 1:57:19 5:33 62:59 1966 77 M5M 948 M
1032 1034 Víctor Manuel Vázquez Mosteiro 1:57:19 5:33 62:56 1958 27 M6M 949 M
1033 1018 Jose Manuel Bermudez Rico 1:57:21 5:33 64:00 1964 78 M5M 950 M
1034 857 José Manuel Bello Castro 1:57:22 5:33 62:44 1971 104 M4M 951 M
1035 945 Marcela Parga Fernández 1:57:22 5:33 62:44 1972 CLUB ATLETISMO SADA 11 M3F 83 F
1036 1455 Miguel Alonso Soto 1:57:32 5:34 63:26 1975 178 M3M 952 M
1037 1355 Diego Seoane Abuín 1:57:32 5:34 63:26 1976 CASINO A CORUÑA 179 M3M 953 M
1038 1336 Juan Camilo Mendez Guerrero 1:57:36 5:34 60:05 1992 168 SrM 954 M
1039 937 Maryem Sali Duque 1:57:40 5:34 63:03 1980 CLUB ATLETISMO SADA 17 M2F 84 F
1040 1388 Marco Suarez Fernandez 1:57:44 5:34 63:36 1968 105 M4M 955 M
1041 1165 Ramon Mosquera Pan 1:57:48 5:35 62:30 1959 Atletismo Riazor Coruña 28 M6M 956 M
1042 935 Dolores Moreno Gonzalez 1:57:48 5:35 62:30 1987 32 SrF 85 F
1043 1164 Manuel Vazquez Alvedro 1:57:54 5:35 63:06 1954 ATLETAS DE ACEA DE AMA 10 M7M 957 M
1044 1303 Francisco Javier Suárez Ansede 1:57:55 5:35 63:09 1969 ATLETAS DE ACEA DE AMA 106 M4M 958 M
1045 962 Fernando Valerio Barrio 1:57:59 5:35 61:19 1972 CLUB ATLETISMO SADA 180 M3M 959 M
1046 1257 Cristina Morán Monzo 1:58:01 5:35 62:00 1975 CLUB ATLETISMO SADA 12 M3F 86 F



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1047 1470 Jorge López 1:58:10 5:36 63:19 1981 236 M2M 960 M
1048 1058 Javier Oubiña Abuin 1:58:10 5:36 64:27 1978 237 M2M 961 M
1049 1103 Lucas Oubiña Yañez 1:58:10 5:36 64:27 1981 238 M2M 962 M
1050 993 José Enrique Álvarez Pérez 1:58:24 5:36 62:29 1967 Club Hércules termaria 107 M4M 963 M
1051 1193 Jose Angel Lorenzo Riveiro 1:58:36 5:37 66:16 1972 181 M3M 964 M
1052 1340 José Ángel Veiga Dopico 1:58:37 5:37 63:12 1970 108 M4M 965 M
1053 188 Alberto Antelo Sánchez 1:58:39 5:37 66:16 1976 182 M3M 966 M
1054 1189 Ruben Lopez Perez 1:58:48 5:37 63:10 1972 109 M4M 967 M
1055 1222 Pilar Salvador Garrido 1:58:53 5:38 63:28 1967 6 M4F 87 F
1056 1225 Maria José Casal Cambón 1:59:00 5:38 60:58 1974 13 M3F 88 F
1057 577 Daniel Buceta Fernandez 1:59:01 5:38 61:58 1985 141 M1M 968 M
1058 1299 Nacho Moreno Romero 1:59:02 5:38 64:59 1979 239 M2M 969 M
1059 1305 Suso Méndez Suárez 1:59:13 5:39 62:16 1970 PonteRiders 110 M4M 970 M
1060 1212 Olga Pose Chouciño 1:59:13 5:39 62:17 1978 PonteRiders 18 M2F 89 F
1061 37 AG4100 Anton Gomez Gonzalez 1:59:14 5:39 63:28 1991 CA Tambre 169 SrM 971 M
1062 1224 Paula Vázquez 1:59:15 5:39 63:40 1978 NoSportLimit 19 M2F 90 F
1063 928 AG2020396 María Begoña Cajade Blanco 1:59:17 5:39 63:32 1978 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO 20 M2F 91 F
1064 1359 Enrique Sola Sánchez 1:59:24 5:39 64:39 1977 240 M2M 972 M
1065 1448 Bruno Trians 1:59:31 5:39 63:47 1982 142 M1M 973 M
1066 1053 Adrián Domínguez Lopez 1:59:37 5:40 62:58 1983 143 M1M 974 M
1067 888 Roberto Presedo Lesta 1:59:40 5:40 62:57 1987 144 M1M 975 M
1068 1281 Fernando Presedo Lesta 1:59:41 5:40 63:39 1984 145 M1M 976 M
1069 1078 Pablo Gonzalez Gonzalez 1:59:42 5:40 64:27 1961 29 M6M 977 M
1070 1350 AG2017937 Víctor Manuel Rey Castelo 1:59:43 5:40 64:57 1967 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO 111 M4M 978 M
1071 1005 Nano Araujo 1:59:47 5:40 64:30 1971 112 M4M 979 M
1072 1205 Elena Pereira Bernárdez 1:59:49 5:40 64:29 1976 Traileros toxos e Birras 14 M3F 92 F
1073 1206 Guilly Garcia Iglesias 1:59:49 5:40 65:08 1975 CLUB ATLETISMO SADA 15 M3F 93 F
1074 1228 Belen Rodriguez Salas 1:59:49 5:40 64:23 1968 7 M4F 94 F
1075 759 Tomás Buján Dosil 1:59:49 5:40 65:07 1970 CLUB ATLETISMO NOIA 113 M4M 980 M
1076 1086 Manuel Ramudo Prieto 1:59:54 5:40 64:07 1968 114 M4M 981 M
1077 916 Laura Cortes Bernardez 1:59:54 5:40 64:06 1980 21 M2F 95 F
1078 1342 Jose Luis Rodriguez Vidal 1:59:55 5:41 63:42 1977 ETP 241 M2M 982 M
1079 844 Pablo Nuñez Lopez 1:59:56 5:41 63:42 1984 146 M1M 983 M
1080 1291 Edgar López 1:59:56 5:41 63:32 1982 147 M1M 984 M
1081 1295 Jose Luis Carnoto Samartin 1:59:57 5:41 63:44 1974 ETP CORUÑA 183 M3M 985 M
1082 1313 Marcelo Gabriel Tripodi 2:00:00 5:41 64:21 1959 MIXMASTER RUNNING 30 M6M 986 M
1083 1352 David Couce Rúa 2:00:04 5:41 60:40 1986 DALLE GAS RUNNING TEAM 148 M1M 987 M
1084 611 Cris Alonso Fernandez 2:00:04 5:41 64:22 1964 A RUA RUNNING 3 M5F 96 F
1085 1158 Jose Carlos Rodriguez Perez 2:00:19 5:42 64:11 1951 11 M7M 988 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1086 1306 Alberto Sánchez Álvarez 2:00:23 5:42 63:48 1955 ABRENTE 12 M7M 989 M
1087 1150 Antonio Jose Leiras Martinez 2:00:26 5:42 64:34 1985 149 M1M 990 M
1088 1438 Javier Armesto Argiz 2:00:28 5:42 65:00 1965 79 M5M 991 M
1089 911 María Martínez Mosquers 2:00:33 5:42 63:48 1977 22 M2F 97 F
1090 1157 Jose Ramón Baña Caamaño 2:00:34 5:42 63:35 1980 242 M2M 992 M
1091 1478 Holger Palacios Guillermo 2:00:58 5:44 63:07 1985 150 M1M 993 M
1092 1211 Susana Garcia Menéndez 2:01:04 5:44 61:47 1977 23 M2F 98 F
1093 1298 Mario López Calvo 2:01:04 5:44 63:41 1979 243 M2M 994 M
1094 1111 Miguel Andres Lazo Serra 2:01:05 5:44 66:31 1968 ULE 115 M4M 995 M
1095 932 Susana Cepa Rodríguez 2:01:14 5:44 65:31 1974 EUROTALLERTHEODORA 16 M3F 99 F
1096 621 AG14179 Pury Campos Regueiro 2:01:15 5:44 62:09 1968 Club Atletismo Sada 8 M4F 100 F
1097 1127 Manuel Juan Blanco Gabin 2:01:16 5:44 65:18 1967 116 M4M 996 M
1098 615 GA765964 Susana Parguiña Fernández 2:01:16 5:44 62:26 1966 Egovarros de Viveiro 4 M5F 101 F
1099 704 Francisco Freire Lopez 2:01:21 5:45 64:20 1968 117 M4M 997 M
1100 1247 Iria Suárez Díaz 2:01:35 5:45 65:44 1979 24 M2F 102 F
1101 1215 Anyela Cruz 2:01:36 5:45 64:20 1994 MIXMASTER RUNNING 33 SrF 103 F
1102 1216 Lara Antonella Tripodi Ramos 2:01:37 5:45 64:21 1994 MIXMASTER RUNNING 34 SrF 104 F
1103 1011 Pablo Calvo Calvo 2:01:38 5:45 64:11 1974 Club Hércules Termaria 184 M3M 998 M
1104 1353 Alfonso Díaz Pérez 2:01:39 5:45 64:46 1971 118 M4M 999 M
1105 1430 Ángel Luis Fernández Castellanos 2:01:49 5:46 64:18 1963 80 M5M 1000 M
1106 1269 Irene Grapa Perez 2:01:51 5:46 64:25 1965 5 M5F 105 F
1107 1207 Natalia Iturregui García De Motiloa 2:01:52 5:46 63:21 1991 CLUB TRIATLÓN CORUÑA 35 SrF 106 F
1108 1266 Angela Velasco Iglesias 2:01:57 5:46 65:47 1994 36 SrF 107 F
1109 1234 Lucia Alvarez Alonso 2:01:58 5:46 65:48 1994 37 SrF 108 F
1110 1319 Miguel Alonso Bidegain 2:02:05 5:47 66:25 1971 119 M4M 1001 M
1111 1335 Antonio Garrote García 2:02:06 5:47 66:21 1979 244 M2M 1002 M
1112 1389 Alberto Maceiras Vilariño 2:02:06 5:47 67:15 1975 185 M3M 1003 M
1113 862 Javier Bandín Marentes 2:02:07 5:47 66:16 1975 MarInes ENKI 186 M3M 1004 M
1114 912 Yan Li Chen 2:02:07 5:47 66:23 1988 Beer Runners A Coruña 38 SrF 109 F
1115 647 Adolfo García Alonso 2:02:07 5:47 66:19 1979 Beer Runners Coruña 245 M2M 1005 M
1116 944 TGAL226 Rocío Alfonso Pita 2:02:07 5:47 66:27 1975 CD Inclusivo Enki 17 M3F 110 F
1117 1292 TGAL263 Alejandro Pena Díaz 2:02:08 5:47 65:42 1985 CD Inclusivo Enki 151 M1M 1006 M
1118 1028 José Luis Fernández Gallego 2:02:08 5:47 66:25 1975 Marines ENKI 187 M3M 1007 M
1119 108 Jaime Arias Lopez 2:02:09 5:47 66:27 1982 CLUB DEPORTIVO INCLUSIVO ENKI 152 M1M 1008 M
1120 861 TGAL265 Pepe Mansilla Barreiro 2:02:10 5:47 66:27 1988 CD Inclusivo Enki 170 SrM 1009 M
1121 1177 Carlos Ares 2:02:13 5:47 64:50 1966 81 M5M 1010 M
1122 1324 Gilbert Torrealba 2:02:16 5:47 64:30 1989 NoSportLimit 171 SrM 1011 M
1123 669 Jorge Cabarcos Cabarcos 2:02:17 5:47 65:13 1975 Clube Atletismo Vilalba 188 M3M 1012 M
1124 922 María Nistal Freijo 2:02:18 5:47 65:14 1981 Clube Atletismo Vilalba 25 M2F 111 F



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1125 1096 Sergio Freire Pena 2:02:25 5:48 66:26 1983 153 M1M 1013 M
1126 1161 Gonzalo Lopez Martin 2:02:43 5:48 65:45 1966 independiente 82 M5M 1014 M
1127 1135 Luis Alvarez Cámara 2:02:55 5:49 65:31 1956 13 M7M 1015 M
1128 1357 Manuel Nunez Pose 2:03:13 5:50 64:31 1978 NOEL 246 M2M 1016 M
1129 1343 Alfredo Iglesias Barca 2:03:17 5:50 65:01 1961 31 M6M 1017 M
1130 1465 Elia Faccenda 2:03:19 5:50 64:34 1995 172 SrM 1018 M
1131 1321 TGAL222 Jose Varela Verdes 2:03:23 5:50 67:06 1978 CD Inclusivo Enki 247 M2M 1019 M
1132 1218 Maria Del Pilar Vazquez Febrero 2:03:23 5:50 67:04 1982 MARINES ENKI 14 M1F 112 F
1133 1131 Jesús Olano Espinosa 2:03:23 5:50 68:22 1982 NoSportLimit 154 M1M 1020 M
1134 931 AG14471 Pilar Fernandez Romero 2:03:27 5:51 65:13 1959 La Mochila del Deporte 2 M6F 113 F
1135 1372 Sergio Garcia Rodriguez 2:03:40 5:51 66:41 1965 83 M5M 1021 M
1136 1180 Ismael Puerto Freire 2:03:59 5:52 65:34 1988 173 SrM 1022 M
1137 1337 Txus Saez 2:04:00 5:52 67:18 1979 248 M2M 1023 M
1138 1341 Joaquin Montes Lourido 2:04:03 5:52 67:13 1977 249 M2M 1024 M
1139 1454 Fernando Zuriarrain Mateos 2:04:28 5:53 70:13 1981 250 M2M 1025 M
1140 848 Rodrigo Marino Taibo 2:04:36 5:54 60:36 1980 MESOIRO RUNNING 251 M2M 1026 M
1141 1466 Ignacio Pastorin Salis 2:04:50 5:55 66:02 1981 252 M2M 1027 M
1142 1262 Maria Carmen Lema Devesa 2:04:57 5:55 64:31 1965 6 M5F 114 F
1143 855 Eloy Calderón Fernández 2:05:34 5:57 62:55 1965 84 M5M 1028 M
1144 1227 Cristina Sanchez Lopez 2:05:41 5:57 71:14 1972 Laracha en duas rodas 18 M3F 115 F
1145 933 Isabel Grueiro Acción 2:06:01 5:58 66:00 1991 PASA OU ENTORNA 39 SrF 116 F
1146 1322 Rafael Gutiérrez Pérez 2:06:02 5:58 67:29 1993 174 SrM 1029 M
1147 1246 Olga Dasilva Fernandez 2:06:05 5:58 65:38 1977 Trailrunners-leboreira 26 M2F 117 F
1148 941 Isabel Brea Posse 2:06:07 5:58 68:07 1951 EGOVARROS VIVEIRO 2 M7F 118 F
1149 1138 Enrique Fernández Rosado 2:06:09 5:58 65:01 1972 189 M3M 1030 M
1150 1144 Francisco Solla Pousada 2:06:12 5:58 65:08 1963 85 M5M 1031 M
1151 1456 Placido Arias Fernandez 2:06:43 6:00 70:48 1982 155 M1M 1032 M
1152 484 Gonzalo Couceiro Sanchez 2:06:45 6:00 67:27 1966 86 M5M 1033 M
1153 1253 AG2020316 Ana Barreiro Nuñez 2:06:46 6:00 67:24 1973 La Mochila del Deporte 19 M3F 119 F
1154 1346 Oscar Garcia 2:06:50 6:00 68:32 1975 190 M3M 1034 M
1155 1223 Gabriela Casares Fanzeres 2:06:51 6:00 67:09 1991 40 SrF 120 F
1156 1411 Jose Manuel De Pedre Castro 2:07:03 6:01 69:54 1969 120 M4M 1035 M
1157 1267 Maria Pilar Plaza Fabrega 2:07:05 6:01 68:08 1972 MESOIRO C.D. 20 M3F 121 F
1158 1327 Gabriel Martín Morales 2:07:20 6:02 67:15 1952 Cacin 14 M7M 1036 M
1159 1156 Oscar Romero Lago 2:07:22 6:02 67:18 1988 175 SrM 1037 M
1160 1393 Alfonso Pardo Rodriguez 2:07:35 6:02 68:25 1968 121 M4M 1038 M
1161 1452 Angel Rubio Rodriguez 2:07:57 6:03 67:52 1963 87 M5M 1039 M
1162 1283 Santiago Pena Cañizares 2:08:10 6:04 66:05 1992 176 SrM 1040 M
1163 1230 Campo López Braña 2:08:31 6:05 66:13 1967 7 M5F 122 F



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1164 1280 GA179 Maria Del Mar Barcón Sánchez 2:08:44 6:06 67:47 1963 La Mochila del Deporte 8 M5F 123 F
1165 1214 Eva Sanchez 2:08:55 6:06 66:57 1967 MIXMASTER RUNNING 9 M4F 124 F
1166 1260 AG9411 Mely Meijide Martinez 2:09:05 6:07 67:40 1963 Club Atletismo Sada 9 M5F 125 F
1167 1221 María José Méndez García 2:09:06 6:07 69:35 1965 10 M5F 126 F
1168 1220 Marina Mazaira Méndez 2:09:06 6:07 69:38 2003 1 20F 127 F
1169 1374 David Díaz Pérez 2:09:11 6:07 67:22 1978 253 M2M 1041 M
1170 1108 Crisanto Castro Pais 2:09:19 6:07 67:01 1971 122 M4M 1042 M
1171 1178 Jose Antonio Añon Costa 2:09:20 6:07 71:10 1977 191 M3M 1043 M
1172 1122 Nestor Arias Paz 2:09:36 6:08 64:34 1972 CLUB MONTE PENA RUBIA 192 M3M 1044 M
1173 1174 Jose Angel Caneiro Lopez 2:09:37 6:08 68:18 1967 123 M4M 1045 M
1174 1312 Iván Coello 2:09:47 6:09 66:24 1996 177 SrM 1046 M
1175 1365 TGAL215 Ángel Hermida Otero 2:09:59 6:09 69:13 1975 CD Inclusivo Enki 193 M3M 1047 M
1176 1192 TGAL235 José Luis López Rodríguez 2:10:10 6:10 69:12 1974 CD Inclusivo Enki 194 M3M 1048 M
1177 1233 Kerry Elizabeth Sear 2:10:34 6:11 69:25 1982 15 M1F 128 F
1178 1244 Tania Insua Lopez 2:10:36 6:11 68:19 1977 Nosporlimitit 27 M2F 129 F
1179 7 Matilde Vazquez Caamaño 2:10:48 6:11 70:54 1969 10 M4F 130 F
1180 1432 Javier Yáñez Louro 2:11:38 6:14 72:27 1980 254 M2M 1049 M
1181 786 Pablo Miguel Fachal 2:11:39 6:14 72:28 1991 178 SrM 1050 M
1182 530 Pedro Domenech González 2:12:00 6:15 60:08 1973 No 195 M3M 1051 M
1183 1141 Victor Valiño Lopez 2:12:21 6:16 71:02 1999 Run Run Monterroso 179 SrM 1052 M
1184 1450 Víctor Lourenzo Aguilera 2:12:28 6:16 68:04 1985 156 M1M 1053 M
1185 1407 Oscar Fernandez Andrade 2:12:29 6:16 70:19 1972 196 M3M 1054 M
1186 1258 AG94 Belen Tella Rey 2:12:29 6:16 70:17 1974 La Mochila del Deporte 21 M3F 131 F
1187 1264 AG10425 Noelia Vázquez Calvo 2:12:54 6:17 70:16 1975 CLUB ATLETICO BERGONDO 22 M3F 132 F
1188 1255 AG2017792 Yolanda Gonzalez Fernandez 2:12:55 6:18 70:19 1973 La Mochila del Deporte 23 M3F 133 F
1189 1254 AG2016960 Ana Belen Hermida Carballo 2:12:55 6:18 70:15 1977 La Mochila del Deporte 28 M2F 134 F
1190 1477 Yolanda Rey Valle 2:12:58 6:18 72:39 1974 24 M3F 135 F
1191 1231 Beatriz Mira Lopez 2:13:18 6:19 72:10 1978 29 M2F 136 F
1192 1356 Carlos Menendez Villalva 2:13:29 6:19 70:07 1961 32 M6M 1055 M
1193 1251 Julia Arca Suárez 2:13:39 6:20 67:02 1994 41 SrF 137 F
1194 1176 Miguel Peña Castellot 2:14:12 6:21 67:07 1960 33 M6M 1056 M
1195 1226 Laura Delgado Represas 2:14:24 6:22 67:56 1989 42 SrF 138 F
1196 1237 Carmen Pasandin Peteiro 2:14:32 6:22 72:23 1979 No Sport Limit 30 M2F 139 F
1197 1172 Javier Martínez Rivas 2:15:12 6:24 68:33 1964 CN.PORTAMIÑÁ 88 M5M 1057 M
1198 1235 Bea Figueroa 2:15:25 6:25 72:01 1976 NOSPORTLIMIT 25 M3F 140 F
1199 1354 José Ignacio Ponte Vales 2:15:25 6:25 72:01 1954 Nosportlimit 15 M7M 1058 M
1200 1364 Jose Caballer Alabadi 2:16:11 6:27 75:58 1958 SOCIEDAD DEPORTIVA CORRECAMINOS 34 M6M 1059 M
1201 1332 Gonzalo Varela De La Torre 2:16:22 6:27 67:44 1971 Triatlón Villalba 124 M4M 1060 M
1202 1191 Manuel Rial Barral 2:16:38 6:28 66:48 1948 16 M7M 1061 M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1203 1166 Cesar Ralero Fernández 2:16:52 6:29 70:55 1956 VETERANOS DE SAMIL 17 M7M 1062 M
1204 1366 Alfonso Castro Sánchez 2:17:13 6:30 71:56 1994 180 SrM 1063 M
1205 620 Iria Quintana Castro 2:17:52 6:32 71:15 1982 16 M1F 141 F
1206 874 Ivan Cambre Losada 2:17:52 6:32 71:13 1980 255 M2M 1064 M
1207 1202 TGAL74 Lexuri Casado 2:18:14 6:33 73:35 1978 Muller en Forma 31 M2F 142 F
1208 970 Santiago Losada Pérez 2:18:45 6:34 70:49 1952 18 M7M 1065 M
1209 905 Glana Bachir Hamdi 2:18:50 6:34 70:55 1988 43 SrF 143 F
1210 1371 Isidoro Miguel Pérez 2:19:02 6:35 72:52 1976 197 M3M 1066 M
1211 1369 Eduardo Garcia Santiago 2:19:30 6:36 71:38 1967 125 M4M 1067 M
1212 1240 Iria Carro Mesias 2:19:39 6:37 72:54 1988 APADRINA UN RUNNER 44 SrF 144 F
1213 1363 Manuel González Pereira 2:20:22 6:39 71:49 1952 INDEPENDIENTE 19 M7M 1068 M
1214 1274 Lucia Viloria Simón 2:20:31 6:39 71:26 1986 17 M1F 145 F
1215 1446 Victor Muiña Lafuente 2:20:33 6:39 71:30 1983 157 M1M 1069 M
1216 1368 Luis Enrique Montes Perez 2:21:35 6:42 76:43 1972 CorreLiego 198 M3M 1070 M
1217 1229 Cristina Ferreiro Muñiz 2:21:47 6:43 72:08 1974 26 M3F 146 F
1218 1426 Jose Manuel Cambon Rey 2:22:32 6:45 74:23 1969 126 M4M 1071 M
1219 1239 Rebeca Sánchez Fraga 2:22:40 6:45 74:31 1979 32 M2F 147 F
1220 1467 David Rivera Abelleira 2:24:50 6:51 74:48 1981 256 M2M 1072 M
1221 1441 José María Amado Bouza 2:27:31 6:59 72:17 1967 127 M4M 1073 M
1222 1241 Tania Martínez Ramilo 2:27:54 7:00 75:34 1976 27 M3F 148 F
1223 1377 Federico Delgado Martin 2:28:07 7:01 72:16 1973 199 M3M 1074 M
1224 22 Alejandro González González 2:29:29 7:05 77:08 1984 Nosportlimit 158 M1M 1075 M
1225 1236 Maria Francisca Fernández Carballal 2:30:35 7:08 78:54 1958 3 M6F 149 F

1186 Fernando Suarez Carril DQ Artº 7 RP 73:45 1965 as mariñas M5M M
371 Ramon Villar Ruibal DQ Artº 6 RP 62:47 1966 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DE M5M M
994 Federico Romero Yuste DQ Artº 7 RP 62:26 1964 CLUB ATLETISMO SADA M5M M

1256 AG2028373 Adriana Otero Rodríguez DQ Artº 7 RP 70:15 1978 La Mochila del Deporte M2F F
490 Francisco José Iglesias Vila DNF 00:00 1976 Taboadela running M3M M
840 Gonzalo Sanjurjo Pose DNF 00:00 1966 M5M M

3 14294784 Jessica De Barros Augusto DNF 00:00 1981 M2F F
10 Ana González Margaride DNF 48:14 1974 fluvial de lugo M3F F
11 Tomás Alexandre Carriço DNF 00:00 2000 23M M
45 Borja Costa Rojo DNF 42:59 1984 Triatlon Arteixo M1M M
86 GA746 Ricardo Cores Vazquez DNF 44:26 1992 AD Nautico Narón SrM M

129 David Senra Eiroa DNF 00:00 1984 Ad jarnachas M1M M
139 Simon López Eiroa DNF 45:14 1974 ATLETAS DE ACEA DE AMA M3M M
186 Manuel Carpente Vazquez DNF 48:20 1977 Marraners-En Boas Mans M2M M
193 AG14876 Javier Dopazo Louzan DNF 00:00 1970 M4M M
216 Domingo Figueroa Carrera DNF 00:00 1985 M1M M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
284 GA622 Emilio García Vázquez DNF 00:00 1975 SD Compostela Atletismo M3M M
315 GA96 Nuria Pastor Amoros DNF 50:50 1966 Lugo Running Club M5F F
346 Pablo Álvarez Ramos DNF 47:08 1983 Club de Atletismo Burela M1M M
364 Miguel Ángel Varela López DNF 00:00 1965 CLUB CASTRO DE LOBADIZ M5M M
388 Marcos Ordoñez Rodriguez DNF 00:00 1975 ATLETAS DE ACEA DE AMA M3M M
463 Aitor Losada García DNF 48:20 1985 Triatlon Arteixo M1M M
492 Braulio Garcia Pazos DNF 00:00 1982 Ningu M1M M
495 Jorge Formoso Castro DNF 00:00 1988 CLUB CASTRO DE LOBADIZ SrM M
556 Pedro Baranga Ares DNF 00:00 1977 ATLETAS DE ACEA DE AMA M2M M
574 Xose Manuel Gil Ramos DNF 52:56 1969 M4M M
663 AG2022428 Moncho Ferraces Vazquez DNF 00:00 1959 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO M6M M
671 Borja Iglesias Cotelo DNF 00:00 1983 M1M M
724 Carlos Riádigos Mosquera DNF 00:00 1979 non teño M2M M
789 Manuel Fidalgo Iglesias DNF 00:00 1962 M5M M
798 Francisco Javier Garcia Siso DNF 55:29 1975 CLUB ATLETISMO SADA M3M M
809 Pedro Vicente Chicano Pia DNF 00:00 1968 M4M M
866 Javier Lourido Martinez DNF 61:08 1988 CLUB ATLETISMO BETANZOS SrM M
921 Marta Juega Rivera DNF 60:10 1981 Club Hercules Termaria M2F F

1013 Guillermo Maneiro Otero DNF 57:13 1968 Club atletismo cambados M4M M
1025 Emilio Alcala-zamora Canel DNF 57:10 1967 HERCULES TERMARIA M4M M
1032 Alejandro Álvarez Rodríguez DNF 00:00 1984 Hércules Termaria M1M M
1033 Felipe Iglesias De La Torre DNF 00:00 1976 Hercules Termaria M3M M
1057 Tarek Ghannam Varela DNF 00:00 1986 Club Hercules M1M M
1106 Ramiro Gonzalez Insua DNF 00:00 1975 M3M M
1120 Alejandro Domínguez Guimaraens DNF 58:33 1965 INDEPENDIENTE M5M M
1182 Marcos Alvarez Patiño DNF 00:00 1975 M3M M
1272 María Muiño Piñeiro DNF 00:00 1977 M2F F
1279 Elisa Fernandez García DNF 00:00 1968 M4F F
1297 Alfredo Penedo Pardo DNF 70:53 1976 M3M M
1304 Ángel López Fernández DNF 00:00 1984 CLUB DEPORTIVO INCLUSIVO ENKI M1M M

8 O7206 Itziar Méndez López DNS 00:00 1982 S.C.D. RIBADESELLA M1F F
14 14755546 Paulo Barbosa DNS 00:00 1994 SrM M
18 MA7100 Francisco Urbano Sales DNS 00:00 1986 Trops-Cueva de Nerja M1M M
20 NA14160 Jaouad Boualame Ben Bouchta DNS 00:00 1982 Atletismo Albacete M1M M
24 Enoc Domínguez Ojea DNS 00:00 1985 M1M M
25 IB15275 Adrián Guirado Ferrer DNS 00:00 1992 Peña Deportiva Santa Eulalia SrM M
26 GA764895 Carlos Villamor Castiñeira DNS 00:00 1985 Lucus Caixa Rural Galega M1M M
30 Victor Alonso Ares DNS 00:00 1988 VICKY FOODS ATHLETICS SrM M
41 GA766141 Ricardo Vázquez Vaamonde DNS 00:00 1974 ADAS CUPA M3M M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
52 Ivan Solis Pose DNS 00:00 1988 Club triatlon cerveceria o coton SrM M
55 Alberto San Emeterio Fernández DNS 00:00 1981 CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA M2M M
59 Ivan Gonzalez Fernandez DNS 00:00 1986 LAMARGHA AUTOTODO M1M M
60 AG2027114 Carlos Iglesias Area DNS 00:00 1981 San Miguel de Marin M2M M
63 Fernando Sierra García DNS 00:00 1982 NOSPORTLIMIT M2M M
79 Fernando Del Corral Rey DNS 00:00 1981 COLEGIO EIRIS M2M M
81 César Montes Sánchez DNS 00:00 1978 Triatlón Betanzos M2M M
83 Isidro Maseda Varela DNS 00:00 1977 ESCOLAS DEP. LOURENZA M2M M
88 Rubén Vicente Ríos DNS 00:00 1997 Run run Monterroso SrM M

110 Gonzalo Losada Ortiz DNS 00:00 1975 Trail Running Galea Sport M3M M
127 AG763932 Ramon M. Garcia Teira DNS 00:00 1969 Atletismo Fontes do Sar M4M M
159 Jose Ramón Ballesteros Refojos DNS 00:00 1976 M3M M
162 José Manuel Turnes Cordeiro DNS 00:00 1980 Nosportlimit M2M M
166 GA765869 Antonio Vazquez Iglesis DNS 00:00 1967 Burgas Orense M4M M
178 Sergio Nogueira Miñán DNS 00:00 1979 M2M M
190 Fernando Casas Bello DNS 00:00 1985 M1M M
201 Celestino Louro Louro DNS 00:00 1976 Serres Runers M3M M
202 Miguel Ángel Alonso Sánchez DNS 00:00 1975 M3M M
207 David Jove Castro DNS 00:00 1971 CLUB CASTRO DE LOBADIZ M4M M
214 Marcos Alonso Filgueira DNS 00:00 1991 Os corzos do ortegal SrM M
225 Xabier Rodríguez Campos DNS 00:00 1979 SAUNIER DUVAL M2M M
229 Simón Calviño Calviño DNS 00:00 1982 traileros toxos e birras M1M M
252 Héctor González Martínez DNS 00:00 1980 M2M M
265 Jesús María Alvarez Gonzalez DNS 00:00 1983 M1M M
283 14438638 Soukania Atanae DNS 00:00 1994 SrF F
301 GA2023397 Angela Torrente Insua DNS 00:00 1979 AD Nautico Narón M2F F
304 IB3605 Verónica Castro Calvo DNS 00:00 1982 Endurance THB hotels SC M1F F
305 Paula González Pazos DNS 00:00 1980 CLUBE ATLETISMO FENE M2F F
309 AG2017736 Elena González Fernández DNS 00:00 1974 La Mochila del Deporte M3F F
311 Vanessa Rama Nuñez DNS 00:00 1977 MARINEDA ATLETICO M2F F
313 Leonor Ezpeleta Pinto DNS 00:00 1985 M1F F
321 José Antonio Aragunde Dieste DNS 00:00 1974 TRIATLÓN VILAGARCÍA M3M M
331 Manuel Salgado Gomez DNS 00:00 1974 BURGAS ATLETISMO OURENSE M3M M
350 Stefano Tuccillo DNS 00:00 1975 M3M M
355 AG12590 David Lopez Sanchez DNS 00:00 1976 Entrenarunning M3M M
359 Esteban Rodríguez Vázquez DNS 00:00 1978 CLUBE ATLETISMO FENE M2M M
365 Jose Antonio Dacal Borrajo DNS 00:00 1975 M3M M
378 Suso Roade Espantoso DNS 00:00 1967 Escola de Atletismo Paula Mayobre M4M M
395 Sergio Martinez Gomez DNS 00:00 1979 M2M M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
398 AG2022599 Segundo Dominguez Alsina DNS 00:00 1967 SD Compostela Atletismo M4M M
401 Juan Bellas Rodríguez DNS 00:00 1966 Josito´s Runners Club M5M M
418 Ignacio Castillo Reguera DNS 00:00 1989 SrM M
426 Manuel Freire González DNS 00:00 1981 CLUB SOCIAL BANCO PASTOR M2M M
429 Jorge Perez Pazos DNS 00:00 1989 COMESAÑA SPORTING CLUB SrM M
457 Juan Rey Pena DNS 00:00 1992 SrM M
474 Jose Angel Martinez Abad DNS 00:00 1971 M4M M
482 Alfonso Vilar Crego DNS 00:00 1973 Acade M3M M
493 Francisco Javier Rey Pedreira DNS 00:00 1966 A.D. DOWNHILL M5M M
501 AG2024033 Cristóbal Balseiro Pita DNS 00:00 1970 Club Atletismo Sada M4M M
523 Ivan Domínguez Pereda DNS 00:00 1979 AD Jarnachas M2M M
531 AG14573 Luis Lopez Iglesias DNS 00:00 1968  Club RunManiak Box1 Ourense M4M M
533 Jesus Lopez Ares DNS 00:00 1969 CLUB ATLETISMO RIBADEO M4M M
539 Daniel Garcia Cabeza DNS 00:00 1985 M1M M
540 José Rubén Pena Rodríguez DNS 00:00 1981 Corroscos M2M M
542 Ramon Angel Loureiro Redondo DNS 00:00 1980 DALLE GAS RUNNING TEAM M2M M
563 Bruno Cordero Pérez DNS 00:00 1977 A.D. MEDIA DUCIA M2M M
584 Iván García Costa DNS 00:00 1994 Run Run Monterroso SrM M
586 Enrique Cabana Picado DNS 00:00 1982 INDEPENDIENTE M1M M
606 Carolina Garcia Gonzalez DNS 00:00 1982 No sport limit M1F F
618 Teresa Hermida Calveiro DNS 00:00 1993 SrF F
635 Bruno Diaz Dopico DNS 00:00 1986 M1M M
638 Manuel Argibay Pérez DNS 00:00 1967 ATLETISMO DEZA M4M M
642 Alejandro Salgado López DNS 00:00 1991 SrM M
646 Fernando Infanzón García DNS 00:00 1996 PASA OU ENTORNA SrM M
652 Mikhail Artemev DNS 00:00 1989 SrM M
653 Manu Redonda Insua DNS 00:00 1974 CLUBE ATLETISMO FENE M3M M
664 Pablo Ruiz Bañobre DNS 00:00 1984 M1M M
681 Javier Calviño Gómez DNS 00:00 1975 Club Deportivo El Trastero M3M M
689 Gabriel Suarez DNS 00:00 1974 M3M M
691 José Antonio Rey Fernández DNS 00:00 1964 FLUVIAL DE LUGO M5M M
701 Dionisio José Bueno Garcia DNS 00:00 1960 M6M M
716 Antón Rodilla Gómez DNS 00:00 1984 M1M M
725 Jose Suarez Nuñez DNS 00:00 1969 NOSPORTLIMIT M4M M
734 Oscar Souto Muíño DNS 00:00 1971 CLUB ATLETISMO SADA M4M M
746 Enrique Vila Diaz DNS 00:00 1970 ATLETAS DE ACEA DE AMA M4M M
753 Víctor Couceiro Tabeayo DNS 00:00 1989 SrM M
756 Ángel Blanco Vázquez DNS 00:00 1982 M1M M
757 Miguel Plaza López DNS 00:00 2000 23M M
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758 Julio Román Fariñas DNS 00:00 1980 M2M M
766 Pablo Rodríguez Nieto DNS 00:00 1969 M4M M
773 Miguel Lemus Barros DNS 00:00 1969 M4M M
779 Eliseo Pita Vilariño DNS 00:00 2000 23M M
790 Alfonso Nantón Baneira DNS 00:00 1971 M4M M
791 Joaquín Nunes Alves DNS 00:00 1969 M4M M
811 Mindo Prieto García DNS 00:00 1980 NOSPORTLIMIT M2M M
813 Jeronimo Lopez Prieto DNS 00:00 1964 M5M M
822 José Antonio Moreira Veiga DNS 00:00 1973 M3M M
837 Marcos Rodriguez Suarez DNS 00:00 1976 M3M M
847 Fran Fernandez-peiteado Fernandez DNS 00:00 1974 CLUB HERCULES TERMARIA M3M M
860 Javier Muñoz Diaz-castroverde DNS 00:00 1978 3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORE M2M M
865 Jorge Alvarez Garcia DNS 00:00 1976 M3M M
870 Oscar Casal Taracido DNS 00:00 1979 PASA OU ENTORNA M2M M
875 Manuel Dubert Castro DNS 00:00 1980 M2M M
878 Alejandro Senande Sánchez DNS 00:00 1992 Traileros Toxos&birras SrM M
879 Jordi López Mercader DNS 00:00 1970 M4M M
881 Juan Carlos Rodriguez Piñon DNS 00:00 1969 M4M M
887 Isaac Rodriguez Martin DNS 00:00 1981 Triatlón Arteixo M2M M
919 Raquel Victoria Fernandez Roger DNS 00:00 1974 M3F F
925 AG11895 Airin Devesa DNS 00:00 1983 AD Fogar M1F F
940 Aroa Picos DNS 00:00 1998 SrF F
943 María Rodríguez Souto DNS 00:00 1978 M2F F
985 Nicolás Martin Antolin DNS 00:00 1973 M3M M
998 Manuel Outes Paz DNS 00:00 1956 M7M M

1007 Manuel Basoa Rodriguez DNS 00:00 1983 Escola de Atletismo Paula Mayobre M1M M
1035 Julio Garcia Navas Corrales DNS 00:00 1991 SrM M
1055 Ramón Wirz DNS 00:00 1988 Club Hercules Termaria SrM M
1085 Jose Luis Rguez Taibo DNS 00:00 1979 M2M M
1090 Jesus Casás Lopez DNS 00:00 1969 Ranning M4M M
1091 Jose Pedreira Garcia DNS 00:00 1975 M3M M
1092 Diego García Villanueva DNS 00:00 1986 M1M M
1102 Ángel David Murado Codesal DNS 00:00 1973 MI CLUB PRIVADO M3M M
1107 José Fernando San Martín DNS 00:00 1979 M2M M
1110 Diego Teijeiro Ruiz DNS 00:00 1979 M2M M
1119 Carlos Garcia Perez DNS 00:00 1971 ATLETAS DE ACEA DE AMA M4M M
1125 Jose Luis Meizoso Bastida DNS 00:00 1957 PASA OU ENTORNA M6M M
1132 Julio Carpintero Dominguez DNS 00:00 1970 VETERANOS DE SAMIL M4M M
1142 Jesús Robres Zardoya DNS 00:00 1968 Club Triatlón Coruña M4M M
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1148 Jesus Matias Dominguez Gomez DNS 00:00 1959 M6M M
1163 Francisco Otero Garcia DNS 00:00 1957 M6M M
1168 Rubén García García DNS 00:00 1980 M2M M
1179 Luis Maria Pita Andreu DNS 00:00 1968 M4M M
1183 Miguel Sánchez Valencia DNS 00:00 1986 M1M M
1187 Adolfo Daniel Longo Pazos DNS 00:00 1979 M2M M
1195 Alberto Novoa DNS 00:00 1978 Club atletismo Burela M2M M
1201 Mara Barral Rosado DNS 00:00 1976 M3F F
1208 AG9420 Maria Castro Candamio DNS 00:00 1974 Club Atletismo Sada M3F F
1210 Eliane Cristina Estevam DNS 00:00 1981 ATLETAS DE ACEA DE AMA M2F F
1217 Josefine Saletti DNS 00:00 1988 SrF F
1232 Maria Gayol Rodriguez DNS 00:00 1978 independiente M2F F
1242 María De Los Angeles García Sousa DNS 00:00 1972 Nosportlimit M4F F
1243 Maria Jose Soriano Garcia DNS 00:00 1973 A.D. FOGAR CARBALLO M3F F
1259 Claudia Traba Santos DNS 00:00 1985 M1F F
1261 Marta Agrafojo Aradas DNS 00:00 1992 ADC MONTEBREAMO SrF F
1263 Lucía Táboas Vázquez DNS 00:00 1982 M1F F
1273 Noelia Bosco DNS 00:00 1983 M1F F
1285 Mateo Pan Rodríguez DNS 00:00 2002 CD Mesoiro 23M M
1290 Samuel Ramos Mallo DNS 00:00 1977 NOSPORTLIMIT M2M M
1302 Ignacio Rivera Quintana DNS 00:00 1965 M5M M
1308 Esteban Otero Calvo DNS 00:00 1982 CD RUNNERS AMIO M1M M
1309 AG3995 Rafael Belisario Peraza DNS 00:00 1972 AD Fogar M3M M
1315 Ivan Huergo DNS 00:00 1974 camañon M3M M
1320 Pablo Padilla Exposito DNS 00:00 1978 Nada M2M M
1326 Ricardo Fernández Torronteras DNS 00:00 1993 SrM M
1331 Diego Lozano Sanchez DNS 00:00 1980 Marines Enki M2M M
1333 Juan Cagiao Bouza DNS 00:00 1979 PASA OU ENTORNA M2M M
1339 Fernando Veiga Dopico DNS 00:00 1968 M4M M
1360 Fernando López Touriñan DNS 00:00 1969 Nosportlimit M4M M
1361 Eladio Salgueiro Garcia DNS 00:00 1981 ccMesoiro M2M M
1370 Javier García Fernández DNS 00:00 1977 CLUB ATLETISMO RIBADEO M3M M
1378 Manuel Vazquez Vazquez DNS 00:00 1968 Independente M4M M
1379 Manuel Angel Arruffat Lopez DNS 00:00 1971 M4M M
1383 Juan Vidal Perez Alvarez DNS 00:00 1972 M3M M
1391 Jorge Castro Vázquez DNS 00:00 1975 M3M M
1394 Emilio Bosch Vila DNS 00:00 1979 Club Triatlon Coruña M2M M
1398 José Antonio Vilariño Pita DNS 00:00 1975 Beni Gym M3M M
1400 Pablo Ramos González DNS 00:00 1990 SrM M



Carreira Absoluta (21,0975 km)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo Parcial

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo km 10 km Ano Club Cat S
1404 Alberto Jose Hermida Carrasco DNS 00:00 1984 ADC MONTEBREAMO M1M M
1406 José Manuel Vilas Sánchez DNS 00:00 1966 M5M M
1408 Jorge Domínguez Almao DNS 00:00 1980 M2M M
1410 Juan Jimenez Gonzalez DNS 00:00 1984 M1M M
1414 Miguel Vilariño Pita DNS 00:00 1996 SrM M
1416 Jose Manuel Naya Peña DNS 00:00 1974 - M3M M
1419 Francisco Collado Pampin DNS 00:00 1971 M4M M
1422 Jesus Carolo Carreira DNS 00:00 1977 RUNNERS AMIO M2M M
1442 Raúl París DNS 00:00 1999 SrM M
1457 Domingo Cabarcos Pajon DNS 00:00 1972 M3M M
1463 Adrian Rodriguez Castro DNS 00:00 1994 A.D. LIMIACTIVA SrM M
1469 Diego Fernandez Torres DNS 00:00 1972 M3M M
1471 Jorge Adrian Quindimil García DNS 00:00 1983 M1M M
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