
A Coruña, 2 octubre 2022

Pos 

General
Dorsal Nombre Apellidos Tiempo Tiempo Neto Categoria

Pos 

Categoria
Sexo Pos Sexo MEDIA MARATÓN

1 20 Richard Rop 2:11:00 2:10:58 Senior 1 Male 1 1:05:35

2 16 Jacob Cheshari Kirui 2:11:08 2:11:06 Máster 1 1 Male 2 1:05:35

3 17 Kipkirui Langat 2:11:44 2:11:42 Senior 2 Male 3 1:05:35

4 15 Eric Kimutai Kering 2:13:43 2:13:42 Máster 1 2 Male 4 1:05:47

5 23 Chakib Lachgar Latrache 2:16:25 2:16:22 Senior 3 Male 5 1:06:53

6 21 William Rutto Cheboi 2:30:36 2:30:34 Senior 4 Male 6 1:07:21

7 31 Ricardo Vazquez Vaamonde 2:32:53 2:32:51 Máster 3 1 Male 7 1:16:37

8 37 Jose Ramon Sanchez Quintela 2:35:44 2:35:41 Máster 2 1 Male 8 1:18:20

9 35 Jonathan Fernandez Rios 2:36:11 2:36:09 Senior 5 Male 9 1:17:09

10 29 Victor González Horta 2:37:40 2:37:37 Máster 1 3 Male 10 1:18:20

11 481 Esteban Diaz Perez 2:38:48 2:38:46 Máster 2 2 Male 11 1:16:40

12 36 Daniel García Padín 2:38:57 2:38:55 Máster 1 4 Male 12 1:18:21

13 2 Mónica Cheruto 2:39:57 2:39:55 Máster 1 1 Female 1 1:16:39

14 44 David Vidal De Sa 2:40:29 2:40:27 Unknown 1 Male 13 1:18:21

15 32 Noel Fernandez Marcos 2:40:44 2:40:42 Máster 3 2 Male 14 1:19:47

16 4 Sheila Chebey 2:41:42 2:41:39 Senior 1 Female 2 1:16:39

17 62 Alejandro Serrano Bujan 2:43:15 2:43:12 Máster 2 3 Male 15 1:20:44

18 30 Manuel Casado Mendez 2:44:30 2:44:27 Máster 3 3 Male 16 1:19:35

19 57 Feliciano García Sanmamed 2:44:31 2:44:28 Máster 1 5 Male 17 1:19:35

20 38 Santiago Gonzalez 2:45:24 2:45:20 Máster 3 4 Male 18 1:22:47

21 140 Enrique Morán González 2:45:26 2:45:22 Máster 2 4 Male 19 1:22:49

22 46 Constante Lorenzo 2:45:35 2:45:32 Máster 3 5 Male 20 1:22:02

23 55 Jose Manuel García Pérez 2:45:48 2:45:45 Máster 3 6 Male 21 1:22:47

24 54 Roberto Santos Nuñez 2:46:27 2:46:24 Máster 2 5 Male 22 1:22:05

25 93 Luciano Carretero Sanchez 2:46:43 2:46:39 Máster 1 6 Male 23 1:20:50

26 51 Aldo Regueira Martinez 2:46:48 2:46:41 Máster 2 6 Male 24 1:22:44

27 53 Rubén Rodríguez Vidal 2:47:22 2:47:20 Máster 2 7 Male 25 1:22:48

28 52 Lucas Pouso Vidal 2:48:30 2:48:27 Máster 2 8 Male 26 1:22:48

29 111 David Méndez Arias 2:49:00 2:48:58 Máster 1 7 Male 27 1:24:02

30 63 Maxi Oubiña Falcón 2:49:05 2:49:00 Máster 1 8 Male 28 1:22:47

31 58 Carlos Luis Marticorena Rodríguez 2:49:14 2:49:05 Máster 2 9 Male 29 1:25:43

32 72 Jose Antonio Santiago Bosch 2:49:21 2:49:18 Máster 3 7 Male 30 1:24:40

33 91 Celestino Louro Louro 2:49:23 2:49:15 Máster 3 8 Male 31 1:24:03

34 59 Javier Fernández Martínez 2:49:36 2:49:29 Máster 4 1 Male 32 1:26:17

35 13 Míchel Fernández García 2:49:46 2:49:41 Senior 6 Male 33 1:19:23

36 90 Abelardo Soler Rivas 2:50:12 2:50:06 Máster 2 10 Male 34 1:25:05

37 74 Cristian Dalama Alvarez 2:50:47 2:50:38 Senior 7 Male 35 1:24:02

38 80 Francisco Fernández 2:50:55 2:50:49 Máster 2 11 Male 36 1:24:39

39 525 Pablo Alvar López 2:50:58 2:50:53 Máster 2 12 Male 37 1:23:54

40 79 Miguel Dafonte Martínez 2:51:14 2:51:10 Máster 1 9 Male 38 1:24:40

41 67 Ramiro Chaves Mon 2:51:31 2:51:27 Máster 1 10 Male 39 1:24:39

42 47 Juan Luis Ruiz Buján 2:51:46 2:51:43 Máster 4 2 Male 40 1:23:29

43 107 Eloy González Horta 2:51:58 2:51:53 Máster 1 11 Male 41 1:27:28

44 70 Francisco Ramon Oubiña Dios 2:52:10 2:52:06 Máster 3 9 Male 42 1:23:00

45 77 Juan Carlos Vazquez Grela 2:52:33 2:52:24 Máster 1 12 Male 43 1:27:12

46 171 German Garcia Ameijide 2:52:43 2:52:34 Máster 1 13 Male 44 1:27:27

47 456 Abdelaziz Fatihi Chhima 2:53:00 2:53:00 Senior 8 Male 45 1:16:39

48 49 Diego Ruiz Breijo 2:53:05 2:53:00 Máster 1 14 Male 46 1:27:27

49 103 Oscar Costas Otero 2:53:05 2:52:59 Máster 3 10 Male 47 1:27:28

50 65 Manuel Alejandro Parada Rodriguez 2:54:27 2:54:20 Máster 4 3 Male 48 1:27:34

51 188 Bruno Riadigos Piñeiro 2:54:58 2:54:49 Máster 1 15 Male 49 1:28:48

52 508 Juan Carlos Fernández Arévalo 2:55:17 2:55:11 Máster 3 11 Male 50 1:28:11

53 43 Hector Moro Díez 2:55:19 2:55:12 Máster 2 13 Male 51 1:28:10
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54 173 Felipe Corral Rey 2:55:20 2:55:11 Máster 2 14 Male 52 1:28:16

55 121 Alejandro Martinez Varela 2:55:23 2:55:14 Senior 9 Male 53 1:28:17

56 133 Alejandro González González 2:55:32 2:55:23 Máster 1 16 Male 54 1:27:27

57 222 José Juan Vila Rey 2:55:32 2:55:19 Máster 5 1 Male 55 1:27:46

58 69 Santiago Vázquez Collazo 2:55:33 2:55:26 Máster 5 2 Male 56 1:27:44

59 5 Beatriz Fernández Gil 2:55:34 2:55:31 Máster 2 1 Female 3 1:26:54

60 207 Adrián Conde Fraga 2:55:46 2:55:37 Máster 1 17 Male 57 1:27:27

61 73 Juan Carlos Soto Parada 2:56:00 2:55:57 Máster 2 15 Male 58 1:24:40

62 118 Ruben Núñez Mosteiro 2:56:08 2:56:02 Máster 1 18 Male 59 1:27:57

63 189 José Manuel Lores Meis 2:56:08 2:55:59 Máster 3 12 Male 60 1:27:56

64 82 Pablo Hermo Villar 2:56:21 2:56:17 Máster 1 19 Male 61 1:27:27

65 71 Andrés Rodríguez Domínguez 2:56:32 2:56:29 Máster 3 13 Male 62 1:26:55

66 56 Jesús Álvarez Chinchilla 2:57:20 2:57:16 Máster 5 3 Male 63 1:27:44

67 522 Oscar Fandiño Garcia 2:57:31 2:57:23 Máster 3 14 Male 64 1:27:57

68 88 Andres Sueiro Mendez 2:57:32 2:57:24 Máster 2 16 Male 65 1:27:57

69 113 Pablo Seoane Amor 2:57:35 2:57:31 Máster 1 20 Male 66 1:27:12

70 514 Julián Romero Álvarez 2:57:54 2:57:45 Máster 1 21 Male 67 1:25:49

71 142 Luis Malpica Gontad 2:58:21 2:58:15 Máster 4 4 Male 68 1:27:57

72 141 Jesus Hevia Gomez 2:59:55 2:59:49 Máster 3 15 Male 69 1:27:27

73 114 Gustavo Villar Pérez 3:00:12 3:00:07 Máster 3 16 Male 70 1:28:40

74 117 Carlos Ríos Núñez 3:00:23 3:00:16 Máster 3 17 Male 71 1:27:18

75 61 Alberto López Prieto 3:00:28 3:00:24 Máster 3 18 Male 72 1:26:00

76 503 Jose Luis Roibás Fernandez 3:00:50 3:00:39 Máster 4 5 Male 73 1:31:37

77 86 Simon López Eiroa 3:02:04 3:01:59 Máster 3 19 Male 74 1:26:54

78 301 Jorge Carlos González García 3:02:17 3:02:08 Máster 1 22 Male 75 1:28:49

79 40 Silvia Garcia Lorenzo 3:02:40 3:02:36 Máster 1 2 Female 4 1:31:35

80 7 Carlos López Platas 3:02:44 3:02:39 Máster 2 17 Male 76 1:31:35

81 83 Ruben Vila Sieira 3:02:46 3:02:40 Máster 3 20 Male 77 1:28:29

82 106 Manuel Carpente Vazquez 3:02:57 3:02:48 Máster 3 21 Male 78 1:35:23

83 138 Daniel Bermudez Alvarez 3:03:00 3:02:40 Máster 2 18 Male 79 1:28:29

84 81 Norberto Perea Lifante 3:03:41 3:03:36 Máster 2 19 Male 80 1:31:36

85 165 David Rodríguez Campos 3:04:06 3:03:59 Máster 2 20 Male 81 1:31:35

86 110 Carlos Rivas Barcala 3:04:51 3:04:42 Senior 10 Male 82 1:27:45

87 174 Luis Alberto Pérez Blázquez 3:04:58 3:04:53 Máster 2 21 Male 83 1:31:14

88 108 Javier Arias De La Vega 3:05:00 3:04:53 Máster 4 6 Male 84 1:31:36

89 196 Carlos Moar Ares 3:05:16 3:05:07 Senior 11 Male 85 1:28:48

90 153 Francisco Javier González Ledo 3:05:22 3:05:16 Máster 4 7 Male 86 1:29:15

91 116 Jaime Álvarez De La Torre 3:05:54 3:05:46 Máster 2 22 Male 87 1:28:53

92 87 Abel Lado Figueiras 3:05:55 3:05:47 Máster 2 23 Male 88 1:26:54

93 235 Jose A. Montero Pampín 3:06:22 3:06:03 Máster 3 22 Male 89 1:29:55

94 76 Germán Morenza Doforno 3:06:22 3:06:15 Máster 5 4 Male 90 1:30:15

95 22 Iago Medin Leiro 3:06:47 3:06:41 Máster 1 23 Male 91 1:27:28

96 486 Héctor González Martínez 3:06:52 3:06:40 Máster 2 24 Male 92 1:33:52

97 187 Héctor Souto Pérez 3:06:53 3:06:35 Máster 3 23 Male 93 1:33:45

98 96 Ivan Varela Barreiro 3:07:07 3:07:02 Máster 3 24 Male 94 1:26:55

99 102 Antonio Jose Castro Area 3:07:12 3:07:02 Máster 3 25 Male 95 1:27:57

100 498 José París López 3:07:48 3:07:38 Máster 2 25 Male 96 1:36:32

101 166 Daniel Fuentes Bardanca 3:08:09 3:08:03 Senior 12 Male 97 1:25:55

102 172 David Lopez Sanchez 3:08:17 3:08:05 Máster 3 26 Male 98 1:32:33

103 123 Carlos Alvarez Paredes 3:08:25 3:08:15 Máster 3 27 Male 99 1:29:18

104 104 Ricardo García Gestal 3:08:26 3:08:21 Máster 2 26 Male 100 1:24:36

105 176 Eric Martínez Iglesias 3:08:50 3:08:36 Senior 13 Male 101 1:32:32

106 259 Marcos Méndez Bouza 3:09:02 3:08:52 Máster 2 27 Male 102 1:33:41

107 152 Ricardo Cores Vazquez 3:09:21 3:09:12 Senior 14 Male 103 1:28:29

108 64 Vicente Ruben Jiménez Gurrea 3:09:38 3:09:30 Máster 2 28 Male 104 1:25:38

109 147 David Márquez Lastra 3:09:45 3:09:28 Máster 2 29 Male 105 1:31:47

110 315 Adrian Gonzalez Calvo 3:09:46 3:09:37 Senior 15 Male 106 1:31:36

111 178 Luis Vence 3:09:50 3:09:40 Máster 4 8 Male 107 1:30:16

112 159 Jose Angel Pita Torres 3:09:52 3:09:45 Máster 7 1 Male 108 1:33:06

113 131 Tania Estrada 3:10:43 3:10:28 Máster 1 3 Female 5 1:30:40



114 145 Manuel Mato Couso 3:11:00 3:10:52 Senior 16 Male 109 1:30:15

115 95 Juan Carlos Paz González 3:11:10 3:11:06 Máster 5 5 Male 110 1:31:14

116 205 Jose Manuel Cabo 3:11:10 3:10:57 Máster 3 28 Male 111 1:36:45

117 162 Ignacio Norniella Fernandez 3:11:25 3:11:08 Máster 1 24 Male 112 1:35:53

118 148 Raúl Barbeito Gestal 3:11:53 3:11:44 Máster 2 30 Male 113 1:31:15

119 48 Roberto Feijoo Cantarilla 3:12:05 3:11:57 Máster 3 29 Male 114 1:36:42

120 472 Cristian Romero Rodríguez 3:12:10 3:11:56 Senior 17 Male 115 1:35:45

121 204 José Jardón López 3:12:25 3:12:21 Máster 7 2 Male 116 1:35:49

122 170 Jose Antonio Lopez Puente 3:12:34 3:12:23 Máster 2 31 Male 117 1:34:20

123 127 Ana González Margaride 3:12:35 3:12:24 Máster 3 1 Female 6 1:34:20

124 144 Luis Rodríguez Recarey 3:12:41 3:12:22 Máster 2 32 Male 118 1:33:46

125 99 Jorge Parcero Rodriguez 3:13:04 3:12:56 Máster 3 30 Male 119 1:32:43

126 11 Diego Rodríguez López 3:13:18 3:13:01 Máster 3 31 Male 120 1:36:32

127 42 Maria Del Rosasio Figueroa Figueroa 3:13:44 3:13:40 Máster 2 2 Female 7 1:31:36

128 155 Marcos Martinez Moreira 3:13:59 3:13:29 Máster 3 32 Male 121 1:34:54

129 163 José Ramón Ríos Recarey 3:14:07 3:14:02 Máster 4 9 Male 122 1:35:14

130 201 Luis Ángel Alvariño Veiga 3:14:39 3:14:24 Máster 5 6 Male 123 1:34:45

131 97 David García Padin 3:15:00 3:14:56 Máster 1 25 Male 124 1:30:46

132 304 Julio Rodríguez Vález 3:15:08 3:14:46 Máster 6 1 Male 125 1:34:55

133 504 Jose Manuel Garcia Vuelta 3:15:13 3:14:59 Máster 1 26 Male 126 1:37:58

134 466 Andrés Campos Cuiña 3:15:19 3:15:02 Senior 18 Male 127 1:37:35

135 177 Rogelio Martinez Fernandez 3:15:47 3:15:36 Máster 5 7 Male 128 1:36:23

136 167 Javier López Piñeiro 3:15:52 3:15:42 Máster 4 10 Male 129 1:37:34

137 287 Fernando Rey De La Vega 3:15:58 3:15:31 Máster 4 11 Male 130 1:37:53

138 240 Javier Vilar Martínez 3:16:00 3:15:46 Máster 2 33 Male 131 1:36:35

139 190 Roberto Carlos Lago Fernandez 3:16:25 3:16:15 Máster 3 33 Male 132 1:38:33

140 194 Alex Olaya 3:16:52 3:16:40 Senior 19 Male 133 1:34:54

141 181 Emilio Saborido Fernandez 3:16:54 3:16:45 Máster 2 34 Male 134 1:37:36

142 209 Eduardo Miguélez Herreros 3:17:48 3:17:39 Máster 5 8 Male 135 1:36:44

143 491 Jesús Astray Castro 3:18:03 3:17:53 Máster 4 12 Male 136 1:37:35

144 139 Diego Couto 3:18:14 3:17:55 Senior 20 Male 137 1:36:35

145 228 Xosé Carlos Carracedo Porto 3:18:20 3:17:56 Senior 21 Male 138 1:39:06

146 239 Rubén Menéndez Fernández 3:18:31 3:18:17 Máster 4 13 Male 139 1:38:32

147 210 Jose Losada Marra 3:18:47 3:18:43 Máster 7 3 Male 140 1:37:36

148 217 F. Javier Barreiro Cordeiro 3:18:51 3:18:32 Máster 4 14 Male 141 1:40:03

149 151 Javier Estévez Rama 3:18:57 3:18:28 Máster 2 35 Male 142 1:40:03

150 246 Ivan Prada Cao 3:19:18 3:18:57 Máster 1 27 Male 143 1:37:29

151 125 Ramon Villar Ruibal 3:19:36 3:19:11 Máster 5 9 Male 144 1:37:29

152 527 Ricardo García García 3:19:40 3:19:24 Máster 5 10 Male 145 1:41:14

153 223 Jose María Levoso Touceda 3:19:50 3:19:34 Máster 4 15 Male 146 1:37:49

154 184 Eugenio Lamas Mosteiro 3:20:03 3:19:46 Máster 2 36 Male 147 1:41:33

155 164 Ramon Antonio Varela Miguez 3:20:10 3:20:00 Máster 6 2 Male 148 1:36:48

156 477 Diego Troncoso Casal 3:20:21 3:19:56 Máster 2 37 Male 149 1:40:17

157 326 Luis Mon Casariego 3:20:22 3:20:10 Máster 3 34 Male 150 1:39:04

158 199 Javier Alonso Rey 3:20:27 3:20:11 Máster 2 38 Male 151 1:39:04

159 232 José Luis Río Silva 3:20:30 3:20:20 Máster 5 11 Male 152 1:37:35

160 216 Jaime Madrid Rodríguez 3:20:38 3:20:19 Máster 2 39 Male 153 1:42:42

161 532 José Rilo López 3:21:13 3:20:59 Máster 6 3 Male 154 1:40:18

162 233 Iago Crespo 3:22:04 3:21:50 Máster 1 28 Male 155 1:38:32

163 9 David Martinez Perez 3:22:11 3:22:02 Máster 2 40 Male 156 1:39:01

164 193 Alejo Blanco Formoso 3:22:14 3:22:05 Máster 1 29 Male 157 1:39:01

165 226 Jorge Tábara Rodríguez 3:22:45 3:22:35 Sub 23 1 Male 158 1:36:43

166 85 Matías Garcia‐anllo Reinoso 3:22:46 3:22:18 Máster 4 16 Male 159 1:36:43

167 68 Iván León Vázquez 3:22:47 3:22:25 Senior 22 Male 160 1:42:39

168 191 Luis Mosquera González 3:22:47 3:22:25 Senior 23 Male 161 1:42:39

169 457 Adrián Monasterio Librán 3:23:01 3:22:47 Senior 24 Male 162 1:39:06

170 231 José Antonio López Fernández 3:23:20 3:22:53 Máster 3 35 Male 163 1:39:04

171 213 Miguel Ángel Fernández Nóvoa 3:23:31 3:23:12 Máster 5 12 Male 164 1:38:34

172 464 Alejandro Fortes Lopes 3:24:07 3:23:48 Senior 25 Male 165 1:43:25

173 524 Pablo Ayuso Esteban 3:24:32 3:24:15 Máster 2 41 Male 166 1:37:19



174 336 Jose Antonio Carneiro Garcia 3:24:36 3:24:23 Máster 2 42 Male 167 1:35:45

175 225 Jorge Varela Blanco 3:25:03 3:24:43 Máster 4 17 Male 168 1:42:36

176 227 Jose Antonio Moreira Veiga 3:25:14 3:25:08 Máster 3 36 Male 169 1:42:33

177 507 Juan Antonio Bellas Rodríguez 3:25:18 3:25:04 Máster 5 13 Male 170 1:34:06

178 487 Héctor Manuel Trashorras Penelas 3:25:20 3:24:51 Máster 2 43 Male 171 1:40:20

179 474 Daniel Dominguez Cancela 3:25:29 3:25:10 Senior 26 Male 172 1:30:04

180 122 Antonio Baamonde Sande 3:25:36 3:25:09 Máster 3 37 Male 173 1:40:17

181 283 Alejandro Pérez Giannetto 3:25:37 3:25:10 Máster 3 38 Male 174 1:40:19

182 271 Celso Blanco 3:25:44 3:25:35 Máster 2 44 Male 175 1:37:46

183 317 David Pérez Pose 3:26:07 3:25:47 Máster 1 30 Male 176 1:42:46

184 475 David Mirás Calvo 3:26:11 3:25:56 Máster 3 39 Male 177 1:42:36

185 528 Rodrigo Domínguez Bouzo 3:26:33 3:26:05 Máster 2 45 Male 178 1:41:42

186 130 Natalia Garcia Sanchez 3:26:39 3:26:24 Máster 3 2 Female 8 1:38:54

187 277 Jose Manuel García Gómez 3:26:41 3:26:24 Máster 2 46 Male 179 1:37:42

188 485 Francisco Collado 3:26:42 3:26:25 Máster 4 18 Male 180 1:38:54

189 295 Jorge Alvarez Garcia 3:27:03 3:26:38 Máster 3 40 Male 181 1:44:11

190 529 Ruben Fernandez Castro 3:27:23 3:27:06 Máster 1 31 Male 182 1:43:09

191 157 Francisco Milla Muñoz 3:27:38 3:27:20 Máster 5 14 Male 183 1:44:01

192 219 Antonio Lois Perez 3:28:13 3:27:59 Máster 6 4 Male 184 1:44:06

193 278 Luis Manuel Pena Cañizares 3:28:15 3:27:46 Senior 27 Male 185 1:45:15

194 484 Fran Vazquez Seoane 3:28:31 3:28:21 Máster 2 47 Male 186 1:44:11

195 512 Juan José Prieto Paradela 3:28:34 3:27:54 Máster 2 48 Male 187 1:44:52

196 75 Xose Manuel Méndez Bieites 3:28:53 3:28:46 Máster 5 15 Male 188 1:41:39

197 265 Vanessa Rama Nuñez 3:29:09 3:28:50 Máster 2 3 Female 9 1:44:06

198 185 Jacobo González Morao 3:29:20 3:29:08 Máster 3 41 Male 189 1:42:34

199 200 Luis Presencio González 3:29:34 3:29:25 Máster 1 32 Male 190 1:37:14

200 250 Jesús Piñero Vázquez 3:29:40 3:29:22 Máster 3 42 Male 191 1:43:22

201 320 Berto Baz Rodriguez 3:29:41 3:29:19 Máster 4 19 Male 192 1:44:04

202 482 Eusterio Rubido Novo 3:29:50 3:29:38 Máster 3 43 Male 193 1:40:17

203 257 Xabi Rodríguez Campos 3:29:58 3:29:39 Máster 2 49 Male 194 1:44:05

204 494 Jose Perez Lopez 3:30:15 3:30:01 Máster 4 20 Male 195 1:43:30

205 206 Suso Ramos Rodriguez 3:30:51 3:30:30 Máster 4 21 Male 196 1:41:35

206 229 Carlos Capa Castiñeiras 3:31:21 3:31:05 Máster 4 22 Male 197 1:37:45

207 526 Pablo Sanxiao Roca 3:31:59 3:31:30 Máster 2 50 Male 198 1:40:19

208 321 Domingo Tomás Porta Vales 3:32:34 3:32:14 Máster 4 23 Male 199 1:44:03

209 128 Shirley Carolina Garcés Soto 3:32:34 3:32:17 Senior 2 Female 10 1:40:06

210 471 Carlos Alvarez Fernández 3:32:37 3:32:18 Máster 3 44 Male 200 1:43:25

211 495 Jose Suarez Nuñez 3:32:55 3:32:36 Máster 4 24 Male 201 1:44:12

212 318 Jeronimo Lopez Prieto 3:32:56 3:32:36 Máster 5 16 Male 202 1:45:10

213 161 Alejandro Fernandez Ramos 3:33:05 3:32:46 Máster 3 45 Male 203 1:44:04

214 214 Sergio Monteagudo Rodríguez 3:33:21 3:32:59 Máster 2 51 Male 204 1:43:58

215 8 Iván Seoane Díaz 3:33:41 3:33:29 Máster 2 52 Male 205 1:43:36

216 509 Juan Jose Vieites Ponte 3:34:01 3:33:39 Máster 3 46 Male 206 1:43:53

217 218 Emilio Jose Jove Castro 3:34:03 3:33:40 Máster 4 25 Male 207 1:45:11

218 330 Juanma Mata 3:34:10 3:33:39 Máster 4 26 Male 208 1:37:18

219 465 Andres Capa Calvo 3:34:55 3:34:46 Máster 2 53 Male 209 1:43:30

220 234 Marcos Rouco 3:35:01 3:34:34 Máster 3 47 Male 210 1:44:06

221 236 Alfonso Gutierrez De La Rosa 3:35:20 3:35:10 Máster 5 17 Male 211 1:42:49

222 224 Emilio Fernández Sorribas 3:35:22 3:35:02 Máster 4 27 Male 212 1:44:06

223 480 Eduardo Molpeceres González 3:35:43 3:35:29 Máster 2 54 Male 213 1:44:18

224 303 Javier Aparicio Diaz 3:36:14 3:35:49 Máster 5 18 Male 214 1:45:57

225 337 José Antonio Martínez 3:37:31 3:37:03 Máster 2 55 Male 215 1:40:19

226 306 Pablo Curieses Arcos 3:37:38 3:37:18 Máster 3 48 Male 216 1:43:17

227 289 Hernando Seijas Martínez 3:37:54 3:37:24 Máster 3 49 Male 217 1:41:30

228 248 Xoan Gonzalez Soto 3:38:18 3:38:12 Máster 3 50 Male 218 1:45:10

229 510 Juan Jose Cuns Carreira 3:38:35 3:38:12 Máster 2 56 Male 219 1:44:04

230 458 Adrián Bao López 3:39:17 3:39:03 Sub 23 2 Male 220 1:44:05

231 490 Jesus Morán Peris 3:39:20 3:38:41 Máster 2 57 Male 221 1:44:54

232 252 José Manuel Seoane Chas 3:39:24 3:39:06 Máster 6 5 Male 222 1:40:23

233 446 José Vicente Ares Lorenzo 3:39:30 3:39:20 Máster 2 58 Male 223 1:44:40



234 286 Manuel Rafael Pérez González 3:39:41 3:39:23 Máster 3 51 Male 224 1:45:51

235 294 Filipe Pires 3:39:58 3:39:48 Máster 4 28 Male 225 1:45:56

236 331 Gabi Veiga Graña 3:39:59 3:39:37 Máster 3 52 Male 226 1:44:58

237 473 Cristóbal Balseiro Pita 3:40:23 3:40:08 Máster 4 29 Male 227 1:43:11

238 168 Armando Rodríguez Martínez 3:40:48 3:40:38 Máster 6 6 Male 228 1:38:32

239 212 Héctor Cajaraville Araújo 3:40:55 3:40:36 Máster 3 53 Male 229 1:43:16

240 251 Carlos Aller Fernández 3:41:01 3:40:48 Máster 5 19 Male 230 1:43:30

241 307 Esteban Trillo Pousa 3:41:04 3:40:37 Máster 1 33 Male 231 1:39:08

242 360 Enrique Cabana Picado 3:42:05 3:41:44 Máster 1 34 Male 232 1:51:39

243 273 Francisco Javier Lopez Vila 3:42:25 3:41:44 Máster 5 20 Male 233 1:48:43

244 255 Miguel Díaz Carballo 3:42:35 3:42:19 Máster 5 21 Male 234 1:40:32

245 310 Leo Figea 3:43:15 3:42:51 Senior 28 Male 235 1:46:58

246 198 David Viqueira Pena 3:43:50 3:43:33 Máster 1 35 Male 236 1:45:09

247 203 Victor Souto Carrera 3:43:51 3:43:33 Máster 3 54 Male 237 1:45:09

248 260 Juan Alberto Sánchez Ramón 3:44:03 3:43:42 Máster 4 30 Male 238 1:43:57

249 169 Roberto Carlos González Cinza 3:44:18 3:43:56 Máster 3 55 Male 239 1:45:10

250 280 Mark Doherty 3:44:32 3:44:11 Máster 2 59 Male 240 1:51:59

251 357 Iago González Fermoso 3:44:37 3:44:15 Máster 2 60 Male 241 1:53:37

252 298 Eugenio Chamorro Rodríguez 3:44:58 3:44:48 Máster 6 7 Male 242 1:44:53

253 291 Adolfo García Alonso 3:45:05 3:44:44 Máster 2 61 Male 243 1:40:54

254 296 Arturo Zas Maneiro 3:45:08 3:44:48 Máster 3 56 Male 244 1:44:05

255 500 José Antonio González Macías 3:45:14 3:45:01 Máster 3 57 Male 245 1:51:57

256 269 Alejandro Iglesias Garcia 3:45:24 3:45:06 Máster 1 36 Male 246 1:45:30

257 322 Gonzalo Alberto Vazquez Ferreiro 3:45:32 3:45:11 Máster 7 4 Male 247 1:47:01

258 388 Carlos Díaz‐pache Mackinlay 3:45:40 3:45:25 Máster 5 22 Male 248 1:53:37

259 340 Ramon Alba Dominguez 3:46:10 3:45:31 Máster 2 62 Male 249 1:53:39

260 339 Manuel Calo Canosa 3:46:11 3:45:53 Máster 3 58 Male 250 1:43:35

261 361 Roberto Taboada Patiño 3:46:17 3:45:46 Máster 4 31 Male 251 1:46:59

262 346 José Manuel Martínez Lema 3:46:32 3:46:08 Máster 2 63 Male 252 1:49:38

263 211 Alfonso Rodriguez Framil 3:46:32 3:46:11 Máster 2 64 Male 253 1:50:54

264 237 José Antonio Saavedra Pazos 3:47:01 3:46:32 Máster 5 23 Male 254 1:49:25

265 329 Rubén Martínez Del Rio 3:47:01 3:46:36 Máster 4 32 Male 255 1:50:46

266 462 Alberto Liñares Gestal 3:47:06 3:46:47 Máster 2 65 Male 256 1:45:22

267 230 Ramon Eugenio Mosquera Silva 3:47:09 3:46:49 Máster 3 59 Male 257 1:43:00

268 420 Pablo Ruben Cazon Rodriguez 3:47:31 3:47:20 Máster 3 60 Male 258 1:40:20

269 290 Javier Lopez Martin 3:47:39 3:47:01 Máster 6 8 Male 259 1:44:57

270 175 Oliver Lema López 3:47:44 3:47:34 Sub 23 3 Male 260 1:28:45

271 245 José Daniel Reinoso Rojo 3:47:46 3:47:15 Máster 4 33 Male 261 1:52:59

272 292 Luis Vilela Vergara 3:47:48 3:47:18 Máster 3 61 Male 262 1:52:59

273 256 Kike Aldea Sanchez 3:48:30 3:48:04 Máster 3 62 Male 263 1:49:34

274 351 Óscar Cabana Picado 3:49:09 3:48:47 Máster 2 66 Male 264 1:51:40

275 264 Rocío López Trelles 3:49:10 3:48:50 Máster 2 4 Female 11 1:51:18

276 417 Alberto Senin Senin 3:49:31 3:48:48 Máster 2 67 Male 265 1:55:23

277 302 Jorge Cabarcos Cabarcos 3:50:06 3:49:38 Máster 3 63 Male 266 1:43:42

278 441 Hugo Filgueiras Hermida 3:50:34 3:49:55 Senior 29 Male 267 1:42:55

279 354 Nick Schroeder 3:50:36 3:50:03 Senior 30 Male 268 1:55:20

280 311 Óscar Vidal Rodríguez 3:50:49 3:50:24 Máster 2 68 Male 269 1:50:46

281 238 Jesús Enrique Rey Souto 3:50:53 3:50:28 Máster 4 34 Male 270 1:48:44

282 373 Maite Salgado Albores 3:50:57 3:50:34 Máster 2 5 Female 12 1:48:44

283 254 Enrique Jorge Rama Rodríguez 3:51:07 3:50:36 Máster 5 24 Male 271 1:53:00

284 513 Julián Pérez Durán 3:51:15 3:50:51 Máster 4 35 Male 272 1:43:57

285 299 Alfonso Canosa Blanco 3:51:32 3:51:12 Máster 4 36 Male 273 1:44:20

286 358 Jorge Castro Vázquez 3:51:52 3:51:21 Máster 3 64 Male 274 1:52:53

287 179 Jose Luis Santiso Freire 3:51:57 3:51:42 Máster 3 65 Male 275 1:44:36

288 241 António Oliveira 3:52:32 3:52:21 Máster 4 37 Male 276 1:52:15

289 115 Antonio Franco 3:52:33 3:52:21 Máster 3 66 Male 277 1:52:15

290 305 Diego Fernández Villar 3:53:33 3:53:14 Máster 2 69 Male 278 1:45:18

291 355 Jose Fandiño Soto 3:53:50 3:53:20 Máster 4 38 Male 279 1:46:49

292 349 Manuel Lires Freire 3:54:15 3:53:52 Máster 3 67 Male 280 1:52:59

293 372 Cristina Cruz Gómez 3:54:15 3:53:46 Senior 3 Female 13 2:01:14



294 533 Miguel Ángel Pastoriza Couto 3:54:39 3:54:11 Máster 4 39 Male 281 1:46:25

295 400 Jose Gonzalez Rieiro 3:54:49 3:54:14 Máster 1 37 Male 282 1:49:33

296 285 Anton Garcia Perez 3:55:28 3:55:02 Máster 3 68 Male 283 1:55:51

297 312 Manuel Dorado Vázquez 3:55:28 3:55:02 Máster 3 69 Male 284 1:55:51

298 380 Geli López Vilas 3:55:41 3:55:18 Máster 5 1 Female 14 1:47:24

299 6 Rocio Diaz Mesa 3:55:52 3:55:49 Máster 4 1 Female 15 1:49:27

300 356 Javier Fernández Bustelo 3:57:16 3:56:45 Máster 3 70 Male 285 1:57:59

301 268 Maria Corredoira Baleato 3:57:16 3:56:45 Máster 3 3 Female 16 1:58:00

302 242 Xosé Manuel Senlle Canosa 3:57:48 3:57:04 Máster 6 9 Male 286 2:00:45

303 345 Roberto Tobar Cascon 3:58:01 3:57:46 Máster 1 38 Male 287 1:52:43

304 328 Pablo Rodriguez Lopez 3:58:37 3:58:11 Máster 5 25 Male 288 1:49:08

305 272 Diego Martin Ares 3:58:59 3:58:31 Máster 2 70 Male 289 1:47:17

306 422 José Santos Fernández Vázquez 3:59:07 3:58:55 Máster 3 71 Male 290 1:51:58

307 313 David Pineño García 3:59:09 3:58:29 Sub 23 4 Male 291 1:48:41

308 364 Edgar Saavedra Naveira 3:59:32 3:58:59 Máster 1 39 Male 292 1:59:04

309 319 Alfonso Rosado Frade 3:59:35 3:59:18 Máster 2 71 Male 293 1:54:00

310 332 Francisco Javier Villamisar Calviño 3:59:38 3:58:59 Máster 5 26 Male 294 1:59:47

311 367 Jesus Vazquez Eiris 3:59:48 3:59:26 Máster 2 72 Male 295 2:00:13

312 405 Miguel Alvarez Pallin 4:00:01 3:59:23 Máster 2 73 Male 296 2:01:09

313 297 Juan Carlos Saavedra González 4:00:19 3:59:57 Máster 2 74 Male 297 1:44:39

314 374 Marta Ferreiro Opazo 4:00:33 4:00:19 Senior 4 Female 17 1:57:32

315 515 Lucas Mosquera Mosqueira 4:00:55 4:00:39 Senior 31 Male 298 1:49:27

316 132 María Guadalupe Buján Rodríguez 4:01:20 4:00:59 Máster 3 4 Female 18 1:59:25

317 390 David Taboada Otero 4:01:58 4:01:42 Senior 32 Male 299 1:55:52

318 459 Adrián Rodríguez 4:03:13 4:02:33 Sub 23 5 Male 300 1:55:20

319 430 Oscar Duro Pazos 4:03:38 4:02:59 Máster 2 75 Male 301 2:02:12

320 267 Sira Cebreiros Iglesias 4:03:58 4:03:40 Máster 1 4 Female 19 1:57:34

321 308 Jose Segade Isasa 4:04:02 4:03:30 Máster 2 76 Male 302 1:48:12

322 334 José Manuel Lamas Pose 4:04:42 4:04:16 Máster 3 72 Male 303 1:55:37

323 370 Aida García Lopez 4:06:07 4:05:38 Máster 2 6 Female 20 1:53:41

324 493 Jorge Blanco Fernández 4:06:18 4:05:52 Máster 4 40 Male 304 1:53:38

325 418 Isaac Gomez Linares 4:06:26 4:05:51 Máster 2 77 Male 305 2:00:58

326 350 Mario Outeiro Iglesias 4:06:27 4:05:57 Máster 2 78 Male 306 1:53:39

327 338 Julio César Navarrete Alarcón 4:06:42 4:06:18 Máster 1 40 Male 307 2:00:22

328 399 Jose Pedreira Garcia 4:07:19 4:06:38 Máster 3 73 Male 308 2:00:59

329 483 Fernando Casal Couto 4:08:16 4:07:55 Máster 1 41 Male 309 2:00:13

330 150 Angel Lorenzo Muñoz 4:09:06 4:08:56 Máster 6 10 Male 310 2:05:29

331 531 Victor Manuel Gende Boquete 4:09:31 4:09:03 Máster 4 41 Male 311 1:57:54

332 412 Víctor Manuel Vázquez Mosteiro 4:10:19 4:09:54 Máster 6 11 Male 312 2:01:13

333 404 Manuel González Muñoz 4:10:23 4:10:10 Máster 3 74 Male 313 1:59:34

334 407 Ralph Kettel 4:11:14 4:10:42 Máster 4 42 Male 314 1:57:36

335 352 Roberto Blanco Eiras 4:11:17 4:10:34 Máster 3 75 Male 315 2:05:53

336 369 Margarita Varela Mato 4:12:17 4:11:44 Máster 1 5 Female 21 2:01:15

337 221 Inacio Xesús López Da Osa Ximénez 4:12:35 4:11:58 Máster 6 12 Male 316 1:53:34

338 333 David Lado Gonzalez 4:13:12 4:12:48 Máster 2 79 Male 317 1:53:00

339 421 Sergio Freire Pena 4:13:32 4:12:52 Máster 1 42 Male 318 2:02:32

340 432 Jose Manuel Cruz Calvo 4:14:49 4:14:19 Máster 5 27 Male 319 2:01:18

341 309 José Manuel Rios Gibello 4:14:58 4:14:31 Máster 6 13 Male 320 1:49:44

342 406 Pablo Val Guerreiro 4:14:58 4:14:41 Máster 4 43 Male 321 1:49:53

343 284 José Enrique Álvarez Pérez 4:15:26 4:14:47 Máster 4 44 Male 322 2:01:11

344 451 Alejandro Pena Díaz 4:15:52 4:15:13 Máster 1 43 Male 323 2:09:26

345 425 Miguel Precedo 4:15:54 4:15:20 Máster 4 45 Male 324 2:09:34

346 427 José Luis Fernández Gallego 4:15:55 4:15:21 Máster 3 76 Male 325 2:09:30

347 45 Jaime Arias López 4:15:55 4:15:16 Máster 2 80 Male 326 2:09:32

348 342 Javier Bandin Marentes 4:15:55 4:15:18 Máster 3 77 Male 327 2:09:26

349 378 Rocío Alfonso Pita 4:15:55 4:15:17 Máster 3 5 Female 22 2:09:32

350 402 Juan Pedro Serrano Requena 4:17:11 4:16:35 Máster 7 5 Male 328 2:05:30

351 353 Eduardo Álvarez Magalhaes 4:17:22 4:17:03 Máster 2 81 Male 329 1:50:36

352 409 Diego Fernández García 4:17:32 4:17:14 Senior 33 Male 330 1:51:39

353 300 Roberto Garcia Martinez 4:19:09 4:18:55 Máster 2 82 Male 331 1:46:55



354 365 Jose Javier Fernandez Ramos 4:19:34 4:19:06 Máster 5 28 Male 332 1:58:50

355 489 Jaime Ayala Acuña 4:20:16 4:20:05 Máster 3 78 Male 333 2:02:53

356 270 Alejandro Gomez Vega 4:20:28 4:20:13 Senior 34 Male 334 2:03:09

357 375 María José Méndez Gargía 4:21:03 4:20:34 Máster 5 2 Female 23 2:08:59

358 437 Javier Villalta Estévez 4:21:59 4:21:32 Máster 2 83 Male 335 2:07:51

359 274 Isidoro Fernández Díaz 4:21:59 4:21:32 Máster 4 46 Male 336 2:07:50

360 395 Giacomo Grillo 4:22:48 4:22:11 Máster 6 14 Male 337 2:06:04

361 468 Angel Lopez Bravo 4:24:36 4:24:10 Máster 2 84 Male 338 2:01:13

362 501 José Cándido López Fernández 4:26:58 4:26:16 Máster 2 85 Male 339 2:08:12

363 511 Juan José Yáñez Pena 4:27:11 4:26:44 Máster 2 86 Male 340 2:05:30

364 393 Fernando Patiño Sanchez 4:28:34 4:28:08 Máster 2 87 Male 341 2:01:13

365 517 Manuel Varela 4:29:31 4:28:48 Máster 2 88 Male 342 2:07:08

366 488 Iván Cuerdo Rodríguez 4:29:46 4:29:32 Senior 35 Male 343 1:53:39

367 443 Pablo Fernández González 4:29:51 4:29:33 Senior 36 Male 344 2:05:45

368 502 José Francisco Pérez García 4:30:32 4:30:10 Máster 5 29 Male 345 2:01:13

369 276 Jose Antonio López Fernández 4:31:39 4:31:15 Máster 3 79 Male 346 1:51:26

370 376 Susana Cepa Rodríguez 4:33:05 4:32:36 Máster 3 6 Female 24 2:08:59

371 497 José Dieguez Castro 4:33:12 4:32:42 Máster 3 80 Male 347 2:15:43

372 428 Juan José Verdes Gómez 4:34:16 4:33:37 Máster 3 81 Male 348 2:06:44

373 467 Andrés Alonso Rodríguez 4:34:20 4:33:45 Sub 23 6 Male 349 2:09:03

374 386 Ikerne Yribarren Abecia 4:34:24 4:33:55 Máster 3 7 Female 25 2:08:23

375 384 Cristina Morán Monzo 4:34:42 4:34:16 Máster 3 8 Female 26 2:06:19

376 431 John Vazquez Blanco 4:36:29 4:35:54 Máster 3 82 Male 350 2:12:09

377 371 Yaiza Facal Bendaña 4:36:29 4:35:54 Senior 5 Female 27 2:12:09

378 387 Marcela Parga Fernández 4:37:30 4:37:03 Máster 4 2 Female 28 2:06:20

379 220 Oscar Souto Muiño 4:37:30 4:37:04 Máster 4 47 Male 351 2:06:20

380 434 Miki Fraga Pernas 4:37:45 4:37:23 Máster 1 44 Male 352 2:05:44

381 348 Francisco Domínguez Rodríguez 4:39:02 4:38:28 Senior 37 Male 353 2:05:30

382 325 José María Martín Vez 4:39:11 4:38:42 Senior 38 Male 354 1:59:48

383 452 Jose Caballer Alabadi 4:41:47 4:41:05 Máster 6 15 Male 355 2:17:25

384 499 Jose Alberto Lodeiro Sanchez 4:44:38 4:44:21 Máster 5 30 Male 356 2:16:44

385 442 Jose Luis Lopez Freites 4:45:42 4:45:13 Máster 4 48 Male 357 2:10:43

386 423 Javier Fernández Fraga 4:47:20 4:46:50 Máster 5 31 Male 358 1:59:01

387 449 José Luis López Rodríguez 4:47:45 4:47:10 Máster 3 83 Male 359 2:19:25

388 535 Santiago Couceiro Alvariño 4:48:20 4:47:57 Máster 3 84 Male 360 1:58:35

389 394 Francisco Freire Lopez 4:49:15 4:49:00 Máster 4 49 Male 361 2:15:43

390 314 Fran Guarddon 4:51:21 4:50:55 Máster 4 50 Male 362 2:07:16

391 447 Fernando Martinez Fernandez 4:51:52 4:51:16 Senior 39 Male 363 2:17:32

392 396 Iván Morlán García 4:54:05 4:53:42 Máster 2 89 Male 364 2:11:54

393 505 Jose Ramón Baña Caamaño 4:56:48 4:56:32 Máster 2 90 Male 365 2:07:14

394 392 Fernando Valerio Barrio 4:56:55 4:56:22 Máster 3 85 Male 366 2:06:48

395 408 Timo Stadtlander 4:58:58 4:58:28 Senior 40 Male 367 2:07:04

396 381 María Elena Castro Sabío 5:00:28 5:00:11 Máster 5 3 Female 29 2:19:26

397 401 José Antonio López Beldrón 5:02:37 5:02:11 Máster 5 32 Male 368 2:21:41

398 382 Beatriz Mira López 5:03:27 5:00:53 Máster 2 7 Female 30 2:22:33

399 448 Carlos Menendez Villalva 5:05:02 5:04:27 Máster 6 16 Male 369 2:23:28

400 426 Eliseo Lopez Rio 5:05:51 5:05:38 Máster 7 6 Male 370 2:13:22

401 439 Francisco Solla Pousada 5:08:06 5:07:49 Máster 5 33 Male 371 2:08:54

402 444 Santiago José Eiris López 5:10:17 5:09:38 Máster 5 34 Male 372 2:16:47

403 450 Victor Lourenzo Aguilera 5:12:51 5:12:29 Máster 1 45 Male 373 2:25:30

404 359 Julian Iglesias Barrio 5:14:04 5:13:39 Máster 5 35 Male 374 2:23:56

405 445 Fernando Suarez Carril 5:21:28 5:20:45 Máster 5 36 Male 375 2:24:13

406 455 Manuel González Pereira 5:21:29 5:20:46 Máster 7 7 Male 376 2:24:14

407 324 Jose Manuel Bermudez Rico 5:26:04 5:25:27 Máster 5 37 Male 377 2:31:27


