
RE 11.97 Itsaso Madariaga Huegun RSOSS Ordizia 18/06/2022

RC 12.44 Elisa Tejedor Pardiñas ADMM Alcobendas 12/10/2013

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    18:05    Viento: -0.3

1 19 Claudia Pelaez Nuñez
A.D. Marathon

09/07/2008
M3194

8 12.98 807

2 22 Raquel Araujo Sevillano
At Almendralejo

13/02/2007
EX79

6 13.44 726

3 18 Erika Carballo Sanz
Atletismo Alcorcon

04/07/2008
M15086

2 13.47 721

4 16 Lara Fernández Coria
Unicaja Banco - C.A.Toledo

30/10/2008
TO378

5 13.57 704

5 20 Martina Díez Viladés
At. Intec-Zoiti

27/04/2008
AR4557

3 13.69 685

6 21 Vera Sanchez Font
A.A. Mostoles

19/03/2007
M14188

7 14.16 609

7 23 Paula Dominguez Granado
Atletismo Leganes

04/11/2007
M17819

1 14.96 491

8 17 Carlota Gallego Prieto
PEGASUS AC

16/12/2007
IB2271

4 16.10 345

100m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    16:50    Viento: +0.3

1 20 Alejandra Guerrero Abadias
At. Intec-Zoiti

22/02/2008
AR4702

5 14.34

2 20 Paula Bellosta Sausan
At. Intec-Zoiti

13/05/2008
AR4705

4 14.88

100m FEM. AL EXTRA

RE 38.83 Marina Delgado Montesinos BAHCA Avilés 24/07/2022

RC 39.71 Laia Zurita Carbó AACB Castellón 07/11/2020

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:25

1 16 Jimena Gálvez Santamaría
Unicaja Banco - C.A.Toledo

31/10/2008
TO594

1 43.19 800

2 21 Lucia Mozo Pascual
A.A. Mostoles

30/01/2008
M16751

3 44.48 740

3 18 (f) Alejandra Diaz Gallego
Atletismo Alcorcon

04/01/2008
M13416

6 44.95 719

4 19 Edith Alcocer Lopez
A.D. Marathon

15/08/2008
M17477

4 46.34 658

5 23 Ainhoa Barbado Regalado
Atletismo Leganes

27/11/2007
M24893

5 46.45 653

6 20 Marta Supervia Alvarez
At. Intec-Zoiti

29/12/2007
AR4704

7 47.66 602

7 17 Cayetana Gomez Marin
PEGASUS AC

13/09/2008
IB3429

8 49.29 537

8 22 Alejandra Barragan Megias
At Almendralejo

24/10/2007
EX249

2 50.98 473

300m FEM. AL 
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RE 1:30.10 Mireya Arnedillo Lahoz MONZ Alcañiz 26/05/2018

RC 1:36.83 Naiara García Moreno NERMA Castellón 07/11/2020

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:35

1 23 Ainara Llorente Rodriguez
Atletismo Leganes

18/02/2008
M435

3 1:39.98 841

2 19 Ines Morales Cano
A.D. Marathon

25/07/2007
M8739

2 1:48.49 679

3 22 Esther Cotano Circujano
At Almendralejo

06/09/2008
EX7696

8 1:49.39 663

4 20 (e) Kathleen Isa Paz Moreira
At. Intec-Zoiti

22/08/2008
AR4707

5 1:49.70 658

5 18 Arancha Canto Pedrera
Atletismo Alcorcon

24/07/2008
M17568

4 1:49.80 656

6 21 Alba Poyatos Castello
A.A. Mostoles

20/04/2007
M992

1 1:57.16 532

7 16 Marina García Pérez
Unicaja Banco - C.A.Toledo

22/04/2008
TO614

7 2:05.74 404

8 17 Claudia Marin Jimenez
PEGASUS AC

04/03/2008
IB1351

6 2:19.95 231

600m FEM. AL 

RE 2:45.6- Esther Desviat Ponce ADMM Arganda del Rey 30/03/1996

RC 2:58.38 Ángela Viciosa Villa UNLEO Castellón 07/10/2017

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:45

1 19 (f) Barbara Isturiz Fernandez-revuelta
A.D. Marathon

09/05/2007
M6499

3 3:11.43 733

2 16 (f) Lucia Sanchez Garcia
Unicaja Banco - C.A.Toledo

05/11/2007
TO5196

8 3:12.34 723

3 21 Laura Lechon Diez
A.A. Mostoles

20/05/2007
M5962

2 3:19.25 653

4 22 Laura Camacho Blanco
At Almendralejo

07/02/2008
EX326

1 3:28.29 565

5 20 Ana Fontan Melet
At. Intec-Zoiti

03/09/2008
AR4697

6 3:31.03 540

6 23 Candela Garrido Moreno
Atletismo Leganes

30/04/2008
M12321

4 3:42.93 437

7 18 Mara Carballo Sanz
Atletismo Alcorcon

04/07/2008
M15087

5 3:51.12 373

8 17 Lucy Segui Edmundson
PEGASUS AC

09/01/2008
IB1379

7 4:05.54 272

1.000m FEM. AL 
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RE 9:32.07 Carla Cabezas Moreno ORISE Banská Bystrica 30/07/2022

RC 10:30.4- Judit Pérez Marzo HOSB Valencia 15/10/2011

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     22/10/2022    18:55

1 21 Carlota Gonzalez Galan
A.A. Mostoles

29/04/2007
M147

8 10:54.41 755

2 16 (f) Rocio Carnerero Villanueva
Unicaja Banco - C.A.Toledo

23/08/2007
TO5025

6 10:54.56 755

3 18 (f) Julia Benito Mojon
Atletismo Alcorcon

08/04/2007
M7841

3 11:22.15 680

4 19 (f) Lucia De Frutos Lancha
A.D. Marathon

07/08/2008
M14576

1 12:11.58 557

5 17 (e) Babette Longle 
PEGASUS AC

28/08/2007
IB16831

5 12:42.11 486

6 20 Clara Molina Miranda
At. Intec-Zoiti

12/05/2008
AR4698

4 13:00.79 446

7 22 Estela Ortiz Hinojosa
At Almendralejo

06/02/2008
EX703

7 13:51.05 345

8 23 Yvonne Yao Garcia
Atletismo Leganes

17/01/2007
M223

2 14:11.75 307

3.000m FEM. AL

RE 13.89 María Vicente García HOSB Alcobendas 21/06/2015

RC 14.16 María Vicente García HOSB Valencia/Castellón 10/10/2015

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:55    Viento: -1.6

1 17 (e) Amelia Grace Weeks 
PEGASUS AC

08/01/2007
IB16822

1 15.59 826

2 19 Valeria Krasnitskaya Gaiko
A.D. Marathon

02/04/2008
M5309

5 15.91 790

3 18 Valeria Hernandez Lucio
Atletismo Alcorcon

23/03/2008
M15713

7 17.57 614

4 21 (f) Carlota Tena Suarez
A.A. Mostoles

08/10/2008
M18002

4 17.86 586

5 22 Julia Rodriguez Olivera
At Almendralejo

10/10/2007
EX7544

3 17.91 581

6 20 Claudia Vicen Mas
At. Intec-Zoiti

06/08/2008
AR4706

8 17.93 579

7 23 Laura Galvez Garrido
Atletismo Leganes

20/10/2007
M807

6 19.20 464

8 16 Clara Martin De La Herrera
Unicaja Banco - C.A.Toledo

23/11/2007
TO641

2 19.76 417

100m vallas (0,762) FEM. AL
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RE 42.56 Salma Celeste Paralluelo Ayingono SIMP Castellón 01/07/2018

RC 45.36 Sara Gallego Sotelo HOSB Valencia 10/10/2015

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:10

1 18 (f) Lucia Robledo Muñoz
Atletismo Alcorcon

28/03/2007
M875

8 47.97 802

2 17 Neus Borras Sanchez
PEGASUS AC

27/01/2007
IB16821

2 48.30 793

3 21 (f) Carmen Regalon Nieto
A.A. Mostoles

14/03/2008
M1063

5 50.58 736

4 19 (f) Maria Garcia Asenjo Casto
A.D. Marathon

10/05/2008
M2310

6 50.83 730

5 23 Candela Herrero Cortes
Atletismo Leganes

23/09/2007
M15238

7 56.57 595

6 22 Laura Perez Becerra
At Almendralejo

05/03/2007
EX152

4 59.44 533

7 20 Claudia Arce Mendoza
At. Intec-Zoiti

14/05/2008
AR4699

1 59.80 525

8 16 Maria Jerez Alonso
Unicaja Banco - C.A.Toledo

05/03/2007
TO83

3 1:01.86 483

300m vallas (0,762) FEM. AL

RE 4:42.82 Xela Martínez Domínguez LUELU Lleida 17/07/2021

RC 4:56.27 Bemmet Vidal Casadesús NBAB Castellón 07/11/2020

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     22/10/2022    18:15

1 22 Marta Lara Moruno
At Almendralejo

24/05/2007
EX7463

5 5:23.99 763

2 20 (f) Leire Ramon Escartin
At. Intec-Zoiti

29/07/2007
AR4088

2 5:26.37 749

3 16 Jara María Carrasquilla Díaz
Unicaja Banco - C.A.Toledo

26/07/2007
TO84

4 5:47.16 631

4 21 (f) Aitana Rodriguez Vizcaino
A.A. Mostoles

07/12/2007
M12218

6 6:00.28 562

5 19 Lucia Gomez Gil
A.D. Marathon

24/10/2008
M17481

7 6:12.99 499

6 23 Alicia Martinez Mayoral
Atletismo Leganes

16/12/2008
M20695

8 6:18.56 472

7 18 Lydia Lopez Selfa
Atletismo Alcorcon

14/04/2007
M15116

1 6:22.50 454

8 17 (e) Alexia Churchill Santana
PEGASUS AC

12/05/2008
IB3587

3 7:31.95 191

1.500m Obst. FEM.
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RE 1.78 Aitana Alonso Simón PUEPA Avilés 24/07/2022

RC 1.72 Ana Trescolí García CAICS Zaragoza 23/10/2010

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:00

1 19 Nur Murcia Conde
A.D. Marathon

25/07/2007
M4726

1.57 801

1.40 XO/1.45 O/1.48 XO/1.51 XO/1.54 XO/1.57 XXO/1.60 XXX
2 21 Helena Del Moral Sanz

A.A. Mostoles
17/05/2007

M9533
1.51 744

1.40 O/1.45 O/1.48 XO/1.51 XXO/1.54 XXX
3 18 (f) Maria Cabrera Goya

Atletismo Alcorcon
13/03/2008

M10588
1.48 716

1.35 O/1.40 O/1.45 XO/1.48 XO/1.51 XXX
4 22 Blanca Barroso Plata

At Almendralejo
10/12/2007

EX7697
1.48 716

1.40 XO/1.45 XO/1.48 XO/1.51 XXX
4 20 Julia Altemir Miranda

At. Intec-Zoiti
05/04/2007

AR4427
1.48 716

1.25 XO/1.35 O/1.40 O/1.45 XO/1.48 XO/1.51 XXX
6 23 Natalia Crespo Garcia

Atletismo Leganes
04/07/2008

M8387
1.48 716

1.35 O/1.40 XXO/1.45 XO/1.48 XXO/1.51 XXX
7 16 Angela Sanchez Castrillo

Unicaja Banco - C.A.Toledo
12/04/2008

TO595
1.40 640

1.25 O/1.35 XO/1.40 XXO/1.45 XXX
8 17 Martina De Blas Reyes

PEGASUS AC
30/12/2008

IB24057
1.35 593

1.25 O/1.35 O/1.40 XXX

Altura FEM. AL

RE 3.85 Clara Fernandez Ortiz MUNT Avilés 17/06/2018

RC 3.57 Miren de Regil Gil BDZBI Castellón 06/10/2012

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     22/10/2022    16:30

1 19 Ana Parajua Delgado
A.D. Marathon

03/07/2007
M7176

2.90 627

2.50 O/2.55 -/2.60 -/2.65 -/2.70 XO/2.75 -/2.80 -/2.85 -/2.90 O/2.95 -/3.00 -/3.05 XXX
2 21 (f) Valeria Peñalver Mejías

A.A. Mostoles
12/01/2007

M3852
2.50 508

2.40 XO/2.45 -/2.50 O/2.55 -/2.60 -/2.65 -/2.70 XXX
3 20 Mara Perez Arribas

At. Intec-Zoiti
03/09/2008

AR4696
2.45 493

1.80 O/2.00 O/2.20 O/2.30 O/2.40 O/2.45 XO/2.50 XXX
4 16 Celia Gallego Garcia

Unicaja Banco - C.A.Toledo
09/07/2007

TO82
2.30 449

2.00 XO/2.20 O/2.30 XXO/2.40 XXX
5 17 Carla Garcia Sanchez

PEGASUS AC
28/08/2008

IB21675
2.20 420

1.80 O/2.00 O/2.20 O/2.30 XXX
6 22 Paula Sanchez Pajuelo

At Almendralejo
01/12/2007

EX153
1.80 303

1.80 O/2.00 XXX
7 18 (f) Cristina Gargallo Sanmartin

Atletismo Alcorcon
19/04/2008

M14530
1.80 303

1.80 XO/2.00 XXX

Pértiga FEM. AL
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RE 5.99 Laura Martínez Martín ALCM Monzón 15/05/2021

RC 5.75 Laura Martínez Martín ALCM Toledo 23/10/2021

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    16:30

1 18 Carla Garcia Ramirez
Atletismo Alcorcon

15/01/2007
M6346

5.35
+0.0

5.47
+0.0

5.48
+0.0

5.33
+0.0

5.42
+0.0

5.37
+0.0

5.48
+0.0

886

2 16 Lydia Gonzalez Martin
Unicaja Banco - C.A.Toledo

09/06/2007
TO80

4.00
+0.0

4.49
-0.2

4.44
+1.8

4.17
-0.2

4.57
+0.9

4.47
+0.0

4.57
+0.9

692

3 19 Natalia Barchino Cubas
A.D. Marathon

14/05/2007
M17426

X
+0.0

X
+0.0

4.12
+0.0

3.81
+0.0

3.67
+0.0

4.41
+0.0

4.41
+0.0

658

4 21 (f) Claudia Rodriguez Ruano
A.A. Mostoles

14/04/2008
M12241

4.26
-0.3

4.38
+0.0

X
+1.8

X
+0.0

X
+0.1

4.27
+0.0

4.38
+0.0

652

5 23 Luna Caballero Polo
Atletismo Leganes

25/03/2007
M12314

4.33
-0.2

4.23
+0.0

4.07
+0.0

3.97
+0.0

X
+0.0

4.26
+0.4

4.33
-0.2

641

6 17 Mar Sancho Escalas
PEGASUS AC

17/10/2008
IB21153

4.19
+0.3

4.13
+0.0

4.21
+0.0

4.26
-2.0

X
+2.1

3.90
+0.2

4.26
-2.0

627

7 20 (f) (t) Natalia Puente Callen
At. Intec-Zoiti

09/04/2008
AR4708

4.09
+0.0

3.96
+0.0

3.88
+0.1

3.95
+0.0

X
+0.0

4.01
+0.0

4.09
+0.0

591

8 22 Lidia Iñesta Duran
At Almendralejo

05/02/2008
EX337

3.31
+0.0

2.17
+0.0

3.29
+1.0

3.58
+0.0

3.54
+0.0

3.42
+0.1

3.58
+0.0

485

Longitud FEM. AL

RE 12.83 Maria Vicente Garcia ISSHB Gijón 24/07/2016

RC 11.72 Oulubumi Precious Umukoro Umukoro CAICS Madrid 23/10/2021

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:45

1 23 Maria Barrios Fernandez
Atletismo Leganes

29/04/2007
M17044

10.64
+0.0

10.76
-0.5

10.99
+0.0

10.79
-2.2

11.03
-0.1

10.77
-0.1

11.03
-0.1

817

2 16 (f) (t) Zaira Palomo Gasco
Unicaja Banco - C.A.Toledo

29/08/2008
TO74

10.60
+0.0

10.79
-0.4

9.83
-1.6

- 10.25
-0.3

10.41
+0.0

10.79
-0.4

793

3 19 Ines Jimenez Del Rio
A.D. Marathon

19/03/2007
M7601

10.41
-1.5

10.34
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

X
-2.5

X
-2.1

10.41
-1.5

755

4 20 Sofia Garcia Moreu
At. Intec-Zoiti

19/03/2008
AR4703

X
-1.3

X
+0.0

9.77
-0.4

9.67
-2.1

9.80
-0.4

9.63
-1.1

9.80
-0.4

695

5 18 Paula De Castro Gomez
Atletismo Alcorcon

29/12/2008
M11858

9.51
+0.0

X
-1.0

X
+0.0

X
-1.3

X
+0.0

9.13
-0.2

9.51
+0.0

666

6 21 (f) Belén Lamuedra Jiménez
A.A. Mostoles

24/02/2007
M5280

9.47
-2.6

9.48
+0.0

9.43
+0.0

X
+0.0

9.48
-0.3

X
-1.0

9.48
+0.0

663

7 17 Erika Vera Capella
PEGASUS AC

02/01/2008
IB2659

8.53
-0.5

8.73
+0.0

8.86
+0.0

8.56
+0.0

8.19
+0.0

8.96
+0.0

8.96
+0.0

612

22 Nerea Gonzalez Dominguez
At Almendralejo

23/11/2008
EX334

NP

Triple Salto FEM. AL
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RE 14.79 Andrea Njimi Tankeu Djeudji OLIS Avilés 24/07/2022

RC 13.41 Gloria García García OVAO San Sebastián de los Reyes 04/10/2008

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:30

1 17 (e) Leticia Rossetto Urvaneja
PEGASUS AC

22/01/2008
IB23854

8.04 8.90 8.15 X 8.36 8.26 8.90 518

2 20 (f) Selene Subira Galiana
At. Intec-Zoiti

29/05/2007
AR4143

8.14 8.45 8.07 7.73 8.09 8.75 8.75 509

3 22 Natalia Nieto Enrique
At Almendralejo

02/05/2008
EX7695

7.22 7.00 7.46 7.35 7.55 7.58 7.58 437

4 19 Iria Conde Martinez
A.D. Marathon

28/05/2007
M18247

6.32 6.45 6.36 6.80 6.48 7.24 7.24 416

5 16 Aroa Exposito De Araujo
Unicaja Banco - C.A.Toledo

30/05/2007
TO5734

6.18 6.66 6.70 6.44 7.10 3.58 7.10 408

6 21 Gabrielle Lemus Yeguas
A.A. Mostoles

03/04/2007
M7704

6.33 6.20 6.98 6.80 6.20 5.34 6.98 400

7 18 Daniela Guimera Sacristan
Atletismo Alcorcon

18/05/2008
M15108

6.48 6.40 6.61 5.76 6.88 6.76 6.88 394

8 23 Maria Almena Manso
Atletismo Leganes

07/03/2008
M15241

5.22 6.40 5.78 5.96 5.95 5.14 6.40 365

Peso (3kg) FEM. AL

RE 46.21 Mencia Alegre Herrero LABL Vitoria 19/10/2018

RC 40.52 June Kintana Larraza NAVNA Zaragoza 23/10/2020

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    17:10

1 23 Paula Ngoye Bondjale Hinestrosa
Atletismo Leganes

01/04/2007
M7500

35.93 37.15 38.52 40.07 36.23 38.75 40.07 706

2 17 Marina Piña Muñoz
PEGASUS AC

02/06/2007
IB16833

24.58 27.63 22.40 28.03 X 28.68 28.68 498

3 16 (f) Diana Lao Montoro
Unicaja Banco - C.A.Toledo

22/08/2008
TO314

20.45 19.91 19.84 22.50 21.61 22.89 22.89 393

4 20 Malak Ben Masoud Lyazidi
At. Intec-Zoiti

17/07/2007
AR4701

21.20 19.34 22.05 17.62 20.39 22.05 22.05 378

5 18 Lucia Gil Ruiz
Atletismo Alcorcon

07/05/2008
M10720

18.72 19.94 16.22 X 18.86 21.16 21.16 362

6 21 Gloria Navas Martin
A.A. Mostoles

10/03/2007
M17278

19.85 17.34 19.34 16.35 16.94 X 19.85 338

7 22 Julia Martin Penco
At Almendralejo

08/10/2007
EX339

X X 15.18 17.40 X 16.68 17.40 294

8 19 Linar Casillas Casillas
A.D. Marathon

06/09/2007
M15858

X X 13.41 12.51 X X 13.41 222

Disco (800g) FEM.
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RE 61.58 Andrea Sales Vallés CAICS Madrid 23/10/2021

RC 61.58 Andrea Sales Vallés CAICS Madrid 23/10/2021

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    16:00

1 18 Maria Belen Alvarez Nogar
Atletismo Alcorcon

19/06/2007
M10568

44.45 45.10 46.28 43.66 43.21 42.29 46.28 712

2 17 Rania Chaer El Moussdak
PEGASUS AC

27/11/2007
IB973

28.31 28.02 30.87 30.26 26.92 X 30.87 465

3 22 Ines Rodriguez Ceballos
At Almendralejo

31/07/2007
EX7694

X X 30.30 X 25.11 27.12 30.30 456

4 16 (f) Celia Díaz Pinacho
Unicaja Banco - C.A.Toledo

06/08/2007
TO650

X X X X X 28.63 28.63 430

5 19 Sara Fatuarte Alonso
A.D. Marathon

28/01/2008
M18315

23.64 17.48 X 22.95 X 24.59 24.59 366

6 23 Irene Galiana Garrido
Atletismo Leganes

02/04/2008
M13036

14.38 13.97 X 16.06 14.35 13.96 16.06 230

7 21 Lucia Fernandez Palomino
A.A. Mostoles

21/03/2008
M13546

14.54 13.27 X 13.41 13.93 15.90 15.90 228

8 20 Paula Cejalvo Lasaosa
At. Intec-Zoiti

15/01/2008
AR4710

X X 15.26 14.86 X 14.42 15.26 218

Martillo (3kg) FEM.

RE 48.54 Isabel Wernesh Ruiz Fresno AROTF Santa Cruz de Tenerife 19/06/2021

RC 45.63 Leire Gorritxategi Conde BDZBI Castellón 06/10/2012

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     22/10/2022    18:20

1 21 Marina Hervas Cascales
A.A. Mostoles

06/07/2007
M9009

29.37 31.81 31.46 X 30.28 29.85 31.81 559

2 19 (f) Adriana Rasero Repilado
A.D. Marathon

13/01/2008
M3449

21.91 30.56 20.79 X 25.61 25.27 30.56 536

3 20 Maria Laguarta Molina
At. Intec-Zoiti

30/05/2008
AR4591

19.70 29.61 28.79 X X 29.51 29.61 519

4 16 (f) Elisa García García
Unicaja Banco - C.A.Toledo

15/09/2008
TO324

X 24.43 X 23.72 X 23.43 24.43 424

5 18 Daniela De Castro Gomez
Atletismo Alcorcon

29/05/2007
M11857

X 14.22 15.03 14.87 13.51 13.06 15.03 253

6 23 Nuria Lozano Florencio
Atletismo Leganes

24/08/2008
M12335

8.46 X X X 11.76 10.82 11.76 193

17 Ariadna Jaume Martinez
PEGASUS AC

13/04/2008
IB21149

X X X X X X SM

Jabalina (500g) FEM.

RE 13:20.99 María Vasco Gallardo VILAD Brujas 27/05/1990

RC 14:26.63 Ángela Casanova Peris SAFV Castellón 07/11/2020

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     22/10/2022    18:30

1 19 Claudia Mier Mardomingo
A.D. Marathon

24/04/2008
M2594

15:32.33 776 >~

2 20 Sara Latorre Ballarin
At. Intec-Zoiti

15/02/2007
AR4256

15:42.32 760

3 18 Miriam Villar Nieto
Atletismo Alcorcon

09/03/2008
M9714

16:02.65 727

4 22 Claudia Rios Terron
At Almendralejo

23/04/2007
EX7467

16:53.80 648

5 21 Alicia Vargas Gutierrez
A.A. Mostoles

26/02/2008
M3324

18:27.93 514

6 23 Sara Lopez Alvarez
Atletismo Leganes

14/11/2008
M2780

23:32.48 185 >>>P

7 16 Lucia Gonzalez Martin
Unicaja Banco - C.A.Toledo

09/06/2007
TO81

SM >>>P

17 Alejandra Otalora Perdomo
PEGASUS AC

25/04/2008
IB23879

DS >>>P>RT 54.7.5

3.000m Marcha FEM. en pista
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RE 47.05 Combinado Nacional SESP Zaragoza 08/06/2004

RC 49.34 A.D. Marathon ADMM Alcobendas 12/10/2013

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    19:15

1 A.D. Marathon 8 50.81 867
19 (f) Maria Garcia Asenjo Casto 10/05/2008 M2310
19 Claudia Pelaez Nuñez 09/07/2008 M3194
19 Ines Jimenez Del Rio 19/03/2007 M7601
19 Valeria Krasnitskaya Gaiko 02/04/2008 M5309

2 PEGASUS AC 4 52.49 806
17 Cayetana Gomez Marin 13/09/2008 IB3429
17 Mar Sancho Escalas 17/10/2008 IB21153
17 Neus Borras Sanchez 27/01/2007 IB16821
17 (e) Amelia Grace Weeks 08/01/2007 IB16822

3 Atletismo Leganes 1 52.89 792
23 Paula Ngoye Bondjale Hinestrosa 01/04/2007 M7500
23 Ainhoa Barbado Regalado 27/11/2007 M24893
23 Luna Caballero Polo 25/03/2007 M12314
23 Maria Barrios Fernandez 29/04/2007 M17044

4 At. Intec-Zoiti 3 54.64 732
20 Alejandra Guerrero Abadias 22/02/2008 AR4702
20 Paula Bellosta Sausan 13/05/2008 AR4705
20 Julia Altemir Miranda 05/04/2007 AR4427
20 (f) Selene Subira Galiana 29/05/2007 AR4143

5 Unicaja Banco - C.A.Toledo 5 54.76 728
16 Jara María Carrasquilla Díaz 26/07/2007 TO84
16 Lydia Gonzalez Martin 09/06/2007 TO80
16 Angela Sanchez Castrillo 12/04/2008 TO595
16 Lara Fernández Coria 30/10/2008 TO378

6 A.A. Mostoles 7 55.11 716
21 Lucia Mozo Pascual 30/01/2008 M16751
21 Sara Rodriguez Gomez 14/08/2007 M9008
21 Vera Sanchez Font 19/03/2007 M14188
21 Marina Hervas Cascales 06/07/2007 M9009

7 At Almendralejo 6 56.42 673
22 Julia Rodriguez Olivera 10/10/2007 EX7544
22 Blanca Barroso Plata 10/12/2007 EX7697
22 Raquel Araujo Sevillano 13/02/2007 EX79
22 Lidia Iñesta Duran 05/02/2008 EX337

8 Atletismo Alcorcon 2 57.44 640
18 Erika Carballo Sanz 04/07/2008 M15086
18 Lucia Gil Ruiz 07/05/2008 M10720
18 Mara Carballo Sanz 04/07/2008 M15087
18 Carla Garcia Ramirez 15/01/2007 M6346

4x100m FEM. AL
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RE 2:42.86 Selección Cataluña CAT Madrid 16/06/2019

RC 2:53.56 Alcampo Scorpio 71 SCOZ Madrid 23/10/2021

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     22/10/2022    19:25

1 At. Intec-Zoiti 4 3:06.44 852
20 Martina Díez Viladés 27/04/2008 AR4557
20 Claudia Arce Mendoza 14/05/2008 AR4699
20 Ana Fontan Melet 03/09/2008 AR4697
20 Maria Laguarta Molina 30/05/2008 AR4591

2 A.A. Mostoles 8 3:09.09 832
21 Helena Del Moral Sanz 17/05/2007 M9533
21 Laura Lechon Diez 20/05/2007 M5962
21 Carlota Gonzalez Galan 29/04/2007 M147
21 Alba Poyatos Castello 20/04/2007 M992

3 Atletismo Alcorcon 3 3:10.58 822
18 (f) Alejandra Diaz Gallego 04/01/2008 M13416
18 Valeria Hernandez Lucio 23/03/2008 M15713
18 Arancha Canto Pedrera 24/07/2008 M17568
18 Paula De Castro Gomez 29/12/2008 M11858

4 Atletismo Leganes 2 3:15.19 789
23 Candela Herrero Cortes 23/09/2007 M15238
23 Candela Garrido Moreno 30/04/2008 M12321
23 Andrea Macias Gil 14/03/2007 M15253
23 Ainara Llorente Rodriguez 18/02/2008 M435

5 Unicaja Banco - C.A.Toledo 6 3:15.53 787
16 Jimena Gálvez Santamaría 31/10/2008 TO594
16 Aroa Exposito De Araujo 30/05/2007 TO5734
16 (f) Lucia Sanchez Garcia 05/11/2007 TO5196
16 Celia Gallego Garcia 09/07/2007 TO82

6 A.D. Marathon 1 3:16.19 782
19 Natalia Barchino Cubas 14/05/2007 M17426
19 Ines Morales Cano 25/07/2007 M8739
19 Edith Alcocer Lopez 15/08/2008 M17477
19 Olivia Ramos Garcia 19/06/2008 M897515

7 At Almendralejo 7 3:19.90 756
22 Alejandra Barragan Megias 24/10/2007 EX249
22 Esther Cotano Circujano 06/09/2008 EX7696
22 Laura Camacho Blanco 07/02/2008 EX326
22 Marta Lara Moruno 24/05/2007 EX7463

PEGASUS AC 5 DS RT 17.3.2
17 Stefany Rubiano Yaya 15/05/2008 IB2682
17 Ariadna Jaume Martinez 13/04/2008 IB21149
17 Martina De Blas Reyes 30/12/2008 IB24057
17 Erika Vera Capella 02/01/2008 IB2659

4x300m FEM. AL

Pto Club Puntos Hungaros

1 ADMM - A.D. Marathon 12.037

2 ALCM - Atletismo Alcorcon 11.247

3 MOSM - A.A. Mostoles 11.099

4 ZOIHU - At. Intec-Zoiti 11.029

5 CATTO - Unicaja Banco - C.A.Toledo 10.661
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Pto Club Puntos Hungaros

6 LEGM - Atletismo Leganes 9.694

7 AMJEX - At Almendralejo 9.417

8 PEGIB - PEGASUS AC 8.220

Nº total de marcas a sumar 18
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