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NATLETISMO

RANKING DE ESPANA SUB14 DE TODOS LOS TIEMPOS

Cerrado a 24 de mayo de 2026
Compilado por Antonio Mufoz Moiiiz, actualizaciones de Miguel Villasefior (miembros de la AEEA)

Se ruega comunicar cualquier error u omision a jlhernandez@rfea.es

HOMBRES
60 metros
7.24 José Tumani Barrios 011010 2c2 Salamanca (i) 09.12.2023
7.28 Koji Pérez 040306 1 Madrid (i) 21.12.2019
7.39 Rubén Igea 040208 1e2 Salamanca (i) 11.12.2021
7.41 Juan Carlos Castillo 230704 1e1 Antequera (i) 17.12.2017
7.43 Jorge Alamo 100792 1c3 Valladolid (i) 17.12.2005
7.43 Rafael Navarro 070600 2 Antequera (i) 14.12.2013
7.43 0,0 Joazquin Flores 190109 1c1 Denia 17.12.2022
7.45 Pol Elvira 161005 2c1 Sabadell (i) 22.12.2018
7.46 1,1 Anthony Yunier Pérez 290608 2 Castellon 04.12.2021
7.47 Mario Fernandez 130111 1 Salamanca (i) 30.11.2024
80 metros
9.17 Francisco Gonzélez 060394 1c1 La Laguna 13.07.2007
9.36 0,0 Koji Pérez 040306 1 Arganda del Rey 18.10.2019
9.51 -0,8 David Garcia 060605 1c1 Caceres 26.05.2018
9.53 Mikel Campos 180306 1 Arrasate 07.04.2019
9.54 1,5 Javier Avedillo 100493 1 Salamanca 05.07.2006
9.55 1,2 José Tumani Barrios 011010 1 Salamanca 03.05.2023
9.56 0,0 Lucas Gutiérrez 140306 2c2 Ciudad Real 16.06.2019
9.56 -1,2  Ivan Martinez 130308 1et Igualada 26.06.2021
9.59 1,0 Esene Victory Oseremen 110510 1ct Motril 24.06.2023
9.59 0,0 Jeremiah Obro 090311 1 Castellar del Vallés 02.06.2024
Con viento superior a2 m/s
9.42 4,1 Rafael Nufez 100210 1 Ledn 03.06.2023
9.46 2,7 Jeremiah Obro 090311 1 Bilanova y Geltru 15.06.2024
9.59 A 2,7 Jorge Camarero 060106 1c1 Soria 26.05.2019
Cronometraje manual
8.9 -2,6 Juan Carlos Pardo 310189 1T1 Alhama de Murcia 18.05.2002
9.0 2,0 Sergio Jornet 110496 1 Cartagena 20.06.2009
9.1 Ivan Hernandez 020104 1c1 El Prat de Llobregat 08.04.2017
9.2 Fernando Sevilla 061200 1 Alcorcén 22.06.2013
9.2 0,0 Aardn Pérez 101109 1c1 O Barco de Valdeorras 24.04.2022
9.3 Eusebio Caceres 100991 1c1 Gandia 05.06.2004
9.3 Rodrigo de la Oliva 150593 1 Arganda del Rey 03.06.2006
9.3 Marc Garcia 240204 2c1 El Prat de Llobregat 08.04.2017
9.4 Radul Carroza 80 1 La Rinconada 24.04.1993
9.4 0,6 Jaime Hernandez 84 1s1 Valladolid 24.05.1997

9.4 Cristofer Cruz 86 3 Palafrugell 15.05.1999



Cronometraje manual con viento superior a 2 m/s

9.4 2,9 Gonzalo Lépez 84 1s3 Valladolid 17.06.1997
9.4 2,4 Mariano Navarrete 280295 1e1 Punta Umbria 07.06.2008
150 metros

17.31 1,2 Rafael Nufez 100210 1 Valladolid 21.10.2023
17.75 -1,8 Fernando Calero 030611  1c1 Guadalajara 11.05.2024
17.76 -1,2  David Garcia 060605 1 Caceres 26.05.2018
17.82 Mikel Campos 180306 1c1 Eibar 31.03.2019
17.85 Ivan Martinez 130308 1 Barcelona 07.11.2021
17.86 0,3 Rafael Navarro 070600 1 Coérdoba 22.06.2013
17.86 Ivan Hernandez 020104 1 Castellar del Vallés 10.06.2017
17.92 0,2 Hugo Hernandez 180108 1c1 Coslada 04.06.2021
17.96 -0,3 Matheus Moura 100202 1 Ibiza 06.06.2015
17.97 -1,1 Miquel Moya 210204 1c1 Palma de Mallorca 27.05.2017
Con viento superior a 2 m/s

16.46 2,2 Borja Diaz 240103 2c1 Los Corrales de Buelna 11.06.2016
17.88 2,7 Rafael Nulez 100210 1cA Salamanca 22.04.2023
17.93 2,2  Wondiye Lopez 010703 1c1 Los Corrales de Buelna 11.06.2016
Cronometraje manual

17.3 Eusebio Caceres 100991  2c1 Gandia 05.06.2004
17.4 Jaime Hernandez 84 1 Zamora 08.03.1997
17.5 Raul Carroza 80 1 Osuna 17.04.1993
17.6 Andrés Aleman 291189 1c1 Torrevieja 27.04.2002
17.6 Angel Manuel Bruna 120489 1 Alcazar de San Juan 11.05.2002
17.6 Albert Babi 020492  1c1 Barcelona 09.10.2005
17.7 Cristofer Cruz 86 1 Igualada 12.06.1999
17.8 Joseba Cugnon 85 1 Coslada 31.05.1998
500 metros

1:11.26 Juan José Aguilar 070406 1 Dos Hermanas 23.11.2019
1:11.60 Fikadu Gonzalez 060302 1 Valladolid 30.05.2015
1:11.77 José Manuel Garcia 120311 1c2 Sevilla 13.04.2024
1:11.91 Sergio del Barrio 040205 6 Guadalajara 05.07.2018
1:11.99 Mario Garcia 290699 1 Salamanca 12.06.2012
1:12.0m Jaime Martinez 230195 1 Lorca 19.04.2008
1:12.11 Lander Payne 080109 1c1 Madrid (i) 13.11.2022
1:12.2m Bartolomé Sanchez 83 1 Muchamiel 15.06.1996
1:12.58 A Nicolas Fontan 250106 1 Soria 26.05.2019
1:12.6 m Hailu Estrampes 241206 1 Cambrils 15.06.2019
500 metros short track

1:12.11 Lander Payne 080109 1 Madrid (i) 13.11.2022
1:13.39 Xoel Franco 150610 1c2 Ourense (i) 23.12.2023
1:13.60 Noah Cabrerizo 260110 1c1 Madrid (i) 12.11.2023
1:13.67 Julio Manuel Manjén 061110 2 Madrid (i) 03.12.2023
1:13.84 Martin Otero 310311 1 Ourense (i) 21.12.2024
1:13.93 David Cartiel 060504 1T Zaragoza (i) 28.01.2017
1:14.41 Pablo Montalban 190104 1c1 Zaragoza (i) 04.03.2017
1:14.52 Sergio Morales 110106 1 Madrid (i) 21.12.2019
1:14.54 Pablo Torrefio 090511  1c1 Madrid (i) 22.12.2024
1:14.55 Jon Esteban 180309 1c1 Madrid (i) 29.01.2022
1:14.55 Alejandro Freire 070210 1c1 Ourense 23.12.2023



1.000 metros

2:38.6 m Alejandro Begega 76 1 Gijén 03.06.1989
2:39.3m Pablo Garcia 200978 1 Santiago de Compostela 24.07.1991
2:404 m Jordi Albareda 78 2 Cornella 19.06.1991
2:40.70 Fikadu Gonzélez 060302 1 Valladolid 17.10.2015
2:40.99 Duarte Artabe 85 4 La Corufia 07.06.1998
2:41.57 Sergio del Barrio 040205 5c1 Zaragoza (i) 22.12.2018
2:41.72 Marcos Goémez 170513 1 Talavera de la Reina 09.05.2026
2:42.06 Alex Sangil 050309 1 Torrevieja 28.05.2022
2:426m Manuel Gémez 78 1 Laredo 13.07.1991
2:429m Juan Villarino 270178 1 Madrid 22.06.1991
1.000 metros short track

2:41.57 Sergio del Barrio 040205 5c1 Zaragoza 22.12.2018
2:43.31 David Cartiel 060504  5c1 Zaragoza 23.12.2017
2:46.09 Lander Payne 080109 1 Madrid 20.03.2022
2:46.20 Pablo Pérez 240302 1 Antequera 20.12.2015
2:46.6 m José Miguel Huete 240595 1c1 Valencia 09.02.2008
2:46.76 Marcos Lépez 150212 3 Zaragoza (i) 27.12.2025
2:46.9m José A. Alvarado 76 1 Sevilla 09.02.1989
2:47.49 Pedro Vazquez 100104 4 Ourense 16.12.2017
2:47.88 Marcos Goémez 170513 1 Ciudad Real 14.02.2026
2:47.98 Hailu Estrampes 241206 1 Sabadell 09.03.2019
2.000 metros

5:56.35 Carlos Enrique Heredia 020192 1 Mélaga 29.05.2005
5:58.00 Alex Sierpes 291008 1c1 Ourense (i) 19.12.2021
5:58.03 Gonzalo Guiote 210212 1c1 Antequera (i) 13.12.2025
6:07.21 Lander Payne 080109 1c1 Madrid (i) 12.03.2022
6:07.98 Mouad Mbarki 150598 1 Sabadell (i) 12.03.2011
6:12.25 Enrique Altemir 180495 1 Monzén 14.05.2012
6:12.45 Javier Maduefio 170812 1c2 Antequera (i) 13.12.2025
6:13.25 Miguel Angel Gonzalez 190298 1 La Corufa (i) 20.03.2011
6:13.51 Marc Benavent 151109 1 Sabadell (i) 19.02.2022
6:15.67 Mario Selfa 130112 2c2 Antequera (i) 13.12.2025
6:16:09 David Cartiel 060504 1 Zaragoza 11.02.2017
2.000 metros short track

5:58.00 Alex Sierpes 291008 1c1 Ourense 19.12.2021
5:58.03 Gonzalo Guiote 210212 1c1 Antequera (i) 13.12.2025
6:07.21 Lander Payne 080109 1c1 Madrid 12.03.2022
6:07.98 Mouad Mbarki 170598 1 Sabadell 12.03.2011
6:12.45 Javier Maduefio 170812 1c2 Antequera (i) 13.12.2025
6:13.25 Miguel Angel Gonzélez 190298 1 La Corufa 20.03.2011
6:13.51 Marc Benavent 151109 1 Sabadell 19.03.2022
6:15.67 Mario Selfa 130112  2c2 Antequera (i) 13.12.2025
6:16.09 David Cartiel 060504 1 Zaragoza 11.02.2017
6:16.36 Tariku Novales 080398 2 La Corufia 20.03.2011
3.000 metros

8:52.38 Damian Pevidad 230712 8 Nerja 30.12.2025
9:03.62 Gonzalo Guiote 210212 1 Motril 14.06.2025



9:04.97 Marcos Gémez 170513 6 Toledo 22.02.2026
9:10.7 m Alex Sierpes 291008 2 Pontevedra 12.12.2021
9:11.3m Bruck José Burguefio 240202 15¢1  Madrid 19.12.2015
9:13.70 Carlos Enrique de Heredia 020192 2 Malaga 07.05.2005
9:15.57 José Manuel Garcia 120311 1 Huelva 11.05.2024
9:17.73 Rubén Espejo 290191 2 Pontevedra 20.06.2004
9:17.76 José Luis Espafiol 75 Wetzlar (GER) 01.10.1988
9:19.00 Alejandro Liso 240411 1 Zaragoza (i) 21.12.2204
3.000 metros ST

9:19.00 Alejandro Liso 240411 1 Zaragoza 21.12.2204
9:38.2 César Ramos 010510 2 Oviedo (il 26.02.2023
9:38.7 Yeli Sagna 181098 Sabadell (i) 26.02.2011
9:38.7 Alex Salgado 070702 2 Sabadell (i) 15.03.2014
9:48.48 Pol Guillén 210508 3 Bompas (FRA) 23.11.2019
9:51.51 Alejandro Ibafiez 150907 1 Salamanca () 19.01.2019
9:57.41 Ferran Pujol 210508 Sabadell (i) 12.12.2021
60 metros vallas

Con valla de 0,84 m; 4 vallas, distancia entre vallas 12,30 - 8,20 - 14,90

8.70 Antonio Angel Arjona 200612 1c1 Antequera (i) 13.12.2025
8.73 lago Gomez 180111 1 Ourense (i) 09.03.2024
8.74 Enrique Gonzalez 210293 1 Valencia (i) 14.01.2006
8.82 Koji Pérez 040306 1 Madrid (i) 15.12.2019
8.88 Jesus Gonzalez 200399 2 Burgos (i) 15.01.2011
8.90 Adrian Benito 260398 1 Burgos (i) 15.01.2011
8.97 Jorge Camarero 060106 1 Madrid (i) 16.03.2019
8.97 Diego Espeso 150308 1et Madrid (i) 21.11.2021
9.00 Lucas Méndez 180212 1c1 Madrid (i) 22.11.2025
9.01 David Gadea 010307 1c1 Valencia (i) 08.02.2020
80 metros vallas

Con valla de 0,84m, distancia entre vallas 12.30m-8.20m-10.30m

11.53 -1,6 David Gadea 010307 1 Madrid 25.10.2020
11.59 1,9 Adrian Gao Ortiz 110111 1 Coslada 15.06.2024
11.78 -0,1  Koji Pérez 040306 1 Arganda del Rey 19.10.2019
11.78 0,2 Javier Parada 260111 1cA Alcobendas 13.10.2024
11.81 1,0 lago Gémez 180111 1 Madrid 08.06.2024
11.82 0,0 Antonio Angel Arjona 200612 1 Nerja 19.10.2025
11.86 -0,1  Jorge Camarero 060106 2 Arganda del Rey 19.10.2019
11.87 0,0 Edgar Ahicart 220105 1c2 Guadalajara 17.06.2018
11.95 1,3 Daniel Casado 070406 1c2 Ciudad Real 16.06.2019
11.96 0,6 Diego Espeso 150308 1c2 Gijon 16.10.2021
11.96 0,4 Noah Cabrerizo 260110 1 Torrevieja 15.10.2023
Viento superior a2 m/s

11.63 2,2 Antonio Angel Arjona 200612 1 Sevilla 22.11.2025
Cronometraje manual

11.6 Kevin Rico 92 1 Onil 14.04.2004
11.7 Aaroén Pérez 240601 1c1 Alcobendas 25.10.2014
Cronometraje manual

11.4 David Mulas 75 1 Pontevedra 29.05.1988



220 metros vallas

Con valla de 0,76m, distancia entre vallas 40.00m-35.00m-40.00m

29.54 Marc Garcia 240204 1et Castellar del Vallés 20.05.2017
29.75 Mikel Campos 180306 2c1 Arrasate 07.04.2019
29.90 Alonso Juez 060812 1 Aranda de Duero 25.10.2025
30.18 Meskelu Curado 240699 1c1 Mataro 19.05.2012
30.41 A Koji Pérez 040306 1c2 Soria 26.05.2019
30.50 Enric Miguel 300600 1c1 Valencia 25.05.2013
30.61 lago Gomez 180111  1c1 Ferrol 29.06.2024
30.66 Alberto Alds 250193 1 Valencia 19.05.2006
30.66 Alvar Saez 040101 1 Burgos 03.05.2014
30.68 Unai Yoldi 070504 1c4 Pamplona 08.04.2017

Cronometraje manual

29.3 Marc Garcia 240204 1c2 Villafranca del Penedés 06.05.2017
30.0 Albert Babi 020492 1c3 Barcelona 01.10.2005
30.1 Koji Pérez 040306 1c1 Pozuelo de Alarcén 03.02.2019

1.000 metros Obstaculos

2:51.74 Carlos Enrique de Heredia 020192 1 Motril 04.06.2005
2:59.04 Pedro Moirén 260611 1 Lugo 23.06.2024
2:59.98 Sergio del Barrio 040205 1 Zaragoza 19.05.2018
3:00.58 Lander Payne 080109 1 Alcobendas 18.06.2022
3:01.82 Marco Gomez 270801 1 Santander 17.05.2014
3:03.5m Jacobo Luna 100308 1 Huesca 11.06.2021
3:03.68 Alex Sierpes 291008 1 Vigo 26.06.2021
3:03.82 Diego Camacho 160708 1 Vecindario 27.06.2021
3:04.26 Damian Pevidad 230712 1 Huelva 21.06.2025
3:04.54 David Jorge 92 1 El Prat de Llobregat 11.06.2005
3:04.54 Aitor Martin 150793 1 El Prat de Llobregat 17.06.2006
Sin ria

2:48.84 Hailu Estrampes 241206 1 Lleida 22.06.2019
2:52.78 Antonio Alvarez 190277 1 Tarragona 02.06.1990
2:54.7m Francisco Toledano 76 Cérdoba 04.06.1989
2:56.0 m Diego Gomez 80 1 Albacete 22.05.1993
2:57.5m Felipe Beltran 77 Denia 16.06.1990
2:59.73 José Alejandro Salgado 030702 1 Castellar del Vallés 13.06.2005
3:00.26 Jan Badia 130602 2 Castellar del Vallés 13.06.2005
3:00.3m José Garcia 75 Santander 29.10.1988
3:00.7 m Yely Sagna 181098 1c¢2 Terrassa 26.03.2011
3:01.49 Jan Casamada 301004 1 Castellar del Vallés 10.06.2017
3:01.7m Mouad Mbarki 170598 2c2 Terrassa 26.03.2011
3:01.85 Alvaro Fernandez 070481 3 Malaga 04.06.1994
3:02.5m José Seoane 81 1 Pontevedra 04.06.1994
3:03.0 m Andrés Alvarez 84 1 Gijon 24.05.1997
3:03.32 Sergi Adalid 150501 1s1 Gava 01.06.2014
3:04.1m Marc Garcia 240204 1c2 Rubi 29.04.2017
3:04.3m Youssef El Yazidi 281102 1 Olot 16.05.2015
Altura

1.92 Victor Navarro 070394 2 Valencia 23.12.2007
1.85 Miguel Madruga 100402 1 Palencia (i) 28.11.2015
1.84 Raul Martin 031104 3 Zaragoza (i) 23.12.2017
1.83 Alejandro Mufioz 080308 1 Sabadell (i) 18.12.2021



1.81 Jordi Rofes 240976 Pontevedra 24.07.1989
1.80 Aketza Sumell 280106 1 Sabadell (i) 14.12.2019
1.79 Eduardo Tovar 81 1 Malaga 04.06.1994
1.78 Pablo Menéndez 200510 1 Oviedo 10.06.2023
1.76 Vicent Ferreres 200410 1 Sagunto 09.12.2023
1.75 Manuel Sanchez 82 2 Méalaga 04.06.1985
1.75 Andrés Martin 83 2 Dos Hermanas 30.03.1996
1.75 Eneko Barandiaran 010183 2 Puebla de Caramifal 21.07.1996
1.75 Carlos Javier Peral 300384 1 Arganda del Rey 25.05.1997
1.75 Javier Lozano 281189 1 Coérdoba 27.05.2002
1.75 Alejandro Kedar 260197 1 Castellon 26.11.2010
1.75 Fikadu Gonzélez 060322 1c1 Valladolid 20.06.2015
1.75 Iker Diaz 120707 1c1 Nerja 18.10.2020
1.75 David Gadea 010307 1 Madrid 24.10.2020
Pértiga

3.80 Alex Teruel 080203 2 Sabadell (i) 17.12.2016
3.75 Aleix Pi 270196 6 Sant Cugat del Vallés (i) 11.12.2009
3.60 Albert Vélez 261088 1 Castellar del Vallés 28.10.2001
3.50 Joan Francesc Navarro 130201 3 Amposta 05.12.2014
3.45 Edgar Nolla 190402 3 Amposta 01.07.2015
3.45 Mario Alvarez 010106 1 Madrid (i) 07.12.2019
3.40 Alex Gonzélez 290499 1 Mataro 19.05.2012
3.40 Janoc Gou 060304 2 Sabadell (i) 16.12.2017
3.40 Marco Trasobares 250510 1 La Nucia 17.06.2023
3.31 Emilio José Calera 78 1 Barcelona 08.06.1991
Longitud

6.72 1,7 José Manuel Reyes 79 2 Algeciras 19.12.1992
6.30 0,7 Rodrigo de la Oliva 150593 1 Madrid 16.12.2006
6.22 2,0 Jeremiah Obro 090311 1 Cambrils 18.05.2024
6.10 0,2 Matheus Moura 100202 1 Ibiza 04.07.2015
6.08 Alejandro Martinez 170601 1 Antequera (i) 13.12.2014
6.03 José Enrique Pérez 180388 1 Ledn 06.10.2001
6.03 -1,7 Alvaro Mazariegos 170205 1 Ledn 14.04.2018
5.99 1,9 Roberto Lara 110112 2 Petrer 20.12.2025
5.98 Isaias Artigas 090906 1c2 Sabadell (i) 14.12.2019
5.96 1,9 Anthony Yunier Pérez 290608 1c1 Castellon 04.12.2021
Viento superior a 2 m/s

6.29 3,4 Antonio Lorenzo 070288 2 Valladolid 14.06.2001
6.07 2,7 Alejandro Gonzalez 050110 1 Madrid 18.06.2023
6.00 4,2 Tayb David Loum 290104 1 Valencia 02.12.2017
Triple

12.54 0,5 Alejandro Gonzélez 050110 1 Getafe 16.12.2023
12.41 -1,2  Adrian de la Torre 010304 1 Malaga 23.12.2017
12.34 Fikadu Gonzélez 060302 1 Palencia (i) 13.12.2015
12.27 -1,4  Astor Snaider 101006 1 Madrid 12.10.2019
12.26 1,4 Roberto Lara 110112 1 Elche 13.12.2025
12.22 -1,2 Francisco José Rodriguez 060393 1 Motril 17.06.2006
12.15 Raul Martin 031104 1 Zaragoza (i) 02.12.2017
12.07 José Javier Jiménez 010200 1 Castellon 13.04.2013
11.99 -0,2 Carlos Vinzac 88 1 Malaga 03.06.2001
11.93 1,4 César Sanchez 210290 3 Granada 06.04.2003



Con viento superior a 2 m/s

12.00 2,7 Marcelo Solana 071204 2 Jumilla 02.12.2017
11.99 4,9 Mario Lara 130209 1 Las Palmas de Gran Canaria 18.06.2022
Peso

Con artefacto de 3kg

18.61 Pedro Mufioz 060212 1 Sevilla 22.11.2025
18.35 Rubén Cruz 021010 1 Vilanova i la Geltru 04.11.2023
17.10 Miguel Gomez 020101 1 Majadahonda 24.10.2014
16.05 José Cuervo 280494 1 Sevilla 05.07.2007
15.53 Javier Cruz 150304 1 Valladolid 04.06.2017
15.27 Samuel Gutiérrez 240310 1cA Torrevieja 14.10.2023
15.13 Hugo Casafias 211009 1 Lugo 05.06.2022
14.91 Miguel Angel Azorin 90 1 Lorca 05.06.2003
14.90 Jeroban Daniel Johnson 120104 2 Valladolid 04.06.2017
14.76 Juan Antonio Garcia 160508 1 Malaga 09.10.2021
Disco

Con artefacto de 8009g

55.09 Pedro Mufioz 060212 1 Sevilla 22.11.2025
53.10 José Cuervo 280494 1 Sevilla 05.07.2007
52.75 A Miguel Goémez 020101 1 Segovia 21.09.2014
52.13 Hugo Casafias 211009 1 Lugo 05.06.2022
47.86 Aaron Sola 010799 1 Manresa 20.10.2012
47.07 Rubén Cruz 021010 1 Gava 11.11.2023
46.50 Aleix Camats 270105 1 Sabadell 06.10.2018
46.31 Nicolas Ortega 160604 1 Pontevedra 27.07.2017
45.37 Antonio Cuervo 91 1 Pontevedra 23.06.2004
45.35 Javier Ibafez 041210 1 Alcobendas 16.12.2023
Con artefacto de 1kq

4412 José Maria Herrero 63 Zaragoza 17.06.1976
Martillo

Con artefacto de 3kq

67.14 Juan Diaz 050500 1 Madrid 23.12.2013
55.70 José Miguel Sanguino 220499 1 Caceres 09.06.2012
55.32 Juan Antonio Huerto 100872 1s1 Vitoria 22.07.1989
53.83 Javier Cid 171209 1 O Barco de Valdeorras 29.04.2022
51.66 Guillermo Guerra 100512 1 Malaga 22.11.2025
50.57 Sergio Alberti 280411 1 Palma de Mallorca 21.12.2024
49.43 Jorge Gomez 050799 2 Céaceres 13.06.2012
49.13 Miguel Gomez 020101 1 Majadahonda 27.06.2014
49.12 Pablo Hernandez 150811 1 Santa Cruz de Tenerife 14.12.2024
48.82 Sergio Paredes 100796 1 Lugo 31.05.2009
48.54 Carles Pelegero 90 1 Castellon 25.10.2003
Con artefacto de 4kg

50.56 Jorge Gomez 050799 1 Madrid 02.12.2012
Jabalina

Con artefacto de 500g

51.67 Hailu Estrampes 241206 1 Valls 04.05.2019
47.80 Héctor Aragués 040195 1 Zaragoza 19.04.2008
47.13 Romy Busquets 281012 1 Palma de Mallorca 29.11.2025



45.96 Lazaro Fernandez 030105 1 Sevilla 19.05.2018

44.93 Abdén Yanez 86 1 O Barco de Valdeorras 17.04.1999

44.69 Angel Nufez 240212 1 Malaga 22.11.2025

44.67 Angel Torregrosa 090295 1 Yecla 21.06.2008

44.40 Petros Sanchez 200905 1 Murcia 27.05.2018

4411 Guillermo Aragués 91 1 Pontevedra 24.06.2004

43.91 Denis Sides 170503 1 Castellon 09.04.2016

Con artefacto de 600g

52.01 Pablo Bugallo 310596 1 Majadahonda 19.12.2009

Pentatlén short track

Pruebas: 60 metros - Longitud - Peso 3kg - Altura - 60 metros vallas 0,84m

2.809 Jorge Camarero 060106 1 Madrid (i) 16.03.2019
(7.72-5.65-10.34 - 1.51 - 8.97)

2.703 David Gadea 010307 1 Valencia (i) 02.02.2020
(7.94 - 5.50 - 9.87 - 1.63 - 9.31)

2.624 Rubén Cruz 021010 1 Zaragoza (i) 21.01.2023
(7.73 -5.04 - 13.55 - 1.45 - 10.00)

2.582 Koji Pérez 040306 2 Madrid (i) 16.03.2019
(7.64 - 5.08 - 9.66 - 1.42 - 9.12)

2.535 Diego Zorita 110310 1 Burgos (i) 04.03.2023
(8.04-5.11-12.03 - 1.51 - 9.80)

2.460 Samuel Gutiérrez 240310 2 Burgos (i) 04.03.2023
(8.32-5.01-13.21-1.45-9.83)

2.451 Jesus Gonzalez 080107 1 Salamanca (i) 26.01.2020
(8.22-5.17-10.20 - 1.57 - 9.70)

2.422 Edgar Ahicart 220105 1 Valencia (i) 11.02.2018
(8.22-4.91-10.52-1.60 - 9.81)

2.411 Carlos Madruga 100402 1 Valladolid (i) 28.02.2015
(8.27 - 5.02 - 8.04 - 1.68 - 9.48)

2.378 Rubén Igea 040208 1 Salamanca (i) 06.02.2021
(7.69-4.83-10.82-1.42-10.17)

Hexatlon

Pruebas: 80m - Longitud - Peso (3kg) - 80m vallas (0,84m) - Altura - Jabalina (5009)

3.246 Koji Pérez 040306 1 Arganda del Rey 19.10.2019
(9.36/0,0 - 5.17/-0,4 - 12.77 - 11.78/-0,1 - 1.59 - 24.86)

3.143 Edgar Ahicart 220105 1 Castellon 22.04.2018
(10.22/+1,0 - 4.95/-1,3 - 12.90 - 12.41/+0,8 - 1.67 - 34.51)

3.073 Diego Zorita 110310 1 Valladolid 13.05.2023
(9.98/+1,2 - 5.22/+3,6 - 12.96 - 12.44/+1,9 - 1.53 - 30.27)

3061 m Fernando Sevilla 061200 1 Alcorcon 23.06.2013
(9.2m - 5.65-10.78 - 12.5m - 1.57 - 25.60)

3.047 Izan Ahicart 270498 1 Denia 05.06.2011
(10.20-5.21-13.46 - 12.78 - 1.42 - 38.35)

2.994 David Gadea 010307 1 Castellon 26.09.2010
(10.40/-2,9 - 5.50/+4,6 - 9.46 - 11.61/+1,0 - 1.66 - 25.39)

2.968 Bruno Rodriguez 060212 1 Alhama de Murcia 11.05.2025
(10.09/+1,8 - 4.95 - 13.21 - 12.71/-1,1 - 1.64 - 23.54)

2.953 Jorge Camarero 060106 2 Arganda del Rey 19.10.2019
(9.94/0,0 - 5.51/-0,1 - 11.03 - 11.86/-0,1 - 1.56 - 17.44)

2.908 José Javier Jiménez 010200 1 Castellon 02.06.2013
(9.85-5.18-12.01 - 12.58 - 1.44 - 27.40)

2.894 Marc Recatala 210103 1 Valencia 15.05.2016

4 x 80 metros

(10.29/+1,8 - 5.33/+2,1 - 12.38 - 13.54/-1,2 - 1.57 - 30.69)




39.20

39.33

39.77

39.91 A

39.95

40.03

40.07

40.08

40.08

40.10 A

Cronometraje manual

39.7

39.7

39.8

40.0

Puentecillas Palencia 1 Valladolid 21.10.2023
(Rafael Nufiez 10, Samuel Gutiérrez 10, Alvaro Palomino 10, Sergio Maestro 10)

Colegio Excelentisima Diputacion de Castellon 1 Elche 09.06.2018
(Marc Palomero 05, Rubén Recatala 05, Pablo Chavez 05, Guillem Rubio 05)

Valencia Club de Atletismo 1 Gandia 21.05.2016
(Victor Martinez 03, Jordi Cots 03, Oscar Ruiz 03, Salvador Gomez 03)

Federacion de Atletismo de Madrid 1 Soria 04.06.2011
(Antonio Sanchez 98, Nicolas Olade 98, Raul Labajo 98, Diego Cabadas 98)

Puentecillas Palencia 1 Valladolid 20.10.2018
(Alberto Hernandez 05, Alvaro Mazariegos 05, Celso Diez 05, Jorge Vega 05)

Correr el Garbi 2 Alicante 21.05.2011
(Mathias da Costa 99, Joan Lorente 98, Luis Salort 99, Victor Argento 98)

Club Atletisme Tarragona 1e1 Tarragona 09.04.2022
(E.de la Rosa, P.Esteve, P.Lorenzo, Joan Rich 09)

Club Atletisme Tarragona 1 El Prat de Llobregat 17.04.2021
(Guillem Ferran 08, Victor Jiménez 08, P.Lorenzo, Jan Vives 08)

Universidad de Burgos 1 Valladolid 13.05.2023
(Victor de la Fuente, Alejandro Pérez, Bruno Mata, Ivan del Amo)

Puentecillas Palencia 1 Soria 12.05.2018

(Alberto Hernandez 05, Alvaro Mazariegos 05, iker Rodriguez 06, Daniel Ortega 06)

E.T. Cajacanarias 1 La Orotava 04.05.2002
(V.Guerra, A.Rodriguez, B.Rivero, P.Barrera)

Ederki-Caja Rural 1 Tudela 16.12.2017
0

Colmenar Viejo 1 Parla 21.05.2016
(David Fibla 03, Pablo Moredo 03, Nicolas Sanz 03, Sergio Vargas 03)

C.A. Manresa 1e1 Igualada 30.04.2005

(Cristian Centelles 92, A.Capdevila, Viceng Torras 92, Albert Babi 92)

Con algun relevista de nacionalidad extranjera

40.01

40.28

5 x 80 metros

Colegio Excelentisima Diputacion de Castellon 1 Alicante 21.05.2011
(Felipe Mananera 98, Fernando G. Jarcau ROU 98, Javier Escudero 98, I1zan Aicart 98)
Colegio Excelentisima Diputacion de Castellon 2 Gandia 21.05.2016

(Marc Recatala 03, Giona Teglio ITA 03, Abenet Alejandro 03, Aron Bou 03)

48.33

48.97

49.18

49.36

49.57

49.70

49.76

49.95

50.03

50.07

Playas de Castellon 1c3 Guadalajara 16.06.2018
(Edgar Ahicart 05, Daniel de Bengoa 05, Pablo Chavez 05, Guillem Rubio 05, Marc Palomero 05)

Valencia Club de Atletismo 1c3 Castellon 18.06.2016
(Victor Martinez 03, Jordi Cots 03, Oscar Ruiz 03, Victor Moratalla 03, Salvador Gémez 03)

UDAT Talavera 1cA Torrevieja 14.10.2023
(Mario Garcia 10, Gonzalo Espinosa 11, Javier Espinosa 10, Raul Sanchez 10, Alberto Gémez-Serranillos 10)

Puentecillas Palencia 2cA Torrevieja 14.10.2023
(Rafael Nufiez 10, Samuel Gutiérrez 10, Alvaro Palomino 10, Alvaro Zapatero 11, Sergio Maestro 10)

Facsa Playas de Castellon 1 Alcobendas 12.10.2024
(Nicolas Arregui, Unai Soto, Unai Rodriguez, David Miralles, Kevin Sviatoslav)

Oviedo At. 3cA Torrevieja 14.10.2023
(Adrian Futiérrez 10, Davifd Lazaro 10, lllan Garmon 10, Martin de la Vega 10, Rodrigo Bernardo de la Rua 10)

Club Atletismo Narén 2 Alcobendas 12.10.2024
(Enrique Garcia, Martin Saavedra, Martin Barredo, Mario Garcia, Pedro Moirdn)

Diputacién de Castelléon 1cA Nerja 18.10.2020
(Juan Luis Prado 07, Pau Guinot 07, David Daudén 07, Eduardo Mufioz 07, David Gadea 07)

Diputacién de Castelléon 1 Gijon 17.10.2021
(Victor Souza 09, Unai Carratala 09, Rafa Gimeno 09, Jordi Bernat 09, Daniel Martinez 09)

A.D. Sprint 1cD Torrevieja 14.10.2023

(Francisco Andrés Serrano 10, Adrian Gonzalez 10, Mateo Ruiz 10, Aaron Ferreiro 10, Noah Cabrerizo 10)



4 x 200 metros short track

1:45.09 CA Bahia Almeria 1 Antequera (i) 12.11.2022
(Salvador Garrido M 09, Raul Ramos 09, Mario Casas M 10, Alvaro Lépez 09)

1:45.77 Colegio Excelentisima Diputacion de Castellon 1c2 Valencia (i) 08.02.2020
(Juan Luis Prado 07, David Dauden 07, Andrés F. Ruiz 07, David Gadea 07)

1:46.16 Trops-Cueva de Nerja 2cA Antequera (i) 12.11.2022
(Santiago Rodriguez 09, Diego Quiros 09, Martin Escobar 09, Samuel Victorino 09)

1:46.46 At. Malaga 3cA Antequera (i) 12.11.2022
(Juan Franco 10, Samuel Lopez 09, Jose Vicario De 09, Hugo Cobos 09)

1:46.89 Tomares Aljarafe 1cB Antequera (i) 12.11.2022
(Sergio Lopez 09, Jose F. Conejo 09, Pablo Navarro 09, Alejandro Barragan 09)

1:47.44 Muntanyenc San Cugat 1 Sabadell (i) 12.03.2016
(Yeray Campos 03, Tom Fabra 04, Jose Gonzalez 03, Marc Sala 03)

1:47.91 Cordoba Patrimonio A.C. 2c2 Antequera (i) 12.11.2022
(Ruben Mufioz 09, Angel Alcaide 09, Hugo Lucena 09, Fernando Pastrana 09)

1:47.95 Club Atletisme Tarragona 1 Barcelona (i) 06.03.2021
(Guillem Ferran 08, Victor Jimenez 08, Paco Lorenzo 09, Jan Vives 08)

1:48.03 Avinent Manresa 1 Sabadell (i) 04.03.2017
(Jan Diaz 04, Arnau Falco 04, Isaac Kuku 04, Pau P. Perpifian 04)

1:48.31 Avinent Manresa 1 Sabadell (i) 19.02.2017
(Pau P. Perpifian 04, Jan Diaz 04, Arnau Falco 04, Isaac Kuku 04)

2.000 metros Marcha

9:01.02 Marcos Ruiz 120911 1 Estepona 25.05.2024

9:01.35 Juan Luis Alcaraz 200206 1 Azuaga 07.12.2019

9:01.81 Alejandro Navarro 300611 2 Estepona 25.05.2024

9:07.53 Diego Fernandez 120313 1 Lugo 09.05.2026

9:20.3 m Nicolas Sancho 150914 1c1 Getafe 17.05.2026

9:22.72 Ivan Garcia 130909 1cA  Cuenca 09.10.2022

9:24.37 Thiago Ceide 271213 2 Pereiro de Aguiar 18.04.2026

9:25.00 A Marcos Vaquerizo 180607 1 Avila 03.10.2020

9:27.35 Miguel de Arriba 150208 1c3 Gijon 16.10.2021

9:28.3m Joaquim Pueyo 200300 1 Vilafranca del Penedés 19.03.2011

2.000 metros Marcha short track

9:37.73 Bru Flores 250399 1 Sabadell (i) 12.03.2022

9:38.34 Pau Calveras 220709 2 Sabadell (i) 19.03.2022

9:39.59 Abel Pujol 130809 3 Sabadell (i) 19.03.2022

9:39.80 Marc Suarez 290409 4 Sabadell (i) 19.03.2022

9:56.5 m Manuel Alberto Bernard 010175 Valencia (i) 12.03.1988

9:59.5m Juan Salvador Jovani 010175 Valencia (i) 12.03.1988

10:06.0 Benjamin Barbera 010174 01.01.1987

10:20.69 Miguel Garzon 080106 1c1 Antequera (i) 23.02.2019

10:22.28 Oriol Lopez 060208 1 Barcelona (i) 06.03.2021

10:26.29 Alex Cemborain 200206 1 Sabadell (i) 10.03.2018

3.000 metros Marcha

13:34.81 Gabriel Moreno 0302112 2 Nerja 30.12.2025

14:03.3 m Sergio Beltran 76 Gandia 20.05.1989

14:16.01 David Abellan 290577 Tarragona 02.06.1990

14:20.83 Roberto Vieiro 150201 1 Villagarcia de Arosa 27.01.2013

14:21.2m Francisco A. Moreno 75 Benalmadena 08.05.1988

14:23.7 m Manuel A. Bernad 75 Castellon 06.05.1988

14:32.81 Marc Guerrero 250995 1 Terrassa 07.06.2008

14:32.9m Joaquim Pueyo 200300 1 Manresa 17.03.2012

14:35.8 m David Marquez 131077 Cornella 17.02.1990



14:39.6 m German Peralta 010185 Castellon 08.05.1987
5.000 metros Marcha
24:14.36 Manuel Bermudez 121297 2 Lorca 12.12.2010
24:31.59 Francisco Espin 70104 2 Lorca 23.12.2017
24:36.3 Asier Diaz 301195 1 Toledo 17.11.2018
24:46.74 Juan Francisco Soto 90903 6 Cehegin 11.12.2016
24:52.9 m Joaquin Velando 210802 8 Cuntis 06.12.2015
24:53.1m José Mestre 270201 1 Alcobendas 20.12.2014
24:57.9 m José Luis Hidalgo 120502 9 Cuntis 06.12.2015
25:04.18 Rodrigo Santaelena 170703 8 Cehegin 11.12.2016
25:09.5 m Daniel Monfort 250106 2 Alzira 23.11.2019
25:20.19 Marc Guerrero 250995 10 Barcelona 16.12.2007
3 km Marcha
14:09 Gabriel Moreno 0302112 1 O Barco de Valdeorras 14.12.2025
14:15 Roberto Vieiro 150101 1 Cangas de Onis 10.02.2013
14:33 Miguel Espinosa 300106 1 Oropesa del Mar 17.03.2019
14:39 Diego Fernandez 120313 2 O Barco de Valdeorras 14.12.2025
14:44 Pablo Salinas 020910 1 Pamplona 02.04.2023
14:44 Antonio Montoro 240612 1 San Fernando 16.02.2025
14:46 Francisco Espin 070104 1 Castellon 11.02.2017
14:47 Juan Luis Alcaraz 200206 2 Oropesa del Mar 17.03.2019
14:49 Miguel de Arriba 150208 1 Pamplona 18.04.2021
14:50 Albert Jiménez 300404 1 A Corufia 03.06.2017
MUJERES
60 metros
7.79 Alba Martinez 280411 1 Valencia (i) 09.03.2024
7.84 Elena Lépez 300612 1 Valencia (i) 08.03.2025
7.86 Carla Alonso 290384 2e4 Madrid (i) 18.01.1997
7.86 Adriana Lépez 020705 2c1 Madrid (i) 17.11.2018
7.88 Antia Pernas 150506 1c1 Ourense (i) 15.12.2019
7.88 Ariadna Esquinas 040112 1 Antequera (i) 13.12.2025
7.91 Lilian Cazorla 300108 1c1 Antequera (i) 13.11.2021
7.92 Angelik Salma San Martin 220812 1c1 Madrid (i) 06.12.2025
7.94 Jaél Sakura Bestué 240900 1c1 Sabadell (i) 14.12.2013
7.95 Maria Casero 020712  1c1 Madrid (i) 07.12.2025
Cronometraje manual
7.5 Diana Saralegui 010183 1c1 Madrid 14.12.1996
7.5 Jael Bestué 240900 1c3 Sabadell 16.12.2012
7.7 Ona Rosell 190298 1 Sabadell 12.03.2011
7.7 Paula Calveras 060300 1c1 Sabadell 16.12.2012
80 metros
9.98 Marian Garrancho 210989 1e2 Caceres 17.06.2002
10.06 0,4 Elena Lépez 300612 1 Valencia 14.06.2025
10.07 0,9 Adriana Lopez 020705 1c2 Guadalajara 16.06.2018
10.07 -1,6 Ariadna Esquinas 040112 1 Albacete 07.06.2025
10.10 1,0 Alba Martinez 280411 1 Madrid 08.06.2024
10.11 A Eva de Lucas 77 Segovia 01.07.1990



10.14 Maria Vicente 280301 1 Barcelona 25.05.2014
10.15 0,3 Anastasia Lépez 260607 1 Sevilla 10.10.2020
10.17 0,9 Jennifer Yankey 030105 2c2 Guadalajara 16.06.2018
10.18 0,9 Eva Mazariegos 170205 3c2 Guadalajara 16.06.2018
Cronometraje manual

9.6 Elizabeth Garcia 80 Melilla 10.05.1993
9.6 Igambo Muakuku 270904 1c1 El Prat de Llobregat 08.04.2017
9.8 Maria Delia Gonzalez 120664 1 La Laguna 02.02.1977
9.8 Lourdes Alvarez 93 1c6 Logrofio 19.03.2005
9.8 Ona Rossell 190298 1c1 Mataré 19.03.2011
9.8 -1,2 Gara Lépez 160603 1 Motril 11.06.2016
9.9 Débora Gonzalez 82 1 Barcelona 17.06.1995
9.9 Ingrid Andrés 100197 1c2 Calella 16.10.2010
9.9 Nerea Makoly 060999 1 Madrid 14.04.2012
9.9 Claudia Mollevi 100403 1c1 Calella 26.11.2015
9.9 2,2 Jennifer Yankey 030105 1c1 Castellon 20.05.2018
150 metros

18.41 0,0 Maria Vicente 280301 1c2 Sant Cugat del Vallés 12.04.2014
18.74 Marian Garrancho 210989 1 Zumarraga 18.05.2002
18.87 1,1 Adriana Lépez 020705 1 Madrid 22.06.2018
18.87 1,3 Elena Lépez 300612 1 Ontinyent 25.05.2025
18.91 A 0,0 Eva Mazariegos 170205 1c1 Soria 12.05.2018
18.91 0,0 Lara Tomé 170305 1 Gijon 25.05.2018
18.99 1,4 Nuria Gual 120410 1c2 Castellon 13.05.2023
19.03 Paula Jiménez 250403 1c1 Sueca 28.05.2016
19.04 -1,1  Audacia Amada Moreno 130706 1c1 Getafe 23.06.2019
19.07 Daniela Rivera 010304 2c1 Sueca 28.05.2016
19.07 Andrea Calabria 060504 3c1 Sueca 28.05.2016
Cronometraje manual

18.4 2,0 Marta Torres 82 1 Ibiza 03.06.1995
18.5 1,2 Natalia Marco 260388 1 Albacete 02.06.2001
18.7 Ménica Marin 180676 Barcelona 27.05.1989
18.7 Clara Sanchez-Escribano 95 1¢c3 Toledo 29.03.2008
18.8 Mireia Vallmajo 74 Barcelona 09.05.1987
18.8 Usue Zatika 030575 Guecho 21.05.1988
18.8 Débora Gonzalez 82 2 Barcelona 20.05.1995
18.8 Beatriz Garcia 85 1 Cornella 16.05.1998
18.8 1,2 Alba Mateos 85 1 Burgos 01.07.1998
18.8 Mar Buchaca 300106 1c1 San Cugat del Vallés 26.05.2019
Con viento a favor superior a 2 m/s

18.97 2,6 Rosa Venegas 79 1 Almeria 23.05.1992
500 metros

1:16.13 Nazareth Bernarda Moreno 070208 1c1 Alcobendas 12.06.2021
1:16.14 Maria del Carmen Marquez 090505 1 Huelva 16.06.2018
1:16.2 m Esther Desviat 270182 1 San Sebastian de los Reyes 20.05.1995
1:16.5m A Marta Cepeda 010202 1 Avila 19.07.2015
1:16.73 Maia Parés 040410 2 Gava 29.04.2023
1:17.05 Inés Saura 130406 1 Zaragoza 06.04.2019
1:17.12 Mara Saura 130406 1 Zaragoza 04.05.2019
1:17.24 Lidia Abad 210397 1c1 Fuenlabrada 29.05.2010
1:17.69 Marta Rojano 240599 1 Cordoba 19.06.2012
1:17.78 Carlota Gasion 040311 1 Sabadell (i) 07.12.2024



500 metros short track

1:17.78 Carlota Gasion 040311 1 Sabadell (i) 07.12.2024
1:17.82 Inés Saura 130406 1c1 Zaragoza (i) 02.03.2019
1:18.10 Mara Saura 130406 1c1 Zaragoza (i) 01.12.2018
1:18.87 Lola Carrion 040304 1c1 Madrid (i) 18.03.2017
1:19.25 Sara Mufioz 190106  3c1 Zaragoza (i) 01.12.2018
1:19.38 Audacia Amada Moreno 130706 1c1 Madrid (i) 10.03.2019
1:19.51 Nneka Monica Onwuamaeze 040404 2c1 Madrid (i) 18.03.2017
1:19.75 Eva Mazariegos 170205 1 Salamanca (i) 27.01.2018
1:19.83 Natalia Fernandez 020302 1c2 Oviedo (i) 08.03.2015
1:19.83 Noelia Mesto 171211 1cA Madrid (i) 16.03.2024
1.000 metros

2:514m Esther Desviat 270182 1 Madrid 14.05.1995
2:54.70 Carlota Gasion 040311 1 Lleida 23.05.2024
2:56.0 m Nuria Sanchez 220585 1 Oviedo 14.02.1998
2:56.32 Xela Martinez 250106 1 Ourense (i) 29.12.2019
2:56.71 Sabela Castelo 070709 1 Ourense (i) 18.12.2022
2:57.4m Itziar Arenal 240105 et Madrid (i) 17.11.2018
2:58.14 Carlota Gasion 040311 1 Sabadell (i) 11.02.2024
2:58.51 Naiara Garcia 230606 2c3 Ciudad Real 15.06.2019
2:58.54 Manuela Sierra 020112 1 Guadalajara 18.06.2025
2:59.0m Rocio Martinez 240975 Pontevedra 29.05.1988
1.000 metros short track

2:56.32 Xela Martinez 250106 1 Ourense (i) 29.12.2019
2:56.71 Sabela Castelo 070709 1 Ourense (i) 18.12.2022
2:57.40 Itziar Arenal 240105 et Madrid (i) 17.11.2018
2:57.98 Manuela Sierra 020112  1c1 Madrid (i) 20.12.2025
2:58.14 Carlota Gasion 040311 1 Sabadell (i) 11.02.2024
2:58.5m Esther Desviat 270182 1 Madrid (i) 05.02.1995
2:59.39 Alicia Gonzalez 140806 1c1 Valencia (i) 15.12.2019
2:59.95 Andrea Diego 101012 1 Burgos 17.05.2025
3:00.11 Carla Bisbal 130505 1c1 Sabadell (i) 22.12.2018
3:00.32 Mara Saura 130406 1 Zaragoza (i) 23.02.2019
2.000 metros short track

6:23.55 Carlota Gasion 040311 1 Zaragoza (i) 02.03.2024
6:25.43 Sabela Castelo 070709 1 Ourense (i) 11.12.2022
6:25.94 Xela Martinez 250106 1 Ourense (i) 24.02.2019
6:29.09 Manuela Sierra 020112 1 Madrid 12.03.2025
6:33.85 Judit Pérez 180797 1 Vilafranca del Penedes (i) 27.02.2010
6:36.1m Maria Teresa Palacio 75 Oviedo (i) 27.02.1988
6:38.74 Alicia Gonzalez 140806 1 Valencia (i) 23.02.2019
6:43.16 Maria del Mar Casillas 091297 1 Sevilla (i) 16.02.2010
6:45.02 Julia de la Piedra 090303 1et Sabadell (i) 27.02.2016
6:45.3 m Paula Garcia 75 Oviedo (i) 27.02.1988
3.000 metros

10:02.31 Carlota Gasion 040311 7 Sabadell (i) 21.12.2024
10:04.29 Xela Martinez 250106 1 Lugo 11.05.2019
10:06.96 Judit Pérez 180797 1 El Prat de Llobregat 12.06.2010
10:09.00 Leticia Fernandez 160992 1 Vigo 16.06.2005



10:09.48 Tania Carretero 020391 1 Pontevedra 21.06.2004
10:13.73 Desiree Monreal 010890 3 Gijén 24.06.2003
10:13.94 Mariam Benkert 110504 1 Gijén 19.05.2017
10:14.7 m Natalia Bueno 85 1 Coslada 31.05.1998
10:16.31 Ella Martin 210111 1 Caceres 21.12.2024
10:18.78 Alicia Gonzalez 140806 1 Castellon 18.05.2019
60 m vallas

Con valla de 0,762 m; 4 vallas, distancia entre vallas 12,30 - 8,20 - 14,90

9.16 Maria Vicente 280301 1 Sabadell (i) 09.02.2014
9.18 Avril Gonzalez 060412 1c1 Madrid (i) 01.11.2025
9.19 Irene Bravo 100406 1c1 Madrid (i) 09.03.2019
9.23 1,3 Laura Bebia 020212 1 Elche 01.03.2025
9.26 1,7 Alba Martinez 280411 1c3 Petrer 10.02.2024
9.28 Paula Blanquer 010703 1c1 Valencia (i) 06.03.2016
9:33 Maram Samb Diouf 150111 1 Valencia (i) 23.03.2024
9:35 Julia Martin 290110 1 Madrid (i) 19.11.2023
9:35 Marina Arcos 180210 1c2 Madrid (i) 25.11.2023
9.36 Igambo Muakuku 270904 1 Sabadell (i) 04.03.2017
80 metros vallas

11.53 -1,5 Maria Vicente 280301 1e4 Alcobendas 21.06.2014
12.04 0,6 Analrene Elewe 070204 1c2 Puertollano 24.06.2017
12.07 0,0 Salma Celeste Paralluelo 131103 1 Valladolid 04.06.2016
12.10 -0,3 Paula Blanquer 010703 1 Valencia 14.05.2016
12.13 1,4 Lilian Cazorla 300108 1c3 Sevilla 29.05.2021
12.14 -0,5 Igambo Muakuku 270904 1c1 El Prat de Llobregat 13.05.2017
12.15 0,3 Maram Samb Diouf 150111 1 Madrid 08.06.2024
12.17 1,1 Raquel Lobo 090409 1 Granada 06.11.2022
12.21 -0,9 Celia Hidalgo 190110 1 Leodn 13.06.2023
12.26 -0,3 Carmen Ferrara 290103 2 Valencia 14.05.2016
12.26 1,7 Andrea San Miguel 290403 2 Valladolid 04.06.2016
Cronometraje manual

11.9 Africa N'Dongo 77 1 Denia 02.06.1990
11.9 Maria del Mar Jover 210488 1 Albacete 02.06.2001
12.0 Yaiza Gonzalez 80 1 Las Palmas de Gran Canaria 05.06.1993
12.0 Ana Torrijos 030187 1c1 Valencia 03.06.2000
Con viento a favor superior a 2 m/s

12.05 A 2,3 Andrea Arjona 170506 1 Soria 01.06.2019
12.08 A 2,3 Paula Rodriguez 200706 2 Soria 01.06.2019
220 metros vallas

31.18 A Andrea Arjona 170506 1c1 Soria 26.05.2019
31.45A Irene Bravo 100406 2c1 Soria 26.05.2019
31.98 Jana Queralt 180509 1s1 Castellar del Vallés 18.06.2022
32.08 Sara Gallego 111000 1e1 Castellar del Vallés 08.06.2013
32.08 Salma Celeste Paralluelo 131103 1 Zaragoza 09.04.2016
32.09 Sara Gonzalez 100200 2e1 Castellar del Vallés 08.06.2013
32.13 Laia Asensio 280111 1ci Ontinyent 25.05.2024
32.31 Paula Barrachina 260402 1c1 Castellon 30.05.2015
32.32 Elda Romeva 230306 1 Lleida 22.06.2019
32.38 Julia Fernandez 211008 1c1 Cordoba 15.05.2021

Cronometraje manual



31.6 Alba Aguila 010293 1c1 Calella 07.05.2006
32.3 Ona Rossell 290505 1 Castellar del Vallés 09.06.2018
1.000 metros Obstaculos

3:08.29 Xela Martinez 250106 1 Lugo 26.05.2019
3:15.65 Irene Reina 20311 1 Huelva 14.04.2024
3:17.74 Carolina Santos 260705 1 Vigo 22.04.2018
3:19.65 Manuela Sierra 020112 1 Alcobendas 14.06.2025
3:21.31 Jolanda Eva Kallabis 180205 1 Almufécar 10.06.2017
3:21.68 Alodia Martinez 230411 1 Zaragoza 01.06.2024
3:22.29 Marta Cabea 210211 1 Valladolid 18.05.2024
3:22.85 Sara Sanchez 150406 1 Cartagena 09.06.2018
3:22.99 Greta Guerrero 260706 1 Zaragoza 06.04.2019
3:24.61 Maria Zabaleta 010910 1 Zaragoza 17.06.2023
Altura

1.73 Ona Bonet 290306 1 Sabadell (i) 21.12.2019
1.70 Aitana Alonso 041008 1 Palencia 16.05.2021
1.65 Helena del Moral 170507 1 Madrid (i) 08.03.2020
1.65 Noemi Armero 250108 2cA Sevilla 29.05.2021
1.65 Nerea Fuertes 100109 1 Zaragoza 21.05.2022
1.65 Lucia Japén 231112 1 Antequera (i) 13.12.2025
1.63 Maria Vicente 280301 1 Barcelona 25.05.2014
1.63 Sara Felip 160311 1 Castellon 27.04.2024
1.62 Paula Ruiz 180306 2 Madrid (i) 21.12.2019
1.62 Naida Calonge 050607 1 Valencia 22.02.2020
Pértiga

3.31 Maria Casamayor 170712 1 Santa Coloma de Gramenet 27.10.2025
3.30 Anna Massa 200798 1 Sabadell (i) 17.12.2011
3.05 Maria Sala 110304 1 Valencia 15.12.2018
3.05 Noa Martinez 270207 1 Vilanova i la Geltru 19.09.2020
3.05 Alba Benito 010209 1c1 Vilanova i la Geltru 07.05.2022
3.00 Claudia Alarcon 120104 3 Sabadell (i) 09.12.2017
3.00 Julieta Garcia 310305 1 Murcia 02.12.2018
2.90 Monica Clemente 200596 1 Terrassa 13.06.2009
2.90 Aurea Pino 170102 3 Sabadell (i) 19.12.2015
2.90 Nerea Pérez 010403 1 Sabadell (i) 10.12.2016
2.90 Camila Sanguino 100303 10 Madrid (i) 17.12.2016
2.90 Silvia Ruiz 100805 1 Mataré 16.06.2018
Longitud

5.59 Irene Gonzalez 99 1 La Laguna 17.03.2012
5.59 Lucia Garcia 160210 1c2 Alicante 12.12.2020
5.53 Irene Bravo 100406 3 Madrid (i) 15.12.2019
5.51 0,0 Deyannis Orta 050493 4 Oviedo 25.06.2006
5.50 Esther Desviat 270182 1P Madrid 28.05.1995
5.49 Maria Casero 020712 1 Madrid (i) 21.12.2025
5.47 0,0 Raquel Lobo 090409 1c1 Malaga 05.03.2022
5.46 Maria Vicente 280301 1 Barcelona 25.05.2014
5.44 0,5 Clara Arnas 220712 1 Valencia 22.11.2025
5.42 1,4 Yazaida Hernandez 220192 2 Los Realejos 16.07.2005



Triple

11.70 0,8 Maram Samb Diouf 150111 1 Valencia (i) 21.12.2024
11.48 0,7 Nazareth Balada 190304 1 Castellon 23.12.2017
11.35 Claudia Martinez 260803 1 Valencia (i) 10.12.2016
11.33 Mireia Hernandez 100192 1 Valencia (i) 10.12.2005
11.33 Maria Vicente 280301 1 El Prat de Llobregat 08.06.2014
11.31 Irene Bravo 100406 1c1 Madrid (i) 27.01.2019
11.30 Paula Blanquer 010703 1 Gandia 21.05.2016
11.30 Claudia Rubio 090503 2 Valencia (i) 10.12.2016
11.30 Alejandra Gutiérrez 230203 3 Valladolid (i) 17.12.2016
11.25 Carmen Gil 110303 2 Gandia 21.05.2016
Peso

Con artefacto de 3 kg

12.75 Andrea Njimi Tankeu 140807 1 Los Corrales de Buelna 26.08.2020
12.45 Haja Gerewu 100491 1 Lleida 18.12.2004
12.38 Sara Caamario 280910 1 A Pobra de Caramifial 10.06.2023
12.30 Eva Costas 080191 1 Pontevedra 03.07.2004
11.92 Nerea Lépez 230307 1 Valladolid (i) 12.12.2020
11.76 Isabel Basadre 83 1 Santiago de Compostela 21.05.1995
11.65 Emma Diaz 72 Barcelona 21.09.1985
11.65 Ivet Ballbé 171212 2 Sabadell (i) 14.12.2025
11.49 Anhara Ortega 090310 1 Petrer 16.12.2023
11.47 Marta Goémez 250389 1 Caceres 18.06.2002
Disco

Con artefacto de 800 g

38.24 Sara Arosa 210888 1 Vigo 27.06.2001
38.13 Iciar Rubio 031004 1 San Sebastian 18.11.2017
37.90 A Nerea Lépez 230307 1 Avila 03.10.2020
36.58 Andrea Njimi Tankeu 140807 1 Madrid 24.10.2020
35.76 Victoria Montoya 300676 Sabadell 10.06.1989
35.74 Sonia Godall 280368 Barcelona 03.10.1981
34.76 Violeta Sanchez 080408 1 Ciudad Real 13.06.2021
34.46 Nyoma Chioma Chukwuma 230112 1 Vecindario 20.12.2025
34.38 Patricia Ferrer 310176 Pontevedra 21.05.1989
34.38 Carla Martinez 050508 1c1 Santander 24.04.2021
Con artefacto de 1 kg

35.74 Sonia Godall 280368 1 Barcelona 03.10.1981
Martillo

Con artefacto de 3 kg

48.69 Natalia Sanchez 080500 1 Madrid 19.10.2013
48.03 Lyra Arozamena 020612 1 Vitoria 27.12.2025
46.03 Marta Hermida 260208 1 Vigo 06.11.2021
44.55 Paula Carreira 191010 1 Caceres 06.05.2023
41.60 Alba Becerra 060703 1 Céceres 07.05.2016
41.39 Lena Nemesio 130111 1 Denia 22.06.2024
40.87 Maria Alexandra Draghici 210708 1 Castellon 22.05.2021
40.44 Andrea Gonzalez 96 1 Madrid 03.04.2009
40.11 Irene Vega 020401 2 Tarragona 13.12.2014
39.69 Mar Simoén 010308 1 Winterthur (SUI) 04.09.2021

Jabalina




Con artefacto de 4009g

43.62 Isabel Werknesh Ruiz 070707 1 Santa Cruz de Tenerife 26.09.2020

41.89 Erika Sellart 150607 1 Vilanova i la Geltru 19.09.2020

39.22 Alba Borja 240405 1 San José de la Rinconada 27.05.2018

39.05 Felistus Ebei Martin 210513 1 Madrid 10.05.2026

39.00 Angela Sellart 260710 1c1 Barcelona 12.11.2022

38.54 A Eva Mazariegos 170205 1 Soria 12.05.2018

37.08 Paula Rodriguez 210703 1 Majadahonda 13.07.2016

36.90 Lucia Gallardo 171011 1 Huelva 11.05.2024

36.63 A Irene Bravo 100406 1 Soria 01.06.2019

36.52 Martina March 160511 1 Vilanova i la Geltru 16.06.2024

Tretatlon short track

Pruebas: 60m vallas (0,762) - Peso 3kg - Longitud - 60m

2.659m Irene Bravo 100406 1 Madrid 16.03.2019
(9.5m - 7.37 -4.73 - 8.0m)

2.552 Celia Hidalgo 190110 1 Burgos 04.03.2023
(9.49 - 8.98 - 4.88 - 8.06)

2.418 Eva Mazariegos 170205 1 Valladolid 24.02.2018
(10.11 -7.99 - 5.07 - 8.07)

2.405 Carmen Ferrara 290103 1 Valencia 14.02.2016
(9.62-7.97-4.72-8.11)

2.401 Sofia Cosculluela 260104 1 Madrid 25.02.2017
(9.58 - 8.36 - 4.64 - 8.17)

2.389 Nora Martinez 110809 1 Valencia 27.02.2022
(9.97 - 7.96 - 4.89 - 8.35)

2.376 Salma Celeste Paralluelo 131103 1 Zaragoza 30.01.2016
(9.65-7.73-4.91-8.32)

2.375 Nneka Monica Onwuamaeze 040404 2 Madrid 25.02.2017
(9.78 - 8.91 - 4.67 - 8.28)

2.354 Nuria Gual 120410 1 Valencia 26.02.2023
(10.63 - 8.44 - 4.96 - 8.23)

2.334 Alicia Alonso 310510 2 Burgos 04.03.2023
(9.59 - 7.83 - 4.89 - 8.53)

Pentatlon

Pruebas: 80m vallas (0,76m) - Altura - Peso (3kg) - Longitud - Jabalina (400g)

2.975 Irene Bravo 100406 1 Arganda del Rey 18.10.2019
(12.42/+0.6 - 1.38 - 10.98 - 5.29/+0.4 - 31.50)

2.959 Paula Rodriguez 210703 1 Majadahonda 29.10.2016
(13.30/0,0 - 1.52 - 11.00 - 5.12/-0,9 - 34.25)

2.824 Nuria Menéndez 120202 1 Valladolid 13.06.2015
(12.82/+2,0 - 1.57 - 7.81 - 5.07/+1,4 - 30.05)

2.705 Noemi Armero 250108 1 Cartagena 19.06.2021
(12.62/+1,8 - 1.61 - 9.74 - 4.63/0,0 - 19.17)

2.702 Celia Hidalgo 190110 1 Valladolid 13.05.2023
(12.98/+0,0 - 1.46 - 9.40 - 4.97/+3,3 - 27.53)

2.663 Sofia Martin 120204 1 Valladolid 10.06.2017
(12.89/0,0 - 1.44 - 9.72 - 4.79/0,0 - 27.34)

2.666 Sara Felip 160311 1 Valencia 02.06.2024
(12.93/+2,1 - 1.57 - 6.90 - 4.81/+0,5 - 29.42)

2.595 Zaida Manzanero 010105 2 Arganda del Rey 20.10.2018
(12.5m - 1.56 - 8.26 - 4.57 - 23.40)

2.574 Beatriz Torre 250798 1 Valladolid 21.05.2011
(12.95/0,0 - 1.51 - 9.84 - 4,11/-1,3 - 27.60)

2.545 Aitana Alonso 041008 1 Toro 05.06.2021

(13.03/+1,1 - 1.59 - 7.07 - 4.77/+2,1 - 22.53)



Con viento a favor

2.537 Luna Arnas 260408 1 Valencia 13.06.2021
(13.17/+1,1 - 1.47 - 8.53 - 4.96/+3,2 - 22.78)

4 x 80 metros

40.77 Sporting Segovia Innoporc 1 Burgos 17.05.2025
(Martina Lépez 13, Vera Garcia 12, Aitana Sanz 12, Noa de Miguel 12)

4111 A Federacion Aragonesa de Atletismo 1 Soria 28.05.2017
(Lucia Sanchez 04, Elena Guiu 04, Lucia Julvez 04, Lidia Hernaz 04)

41.16 A Federacion de Atletismo del Principado de Asturias 2 Soria 28.05.2017
(Ana Fernandez 04, Paula Peliz 04, Eva Carrasco 04, Lucia Murcia 04)

4117 A Puentecillas Palencia 1 Soria 12.05.2018
(Eva Mazariegos 05, Natalia Mazariegos 05, Paula Garcia 05, Paula Husillos 05)

41.17 Agrupacion Deportiva Sprint 1c1 Fuenlabrada 02.04.2022
(Lucia Gutiérrez 09, Helena Hernandez 09, J.Martin, Estefania Triguero 09)

41.18 Puentecillas Palencia 1 Valladolid 13.05.2023
(Yaima del Rio 10, Amaya Tejido 10, Laura Santos 10, Carla Madrid 10)

41.19 Valencia Esports 1c1 Torrent 04.05.2019
(Sonia Charco 06, Sorina lon 06, Alba Gonzalez 06, Candela Dapia 06)

41.28 Diputacién Valencia C.A. 1 Valencia 14.06.2023
(Emma Rodrigo 12, Clara Arnas 12, Laia Giménez 13, Elena Lopez 12)

41.29 Club Atletisme Igualada 1 Tarragona 09.04.2022
(M.Cémara, Emma Cerro 09, Laia Cerro 09, B.Moreno)

41.33 Puentecillas Palencia 1 Valladolid 22.10.2016
(Alejandra Gutiérrez 03, Brezo Villarino 03, Andrea San Miguel 03, Lara Villan 03)

Cronometraje manual

39.3 Agrupacion Deportiva Marathon 1 Parla 21.05.2016
(Victoria Maria Araujo 03, Valeria Zafrilla 03, Marta Serrano 03, Patricia Guerra 03)

39.7 Escuela Atletismo Majadahonda 2 Parla 21.05.2016
(Scarlet Arredondo 03, Sara Barba 03, Blanca Ortiz 03, Clara Mufioz 03)

39.9 C.A. Vic 1 Terrassa 05.05.2001
(E.Puig, M.Dachs, B.Puigdomenech, S.Riba)

40.3 Agrupacion Deportiva Marathon 1e2 Parla 21.05.2016
(Victoria Maria Araujo 03, Valeria Zafrilla 03, Marta Serrano 03, Patricia Guerra 03)

40.9 Colmenar Viejo 3 Parla 21.06.2016
(Cristina Alcazar 04, Alicia Dupuy 03, Alimudena Quintana 04, Natalia Rodriguez 04)

41.2 Escuela Atletismo Majadahonda 1e3 San Fernando de Henares 14.04.2013
(Paula Lezcano 00, Carlota Sancho 01, Lourdes Lépez 00, Leila Martinez 00)

41.2 Lynze Parla 4 Parla 21.05.2016
(Nneka Monica Onwuamaeze 04, Sara Parajua 04, Mabucaba Nater GBS 03, Lucia Ruiz 03)

Marca dudosa

40.69 Atletismo Femenino Celta 1c1 O Barco de Valdeorras 27.05.2017
(Alba Mufiiz 04, Martina Herranz 05, Ariadna Moreiras 04, Carla Comesafa 04)

4 x 200 metros short track

1:50.63 Club Atletisme Terres de Ponent 1c2 Sabadell 12.03.2022
(Mariona Armero 09, Julia Lamolla 09, Carlota Niubo 09, Jana Queralt 09)

1:50.94 Club Atletisme Terres de Ponent 1 Sabadell 13.02.2022
(Mariona Armero 09, Julia Lamolla 09, L.Moreira, Jana Queralt 09)

1:51.24 Club Atletisme Sant Just 1 Sabadell 09.03.2019
(Lucia Jiménez 07, Paula Rodriguez 06, Julia Salvador 06, Helena Santacana 06)

1:51.43 Club Atletisme Terres de Ponent 1 Sabadell 19.03.2022
(Mariona Armero 09, Julia Lamolla 09, Jana Queralt 09, C.Marquez)

1:51.77 Avinent Manresa 1 Sabadell 07.03.2020
(Lucia Molina, Sira Salas 08, Queralt Vallbona 07, Jenay Hernandez 07)

1:51.87 Club Esportiu Universitari 1 Sabadell 09.03.2013

(Orianne Atance 00, Maria de Mingo 01, Sara Gallego 00, Claudia Ruffo 00)



1:51.91 Avinent Manresa 2 Sabadell 19.03.2022
(Vinyet Pujol 09, Abril Vallbona 09, Montserrat Fresnillo 10, Maria Padilla 09)

1:52.04 Trops-Cueva de Nerja 1 Antequera 12.11.2022
(Estrella Capitan 10, Raquel Lopez 09, Noelia Resina 09, Natalia Jaramillo 10)

1:52.09 Club Esportiu Universitari 1 Sabadell 10.02.2013
(Orianne Atance 00, Maria de Mingo 01, Sara Gallego 00, Claudia Ruffo 00)

1:52.18 Club Atletic Igualada 1 Sabadell 10.03.2018
(Carla Bisbal 05, Mar Buchaca 06, Alba Lépez 05, Nuria Moix 05)

5 x 80 metros

51.13 Valencia Esports 1c4 Ciudad Real 16.06.2019
(Sonia Charco 06, Sorina lon 06, Aitana Herrero 07, Alba Gonzalez 06, Candela Dapia 06)

51.20 Valencia Esports 1cA  Guadalajara 17.06.2018
(Candela Dapia 06, Violeta Sanmarino 05, Sorina lon 06, Sonia Palomera 05, Jennifer Yankey 05)

51.43 Sporting Segovia Innoporc 1cA  Nerja 19.10.2025
(Martina Lopez 13, Carla Riesco 12, Vera Garcia 12, Aitana Sanz 12, Noa de Miguel 12)

51.62 Club Atletisme Torrent 2c4 Ciudad Real 16.06.2019
(Natalia Pilar Guevara 06, Marta Rubio 06, Alejandra Méndez 06, Rocio Jara 06, Marta Sanchez 06)

51.65 Puentecillas Palencia 1c4 Castellon 19.06.2016
(Alejandra Gutiérrez 03, Brezo Villarino 03, C.Madruga, Andrea San Miguel 03, Laura Villan 03)

51.88 Valencia Club de Atletismo 2c4 Castellon 19.06.2016
(Evelyn Yankey 03, Paula Blanquer 03, Laura Anton 03, Astrid Garzando 04, N.Gonzalez)

51.97 A.D. Sprint 1B Cuenca 09.10.2022
(Julia Rodriguez 09, Lucua Gutiérrez 09, Julia Martin 10, Helena Hernandez 09, Estefania Triguero 09)

52.00 Puentecillas Palencia 1c4 Gijén 16.10.2021
(Celia Cortés 08, Alba Zapatero 08, Claudia Santos 08, Aitana Alonso 08, Eva Maria Martinez 08)

52.04 Puentecillas Palencia 1cB Guadalajara 17.06.2018
(Natalia Mazariegos 05, Eva Mazariegos 05, Brianda Nieto 06, Paula Garcia 05, Paula Husillos 05)

52.11 Club Atletisme Torrent 3c4 Castellon 19.06.2016
(Lucia Romero 03, Eva Marco 03, Claudia Rubio 03, Laura Ledn 04, Paula Giménez 03)

2.000 metros Marcha

9:24.63 Alba Estévez 250312 1 Sevilla 22.11.2025

9:27.57 Isabel Garcia 121205 1 San Fernando 02.06.2018

9:28.67 Sandra Cabado 290312 1 Lugo 30.03.2025

9:33.48 Sabela Castelo 070709 1c2 Pontevedra 21.11.2021

9:35.92 Aldara Meilan 020906 1c3 Ciudad Real 15.06.2019

9:43.69 Griselda Serret 090705 2 San Fernando 02.06.2018

9:44.0 Alba Capell 240514 1 Gava 26.04.2026

9:45.22 Victoria Campillo 240605 1 Cartagena 09.06.2018

9:45.51 Raquel Marin 150412 1 Junilla 02.03.2025

9:45.99 Claudia Mier 240408 1 Getafe 18.12.2021

2.000 metros Marcha short track

9:47.62 Judit Bohils 050803 1 Sabadell 14.02.2015

9:57.91 Sara Sospedra 060207 1 Valencia 23.02.2019

10:10.7 m Ana Cristina Pérez 051174 1987

10:11.92 Iria Tejeiro 020902 1 Sabadell 14.03.2015

10:14.73 Laura Gutiérrez 310103 1 Sabadell 12.03.2016

10:15.43 Griselda Serret 090705 1 Sabadell 10.03.2018

10:18.32 Julia Suarez 051106 1e1 Sabadell 23.02.2019

10:19.61 Aina Mufioz 220601 1 Sabadell 15.03.2014

10:20.44 Aixa Hidalgo 180509 1c2 Antequera 13.11.2021

10:22.45 Claudia Sanchez 050306 2e1 Sabadell 23.02.2019

3.000 metros Marcha




14:12.53 Antia Chamosa 071099 2 Guadix 08.12.2012
14:20.1 m Marta Utset 80 1 Barcelona 24.04.1993
14:21.9m Marina Facerias 80 2 Barcelona 24.04.1993
14:25.71 Marina Pefia 190399 4 Guadix 08.12.2012
14:31.9m Eva Pérez 180775 Barcelona 18.06.1988
14:36.4 m Irene Rodriguez 060502 2 Cuntis 06.12.2015
14:43.71 Sandra Troyano 171195 1 Manresa 24.05.2008
14:45.2 m Patricia Rozados 85 1 El Ferrol 03.06.1998
14:47.8 m Ana Maria Vinuesa 011191 1 Barcelona 25.09.2004
14:52.43 Isabel Garcia 121205 1 Utrera 21.04.2018
3 km Marcha

14:21 Irene Casas 90312 1 O Barco de Valdeorras 14.12.2025
14:33 Sara Cabado 290312 2 O Barco de Valdeorras 14.12.2025
14:36 Judit Bohils 050803 1 Igualada 07.02.2015
14:44 Sandra Troyano 171195 1 Granollers 07.12.2008
14:45 Adriana Mufioz 301096 2 Granollers 07.12.2008
14:51 Isabel Garcia Sanchez 121205 2 Guadix 08.12.2018
14:51 Griselda Serret 090705 3 Guadix 08.12.2018
14:54 Iria Rivas 060601 3 Guadix 08.12.2018
15:00 Aldara Meilan 020906 1 A Coruia 08.06.2019
15:00 Sabela Castelo 070709 1 Getafe 12.12.2021



