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HITOS HISTÓRICOS

HOMBRES
Primer participante: José Luis Torres, lanzamiento de disco, Bruselas, 24 de agosto de 1950.
Primer participante en carreras: José Fórmica-Corsi en 400 metros, Berna, 25 de agosto de 1954. El mismo día com-
pitieron después Manuel Macías en 800 metros y Antonio Amorós en 10.000 metros.
Primer finalista (8 primeros): Antonio Amorós, 8º en 10.000 metros, Estocolmo, 19 de agosto de 1958.
Primer atleta en superar una eliminatoria: Javier Álvarez Salgado, 3.000m Obstáculos, Budapest, 1 de septiembre
de 1966. En la misma edición, Alberto Esteban en 800 metros el 2 de septiembre. 
Primer atleta en superar una calificación: Ignacio Sola, salto con pértiga, Budapest, 31 de agosto de 1966.
Primer atleta finalista (8 primeros) en concursos: Ignacio Sola, 5º en salto con pértiga, Budapest, 2 de septiembre
de 1966.
Primer atleta en disputar una final en carreras tras superar eliminatoria y/o semifinal: Alberto Esteban, 800
metros, Budapest, 4 de septiembre de 1966.
Primer medallista y primer campeón de Europa: Jordi Llopart en 50km Marcha, Praga, 2 de septiembre de 1978.
Primer medallista en concursos: Antonio Corgos, plata en longitud, Atenas, 9 de septiembre de 1982.
Primer medallista en carreras: Domingo Ramón, bronce en 3.000 metros obstáculos, Atenas, 10 de septiembre de
1982. Al día siguiente, José Manuel Abascal, bronce en 1.500 metros.
Primer campeón de Europa en carreras: Abel Antón en 10.000 metros, Helsinki, 7 de agosto de 1994. Dos días más
tarde, Fermín Cacho en 1.500 metros.
Primer campeón de Europa en concursos: nadie lo ha conseguido.

MUJERES
Primera participante: Josefina Salgado en 400 metros, Helsinki, 10 de agosto de 1971. El mismo día participó des-
pués Coro Fuentes en 800 metros. 
Primera atleta en superar una eliminatoria y clasificarse para una final: Carmen Valero en 1.500 metros, Roma,
6 de septiembre de 1974.
Primera atleta finalista (8 primeros): Carmen Valero, 7ª en 1.500 metros, Roma, 8 de septiembre de 1974.
Primera medallista y primera campeona de Europa: Mari Cruz Díaz en 10 km marcha, Stuttgart, 26 de agosto de
1986. 
Primera atleta participante en concursos: Natividad Vizcaíno en jabalina, Stuttgart, 28 de agosto de 1986.
Primera atleta en superar una calificación: Concepción Paredes en triple, Helsinki, 8 de agosto de 1994. 
Primera atleta medallista en carreras (exceptuando marcha): Marta Domínguez, bronce en 5.000 metros, Buda-
pest, 23 de agosto de 1998. 
Primera atleta finalista (8 primeros) en concursos: Concepción Montaner, 4ª en longitud, Múnich, 7 de agosto de
2002.  
Primera campeona de Europa en carreras: Glory Alozie en 100 metros vallas, Múnich, 9 de agosto de 2002. Al día
siguiente, Marta Domínguez en 5.000 metros.
Primera medallista en concursos: Mercedes Chilla, bronce en jabalina, Göteborg, 13 de agosto de 2006.
Primera campeona de Europa en concursos: Ruth Beitia en salto de altura, Helsinki, 28 de junio de 2012.
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MÁS CAMPEONATOS DISPUTADOS

Hombres
7 Jesús Ángel García 50km Marcha 1994-1998-2002-2006-2010-2014-2018
7 Jesús España 5.000m-MedMaratón-Maratón 2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018
6 Ángel David Rodríguez 100m-4x100m 2002-2006-2010-2014-2016-2018
5 Manuel Martínez Peso 1994-1998-2002-2006-2010
5 Mario Pestano Disco 2002-2006-2010-2012-2014
5 Mark Ujakpor 400m-4x400m 2010-2012-2014-2016-2018
5 Javier Cienfuegos Martillo 2010-2012-2014-2016-2018
4 José Alonso 400mvallas-4x400m 1978-1982-1986-1990
4 Jordi Llopart 50km Marcha 1978-1982-1986-1990
4 José Marín 20km/50km Marcha 1978-1982-1986-1990
4 Mikel Odriozola 50km Marcha 1998-2002-2006-2010
4 Manuel Olmedo 800m-1.500m 2006-2010-2012-2014
4 David Bustos 800m-1.500m 2010-2012-2014-2016
4 Eusebio Cáceres Longitud 2010-2012-2014-2016
4 Borja Vivas Peso 2010-2012-2014-2016
4 Frank Casañas Disco 2010-2012-2014-2016
4 Samuel García 400m-4x400m 2012-2014-2016-2018
4 Didac Salas Pértiga 2012-2014-2016-2018

Mujeres
6 Nuria Fernández 800m-1.500m-5.000m 1998-2002-2006-2010-2012-2014
6 Ruth Beitia Altura 2002-2006-2010-2012-2014-2016
6 Berta Castells Martillo 2002-2006-2010-2012-2014-2016
6 Patricia Sarrapio Triple 2006-2010-2012-2014-2016-2018
5 Marta Domínguez 5.000m-10.000m-3.000mObs 1998-2002-2006-2010-2012
5 Naroa Agirre Pértiga 2002-2006-2010-2012-2014
5 Úrsula Ruiz Peso 2010-2012-2014-2016-2018
4 Montserrat Pujol 1.500m-400mvallas-4x400m 1978-1982-1986-1990
4 María Vasco 10-20km Marcha 1998-2002-2006-2010
4 Concepción Montaner Longitud 2002-2006-2010-2012
4 Beatriz Pascual 20km Marcha 2002-2006-2010-2014
4 Diana Martín 3.000m Obst. 2006-2012-2014-2016
4 Estela García 100m-200m-4x100m 2010-2014-2016-2018
4 Aauri Lorena Bokesa 400m-4x400m 2012-2014-2016-2018
4 Sabina Asenjo Disco 2012-2014-2016-2018

MAYORES INTERVALOS DE AÑOS ENTRE LA 
PRIMERA Y LA ÚLTIMA PARTICIPACIÓN

Hombres
24 Jesús Ángel García 1994-2018
16 Manuel Martínez 1994-2010
16 Jesús España 2002-2018
16 Ángel David Rodríguez 2002-2018
12 José Alonso 1978-1990
12 Jordi Llopart 1978-1990
12 José Marín 1978-1990
12 Alejandro Gómez 1990-2002
12 Reyes Estévez 1998-2010
12 Eliseo Martín 1998-2010
12 Mikel Odriozola 1998-2010
12 Mario Pestano 2002-2014

Mujeres
16 Nuria Fernández 1998-2014
14 Marta Domínguez 1998-2012

14 Ruth Beitia 2002-2016
14 Berta Castells 2002-2016
12 Montserrat Pujol 1978-1990
12 María Vasco 1998-2010
12 Naroa Agirre 2002-2014
12 Beatriz Pascual 2002-2014
12 Patricia Sarrapio 2006-2018
10 Iris Fuentes-Pila 2002-2012
10 Concepción Montaner 2002-2012
10 Diana Martín 2006-2016

MÁS PARTICIPACIONES CONSECUTIVAS

Hombres
7 Jesús Ángel García 1994-2018
7 Jesús España 2002-2018
5 Manuel Martínez 1994-2010
5 Mario Pestano 2002-2014
5 Mark Ujakpor 2010-2018



5 Javier Cienfuegos 2010-2018
4 José Alonso 1978-1990
4 Jordi Llopart 1978-1990
4 José Marín 1978-1990
4 Mikel Odriozola 1998-2010
4 Manuel Olmedo 2006-2014
4 David Bustos 2010-2016
4 Borja Vivas 2010-2016
4 Frank Casañas 2010-2016
4 Samuel García 2012-2018
4 Didac Salas 2012-2018

Mujeres
6 Nuria Fernández 1998-2014
6 Ruth Beitia 2002-2016
6 Berta Castells 2002-2016
6 Patricia Sarrapio 2006-2018
5 Marta Domínguez 1998-2012
5 Naroa Agirre 2002-2014
5 Úrsula Ruiz 2010-2018
4 Montserrat Pujol 1978-1990
4 María Vasco 1998-2010
4 Concepción Montaner 2002-2012
4 Beatriz Pascual 2002-2014
4 Aauri Lorena Bokesa 2012-2018

4 Sabina Asenjo 2012-2018

Mayores intervalos de años entre dos participacio-
nes seguidas no consecutivas

Hombres
9 Luis Felipe Areta 1962-1971
8 Antonio Prieto 1982-1990
8 Alejandro Gómez 1990-1998
8 Alberto Juzdado 1994-2002
8 Ignacio Cáceres 2002-2010
8 Reyes Estévez 2002-2010
8 Eliseo Martín 2002-2010
8 Antonio Reina 2002-2010
8 José Ignacio Díaz 2010-2018

Mujeres
10 Iris Fuentes-Pila 2002-2012
8 Margarita Ramos 1990-1998
8 Natalia Rodríguez 2002-2010
6 Isabel Macías 2006-2012
6 Diana Martín 2006-2012
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LOS PARTICIPANTES MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS

Atleta Fecha Nac. Prueba Año Edad

LOS PARTICIPANTES MÁS JÓVENES

Hombres
Miguel Ángel Arnau * 29.03.1957 200m 1974 17 años, 5 meses y 6 días
Eusebio Cáceres 10.09.1991 Longitud 2010 18 años, 10 meses y 20 días
Aleix Porras 11.09.1999 400m vallas 2018 18 años, 10 meses y 26 días
Juan Lloveras 02.08.1955 110m vallas 1974 19 años, 1 mes y 4 días
Didac Salas 19.05.1993 Pértiga 2012 19 años, 1 mes y 11 días
Pol Retamal 16.03.1999 200m 2018 19 años, 4 meses y 23 días
Martí Perarnau 07.03.1955 Altura 1974 19 años, 5 meses y 27 días
Alberto Gavaldá 05.11.1992 4x100m 2012 19 años, 7 meses y 25 días
Manuel Martínez 07.12.1974 Peso 1994 19 años, 8 meses y 5 días
Alberto Esteban 06.01.1943 800m 1962 19 años, 8 meses y 7 días

*  Arnau es el participante más joven en 200 metros en la historia del Campeonato.

Mujeres
Mari Cruz Díaz 24.10.1969 10km Marcha 1986 16 años, 10 meses y 2 días
Montserrat Pujol * 27.04.1961 400m vallas 1978 17 años, 4 meses y 5 días
María Vicente 28.03.2001 Triple Salto 2018 17 años, 4 meses y 11 días
Sara Gallego 11.10.2000 400m vallas 2018 17 años, 9 meses y 27 días
Jaël Bestué 24.09.2000 200m 2018 17 años, 10 meses y 17 días
Berta Castells 24.01.1984 Martillo 2002 18 años, 6 meses y 4 días
Belén Azpeitia 21.12.1952 1.500m 1971 18 años, 7 meses y 23 días
Mar Sánchez 25.12.1979 Pértiga 1998 18 años, 7 meses y 24 días
Carmen Valero 04.10.1955 1.500m 1974 18 años, 11 meses y 2 días
Cristina Lara 05.08.1995 4x100m 2014 19 años y 11 días

*  Pujol es la participante más joven en 400 metros vallas en la historia del Campeonato. 
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LOS PARTICIPANTES MÁS VETERANOS

Hombres
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2018 48 años, 9 meses y 21 días
José Marín 21.01.1950 50km Marcha 1990 40 años, 7 meses y 10 días
Jesús España 21.08.1978 Maratón 2018 39 años, 11 meses y 22 días
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 38 años, 9 meses y 10 días
José Ignacio Díaz 22.11.1979 50km Marcha 2018 38 años, 8 meses y 16 días
Jordi Llopart 05.05.1952 50km Marcha 1990 38 años, 3 meses y 26 días
Ángel David Rodríguez 25.04.1980 4x100m 2018 38 años, 3 meses y 18 días
Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón 2018 38 años, 2 meses y 7 días.
Santiago de la Parte 18.08.1948 Maratón 1986 38 años y 12 días
Carles Castillejo 18.08.1978 Medio Maratón 2016 37 años, 10 meses y 22 días

Mujeres
Marina Prat 12.02.1951 Maratón 1990 39 años, 6 meses y 15 días
María Luisa Muñoz 06.05.1959 Maratón 1994 39 años, 3 meses y 17 días
Niurka Montalvo * 04.06.1968 Longitud 2006 38 años, 2 meses y 9 días
Alessandra Aguilar 01.07.1978 Medio Maratón 2016 38 años y 9 días
Nuria Fernández 16.08.1976 5.000m 2014 38 años
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2016 37 años, 3 meses y 6 días
María José Poves ** 15.03.1978 20km Marcha 2014 36 años, 4 meses y 30 días
María José Pueyo 16.03.1970 Maratón 2006 36 años, 4 meses y 27 días
Jacqueline Martín 14.04.1974 10.000m 2010 36 años, 3 meses y 13 días
Beatriz Ros 12.05.1974 Maratón 2010 36 años, 2 meses y 10 días

* Montalvo es la participante más veterana en longitud en la historia del Campeonato. 
** Poves es la participante más veterana en 20km Marcha en la historia del Campeonato.  

LOS DEBUTANTES MÁS VETERANOS

Hombres
Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón 2018 38 años, 2 meses y 7 días.
Camilo Raúl Santiago 22.12.1982 Maratón 2018 35 años, 7 meses y 21 días
Lois Maikel Martínez 03.06.1981 Disco 2016 35 años, 1 mes y 4 días
Javier Díaz 17.04.1976 Maratón 2010 34 años, 3 meses y 15 días
Santiago de la Parte 18.08.1948 Maratón 1986 34 años y 12 días
Agustín Fernández 11.05.1938 Maratón 1971 33 años, 2 meses y 5 días
Andrés Marín 18.07.1961 50km Marcha 1994 33 años y 26 días
Diego García 12.10.1961 Maratón 1994 32 años, 10 meses y 2 días
Manuel Ángel Penas 09.11.1977 10.000m 2010 32 años, 8 meses y 17 días
José Manuel García 24.01.1966 Maratón 1998 32 años, 6 meses y 29 días

Mujeres
Marina Prat 12.02.1951 Maratón 1990 39 años, 6 meses y 15 días
María José Pueyo 16.03.1970 Maratón 2006 36 años, 4 meses y 27 días
Jacqueline Martín 14.04.1974 10.000m 2010 36 años, 3 meses y 13 días
Beatriz Ros 12.05.1974 Maratón 2010 36 años, 2 meses y 10 días
Elena Loyo 11.01.1983 Maratón 2018 35 años, 7 meses y 1 día 
Ainhoa Pinedo 17.02.1983 50km Marcha 2018 35 años, 5 meses y 21 días
Maitane Melero 20.02.1983 10.000m 2018 35 años, 5 meses y 19 días
Estela Navascués 03.02.1981 Medio Maratón 2016 35 años, 5 meses y 7 días
María Luisa Muñoz 06.05.1959 Maratón 1994 35 años, 3 meses y 1 día
Nora Aida Bicet 29.03.1977 Jabalina 2012 35 años, 2 meses y 29 días
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ACTUACIONES
Actuación: participación en rondas previas (eliminatorias, cuartos y semifinales), calificaciones y finales

Hombres
Actua. Edic.
17 6 Ángel David Rodríguez 2002-2006-2010-2014-2016-2018 100m - 4x100m 
13 4 José Alonso 1978-1982-1986-1990 400m vallas - 4x400m
12 4 Samuel García 2012-2014-2016-2018 400m - 4x400m
11 4 Bruno Hortelano 2012-2014-2016-2018 100m - 200m - 4x100m
10 5 Mario Pestano 2002-2006-2010-2013-2014 Disco
9 2 David Canal 1998-2002 400m - 4x400m
9 3 Orkatz Beitia 2002-2006-2010 100m - 4x100m
9 7 Jesús España 2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 5.000m - Medio Maratón - Maratón
8 2 Antonio Sánchez 1986-1990 400m -  4x400m
8 5 Manuel Martínez 1994-1998-2002-2006-2010 Peso
8 4 David Bustos 2010-2012-2014-2016 800m - 1.500m
8 4 Eusebio Cáceres 2010-2012-2014-2016 Longitud
8 4 Borja Vivas 2010-2012-2014-2016 Peso
8 5 Mark Ujakpor 2010-2012-2014-2016-2018 400m - 400m vallas - 4x400m

Sólo en pruebas individuales
11 4 José Alonso 1978-1982-1986-1990 400m vallas
10 5 Mario Pestano 2002-2006-2010-2013-2014 Disco
10 5 Ángel David Rodríguez 2006-2010-2014-2016-2018 100m
9 3 Bruno Hortelano 2012-2014-2016-2018 100m - 200m
9 7 Jesús España 2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 5.000m - Medio Maratón - Maratón
8 5 Manuel Martínez 1994-1998-2002-2006-2010 Peso 
8 4 David Bustos 2010-2012-2014-2016 800m - 1.500m
8 4 Eusebio Cáceres 2010-2012-2014-2016 Longitud
8 4 Borja Vivas 2010-2012-2014-2016 Peso
7 3 Kevin López 2010-2012-2014 800m
7 4 Frank Casañas 2010-2012-2014-2016 Disco
7 7 Jesús Ángel García 1994-1998-2002-2006-2010-2014-2018 50k Marcha
7 4 Samuel García 2012-2014-2016-2018 400m

En un mismo campeonato
6 Enrique Talavera 1990 100m - 200m - 4x100m
5 José Alonso 1986 400m vallas - 4x400m
5 Antonio Sánchez 1986 400m - 4x400m
5 Bruno Hortelano 2016 100m - 200m
4 Cayetano Cornet 1990 400m - 4x400m
4 Luis Rodríguez 1990 100m - 4x100m
4 Antonio Andrés 1998 400m - 4x400m
4 Orkatz Beitia 2006 100m - 4x100m
4 Juan Carlos Higuero 2006 1.500m - 5.000m
4 Ángel David Rodríguez 2006 100m - 4x100m 
4 Ángel David Rodríguez 2010 100m - 4x100m
4 Samuel García 2014 400m - 4x400m
4 Samuel García 2018 400m - 4x400m

Sólo en pruebas individuales
5 Bruno Hortelano 2016 100m - 200m
4 Enrique Talavera 1990 100m - 200m
4 Juan Carlos Higuero 2006 1.500m - 5.000m
3 Alberto Esteban 1966 800m
3 José Alonso 1978 400m vallas
3 Carlos Sala 1986 110m vallas
3 Antonio Sánchez 1986 400m
3 Cayetano Cornet 1990 400m
3 Abel Antón 1994 5.000m - 10.000m
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3 José Manuel Cerezo 1994 800m
3 Tomás de Teresa 1994 800m
3 David Canal 1998 400m
3 Yago Lamela 1998 Longitud-Triple
3 David Canal 2002 400m
3 Orkatz Beitia 2006 100m
3 Miguel Quesada 2006 800m
3 Ángel David Rodríguez 2010 100m 
3 Kevin López 2010 800m
3 Luis Alberto Marco 2010 800m
3 Antonio Manuel Reina 2012 800m
3 Samuel García 2014 400m
3 Álvaro de Arriba 2016 800m
3 Yidiel Contreras 2016 110m vallas
3 Álvaro de Arriba 2018 800m

Mujeres 
Actua. Edic.
17 6 Ángel David Rodríguez 2002-2006-2010-2014-2016-2018 100m - 4x100m 
12 6 Ruth Beitia 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Altura
12 4 Estela García 2010-2014-2016-2018 100m - 200m - 4x100m
11 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas - 4x100m
10 4 Aauri Lorena Bokesa 2012-2014-2016-2018 400m - 4x400m
9 3 Mayte Martínez 2002-2006-2010 800m - 4x400m
9 6 Nuria Fernández 1998-2002-2006-2010-2012-2014 800m - 1.500m - 5.000m
9 6 Berta Castells 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Martillo
7 5 Marta Domínguez 1998-2002-2006-2010-2012 5.000m - 10.000m -3.000 m Obs.
7 4 Concepción Montaner 2002-2006-2010-2012 Longitud - 4x100m
7 5 Naroa Agirre 2002-2006-2010-2012-2014 Pértiga
7 4 Diana Martín 2006-2012-2014-2016 3.000m Obst.

Sólo en pruebas individuales
12 6 Ruth Beitia 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Altura
9 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas
9 6 Nuria Fernández 1998-2002-2006-2010-2012-2014 800m - 1.500m - 5.000m
9 6 Berta Castells 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Martillo
8 3 Mayte Martínez 2002-2006-2010 800m
7 5 Marta Domínguez 1998-2002-2006-2010-2012 5.000m - 10.000m -3.000 m Obs 
7 5 Naroa Agirre 2002-2006-2010-2012-2014 Pértiga
7 2 Aauri Lorena Bokesa 2012-2014-2016 400m
7 4 Diana Martín 2006-2012-2014-2016 3.000m Obst.
6 3 Maite Zúñiga 1990-1994-1998 800m - 1.500m
6 3 Zulema Fuentes-Pila 2006-2010-2012 3.000m Obst.
6 4 Concepción Montaner 2002-2006-2010-2012 Longitud
6 3 Mercedes Chilla 2006-2010-2014 Jabalina
6 3 Estela García 2014-2016-2018 100m - 200m
6 6 Patricia Sarrapio 2006-2010-2012-2014-2016-2018 Triple
6 5 Úrsula Ruiz 2010-2012-2014-2016-2018 Peso

En un mismo campeonato
7 Glory Alozie 2002 100m - 100m vallas - 4x100m
4 Sandra Myers 1990 200m - 4x100m
4 Mayte Martínez 2002 800m - 4x400m
4 Belén Recio 2006 100m - 200m - 4x100m
4 Digna Luz Murillo 2010 100m - 4x100m
4 Estela García 2016 100m - 200m - 4x100m
4 Estela García 2018 200m - 4x100m
3 Carmen Valero 1974 1.500m - 3.000m
3 Cristina Castro 1990 100m - 4x100m
3 Cristina Pérez 1990 400m vallas
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3 Concepción Montaner 2002 Longitud - 4x100m
3 Ana Torrijos 2010 100m vallas - 4x100m
3 Aauri Lorena Bokesa 2012 400m - 4x400m
3 Aauri Lorena Bokesa 2014 400m
3 Aauri Lorena Bokesa 2016 400m - 4x400m
3 María Isabel Pérez 2018 100m - 4x100m
3 Cristina Lara 2018 100m - 4x100m
3 Paula Sevilla 2018 100m - 4x100m

Sólo en pruebas individuales
6 Glory Alozie 2002 100m - 100m vallas
3 Carmen Valero 1974 1.500m - 3.000m
3 Sandra Myers 1990 200m
3 Cristina Pérez 1990 400m vallas
3 Mayte Martínez 2002 800m
3 Mayte Martínez 2006 800m
3 Belén Recio 2006 100m - 200m
3 Aauri Lorena Bokesa 2014 400m
3 Indira Terrero 2014 400m

PARTICIPACIONES POR PRUEBAS

Hombres Mujeres
Ediciones Ediciones

Ediciones con Atletas Ediciones con Atletas
disputadas españoles Participaciones distintos disputadas españolas Participaciones distintas

100 m 23 12 21 15 22 6 6 5
200 m 23 13 15 11 22 3 4 4
400 m 23 12 21 16 18 8 12 8
800 m 23 18 33 23 19 9 14 12
1.500 m 23 16 37 24 15 11 19 11
5.000 m 23 16 36 29 13* 11 17 12
10.000 m 23 14 30 23 10 9 14 13
M.Maratón 1 1 4 4 1 1 4 4
Maratón 21 15 42 30 9 8 14 12
110/100mv 23 12 20 13 22 8 12 7
400m v 23 14 27 19 12 7 13 8
3.000m O. 22 15 35 23 5 5 12 6
Altura 23 11 15 11 22 6 8 2
Pértiga 23 9 14 8 7 6 11 4
Longitud 23 17 25 13 22 6 11 4
Triple 23 7 10 9 8 7 9 4
Peso 23 8 12 4 22 7 9 4
Disco 23 7 11 5 22 5 5 3
Martillo 23 5 5 2 7 7 11 3
Jabalina 23 1 1 1 22 6 6 4
Dec/Hep 23 10 15 8 14** 4 4 3
4 x 100 m 23 10 10 31 22 9 9 24
4 x 400 m 23 9 9 29 15 5 5 16
20kMarcha 16 10 24 12 7*** 8 22 11
50kMarcha 21 10 25 11 - - - -

Notas: En “atletas distintos”, los atletas pueden estar repetidos de una prueba a otra.
* 3.000m 1974-1994, ** Pentatlon 1950-1978, *** 10km Marcha 1986-1998
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TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES

Tot O - P - B Atleta Prueba Años

Hombres
4 1 - 3 - 0 Jesús España 5.000m-Medio Maratón Equipos-

Maratón Equipos 2006-2010-2016-2018
3 2 - 0 - 1 Francisco Javier Fernández 20km Marcha 1998-2002-2006
3 1 - 2 - 0 José Manuel Martínez 10.000m - Maratón 2002-2006-2010
2 1 - 1 - 0 José Marín 20km - 50km Marcha 1982
2 1 - 1 - 0 Isaac Viciosa 1.500m - 5.000m 1994-1998
2 1 - 1 - 0 Reyes Estévez 1.500m 1998-2002
2 1 - 0 - 1 Abel Antón 5.000m - 10.000m 1994
2 1 - 0 - 1 Fermín Cacho 1.500m 1994-1998
2 1 - 0 - 1 Bruno Hortelano 200m-4x400m 2016-2018
2 0 - 1 - 1 David Canal 4x400m - 400m 1998-2002
2 0 - 1 - 1 Jesús Ángel García 50km Marcha 2002-2006
2 0 - 1 - 1 David Bustos 1.500m 2012-2016
2 0 - 0 - 2 Julio Rey Maratón 2002-2006
2 0 - 0 - 2 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2006
1 1 - 0 - 0 Jordi Llopart 50km Marcha 1978
1 1 - 0 - 0 Martín Fiz Maratón 1994
1 1 - 0 - 0 Alberto García 5.000m 2002
1 1 - 0 - 0 Antonio David Jiménez 3.000m Obst. 2002
1 1 - 0 - 0 Arturo Casado 1.500m 2010
1 1 - 0 - 0 Miguel Ángel López 20km Marcha 2014
1 1 - 0 - 0 Ilias Fifa 5.000m 2016
1 1 - 0 - 0 Álvaro Martín 20km Marcha 2018
1 0 - 1 - 0 Antonio Corgos Longitud 1982
1 0 - 1 - 0 Ángel Hernández Longitud 1990
1 0 - 1 - 0 Daniel Plaza 20km Marcha 1990
1 0 - 1 - 0 Diego García Maratón 1994
1 0 - 1 - 0 Manuel Pancorbo 5.000m 1998
1 0 - 1 - 0 José Luis Blanco 3.000m Obst. 2006
1 0 - 1 - 0 Luis Felipe Méliz Longitud 2012
1 0 - 1 - 0 Borja Vivas Peso 2014
1 0 - 1 - 0 Adel Mechaal 5.000m 2016
1 0 - 1 - 0 Carles Castillejo Medio Maratón Equipos 2016
1 0 - 1 - 0 Ayad Lamdassem Medio Maratón Equipos 2016
1 0 - 1 - 0 Iván Fernández Medio Maratón Equipos 2016
1 0 - 1 - 0 Sergio Fernández 400m vallas 2016
1 0 - 1 - 0 Fernando Carro 3.000m Obst. 2018
1 0 - 1 - 0 Diego García 20km Marcha 2018
1 0 - 1 - 0 Javier Guerra Maratón Equipos 2018
1 0 - 1 - 0 Camilo Raúl Santiago Maratón Equipos 2018
1 0 - 1 - 0 Pedro Nimo Maratón Equipos 2018
1 0 - 1 - 0 Iraitz Arrospide Maratón Equipos 2018
1 0 - 0 - 1 José Manuel Abascal 1.500m 1982
1 0 - 0 - 1 Domingo Ramón 3.000m Obst. 1982
1 0 - 0 - 1 Carlos Sala 110m vallas 1986
1 0 - 0 - 1 Miguel Ángel Prieto 20km Marcha 1986
1 0 - 0 - 1 Tomás de Teresa 800m 1994
1 0 - 0 - 1 Alberto Juzdado Maratón 1994
1 0 - 0 - 1 Valentín Massana 20km Marcha 1994
1 0 - 0 - 1 Antonio Andrés 4x400m 1998
1 0 - 0 - 1 Juan Vicente Trull 4x400m 1998
1 0 - 0 - 1 Andrés Martínez 4x400m 1998
1 0 - 0 - 1 José Ríos 10.000m 2002
1 0 - 0 - 1 Luis Miguel Martín 3.000m Obst. 2002
1 0 - 0 - 1 Yago Lamela Longitud 2002



1 0 - 0 - 1 Juan Manuel Molina 20km Marcha 2002
1 0 - 0 - 1 Juan Carlos de la Ossa 10.000m 2006
1 0 - 0 - 1 Manuel Olmedo 1.500m 2010
1 0 - 0 - 1 Víctor García 3.000m Obst. 2012
1 0 - 0 - 1 Ángel Mullera 3.000m Obst. 2014
1 0 - 0 - 1 Antonio Abadía 10.000m 2016
1 0 - 0 - 1 Orlando Ortega 110m vallas 2018
1 0 - 0 - 1 Óscar Husillos 4x400m 2018
1 0 - 0 - 1 Lucas Búa 4x400m 2018
1 0 - 0 - 1 Samuel García 4x400m 2018
1 0 - 0 - 1 Mark Ujakpor 4x400m 2018
1 0 - 0 - 1 Darwin Andrés Echeverry 4x400m 2018

Mujeres
3 3 - 0 - 0 Ruth Beitia Altura 2012-2014-2016
3 2 - 0 - 1 Marta Domínguez 5.000m 1998-2002-2006
2 2 - 0 - 0 Nuria Fernández 1.500m 2010-2012
1 1 - 0 - 0 Mari Cruz Díaz 10km Marcha 1986
1 1 - 0 - 0 Glory Alozie 100m vallas 2002
1 1 - 0 - 0 María Pérez 20km Marcha 2018
1 0 - 1 - 0 Mayte Martínez 800m 2002
1 0 - 0 - 1 Mercedes Chilla Jabalina 2006
1 0 - 0 - 1 Natalia Rodríguez 1.500m 2010
1 0 - 0 - 1 Indira Terrero 400m 2014
1 0 - 0 - 1 Diana Martín 3.000m Obst. 2014
1 0 - 0 - 1 Julia Takacs 50km Marcha 2018
1 0 - 0 - 1 Ana Peleteiro Triple 2018
1 0 - 0 - 1 Trihas Gebre Maratón Equipos 2018
1 0 - 0 - 1 Azucena Díaz Maratón Equipos 2018
1 0 - 0 - 1 Elena Loyo Maratón Equipos 2018
1 0 - 0 - 1 Marta Galimany Maratón Equipos 2018

2 medallas en el mismo campeonato
2 1 - 1 - 0 José Marín 20/50km Marcha 1982 
2 1 - 0 - 1 Abel Antón 5.000m - 10.000m 1994
2 0 - 0 - 2 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2006

MEDALLAS POR PRUEBAS

Hombres Mujeres Total

O P B T O P B T O P B T
100m - - - - - - - - - - - -
200m 1 - - 1 - - - - 1 - - 1
400m - 1 - 1 - - 1 1 - 1 1 2
800m - - 1 1 - 1 - 1 - 1 1 2
1.500m 3 3 5 11 2 - 1 3 5 3 6 14
5.000m 4 3 2 9 2 - 1 3 6 3 3 12
10.000m 2 1 3 6 - - - - 2 1 3 6
Medio Maratón - 1 - 1 - - - - - 1 - 1
Maratón 1 3 3 7 - - 1 1 1 3 4 8
110/100m vallas - - 2 2 1 - - 1 1 - 2 3
400m vallas - 1 - 1 - - - - - 1 - 1
3.000m Obst. 1 2 4 7 - - 1 1 1 2 5 8
Altura - - - - 3 - - 3 3 - - 3
Pértiga - - - - - - - - - - - -
Longitud - 3 1 4 - - - - - 3 1 4
Triple - - - - - - 1 1 - - 1 1
Peso - 1 - 1 - - - - - 1 - 1
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Disco - - - - - - - - - - - -
Martillo - - - - - - - - - - - -
Jabalina - - - - - - 1 1 - - 1 -
Decatlon/Heptatlon - - - - - - - - - - - -
4x100m - - - - - - - - - - - -
4x400m - - 2 2 - - - - - - 2 2
20k Marcha 5 2 4 11 2 - - 2 7 2 4 13
50k Marcha 1 2 1 4 - - 1 1 1 2 2 5

Total 18 23 28 69 10 1 8 19 28 24 36 88

LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS

Atleta Fecha Nac. Prueba Año Puesto Edad

LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta 

Hombres
David Canal 07.12.1978 4x400m 1998 3º 19 años, 8 meses y 16 días
Andrés Martínez 23.02.1978 4x400m 1998 3º 20 años y 3 meses
Francisco J. Fernández 06.03.1977 20km Marcha 1998 3º 21 años, 5
meses y 12 días
David Bustos 25.08.1990 1.500m 2012 3º 21 años, 10 meses y 6 días
Miguel Ángel Prieto 20.09.1964 20km Marcha 1986 3º 21 años, 11 meses y 7 días
Reyes Estévez 02.08.1976 1.500m 1998 1º 22 años y 18 días
Antonio Corgos 10.03.1960 Longitud 1982 2º 22 años, 5 meses y 30 días
Diego García 19.01.1996 20km Marcha 2018 2º 22 años, 6 meses y 23 días
Darwin Echeverry 02.01.1996 4x400m 2018 3º 22 años, 7 meses y 9 días
Sergio Fernández 01.04.1993 400m vallas 2016 2º 23 años, 3 meses y 7 días

Mujeres
Mari Cruz Díaz * 24.10.1969 10km Marcha 1986 1ª 16 años, 10 meses y 2 días
María Pérez 29.04.1996 20km Marcha 2018 1ª 22 años, 2 meses y 13 días
Ana Peleteiro 02.12.1995 Triple 2018 3ª 22 años, 8 meses y 8 días
Marta Domínguez 03.11.1975 5.000m 1998 3ª 22 años, 9 meses y 20 días
Glory Alozie 30.12.1977 100m vallas 2002 1ª 24 años, 7 meses y 10 días
Mayte Martínez 17.05.1976 800m 2002 2ª 26 años, 2 meses y 22 días
Mercedes Chilla 19.01.1980 Jabalina 2006 3ª 26 años, 6 meses y 25 días
Domínguez 5.000m 2002 1ª 26 años, 9 meses y 7 días
Indira Terrero 29.11.1985 400m 2014 3ª 28 años, 8 meses y 17 días
Julia Takacs 29.06.1989 50km Marcha 2018 3ª 29 años, 1 mes y 9 días
---
Natalia Rodríguez 02.06.1979 1.500m 2010 3ª 31 años, 1 mes y 30 días

*  Díaz es la campeona y medallista más joven en la prueba femenina de marcha en la historia del Campeonato.

LOS MEDALLISTAS MÁS VETERANOS
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta 

Hombres
Jesús España 21.08.1978 Maratón Eq. 2018 2º 39 años, 11 meses y 22 días
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 2º 38 años, 9 meses y 10 días
Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón Eq. 2018 2º 38 años, 2 meses y 7 días.
Carles Castillejo 18.08.1978 M.Maratón Eq. 2016 2º 37 años, 10 meses y 22 días
España M.Maratón Eq. 2016 2º 37 años, 10 meses y 19 días
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2006 2º 36 años, 9 meses y 24 días
Camilo Raúl Santiago 22.12.1982 Maratón Eq. 2018 2º 35 años, 7 meses y 21 días
Martínez 10.000m 2006 2º 34 años, 9 meses y 17 días
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Javier Guerra 10.11.1983 Maratón Eq. 2018 2º 34 años, 9 meses y 2 días
Ayad Lamdassem 11.10.1981 M.Maratón Eq. 2016 2º 34 años, 8 meses y 29 días
---
Julio Rey 13.01.1972 Maratón 2006 3º 34 años y 7 meses
Luis Felipe Méliz 11.08.1979 Longitud 2012 2º 32 años, 10 meses y 20 días

Mujeres 
Ruth Beitia * 01.04.1979 Altura 2016 1ª 37 años, 3 meses y 6 días
Nuria Fernández ** 16.08.1976 1.500m 2012 1ª 35 años, 10 meses y 15 días
Azucena Díaz 19.12.1982 Maratón Eq. 2018 3ª 35 años, 7 meses y 24 días
Elena Loyo 11.01.1983 Maratón Eq. 2018 3ª 35 años, 7 meses y 1 día 
Beitia Altura 2014 1ª 35 años, 4 meses y 16 días
Fernández 1.500m 2010 1ª 33 años, 11 meses y 16 días
Diana Martín *** 01.04.1981 3.000m Obs. 2014 3ª 33 años, 4 meses y 16 días
Beitia Altura 2012 1ª 33 años, 2 meses y 27 días
Marta Galimany 05.10.1985 Maratón Eq. 2018 3ª 32 años, 10 meses y 7 días
Natalia Rodríguez 02.06.1979 1.500m 2010 3ª 31 años, 1 mes y 30 días
---
Marta Domínguez **** 03.11.1975 5.000m 2006 1ª 30 años, 9 meses y 9 días
Julia Takacs 29.06.1989 50km Marcha 2018 3ª 29 años, 1 mes y 9 días
Indira Terrero 29.11.1985 400m 2014 3ª 28 años, 8 meses y 17 días

*  Beitia es la campeona y medallista más veterana en salto de altura en la historia del Campeonato.
**  Fernández es la campeona más veterana en 1.500 metros en la historia del Campeonato.
***  Martín es la medallista más veterana en 3.000 metros obstáculos en la historia del Campeonato.
****  Domínguez es la campeona más veterana en 5.000 metros en la historia del Campeonato.

FINALISTAS POR PRUEBAS
Finalistas: atletas entre los 8 primeros.

Hombres Mujeres

1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º Total 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª Total Total
100m - - - 1 - - - - 1 - - - 1 - - - - 1 2
200m 1 - - 1 - - - - 2 - - - 1 - - - - 1 3
400m - 1 - 1 - 2 2 - 6 - - 1 - - - - 1 2 8
800m - - 1 1 1 1 5 - 9 - 1 - - - 1 1 - 3 12
1.500m 3 3 5 3 2 3 - - 19 2 - 1 - 1 1 1 4 10 29
5.000m 4 3 2 1 2 1 2 1 16 2 - 1 - 1 - - 2 6 22
10.000m 2 1 3 3 4 4 1 3 21 - - - - - 1 1 1 3 24
Medio Maratón - - - - - - - 1 1 - - - - - - - - - 1
Maratón 1 2 3 4 4 4 1 1 20 - - - - 1 1 - - 2 22
110/100m vallas - 1 1 - - - 1 - 3 1 - - 1 - - - - 2 5
400m vallas - 1 - - - 1 3 - 5 - - - - - - 1 - 1 6
3.000m Obst. 1 2 4 4 2 3 1 1 18 - - 1 - - 1 1 3 6 24
Altura - - - - - - - 1 1 3 - - - - 1 - - 4 5
Pértiga - - - - 2 - - - 2 - - - - - - 1 - 1 3
Longitud - 3 1 1 1 - - 2 8 - - - 1 - - 1 - 2 10
Triple - - - - 1 - - 2 3 - - 1 1 - - - - 2 5
Peso - 1 - - 1 - 3 1 6 - - - - - - - - - 6
Disco - - - 3 1 2 - 1 7 - - - - - - - - - 7
Martillo - - - - - - - - - - - - - - - - 2 2 2
Jabalina - - - - - - - - - - - 1 - - 1 - - 2 2
Decatlon/Heptatlon - - - - - 1 - - 1 - - - - - - - - - 1
4x100m - - - - 1 2 - - 3 - - - - 1 1 - 1 3 6
4x400m - - 2 - 1 1 - 1 5 - - - - - 1 - - 1 6
20km Marcha 5 2 4 - 2 2 - 1 16 2 - - 1 2 1 1 1 8 24
50km Marcha 1 2 1 3 3 2 - 1 13 - - 1 - - - 1 1 3 16

Total 18 22 27 26 28 29 19 17 186 10 1 7 6 6 10 9 16 65 251
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ATLETAS MÁS VECES FINALISTA

Finalistas: atletas entre los 8 primeros.

Hombres
5 Jesús Ángel García 50km Marcha 1994-2002-2006-2010-2014
5 Mario Pestano Disco 2002-2006-2010-2012-2014
4 José Alonso 400m vallas - 4x400m 1978-1986-1990
4 José Marín 20km - 50km Marcha 1978-1982-1990
4 Bruno Hortelano 100m - 200m - 4x400m 2016-2018
3 Antonio Sánchez 400m - 4x400m 1986-1990
3 David Canal 400m - 4x400m 1998-2002
3 Manuel Martínez Peso 1998-2002-2006
3 Francisco Javier Fernández 20km Marcha 1998-2002-2006
3 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2002-2006
3 Reyes Estévez 1.500m 1998-2002-2010
3 Eliseo Martín 3.000m Obst. 1998-2002-2010
3 José Manuel Martínez 10.000m - Maratón 2002-2006-2010
3 Eusebio Cáceres Longitud 2010-2012-2014
3 Carles Castillejo 10.000m-Medio Maratón 2010-2012-2016
3 David Bustos 1.500m 2012-2014-2016
3 Borja Vivas Peso 2012-2014-2016
3 Jesús España 5.000m - Maratón 2006-2010-2018
3 Pablo Torrijos Triple 2014-2016-2018

Mujeres
4 Marta Domínguez 5.000m - 10.000m 1998-2006
4 Nuria Fernández 1.500m - 5.000m 2002-2014
3 Ruth Beitia Altura 2010-2016
3 Glory Alozie 100m - 100m vallas 2002-2006
3 Mayte Martínez 800m 2002-2010
3 Diana Martín 3.000m Obst. 2002-2016
2 Sandra Myers 200m - 4x100m 1990
2 Cristina Pérez 400m vallas - 4x400m 1986-1990
2 Reyes Sobrino 10km Marcha 1986-1990
2 Maite Zúñiga 800m 1994-1998
2 Natalia Rodríguez 1.500m 2002-2010
2 Mercedes Chilla Jabalina 2006-2010
2 Zulema Fuentes-Pila 3.000m Obst. 2006-2012
2 Berta Castells Martillo 2010-2012
2 Beatriz Pascual 20km Marcha 2002-2014
2 Estela García 4x100m 2010-2018

LOS FINALISTAS MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS

Atleta Fecha Nac. Prueba Año Puesto Edad

LOS FINALISTAS MÁS JÓVENES
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta 

Hombres
Miguel Ángel Arnau * 29.03.1957 4x100m 1974 6º 17 años, 5 meses y 10 días
Eusebio Cáceres 10.09.1991 Longitud 2010 8º 18 años, 10 meses y 22 días
David Canal 07.12.1978 400m 1998 7º 19 años, 8 meses y 14 días
Canal 4x400m 1998 3º 19 años, 8 meses y 16 días
Kevin López 12.06.1990 800m 2010 6º 20 años, 1 mes y 19 días
Valentín Massana 05.07.1970 20km Marcha 1990 5º 20 años, 1 mes y 23 días
Álvaro Martín 18.06.1994 20km Marcha 2014 6º 20 años, 1 mes y 26 días
Cáceres Longitud 2012 5º 20 años, 9 meses y 21 días
Abdelaziz Merzougui 30.08.1991 3.000m Obst. 2012 4º 20 años, 9 meses y 30 días
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Yago Lamela 24.07.1977 Longitud 1998 8º 21 años y 26 días
José Luis Palacios 28.04.1969 4x400m 1990 6º 21 años, 4 meses y 4 días
*  Arnau es el finalista más joven en la historia del Campeonato no sólo en 4x100 metros sino en cualquier prueba.

Mujeres
Mari Cruz Díaz 24.10.1969 10km Marcha 1986 1ª 16 años, 10 meses y 2 días
Carmen Valero 04.10.1955 1.500m 1974 7ª 18 años, 11 meses y 4 días
Reyes Sobrino 06.01.1967 10km Marcha 1986 5ª 19 años, 7 meses y 20 días
Carmen García-Campero 08.10.1970 4x100m 1990 6ª 19 años, 10 meses y 24 días
Cristina Pérez 30.10.1965 4x400m 1986 6ª 20 años, 10 meses y 1 día
Blanca Lacambra 28.08.1965 4x400m 1986 6ª 21 años y 3 días
Estela García 20.03.1989 4x100m 2010 6ª 21 años, 4 meses y 12 días
Cristina Castro 04.04.1969 4x100m 1990 6ª 21 años, 4 meses y 28 días
Concepción Montaner 14.01.1981 Longitud 2002 4ª 21 años, 6 meses y 24 días
Yolanda Díaz 12.12.1968 4x100m 1990 6ª 21 años, 8 meses y 20 días

LOS FINALISTAS MÁS VETERANOS

Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta 

Hombres
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2014 8º 44 años, 9 meses y 29 días
García 50km Marcha 2010 5º 40 años, 9 meses y 13 días
José Marín 21.01.1950 50km Marcha 1990 5º 40 años, 7 meses y 10 días
Jesús España 21.08.1978 Maratón 2018 6º 39 años, 11 meses y 22 días
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 2º 38 años, 9 meses y 10 días
Carles Castillejo 18.08.1978 Medio Maratón 2016 8º 37 años, 10 meses y 22 días
García 50km Marcha 2006 2º 36 años, 9 meses y 24 días
Eliseo Martín * 05.11.1973 3.000m Obst. 2010 6º 36 años, 8 meses y 27 días
Mario Pestano 08.04.1978 Disco 2014 6º 36 años, 4 meses y 5 días
Alberto Juzdado 20.08.1966 Maratón 2002 5º 35 años, 11 meses y 22 días
---
Frank Casañas 18.10.1978 Disco 2014 8º 35 años, 9 meses y 26 días
Alejandro Gómez 11.04.1967 Maratón 2002 6º 35 años y 4 meses

*  Martín es el finalista más veterano en 3.000 metros obstáculos en la historia del Campeonato.

Mujeres
Niurka Montalvo * 04.06.1968 Longitud 2006 7ª 38 años, 2 meses y 9 días
Nuria Fernández 16.08.1976 5.000m 2014 5ª 38 años
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2016 1ª 37 años, 3 meses y 6 días
Fernández 1.500m 2012 2ª 35 años, 10 meses y 15 días
Ainhoa Pinedo 17.02.1983 50km Marcha 2018 7ª 35 años, 5 meses y 21 días
Beitia Altura 2014 1ª 35 años, 4 meses y 16 días
Diana Martín 01.04.1981 3.000m Obs. 2016 8ª 35 años, 3 meses y 9 días
Teresa Recio 07.07.1963 5.000m 1998 8ª 35 años, 1 mes y 16 días
Mayte Martínez 17.05.1976 800m 2010 7ª 34 años, 2 meses y 13 días
Fernández 1.500m 2010 1ª 33 años, 11 meses y 16 días 
---
Maite Zúñiga 28.12.1964 1.500m 1998 8ª 33 años, 7 meses y 26 días
Zulema Fuentes-Pila 25.05.1977 3.000m Obs. 2010 7ª 33 años, 2 meses y 5 días
Beatriz Pascual 09.05.1982 20km Marcha 2014 8ª 32 años, 3 meses y 5 días

*  Montalvo es la finalista más veterana en salto de longitud en la historia del Campeonato.
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RONDAS SUPERADAS EN CARRERAS

Hombres
Edic.

8 4 José Alonso 1978-1990 400m vallas - 4x400m
6 2 David Canal 1998-2002 400m - 4x400m
7 6 Ángel David Rodríguez 2002-2018 100m - 4x100m
5 3 Bruno Hortelano 2012-2018 100m - 200m
4 2 Antonio Sánchez 1986-1990 400m - 4x400m
4 3 Orkatz Beitia 2002-2010 100m - 4x100m
4 3 Kevin López 2010-2014 800m
4 4 David Bustos 2010-2016 800m - 1.500m
4 2 Álvaro de Arriba * 2016-2018 800m
4 3 Samuel García 2012-2018 400m - 4x400m
3 3 Luis Sarría 1971-1978 200m - 4x100m
3 2 Carlos Sala 1986-1990 110m vallas
3 1 Enrique Talavera 1990 100 - 200m - 4x100m
3 2 Tomás de Teresa 1990-1994 800m
3 3 Fermín Cacho * 1990-1998 1.500m
3 2 Juan Carlos Higuero * 2002-2006 1.500m - 5.000m
3 2 Miguel Quesada 2002-2006 800m
3 3 Reyes Estévez * 1998-2010 1.500m
3 3 Eliseo Martín * 1998-2010 3.000m Obst.
3 3 Antonio David Jiménez * 2002-2012 3.000m Obst.
3 3 Antonio Manuel Reina 2002-2012 800m
3 2 Luis Alberto Marco 2010-2012 800m
3 3 Sebastián Martos * 2014-2018 3.000m Obst.

Mujeres
Edic.

6 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas
5 3 Mayte Martínez 2002-2010 800m
4 3 Aauri Lorena Bokesa 2012-2018 400m
4 4 Estela García 2010-2018 200m - 4x100m
3 2 Sandra Myers 1990-1994 200m - 400m
3 3 Maite Zúñiga 1990-1998 800m - 1.500m
3 6 Nuria Fernández 2002-2012 1.500m
3 3 Zulema Fuentes-Pila * 2006-2012 3.000m Obst.
3 4 Diana Martín 2006-2016 3.000m Obst.

* No fueron eliminados en ninguna ocasión

CALIFICACIONES SUPERADAS

Hombres
Edic.

5 5 Mario Pestano * 2002-2014 Disco
4 4 Eusebio Cáceres * 2010-2016 Longitud
4 4 Borja Vivas * 2010-2016 Peso
3 5 Manuel Martínez 1998-2006 Peso
3 4 Frank Casañas 2010-2014 Disco
3 3 Pablo Torrijos * 2014-2018 Triple
2 2 Yago Lamela 1998-2002 Longitud
2 3 Luis Felipe Méliz 2010-2012 Longitud
2 3 Carlos Tobalina 2014-2018 Peso

Mujeres
Edic.

6 6 Ruth Beitia * 2002-2016 Altura
3 3 Mercedes Chilla * 2006-2014 Jabalina

ACTUACIÓN ESPAÑOLA - CAMPEONATO DE EUROPA AL AIRE LIBRE

1532



3 6 Berta Castells 2010-2016 Martillo
2 2 Carlota Castrejana * 2002-2006 Triple
2 5 Naroa Agirre 2002-2006 Pértiga
2 5 Concepción Montaner 2002-2012 Longitud
* No fueron eliminados en ninguna ocasión.

RECORDS DE ESPAÑA EN EL CAMPEONATO DE EUROPA

(e): récord de España con cronometraje eléctrico

Estocolmo 1958 Masc. 1.500m Tomás Barris 3:44.5
5.000m Manuel Augusto Alonso 14:18.0
10.000m Antonio Amorós 29:31.4
3.000m Obst. Manuel Augusto Alonso 8:56.2

Budapest 1966 Masc. 800m Alberto Esteban 1:47.4
Maratón Carlos Pérez 2:22:23.8

Atenas 1969 Masc. 110m vallas (e) Rafael Cano 15.8e
Decatlón (e) Rafael Cano 7.005

Helsinki 1971 Masc. 200m (e) José Luis Sánchez 21.60
200m (e) Luis Sarría 21.56
200m (e) Luis Sarría 21.35
10.000m Mariano Haro 27:59.34
400m vallas (e) Francisco Suárez 51.77
400m vallas (e) Manuel Soriano 51.39

Fem. 400m (e) Josefina Salgado 56.27
1.500m Belén Azpeitia 4:24.0

Roma 1974 Masc. 4x100m (e) Selección Española 40.01
4x100m Selección Española 39.87

Fem. 1.500m Carmen Valero 4:13.02
1.500m Carmen Valero 4:11.61

Praga 1978 Masc. 400m vallas (e) José Alonso 50.27
400m vallas (e) José Alonso 50.19
20km Marcha José Marín 1:24:38.1
50km Marcha Jordi Llopart 3:53:29.9

Atenas 1982 Masc. 20km Marcha José Marín 1:23:43
Stuttgart 1986 Masc. 400m Antonio Sánchez 45.41
Split 1990 Masc. Decatlón Antonio Peñalver 8.214

4x100m Selección Española 39.10
4x400m Selección Española 3:02.74

Fem. 200m Sandra Myers 22.38
Budapest 1998 Masc. 4x400m Selección Española 3:02.47

Fem. Pértiga Dana Cervantes 4.10
Pértiga Dana Cervantes 4.15

Göteborg 2006 Fem. 10.000m Marta Domínguez 30:51.69
3.000m Obst. Zulema Fuentes-Pila 9:40.36

Barcelona 2010 Fem. 4x100m Selección Española 43.45
Amsterdam 2016 Masc. 200m Bruno Hortelano 20.39
Berlín 2018 Fem. 20km marcha María Pérez 1:26:36

MEJORES MARCAS POR PRUEBAS

Hombres
100m 10.12 Bruno Hortelano 4º Ámsterdam 2016
200m 20.05 Bruno Hortelano 4º Berlín 2018
400m 45.00 Cayetano Cornet 1ºs2 Split 1990
800m 1:45.89 Tomás de Teresa 4ºs2 Helsinki 1994
1.500m 3:35.27 * Fermín Cacho 1º Helsinki 1994
5.000m 13:29.81 Abel Antón 9ºe2 Split 1990
10.000m 27:47.65 José Manuel Martínez 1º Múnich 2002
110m vallas 13.21 Orlando Ortega 1ºs2 Berlín 2018
400m vallas 48.98 Sergio Fernández 7º Berlín 2018

1533

ACTUACIÓN ESPAÑOLA - CAMPEONATO DE EUROPA AL AIRE LIBRE



ACTUACIÓN ESPAÑOLA - CAMPEONATO DE EUROPA AL AIRE LIBRE

1534

3.000m Obst. 8:20.48 Domingo Ramón 3º Atenas 1982
Medio Maratón 1:03:52 Carles Castillejo 8º Ámsterdam 2016
Maratón 2:10:31 Martín Fiz 1º Helsinki 1994
Altura 2.28 Arturo Ortiz 2º=QA Split 1990

2.28 Arturo Ortiz 8º= Split 1990
Pértiga 5.70 Javier García 5º Split 1990
Longitud 8.27 Eusebio Cáceres 1ºQ Barcelona 2010
Triple 16.79 Pablo Torrijos 2ºQ Berlín 2018
Peso 20.86 Borja Vivas 2º Zúrich 2014
Disco 66.27 Mario Pestano 1ºQ Helsinki 2012
Martillo 72.76 Javier Cienfuegos 15ºQ Berlín 2018
Jabalina 73.34 Rafael Baraza 19ºQ Barcelona 2010
4x100m 39.07 Selección Española 5º Múnich 2002

(Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga)
4x400m 3:00.78 Selección Española 3º Berlín 2018

(Óscar Husillos, Lucas Búa, Samuel García y Bruno Hortelano)
Decatlón 8.214 Antonio Peñalver 6º Split 1990
20km Marcha 1:18:37 * Francisco Javier Fernández 1º Múnich 2002
50km Marcha 3:42:48 Jesús Ángel García 2º Gotemburgo 2006

Mujeres
100m 11.32 Glory Alozie 2ªs1 Múnich 2002

11.32 Glory Alozie 4ª Múnich 2002
200m 22.38 Sandra Myers 4ª Split 1990
400m 51.38 Indira Terrero 3ª Zúrich 2014
800m 1:58.86 Mayte Martínez 3ª Múnich 2002
1.500m 4:00.20 Nuria Fernández 1ª Barcelona 2010
3.000 metros 9:03.02 Estela Estévez 13ªe1 Helsinki 1994
5.000m 14:56.18 Marta Domínguez 1ª Gotemburgo 2006
10.000m 30:51.69 Marta Domínguez 7ª Gotemburgo 2006
Medio Maratón 1:13:28 Alessandra Aguilar 27ª Ámsterdam 2016
Maratón 2:29:53 Rocío Ríos 6ª Budapest 1998
100m vallas 12.73 Glory Alozie 1ª Múnich 2002
400m vallas 55.82 Cristina Pérez 3ªe1 Split 1990
3.000 metros Obst. 9:30.70 Diana Martín 3ª Zúrich 2014
Altura 2.01 Ruth Beitia 1ª Zúrich 2014
Pértiga 4.45 Naroa Agirre 7ª Gotemburgo 2006
Longitud 6.67 Concepción Montaner 4ª Múnich 2002
Triple 14.44 Ana Peleteiro 3ª Berlín 2018
Peso 17.14 Úrsula Ruiz 10º Ámsterdam 2016
Disco 59.72 Sabina Asenjo 12ªQ Ámsterdam 2016
Martillo 68.52 Berta Castells 4ªQ Helsinki 2012
Jabalina 61.98 Mercedes Chilla 3ª Gotemburgo 2006
4x100m 43.38 Selección Española 5ªe1 Berlín 2018

(María Isabel Pérez, Estela García, Paula Sevilla, Cristina Lara)
4x400m 3:31.76 Selección Española 4ªe1 Split 1990

(Gemma Bergasa, Julia Merino, Blanca Lacambra, Esther Lahoz)
Heptatlón 5.645 Imma Clopés 14ª Budapest 1998
10km Marcha 43:02 María Vasco 5ª Budapest 1998
20km Marcha 1:26:36 * María Pérez 1ª Berlín 2018
50km Marcha 4:15:22 Julia Takacs 3ª Berlín 2018

MEJORES PUESTOS POR PRUEBAS

Hombres
100m 4º Bruno Hortelano Ámsterdam 2016
200m Oro Bruno Hortelano Ámsterdam 2016
400m Plata David Canal Múnich 2002
800m Bronce Tomás de Teresa Helsinki 1994
1.500m Oro Fermín Cacho Helsinki 1994

Oro Reyes Estévez Budapest 1998



Oro Arturo Casado Barcelona 2010
5.000m Oro Isaac Viciosa Budapest 1998

Oro Alberto García Múnich 2002
Oro Jesús España Gotemburgo 2006
Oro Ilias Fifa Ámsterdam 2016

10.000m Oro Abel Antón Helsinki 1994
Oro José Manuel Martínez Múnich 2002

110m vallas Bronce Carlos Sala Stuttgart 1986
Bronce Orlando Ortega Berlín 2018

400m vallas Plata Sergio Fernández Ámsterdam 2016
3.000m Obst. Oro Antonio David Jiménez Múnich 2002
Media Maratón 8º Carles Castillejo Ámsterdam 2016
Maratón Oro Martín Fiz Helsinki 1994
Altura 8º Arturo Ortiz Split 1990
Pértiga 5º Ignacio Sola Budapest 1966

5º Javier García Split 1990
Longitud Plata Antonio Corgos Atenas 1982

Plata Ángel Hernández Split 1990
Plata Luis Felipe Méliz Helsinki 2012

Triple 5º Pablo Torrijos Berlín 2018
Peso Plata Borja Vivas Zúrich 2014
Disco 4º Mario Pestano Múnich 2002

4º Mario Pestano Gotemburgo 2006
4º Mario Pestano Helsinki 2012

Martillo 12º Javier Cienfuegos Ámsterdam 2016
Jabalina 19ºQ Rafael Baraza Barcelona 2010
4x100m 5º Selección Española Múnich 2002

(Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga)
4x400m Bronce Selección Española Budapest 1998

(Antonio Andrés, David Canal, Andrés Martínez, Juan Vicente Trull)
Bronce Selección Española Berlín 2018
(Óscar Husillos, Lucas Búa, Samuel García y Bruno Hortelano)

Decatlón 6º Antonio Peñalver Split 1990
20km Marcha Oro José Marín Atenas 1982

Oro Francisco Javier Fernández Múnich 2002
Oro Francisco Javier Fernández Gotemburgo 2006
Oro Miguel Ángel López Zúrich 2014
Oro Álvaro Martín Berlín 2018

50km Marcha Oro Jordi Llopart Praga 1978

Mujeres
100m 4ª Glory Alozie Múnich 2002
200m 4ª Sandra Myers Split1990
400m Bronce Indira Terrero Zúrich 2014
800m Plata Mayte Martínez Múnich 2002
1.500m Oro Nuria Fernández Barcelona 2010
5.000m Oro Marta Domínguez Múnich 2002

Oro Marta Domínguez Gotemburgo 2006
10.000m 6ª Julia Vaquero Budapest 1998
100m vallas Oro Glory Alozie Múnich 2002
400m vallas 7ª Cristina Pérez Split 1990
3.000m Obst. Bronce Diana Martín Zúrich 2014
Medio Maratón 27ª Alessandra Aguilar Ámsterdam 2016
Maratón 5ª Alessandra Aguilar Barcelona 2010
Altura Oro Ruth Beitia Helsinki 2012

Oro Ruth Beitia Zúrich 2014
Oro Ruth Beitia Ámsterdam 2016

Pértiga 7ª Naroa Agirre Gotemburgo 2006
Longitud 4ª Concepción Montaner Múnich 2002
Triple Bronce Ana Peleteiro Berlín 2018
Peso 10ª Úrsula Ruiz Ámsterdam 2016
Disco 12ª Sabina Asenjo Ámsterdam 2016
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Martillo 8ª Berta Castells Barcelona 2010
8ª Berta Castells Helsinki 2012

Jabalina Bronce Mercedes Chilla Gotemburgo 2006
4x100m 5ª Selección Española Barcelona 2010

(Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela García, Amparo María Cotán)
4x400m 6ª Selección Española Stuttgart 1986

(Esther Lahoz, Montserrat Pujol, Cristina Pérez, Blanca Lacambra)
Heptatlón 14ª Imma Clopés Budapest 1998
10/20km Marcha Oro Mari Cruz Díaz Stuttgart 1986

Oro María Pérez Berlín 2018
50km Marcha Bronce Julia Takacs Berlín 2018
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