
CAMPEONATO DEL MUNDO SUB 20

MEJORES MARCAS POR PRUEBAS

HOMBRES

100 m 10.53 Sergio López Tampere 2018

200 m 20.81 Pol Retamal Tampere 2018

400 m 46.42 Julio Arenas Barcelona 2012

800 m 1:46.92 José Manuel Cortés Kingston 2002

1.500 m 3:40.36 Pol Oriach Nairobi 2021

3.000 m Obstáculos 8:13.49 Mario Monreal Cali 2022

5.000 m 13:55.94 Alejandro Gómez Atenas 1986

10.000 m 29:35.31 David Posada Sydney 1996

20km ruta 1h03:38 Carlos García Lisboa 1994

110 m vallas (1,067m) 14.31 Daniel Carrillo Sydney 1996

110 m vallas (0,99m) 13.47 Enrique Llopis Tampere 2018

400 m vallas 51.80 Xavier Carrión Moncton 2010

2.000 m Obstáculos 5:28.56 Jon Azkueta Atenas 1986

3.000 m Obstáculos 8:40.08 Abdelaziz Merzougui Moncton 2010

Altura 2.21 Miguel Ángel Sancho Bydgoszcz 2008

Pértiga 5.50 Didac Salas Barcelona 2012

Longitud 7.90 Eusebio Cáceres Moncton 2010

Triple 15.85 Pere Joseph Grosseto 2004

Peso (7,260kg) 18.14 Manuel Martínez Seúl 1992

Peso (6kg) 19.55 Alejandro Noguera Barcelona 2012

Disco (2kg) 52.32 David Martínez Atenas 1986

Disco (1,75kg) 60.94 Marcos Moreno Cali 2022

Martillo (7,260kg) 66.60 José Manuel Pérez Seúl 1992

Martillo (6kg) 75.25 Alberto González Bydgoszcz 2016

Jabalina 66.19 Nicolás Quijera Eugene 2014

Decatlón 7.772 David Gómez Santiago 2000

Decatlón (s20) 7.430 José San Padtor Nairobi 2021

4 x 100 m 39.79 Selección Española Cali 2022

(J.Mendoza, M.Mena, J.C.Castillo, A.Rueda)

4 x 400 m 3:06.91 Selección Española Cali 2022

(M.Fernández, A.González, A.Guijarro, G.Pozo)

10.000 m Marcha 39:51.59 Diego García Eugene 2014

MUJERES

100 m 11.46 Elena Guiu Cali 2022

200 m 23.32 Lucía Carrillo Nairobi 2021

400 m 52.50 Berta Segura Cali 2022

800 m 2:06.42 Marina Martínez Nairobi 2021

1.500 m 4:14.59 Marta Domínguez Lisboa 1994

3.000 m 9:10.07 Carla Gallardo Tampere 2018

5.000 m 16:29.39 María Forero Cali 2022

10.000 m 35:29.34 Natalia Requena Seúl 1992



100 m vallas 13.34 Paula Blanquer Cali 2022

400 m vallas 57.11 Sara Gallego Tampere 2018

3.000 m Obstáculos 10:08.85 Marta Serrano Cali 2022

Altura 1.84 Ruth Beitia Annecy 1998

Pértiga 4.10 María del Mar Sánchez Annecy 1998

4.10 Meritxell Benito Tampere 2018

Longitud 6.47 Concha Montaner Santiago 2000

Triple 14.17 Ana Peleteiro Barcelona 2012

Peso 15.10 Inés López Cali 2022

Disco 53.36 June Kintana Eugene 2014

Martillo 60.45 Berta Castells Kingston 2002

Jabalina (antigua) 45.45 Mercedes Chilla Annecy 1998

Jabalina (nueva) 52.08 Arantza Moreno Eugene 2014

Heptatlón 5.590 Claudia Conte Tampere 2018

4 x 100 m 44.99 Selección Española Bydgoszcz 2016

(A.Verdu, A.Petrirena, P.Sevilla, L.Gómez)

4 x 400 m  -  -  -

5.000 m Marcha 21:41.47 María Vasco Lisboa 1994

10.000 m Marcha 44:32.84 Laura García-Caro Eugene 2014

MEJORES PUESTOS POR PRUEBAS

HOMBRES

100 m 5s1 José Illán Sydney 1996

200 m 4 Pol Retamal Tampere 2018

400 m 7 David Canal Sydney 1996

800 m 3 Antonio Manuel Reina Santiago 2000

1.500 m 3 Fermín Cacho Sudbury 1988

3.000 m 13 Mario Monreal Cali 2022

5.000 m 2 Alejandro Gómez Atenas 1986

10.000 m 7 Eliseo Martín Seúl 1992

20km ruta 2 Carlos García Lisboa 1994

110 m vallas 8 Miguel de los Santos Seúl 1992

400 m vallas 5s3 Xavier Carrión Moncton 2010

2000 m/3000 m Obst. 1 Jon Azkueta Atenas 1986

Altura 3 Miguel Ángel Sancho Bydgoszcz 2008

Pértiga 2 Daniel Martí Seúl 1992

Longitud 2 Raúl Fernández Sydney 1996

2 Eusebio Cáceres Moncton 2010

Triple 7 José Alfonso Palomanes Bydgoszcz 2008

Peso 2 Manuel Martínez Seúl 1992

Disco 6 Marcos Moreno Cali 2022

Martillo 5 Alberto González Bydgoszcz 2016

Jabalina 14Q Nicolas Quijera Eugene 2014



Decatlón 2 David Gómez Santiago 2000

4 x 100 m 4 Selección Española Annecy 1998

(A.Ferrer, A.Oliván, P.D.Rodríguez, A.D.Rodriguez)

4 x 400 m 4 Selección Española Sydney 1996

(V.A.Vallejo, A.Fernández, A.Martínez, D.Canal)

4 Selección Española Cali 2022

(M.Fernández, A.González, A.Guijarro, G.Pozo)

10.000 m Marcha 1 Francisco Javier Fernández Sydney 1996

MUJERES

100 m 8 Elena Guiu Cali 2022

200 m 4 Lucía Carrillo Nairobi 2021

400 m 5 Julia Merino Plovdiv 1990

800 m 5 Esther Desviat Santiago 2000

1.500 m 2 Marta Domínguez Lisboa 1994

3.000 m 7 Carla Gallardo Tampere 2018

5.000 m 5 Carla Domínguez Nairobi 2021

5.000 m 5 María Forero Cali 2022

10.000 m 18 Natalia Requena Seúl 1992

100 m vallas 6 Paula Blanquer Cali 2022

400 m vallas 4 Sara Gallego Tampere 2018

3.000 m Obs. 6 Marta Serrano Nairobi 2022

Altura 7 Celia Rifaterra Cali 2022

Pértiga 2 María del Mar Sánchez Annecy 1998

Longitud 1 Concha Montaner Santiago 2000

Triple 1 Ana Peleteiro Barcelona 2012

Peso 10 Úrsula Ruiz Kingston 2002

Disco 8 June Kintana Eugene 2014

Martillo 9 Berta Castells Kingston 2002

Jabalina 8 Arantza Moreno Eugene 2014

Heptatlón 10 Claudia Conte Tampere 2018

4 x 100 m 6 Selección Española Bydgoszcz 2016

(A.Verdu, A.Petrirena, P.Sevilla, L.Gómez)

4 x 400 m  -  -  -

5.000m/10.000m Marcha 1 Mari Cruz Díaz Sudbury 1988


