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HOMBRES 
 
 
100 m (18 atletas)                          
Angel David Rodríguez                           70 
José Javier Arques                                18 
José Luis Sánchez Paraíso                14 
Venancio José                                    10 
Juan Jesús Trapero                               10 
Juan Carlos Jones                                  7 
Javier Martínez                             7 
Sergio López                                  6 
José Carbonell                            5 
Frutos Feo                                     4 
Juan José Prado                                  4 
Juan Carlos Val                                       4 
Eduard Viles                                    4 
Jordi Mayoral                               3 
Diego Moisés Santos                                3 
Carlos Berlanga                             3 
Enrique Talavera                              2 
Pedro Pablo Nolet                                   1 

                                            
                                            

200 m (24 atletas)                          
Angel David Rodríguez                           23 
Luis Sarria                                  19 
Antonio Sánchez                             10 
David Canal                                  10 
Javier Navarro                               10 
Miguel Angel Gómez                                9 
Javier Martínez                             8 
José Javier Arques                                7 
Bruno Hortelano                            7 
Sergio Ruiz                                    6,5 
Adrián Fernández                          6 
Samuel García-Borreguero             6 
Jesús Gómez                                6 
Josué Mena                                  5 
Óscar Husillos                               4 
Iván Jesús Ramos                                3 
Miguel Iraundegui                          2 
Jordi Mayoral                               2 
Pedro Pablo Nolet                                   2 
Miguel Angel Arnau                                  1 
José Luis Sánchez Paraíso                1 
Santiago Ezquerro                             1 
José María García-Borreguero             1 
Alberto Dorrego                              0 
 

                                            

400 m (16 atletas)                          
David Canal                                  49 
Samuel García                                 21,5 
Cayetano Cornet                                 20 
Mark Ujakpor                               12 
Angel Heras                                  11 
Ramón Magariños                           11 
Óscar Husillos                               10 
Iñaki Cañal                                  10 
José Luis López Peris                        8 
Antonio Sánchez                             8 
David Testa                                   7 
Genaro Iritia                                     6 
Benjamín González                            5 
Enrique Bondía                                3 
Manuel Gayoso                               2 
Miguel Cuesta                                1 

                                            
                                            

800 m (23 atletas)                          
Antonio Manuel Reina                                  52 
Colomán Trabado                              21 
Antonio Páez                                   19 
Kevin López                                  18 
Roberto Parra                                   17 
Alvaro de Arriba                             16 
Miguel Quesada                             12 
Luis Javier González                            10 
Juan de Dios Jurado                                9 
Adrián Ben                                     9 
Tomás De Teresa                           8 
Manuel Olmedo                               8 
Mariano García                                 6 
José Manuel Cerezo                                5 
Andrés Ballbé                                 4 
Alberto Esteban                              4 
Antonio Fernández Ortíz                 4 
Manuel Gayoso                               4 
Teodoro Barrio                                  2 
Israel Domínguez                         2 
Andrés Díaz                                    1 
Virgilio González Barbeitos            1 
Isidro Solórzano                           1 

                                            
                                            

1.500 m (21 atletas)                          
Fermín Cacho                                 40 
José Luis González                            39 
Juan Carlos Higuero                               32 
Reyes Estévez                               22 
José Antonio Redolat                               16 

CLASIFICACIÓN DE ATLETAS por PRUEBAS 
- por puntos logrados - 

(1965-2023) 
  
Se tienen en cuenta los puntos logrados en cada edición a nivel individual; en el caso de los relevos, la puntuación asignada a 
cada una es la correspondiente al reparto de la misma entre los cuatro relevistas.
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Mohamed Katir                                    16 
Arturo Casado                               15 
Diego Ruiz                                    15 
Adel Mechaal                              15 
José Manuel Abascal                               14 
Manuel Olmedo                               12 
Alberto Esteban                              7 
Marc Alcalá                                  6 
Jesús Gómez                                6 
Antonio Burgos                                5 
Álvaro Rodríguez                           5 
Fernando Aguilar                                3 
José María Morera                                3 
Estanislao Durán                                  2 
Francisco Morera                                1 
Kevin López                                  0 

                                            
3.000m (15 atletas)                          
Jesús España                               39 
Sergio Gallardo                              17 
Adel Mechaal                              17 
Andrés Díaz                                    15 
Manuel Pancorbo                            14 
Juan Carlos Higuero                               12 
Roberto Alaiz                                    11 
Antonio Abadía                                10 
Carlos Mayo                                   9 
Fermín Cacho                                 8 
Isaac Viciosa                                8 
Carles Castillejo                             7 
Alberto García                                 6 
Roberto García                                 6 
Arturo Casado                               5 

                                            
5.000 m (19 atletas)                          
Jesús España                               57 
Alberto García                                 31 
Fernando Cerrada                              30 
Carles Castillejo                             18 
Juan Carlos de la Ossa                          16 
Aelemayehu Bezabeh                             16 
Antonio Serrano                               15 
Abel Antón                                  14 
Manuel Pancorbo                            14 
Javier Alvarez Salgado                 13 
Antonio Abadía                                11 
Sergio Jiménez                              9 
José Manuel Abascal                               8 
José Manuel Martínez                             8 
Anacleto Jiménez                              7 
Carlos Mayo                                   5 
Alejandro Gómez                                4 
José Luis González                            4 
Francisco Aritmendi                            2 

                                            
10.000 m (10 atletas)                          
Mariano Haro                                    23 
Antonio Prieto                                  22 
Carlos De La Torre                         15 
Abel Antón                                  8 
Carlos Adán                                   7 
Constantino Esparcia                             7 
José Manuel Albentosa                           6 
Alejandro Gómez                                6 

Javier Alvarez Salgado                 4 
Carlos Pérez                                  4 

                                            
110 m vallas (18 atletas)                          
Jackson Quiñónez                            50 
Javier Moracho                             27 
Felipe Vivancos                             25 
Orlando Ortega                                23 
Juan Lloveras                              16 
Enrique Llopis                                  15 
Carlos Sala                                    13 
Miguel De los Santos                     9 
Rafael Cano                                   7 
Asier Martínez                             7 
Yidiel Islay Contreras                            6 
Toni Lanau                                 5 
Francisco Javier López López                       5 
Hipólito Montesinos                         3 
Francisco Javier López                                  3 
Carlos Lloveras                              2 
Manuel Ufer                                     2 
Gerardo Calleja                                0 

                                            
400 m vallas (15 atletas)                          
José Alonso                                46 
Eduardo Iván Rodríguez                           24 
Diego Cabello                               21 
Oscar Pitillas                                 19 
Sergio Fernández                          17 
Iñigo Monreal                              12 
Jesús David Delgado                              8 
Marceliano Ruiz                                    7 
Manuel Soriano                               7 
Santiago Fraga                                  6 
Javier Gutiérrez                             5 
Manuel Gayoso                               4 
José Casabona                           3 
Ignacio Sarmiento                           2 
Francisco Suárez                                1 

                                            
3.000 m obstáculos (22 atletas)                          
Domingo Ramón                                32 
Antonio D. Jiménez                              29 
Fernando Carro                                  26 
Eliseo Martín                                 24 
José Luis Blanco                                21 
Abdelaziz Merzougui                           19 
Antonio Campos                              16 
Daniel Arce                                    16 
Antonio Peula                                  12 
Sebastián Martos                                10 
Luis M. Martín                                 8 
Francisco Sánchez                             8 
Benito Nogales                              7 
Inocencio López                                  6 
Javier Rodríguez                           6 
Javier Alvarez Salgado                 4 
Alberto Genovés                             4 
Joaquín Sánchez                             4 
Víctor García                                 4 
Mariano Haro                                    3 
Ramiro Morán                                 3 
Vicente Egido                                  1 
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Altura (12 atletas)                          
Javier Bermejo                              55 
Arturo Ortiz                                    48 
Miguel Ángel Sancho                               22,5 
Roberto Cabrejas                             13,5 
Luis María Garriga                               11 
Martí Perarnau                             10 
Gustavo Marqueta                            8 
Gustavo Becker                                6 
David Antona                                4 
Raúl Lozano                                4 
José Antonio Martín Mateos                    3 
Angel Torrero                                2,5 

                                            
Pértiga (17 atletas)                          
Javier García                                 35 
Javier Gazol                                  30 
Alberto Ruiz                                    19,5 
Roger Oriol                                    15 
Igor Bychkov                              15 
Montxu Miranda                              13 
Ignacio Sola                                    12 
Efrén Alonso                                8 
José Manuel Arcos                                  7 
Didac Salas                                  6 
Adrián Vallés                                  6 
Isidro Leyva                                  4 
Alberto Velez                                   3,5 
Juan Gabriel Concepción                        3 
Miguel Consegal                            2 
Julio Rifaterra                              2 
Alberto Martínez                             1 

                                            
Longitud (16 atletas)                          
Eusebio Cáceres                              55,5 
Rafael Blanquer                             27 
Yago Lamela                                25 
Antonio Corgos                                20 
Angel Hernández                          20 
Jean Marie Okutu                                  15 
Héctor Santos                                12 
Raúl Fernández                          11 
Jesús Oliván                                 11 
Luis Felipe Meliz                                   8 
Antonio Adsuar                                7 
Alberto Solanas                              7 
Alberto Sanz                                   7 
Luis Felipe Areta                                   4 
Jacinto Segura                                1 
Joan Lino Martínez                             1 
Jonathan Martínez                             1 

                                            
Triple (17 atletas)                          
Raúl Chapado                             35 
Ramón Cid                                      28 
Pablo Torrijos                                28 
Julio López                                  13 
Andrés Capellán                             12 
Sergio Solanas                              12 
Luis Felipe Areta                                   11 
José Emilio Bellido                                 9 
Juan Ambrosio González                            8 
Eduardo Pérez                                  6 
Santiago Moreno                               5 

Vicente Docavo                               5 
Jesús Bartolomé                           3 
Pere Joseph                                2 
Antonio Corgos                                1 
Iñaki González                            1 
Alberto Solanas                              1 

                                            
Peso (11 atletas)                          
Manuel Martínez                             107 
Borja Vivas                                   35 
Carlos Tobalina                              24 
Martín Vara                                    13 
Manuel Ruiz Pajarón                       6 
Antonio Herrería                              5 
Francisco Martín Correa                     4 
Iker Sukía                                  4 
Alberto Díaz de la Gándara            3 
Antonio Peñalver                             1 
Alfonso Vidal Quadras                     1 

                                            
Disco (12 atletas)                          
Mario Pestano                              94 
Frank Casañas                             30 
David Martínez                             27 
Sinesio Garrachón                          23 
Lois Maikel Martínez                             17 
Yasiel Bryan Sotero                                 13 
José Banzo                                 6 
Luis Rodríguez                           2 
José Luis Valencia                              2 
Abraham Delgado                              1 
Agustín Loidi                                    1 
Prudencio Uriondo                               1 

                                            
Martillo (14 atletas)                          
Javier Cienfuegos                         39 
Moisés Campeny                            21 
Raúl Jimeno                                15 
José Alcántara                            9 
José Manuel Pérez                                  9 
Antonio Fibla                                    8 
Francisco Fuentes                              5 
Alberto González                            5 
José Otero                                  4 
Juan Carlos Alvarez                               3 
Alex Marfull                                 3 
José Luis Martínez                             3 
Ignacio Calderón                             3 
Miguel Alberto Blanco                                3 

                                            
Jabalina (26 atletas)                          
Manu Quijera                                19 
Gustavo Dacal                                  16 
Rafael Baraza                                15 
Fernando Tallón                                  12 
Julián Sotelo                                 9 
Alejandro García                                 9 
Odei Jainaga                               6 
Alfonso De Andrés                           5 
Augusto Lao                                     5 
Jordi Sánchez                             4 
Gonzalo Juliani                                 3 
Carlos Pérez                                  3 
José Manuel Hermoso                             3 
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Borja Barbeito                              2 
Enric Bassols                               1 
Antonio Esteban                              1 
Raimundo Fernández                          1 
Antonio Lago                                   1 
Bernardino Maroto                                1 
Juan José Rossell                                1 
Pablo Bugallo                               1 

                                            
4 x 100 m (72 atletas)                          
Angel David Rodríguez                           13,5 
José Luis Sánchez Paraíso                7,25 
Carlos Berlanga                             7 
Javier Navarro                               6,5 
Frutos Feo                                     5,75 
Pedro Pablo Nolet                                   5,75 
Angel Heras                                  5,25 
Jordi Mayoral                               5,25 
Iván Mocholí                               5 
José Javier Arques                                4,5 
Enrique Talavera                              4,5 
Eduard Viles                                    4,5 
Sergio López                                  4,5 
Cecilio Maestra                              4,25 
Arnau Monne                                4,5 
Juan Jesús Trapero                               4 
Josué Mena                                  4 
Miguel Angel Arnau                                  3,75 
Javier Martínez                             3,75 
Florencio Gascón                               3,5 
Pol Retamal                              3,5 
Venancio José                                    3,25 
Luis Turón                                  3,25 
Alvaro Aljarilla                                3,25 
Sergio Ruiz                                    3,25 
Juan José Prado                                  3 
Orkatz Beitia                                  3 
Pablo Montalvo                             3 
Bernat Canet                                  3 
José Carbonell                            2,5 
Miguel Angel Gómez                                2,5 
Juan Carlos Jones                                  2,5 
Adriá Burriel                                 2,25 
Bruno Hortelano                            2,25 
Santiago Ezquerro                             2 
Diego Moisés Santos                                2 
Daniel Rodríguez                           2 
Mauro Triana                                 2 
Pedro Aguadé                               1,75 
Manuel Carballo                              1,5 
Carlos Sala                                    1,5 
Juan Tolrá                                    1,5 
Luis Wee                                    1,5 
Daniel Molowny                             1,5 
Jesús Gómez                                1,5 
Angel Antonio García                                 1,25 
Isidoro Hornillos                             1,25 
Ramón Magariños                           1,25 
Julio Queralt                                1,25 
Luis Sarria                                  1,25 
Iñigo Vila                                      1,25 
Edgard Pérez                                  1,25 
Eusebio Cáceres                              1,25 
Simón Maestra                              1 

Arian Olmos Téllez                                  1 
Pedro Carda                                  0,75 
Angel Ibáñez                                 0,75 
Jesús Isasa                                   0,75 
Julián Marco                                 0,75 
Juan Sarrasqueta                        0,75 
José María García-Borreguero             0,75 
José López                                  0,75 
Melanio Asensio                               0,5 
Alberto Dorrego                              0,5 
Miguel Angel García                                 0,5 
Francisco García                                 0,5 
Lorenzo Riezu                                  0,5 
Valentín Rocandio                            0,5 
Adrián Pérez                                  0,5 
Javier Sanz                                   0,5 
Daniel Cerdán                                0,5 
Juan Carlos Val                                       0 

                                            
4 x 400 m (73 atletas)                          
Samuel García                                 10,75 
Antonio Sánchez                             8 
Mark Ujakpor                               8 
David Canal                                  7,25 
Lucas Bua                                     7 
Antonio Manuel Reina                                  7,75 
Cayetano Cornet                                 6,25 
Salvador Rodríguez                           6,25 
David Testa                                   5,25 
Eduardo Iván Rodríguez                           5,25 
Santiago Ezquerro                             5,25 
Isidoro Hornillos                             5 
José Alonso                                4,75 
Angel Heras                                  4,75 
Antonio Brufau                                 3,75 
Bernat Erta                                     3,75 
José Luis López Peris                        3 
Antonio Andres                                2,75 
Benjamín González                            2,75 
César Martínez                             2,75 
Manuel Moreno                               2,75 
Colomán Trabado                              2,75 
Roberto Briones                               2,75 
Oscar Husillos                               2,75 
José Ignacio Gómez Pellico                    2,5 
Andrés Martínez                             2,5 
Rogelio Rivas                                  2,5 
Marceliano Ruiz                                    2,25 
Darwin Andrés Echeverry                           2,25 
Luis Flores                                 2 
Ramón Magariños                           2 
Juan José Prado                                  2 
Alvaro Burrell                                 1,75 
Raúl Sabaté                                1,75 
Juan Sarrasqueta                        1,75 
Marc Orozco                                1,75 
Luis Cumellas                            1,5 
José Manuel Tercero                               1,5 
Bruno Hortelano                            1,5 
Iñigo Pérez                                  1,5 
Pau Fradera                               1,5 
Manuel Guijarro                               1,5 
Miguel Angel Arnau                                  1,25 
Andrés Ballbé                                 1,25 
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Adrián Fernández                          1,25 
Genaro Iritia                                     1,25 
Iñigo Monreal                              1,25 
Leopoldo Puertas                               1,25 
Luis Sarria                                  1,25 
Javier Sanz                                   1,25 
Ramón Montejano                           1,25 
Julio Arenas                                1,25 
Carlos Azulay                                 1 
Miguel Cuesta                                1 
Moisés Fernández                          1 
Enrique Flores                                 1 
Manuel Gayoso                               1 
Manuel González                            1 
Manuel Soriano                               1 
Carlos Velasco                               1 
Adrián González                            1 
Alvaro González                            0,75 
Jon Lopetegi                              0,75 
Juan Vicente Trull                                     0,75 
Aitor Martín                                 0,75 
Enrique Bondía                                0,5 
Virgilio González Barbeitos            0,5 
Alberto Martínez                             0,5 
José Ignacio Pérez Viulla                        0,5 
Antonio Rivero                                 0,5 
David Salvador Melo                                    0,5 
Pablo Escribá                               0,25 
Daniel Ruiz                                    0,25 
 
 
MUJERES 
 
 
100 m (21 atletas)                          
Sandra Myers                                  35 
Glory Alozie                                  35 
Jaël-Sakura Bestue                                22 
Josephine Onyia                                  7 
Cristina Lara                                    7 
Carmen Blay                                    6 
Estela García                                 5 
Teresa Rioné                                  5 
Blanca Lacambra                           4 
Patricia Morales                               3 
María Isabel Pérez                                  3 
Cristina Castro                                 2 
Ela Cifuentes                            2 
Arantxa Iglesias                               2 
Concepción Montaner                            2 
Lourdes Valdor                                 2 
Dolores Vives                                   2 
Amparo María Cotán                                  2 
Pilar Fanlo                                  1 
Yolanda Oroz                                    1 
Digna Luz Murillo                                 1 

                                            
200 m (18 atletas)                          
Sandra Myers                                  24 
Estela García                                 21,5 
Belén Recio                                  10 
Julia Alba                                    8 
Blanca Lacambra                           7 
Paula Sevilla                                 6 

Lourdes Valdor                                 5 
Cristina Pérez                                  4 
Elena Córcoles                             3 
Gloria Pujol                                    3 
Arantxa Reinares                             3 
Digna Luz Murillo                                 3 
Esther Lahoz                                  2 
María José Martínez Guerrero              2 
Cristina Sanz                                   2 
Rosa Colorado                             1 
Concepción Minguella                            1 
Eva Martín                                 1 

                                            
400 m (20 atletas)                          
Aauri Lorena Bokesa                               36 
Sandra Myers                                  23 
Norfalia Carabali                              22 
Rosa Colorado                             10 
Yolanda Reyes                                 9 
Julia Alba                                    9 
Julia Merino                                8 
Blanca Lacambra                           6 
Laura Bueno                                 6 
Cristina Pérez                                  4 
Montserrat Pujol                                    4 
Josefina Salgado                              4 
Gregoria Ferrer                                  3 
Lisette Ferri                                    3 
Esther Lahoz                                  3 
Isabel Moreno                               2 
Begoña Garrido                               2 
Laia Forcadell                             1 
Belén Recio                                  1 
Susana Fernández                          1 

                                            
800 m (18 atletas)                           
Mayte Martínez                             44 
Esther Guerrero                             24 
Ana Amelia Menéndez                          12 
Maite Zúñiga                                12 
Lorea Ibarzabal                             12 
Rosa Colorado                             11 
Amaya Andrés                                9 
Khadija Rahmouni                           9 
Rosa Ochandiano                        6 
Gloria Pallé                                   6 
Natalia Rodríguez                           4 
Irene Alfonso                               4 
Nuria Fernández                          4 
Isabel Macías                                4 
Esther Desviat                               3 
Belén Azpeitia                               2 
Dolores Rodríguez                           2 
Margarita Fuentes-Pila                       1 

                                            
1.500 m (18 atletas)                          
Nuria Fernández                          33 
Maite Zúñiga                                29 
Iris Fuentes-Pila                       23 
Marta Pérez                                  20 
Esther Guerrero                             16 
Natalia Rodríguez                           15 
Isabel Macías                                15 
Irene Alfonso                               9 
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Mercedes Calleja                                9 
Ana Amelia Menéndez                          7 
Montserrat Pujol                                    6 
Carmen Valero                                 6 
Encarnación Escudero                            3 
Gloria Pallé                                   3 
Asunción Sinobas                              3 
Solange Andreia Pereira                                3 
Consuelo Alonso                                2 
Estela Estévez                               1 

                                            
3.000 m (19 atletas)                          
Marta Domínguez                         36 
Nuria Fernández                          26 
Natalia Rodríguez                           20 
Asunción Sinobas                              14 
Dolores Checa                                 14 
Estela Estévez                               12 
Iris Fuentes-Pila                       10 
Solange Andreia Pereira                                10 
Luisa Larraga                               8 
Carmen Valero                                 7 
Cristina Petite                                  6 
Zulema Fuentes-Pila                       6 
Lidia Rodríguez                           6 
Lucía Rodríguez                           6 
Iciar Martínez                             5 
Ana Isabel Alonso                                4 
Adoración García                                 4 
Amelia Lorza                                  3 
Sonia Bejarano                             3 

                                            
5.000 m (15 atletas)                          
Dolores Checa                                 29 
Judit Plá                                      26 
Julia Vaquero                              25 
Marta Domínguez                         24 
Águeda Marqués                             14 
Teresa Recio                                  11 
Ana Lozano                                11 
Maitane Melero                                11 
Sonia Bejarano                             8 
Trihas Gebre                                 6 
Blanca Fernández                          6 
Rosa Morató                                4 
Cristina Petite                                  3 
Luisa Larraga                               2 
Rocío Rios                                    2 

                                            
10.000 m (5 atletas)                            
Rocío Ríos                                    13 
Ana Isabel Alonso                                10 
Carmen Fuentes                              7 
Angelines Rodríguez                           4 
Teresa Recio                                  2 

                                            
100 m vallas (14 atletas)                          
Glory Alozie                                  40 
María José Mardomingo                       33 
María José Martinez Guerrero              21 
Teresa Errandonea                        27,5 
Nerea Azkarate                             11 
Caridad Jerez                                   11 
Josephine Onyia                                  10 

Raquel Fraguas                              4 
Ana Isabel Guerra                                4 
Ana Torrijos                                4 
Ana Barrenechea                       3 
Alicia Laiseca                               1 
Ana Pérez                                  1 
Claudia Troppa                                1 

                                            
400 m vallas (18 atletas)                          
Miriam Alonso                                25 
Cora Olivero                                20 
Montserrat Pujol                                    18 
Laia Forcadell                             14 
Eva Paniagua                            13 
Laura Natalí Sotomayor                          11 
Cristina Pérez                                  5 
Mayte Urcelay                               5 
Rosa Colorado                             4 
Sara Gallego                               5 
Carla García                                 5 
Esther Lahoz                                  3 
Yolanda Tello                                    3 
Salma Celeste Paralluelo                           3 
Beatriz Montero                              2 
Ana Pérez                                  1 
Olga Ortega                                1 
Sonia Nasarre                               1 

                                            
3.000m Obstáculos (5 atletas)                            
Rosa Morató                                51 
Diana Martín                                 35 
Irene Sánchez-Escribano            25 
Marta Serrano                               14 
Zulema Fuentes-Pila                       8 

                                            
Altura (12 atletas)                          
Ruth Beitia                                  113,5 
Isabel Mozún                                 14 
Carlota Castrejana                          10,5 
Marta Mendía                               10 
Mari Mar Martínez                             8,5 
Saleta Fernández                          6 
Una Stancev                              4,5 
Sagrario Aguado                               4 
Covadonga Mateos                                4 
Asunción Morte                                  3 
Carolina Nolten                                 2 
Claudia Conte                                  2 

                                            
Pértiga (7 atletas)                            
Naroa Agirre                                  50 
Dana Cervantes                           24 
Mari Mar Sánchez                             9 
Anna María Pinero                                 7,5 
Malen Eruiz de Azua                     6 
Miren Bartolomé                           5 
Maialen Axpe                                   4,25 

                                            
Longitud (20 atletas)                          
Concepción Montaner                            40 
Niurka Montalvo                             30 
Fatima Diame                                 23 
María del Mar Jover                                   15 
Estrella Roldán                                9 
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Isabel López                                  6 
Olga Dalmau                               5 
Juliet Itoya                                    5 
María Vicente                               5 
Carlota Castrejana                          4 
María José Martínez Guerrero              4 
Arantza Loureiro                              3 
Isabel Montañá                             3 
Ruth Marie Ndoumbe                            3 
Ana Castiñeira                           2 
Imma Clopés                                2 
Lucía De Gregorio                        1 
María Jesús Martín                                 1 
Angeles Moinelo                               1 
Yolanda Rodríguez                           1 

                                           
Triple (4 atletas)                            
Carlota Castrejana                          51 
Ana Peleteiro                             40 
Concepción Paredes                              35 
Patricia Sarrapio                              21 

                                            
Peso (8 atletas)                            
Margarita Ramos                                51 
Martina de la Puente                       42 
Úrsula Ruiz                                    40 
Irache Quintanal                            18 
María Belén Toimil                                  8 
Ana María Molina                                 6 
Enriqueta Díaz                                    4 
Encarnación Gambús                              2 

                                            
Disco (14 atletas)                          
Angeles Barreiro                               27 
Sabina Asenjo                                23 
Alice Matejková                           16 
Irache Quintanal                            15 
Encarnación Gambús                              10 
Rita Lora                                    6 
June Kintana                               6 
Sonia Godall                                 4 
Carmen Solé                                    3 
Mercedes de Santalo Ossorio             2 
Carmen García Borda                      1 
Dulce López                                  1 
María Luisa Revesado                           1 
Paula Ferrándiz                            1 

                                            
Martillo (3 atletas)                            
Berta Castells                               79 
Dolores Pedrares                             19 
Laura Redondo                             13 

                                            
Jabalina (12 atletas)                          
Mercedes Chilla                                  85 
Marta Míguez                                26 
Arantza Moreno                               16 
Natividad Vizcaíno                              10 
Idoia Mariezkurrena                    9 
Belén Palacios                              9 
María José Fernández                          6 
Aurora Moreno                               5 
Lidia Parada                                4 
Dolores Sancho                               2 

Mercedes Gil                                       1 
Concepción Sánchez                             1 

                                            
4x100m (62 atletas)                          
Carmen Blay                                    12,75 
Glory Alozie                                  8,75 
Belén Recio                                  7 
Paula Sevilla                                 7 
Jaël-Sakura Bestué Bestue                                5,5 
Estela García                                 5,25 
Cristina Lara                                    4,5 
Lourdes Valdor                                 4,25 
Julia Alba                                    3,5 
Elena Córcoles                             3,5 
Yolanda Díaz                                    3,5 
Carmen García-Campero                3,5 
Patricia Morales                               3,5 
María José Martínez Guerrero              3,25 
María Isabel Pérez                                  3 
Cristina Pérez                                  2,75 
Cristina Castro                                 2,75 
Arantxa Reinares                             2,75 
Cristina Sanz                                   2,75 
Concepción Montaner                            2,5 
Alazne Furundarena                       2,5 
Claudia Troppa                                3,5 
Carmen Marco                                 3,5 
Paula García                                 3,5 
Josephine Onyia                                  2 
Ruth Conde                                 1,75 
Dolores Vives                                   1,75 
Amparo María Cotán                                  1,75 
Ana Barrenechea                       1,5 
Ela Cifuentes                            1,5 
Pilar Fanlo                                  1,5 
Arantxa Iglesias                               1,5 
Mercedes Martín                                 1,5 
Susana Martín                                 1,5 
María José Martínez Patiño                  1,5 
Sandra Myers                                  1,5 
Teresa Rioné                                  1,5 
Plácida Azahara Martínez                             1,5 
María de Frutos                            1 
Paloma Díez                                    1 
Cristina Calvo                                  1,25 
Mercedes Cano                                   1,25 
María Emparanza                         1,25 
Gregoria Ferrer                                  1,25 
Blanca Lacambra                           1,25 
Yolanda Oroz                                    1,25 
Isabel Vert                                     1,25 
Raquel Fraguas                              0,75 
Begoña Yudice                                 0,75 
Ana Torrijos                                0,75 
Digna Luz Murillo                                 0,75 
Mireia Ruiz                                    0,5 
Angela Domínguez                         0,25 
Olga Martorell                              0,25 
Julia España                               0,25 
Silvia Riba                                    0,25 
Eva Martín                                 0,25 
Carmen Cocolina                             0 
Elena Guisasola                           0 
Mari Paz Minicozzi                             0 
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Fatima Diame                                 0 
Aitana Rodrigo                               0 

                                            
4x400m (58 atletas)                          
Esther Lahoz                                  14 
Miriam Bravo                                  10 
Yolanda Reyes                                 7,5 
Aauri Lorena Bokesa                               7,5 
Lisette Ferri                                    6,5 
Blanca Lacambra                           5,5 
Norfalia Carabali                              5,25 
Mayte Martínez                             4,75 
Julia Merino                                4 
Rosa Colorado                             3,75 
Julia Alba                                    3,75 
Sandra Myers                                  3,5 
Natalia Romero                               4 
Gregoria Ferrer                                  3 
Montserrat Pujol                                    3 
Begoña Garrido                               3 
Amaya Andrés                                2,75 
Belén Recio                                  2,75 
Teresa Torres                                 2,25 
Carmen Sánchez                             2,25 
Andrea Jiménez                              2,25 
Laia Forcadell                             2 
Daisy Antonio                               1,75 
Carmen Cocolina                             1,75 
Bárbara Lovaco                                1,75 
Isabel Moreno                               1,75 
Susana Fernández                          1,75 
Eva Martín                                 1,75 
Elena Córcoles                             1,5 
Cristina Pérez                                  1,5 
Salma Celeste Paralluelo                           1,5 
Laura Bueno                                 1,5 
Carmen García-Campero                1,25 
Gloria Pujol                                    1,25 
Asunción Tatjer                                   1,25 
Pilar Gallardo                              1 
Matilde Garay                                  1 
Rosa Ochandiano                        1 
Josefina Salgado                              1 
Indira Terrero                                1 
Andrea Díez                                    1 
Sara Gómez                                1 
María José Aznar                                  0,75 
Alicia Echenique                          0,75 
Isabel Tatjer                                   0,75 
Maite Zúñiga                                0,75 
Cora Olivero                                0,75 
Laura Natalí Sotomayor                          0,75 
Paula Ferreiros                             0,75 
Elena Moreno                               0,75 
Bárbara Camblor                              0,75 
Mónica Fernández                          0,5 
Gemma García                                 0,5 
Ana Marta Polo                                    0,5 
Estela García                                 0,5 
Esther Desviat                               0,25 
Mireia Lluch                                   0,25 
Catalina Oliver                                  0,25 

                                            
                                            

Relevo Mixto (4 atletas)                                            
Iñaki Cañal                                  2 
Carmen Avilés                                  2 
Óscar Husillos                               2 
Laura Bueno                                 2 
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LOS MEJORES ATLETAS 
- con mayor nº de puntos - 

                    
Se tiene en cuenta los puntos logrados en cada edición a nivel individual; en el caso de los relevos, la puntuación asignada es la 
correspondiente al reparto entre cuatro relevistas. 
 
 
HOMBRES  (con 20 puntos o más) 
1               Manuel                        Martínez                    107                 Peso 
2               Angel David                Rodríguez                 103,5              100m / 200m / 4x100m 
3               Jesús                           España                      96                   3.000m / 5.000m 
4               Mario                           Pestano                     94                   Disco 
5               David                           Canal                         66,25              200m / 400m / 4x400m 
6               Antonio Manuel           Reina                        59,75              800m / 4x400m 
7               Eusebio                       Cáceres                    56,75              Longitud / 4x100m 
8               Javier                          Bermejo                    55                   Altura 
9               José                            Alonso                       50,75              400m vallas / 4x400m 
10             Jackson                       Quiñónez                  50                   110v 
11             Fermín                         Cacho                       48                   1.500m / 3.000m 
                 Arturo                          Ortiz                          48                   Altura 
13             Juan Carlos                 Higuero                     44                   1.500m / 3.000m 
14             José Luis                     González                   43                   1.500m / 5.000m 
15             Javier                          Cienfuegos                39                   Martillo 
16             Alberto                         García                       37                   3.000m / 5.000m 
17             Raúl                             Chapado                   35                   Triple 
                 Javier                          García                       35                   Pértiga 
                 Borja                            Vivas                         35                   Peso 
20             Samuel                        García                       32,25              400m / 4x400m 
21             Adel                             Mechaal                    32                   1.500m / 3.000m 
                 Domingo                      Ramón                      32                   3.000m Obst. 
23             Frank                           Casañas                    30                   Disco 
                 Fernando                    Cerrada                     30                   5.000m 
                 Javier                          Gazol                         30                   Pértiga 
26             José Javier                  Arques                      29,5                100m / 200m / 4x100m 
27             Eduardo Iván              Rodríguez                 29,25              400m vallas / 4x400m 
28             Antonio D.                   Jiménez                    29                   3.000m Obst. 
29             Ramón                        Cid                             28                   Triple 
                 Manuel                        Pancorbo                  28                   3.000m / 5.000m 
31             Rafael                          Blanquer                   27                   Longitud 
                 David                           Martínez                    27                   Disco 
                 Javier                          Moracho                    27                   110v 
34             Pablo                           Torrijos                      28                   Triple 
35             Cayetano                    Cornet                       26,25              400m / 4x400m 
36             Fernando                    Carro                         26                   3.000m Obst. 
                 Mariano                       Haro                          26                   10.000m / 3.000m Obst. 
                 Antonio                        Sánchez                    26                   200m / 400m / 4x400m 
39             Carles                          Castillejo                   25                   3.000m / 5.000m 
                 Yago                            Lamela                      25                   Longitud 
                 Felipe                          Vivancos                   25                   110v 
42             Eliseo                          Martín                        24                   3.000m Obst. 
                 Carlos                          Tobalina                    24                   Peso 
44             Colomán                     Trabado                     23,75              800m / 4x400m 
45             Sinesio                        Garrachón                 23                   Disco 
                 Orlando                       Ortega                       23                   110v 
47             Miguel Ángel               Sancho                      22,5                Altura 
48             José Luis                     Sánchez Paraíso      22,25              100m / 200m / 4x100m 
49             José Manuel               Abascal                     22                   1.500m / 5.000m 
                 Abel                             Antón                        22                   5.000m / 10.000m / 3.000m Obst. 
                 Reyes                          Estévez                     22                   1.500m 
                 Antonio                        Prieto                         22                   10.000m 
53             Luis                             Sarría                        21,5                200m / 4x100m / 4x400m 
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54             Antonio                        Abadía                      21                   3.000m / 5.000m 
                 Javier                          Alvarez Salgado       21                   5.000m / 10.000m / 3.000m Obst. 
                 José Luis                     Blanco                       21                   3.000m Obst. 
                 Diego                           Cabello                      21                   400v 
                 Moisés                         Campeny                  21                   Martillo 
                 Antonio                        Corgos                      21                   Longitud / Triple 
                 Angel                           Heras                        21                   400m / 4x100m / 4x400m 
61             Arturo                          Casado                     20                   1.500m / 3.000m 
                 Angel                           Hernández                20                   Longitud 
                 Manuel                        Olmedo                     20                   800m / 1.500m 
                 Mark                            Ujakpor                      20                   400m / 4x400m 
 
 
MUJERES  (con 20 puntos o más) 
1               Ruth                            Beitia                         113,5              Altura 
2               Sandra                        Myers                        87                   100m / 200m / 400m / 4x100m / 4x400m 
3               Mercedes                    Chilla                         85                   Jabalina 
4               Glory                           Alozie                        83,75              100m / 100m vallas / 4x100m 
5               Berta                           Castells                     79                   Martillo 
6               Carlota                        Castrejana                65,5                Altura / Longitud / Triple 
7               Nuria                           Fernández                 63                   800m / 1.500m / 3.000m 
8               Marta                           Domínguez               60                   3.000m / 5.000m 
9               Rosa                            Morató                       55                   5.000m / 3.000m Obstáculos 
10             Margarita                     Ramos                      51                   Peso 
11             Naroa                          Agirre                        50                   Pértiga 
12             Mayte                          Martínez                    48,75              800m / 4x400m 
13             Aauri Lorena               Bokesa                      45,5                400m / 4x400m 
14             Concepción                 Montaner                   44,5                100m / Longitud / 4x100m 
15             Dolores                        Checa                       43                   3.000m / 5.000m 
16             Martina                        de la Puente             42                   Peso 
17             Maite                           Zúñiga                       41,75              800m / 1.500m / 4x400m 
18             Úrsula                          Ruiz                           40                   Peso 
                 Esther                          Guerrero                   40                   800m/1.500m 
                 Ana                              Peleteiro                    40                   Triple 
21             Natalia                         Rodríguez                 39                   800m / 1.500m / 3.000m 
22             Diana                           Martín                        35                   3.000 Obst 
                 Concepción                 Paredes                    35                   Triple 
24             Iris                               Fuentes-Pila              33                   1.500m / 3.000m 
                 María José                  Mardomingo              33                   100v 
                 Irache                          Quintanal                   33                   Peso / Disco 
27             Estela                          García                       31,75              100m / 200m / 4x100m / 4x400m 
28             Montserrat                   Pujol                          31                   400m / 1.500m / 400m vallas / 4x400m 
29             María José                  Martinez Guerrero    30,35              200m / 100m vallas / Longitud / 4x100m 
30             Niurka                          Montalvo                   30                   Longitud 
31             Rosa                            Colorado                   29,75              200m / 400m / 800m / 400m vallas / 4x400m 
32             Jaël-Sakura                 Bestue                       27,5                100m/4x100m 
33             Julia                             Alba                           27,25              200m / 400m / 4x100m / 4x400m 
                 Norfalia                        Carabali                     27,25              400m / 4x400m 
35             Angeles                       Barreiro                     27                   Disco 
36             Marta                           Míguez                      26                   Jabalina 
                 Judit                             Plá                             26                   5.000m 
38             Miriam                         Alonso                       25                   400v 
                 Irene                            Sánchez-Escribano  25                   3.000 Obst 
                 Julia                             Vaquero                     25                   5.000m 
41             Dana                           Cervantes                 24                   Pértiga 
42             Blanca                         Lacambra                  23,75              100m / 200m / 400m / 4x100m / 4x400m 
43             Sabina                         Asenjo                       23                   Disco 
44             Esther                          Lahoz                        22                   200m / 400m / 400m vallas / 4x400m 
45             Patricia                       Sarrapio                    21                   Triple 
46             Cora                            Olivero                       20,75              400m vallas / 4x400m 
                 Belén                           Recio                         20,75              200m / 400m / 4x100m / 4x400m 
48             Marta                           Pérez                        20                   1.500m 
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