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World Athletics ha anunciado este jueves los seis paises que optan al premio de "Mejor Federacion Miembro en 2022",
donde Espafa ocupa un lugar destacado al ser la candidata propuesta por European Athletics para luchar por este galardén
frente a los nominados del resto de areas: Brasil, Guam, Jamaica, Kenia y Corea.

Este galardén de la Federaciones Miembro premia a un érgano de gobierno nacional que ha dado un paso mas alla en el
trabajo y apoyo a sus atletas, aficionados y comunidad atlética en general. Las federaciones preseleccionadas fueron
nominadas por cada una de las seis Asociaciones de Area.

Los méritos por los que European Athletics ha elegido Espafia como la candidata europea a Mejor Federacion Miembro han
sido, principalmente, la organizacion del primer Campeonato de Europa Off-Road, competicion que combin6 pruebas de
Trail Running y carreras de montafia y que se celebro a principios de julio en El Paso (La Palma), que pese a las circunstancias
debido a la erupcion del volcan meses antes, supo sobreponerse a ello y organizar un campeonato de gran éxito.

A mediados de septiembre se celebré la primera competicion europea de clubes sub20 bajo el formato DNA (Dynamic
New Athletics) competicion que reunié a mas de 200 atletas representando a 11 paises y que disputaron este evento bajo el
titulo de "Clash of the Clubes".

Tras ese evento, recientemente en el mes de octubre, Espafia (la Real Federacion Espaiiola de Atletismo) organiz6 una
conferencia internacional bajo el titulo de "Team Athletics: The Sport's New Offer" donde se pudieron exponer todos los detalles
de lo acontecido y aprendido en este DNA.

El pais ganador sera anunciado en las plataformas de RRSS de World Athletics a principios de diciembre, como parte de los
World Athletics Awards 2022.
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CAMPO A TRAVES

| —

Prueba de Seleccion para el Relevo Mixto del Cto de Europa de
Campo a Través

Santiponce (Sevilla), 19 de noviembre

Hombres - Absoluto (1.573m). 1. Jesis Gémez 4:05 - 2. Adrian Ben
4:05 - 3. Gonzalo Parra 4:07 - 4. Pablo Sanchez 4:12 - 5. David Bar-
roso 4:12 - 6. Abdelhakim Hamid Kalajhy 4:14 - 7. Marcos Rojo 4:17 -
8. Pablo Sénchez-Valladares - 9. Mohamed Attaoui 4:25 - 10. Francis-
co Luis Martin 4:17

Mujeres-Absoluto (1.573m). 1. Solange Andreia Pereira 4:39 - 2.
Rosalia Tarraga 4:43 - 3. Miriam Costa 4:44 - 4. Zoya naumov 4:44 -
6. Marina Martinez 4:47

XXXIX Cross Internacional de Italica - WA Gold
Santiponce (Sevilla), 20 de noviembre
Hombres - Absoluto (10.092m). 1. Thierry
Ndikumwenayo BDI 28:51 - 2. Rodrigue Kwizera
BDI 28:51 - 3. Leby Kibet KEN 28:57 - 4. Stanley
Waithaka KEN 29:00 - 5. Merhawi Mebrahtu ERI
29:08 - 6. Mohamed Katir 29:17 - 7. Nassim
Hassaous 29:27 - 8. Sergio Paniagua 29:29 - 9.
Adel Mechaal 29:34 - 10. Roberto Alaiz 29:36 -
11. Sergio Jiménez 29:38 - 12. Yahya Aouina 29:45 - 13. Thomas
Ayeko UGA 29:48 - 14. Santiago Catrofe 29:50 - 15. Fernando Carro
30:01 - 16. Miguel Angel Barzola 30:02 - 17. Awet Habte ERI 30:03 -
18. David Bascufiana 30:04 - 19. Peter Maru 30:08 - 20. Jesus Ramos
30:08 - 21. Therence Bizoza BDI 30:20 - 22. Abdenasser Oukhelfen
30:22 - 23. Adam Maijo 30:22 - 24. Andreu Blanes 30.25 - 25. Raul
Celada 30.27 - 26. Alejandro Onis 30.28 - 27. Alexandre Flgueiredo
POR 30.28 - 28. Zakaria Boufaljat 30.30 - 29. Daniel Arce 30:36 - 30.
Etson Barros BRA 30:38 - 31. Gonzalo Parra 30:39 - 32. Miguel Baidal
30:39 - 33. Adrian Ben 30:42 - 34. Miguel Moreira POR 30:52 - 35.
Pedro Amaro POR 30:52 - 36. Sebastian Martos 30.53 - 37. Mario
Priego 31:08 - 38. Jorge Blanco 31:09 - 39. Alejandro Quijada 31.12 -
40. Mustapha Sabili 31:14

Mujeres-Absoluto (10.092m). 1. Yasmine Can TUR 32:31 - 2. Peruth
Chemutai KEN 32:34 - 3. Purity Chepkirui KEN 33:47 - 4. Isabel Bar-
reiro 33:57 - 5. Marta Garcia 34:07 - 6. Meselu Berhe ETH 34:08 - 7.
Carolina Robles 34:11 - 8. Irene Sanchez-Escribano 34:21 - 9. Laura
Luengo 34:30 - 10. Mariana Machado POR 34:34 - 11. Agueda Mar-
queés 34:42 - 12. Marta Pérez 34:53 - 13. Andrea Romero 34:58 - 14.

Cristina Ruiz 35:03 - 15. Nancy Jepleting KEN 35:06 - 16. Laura
Priego 35:07 - 17. Lidia Campo 35:16 - 18. Irene Pelayo 35:18 - 19.
Katherine Tuth Tisalema 35:38 - 20. Nina Lauwaert BEL 35:42 - 21.
Esther Navarrete 35:44 - 22. Muriel Coneo COL 36:05 - 23. Claudia
Estévez 36:07 - 24. Laura Méndez 36:08 - 25. Azucena Diaz 36:14 -
26. Maria Nieves Campos 36:16 - 27. Alicia Carrera 36:17 - 28. Beatriz
Alvarez 36:33 - 29. Carmen Viciosa 36.49 - 30. Clara Vifiaras 37.24 -
31. Yésica Mas 37:37 - 32. Ana Patricia Campos 37:48 - 33. Carla Gal-
lardo 38.13 - 34. Emine Hatum Mechaal TUR 38:17 - 35. Laura Lépez
38.22 - 36. Lucia Pérez 38:42 - 37. Blanca Fernandez 38:59 - 38.
Paula Gonzalez 39:09
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HISTORIAL DE VENCEDORES - Cross Internacional de Italica

Afo HOMBRES MUJERES

1982 José Alonso

1983 Juan Barén

1984 Fernando Mamede (POR)

1985 Fernando Mamede (POR)

1987 Paul Kipkoech (KEN)

1988 Paul Kipkoech (KEN)

1989 Domingos Castro (POR)

1990 Ondoro Osoro (KEN)

1991 Ondoro Osoro (KEN) Andrea Wallace (GBR)
1992 Kalid Skah (MAR) Ellen Kimaiyo (KEN)
1993 Fita Bayissa (ETH) Katherina McKiernan (IRL)
1994 William Sigei (KEN) Elena Romanova (RUS)
1995 Paulo Guerra (POR) Catherina McKiernan (IRL)
1996 Haile Gebrselassie (ETH) ~ Anne Marie Sandell (FIN)
1997 Paulo Guerra (POR) Elena Fidatov (ROU)
1998 Paul Tergat (KEN) Jackeline Maranga (KEN)
1999 Paul Tergat (KEN) Sara Ouaziz (MAR)

2000 Charles Kamathi (KEN) Gete Wami (ETH)

2001 Charles Kamathi (KEN) Paula Radcliffe (GBR)
2002 Abraham Chebii (KEN) Monica Rosa (POR)
2003 Kenenisa Bekele (ETH) Merima Denboba (ETH)
2004 Kenenisa Bekele (ETH) Merima Denboba (ETH)
2005 Maregu Tarefe Zewdie (ETH) Werknesh Kidane (ETH)
2006 Abebe Dinkesa (ETH) Bezunesh Bekele (ETH)
2007 Kenenisa Bekele (ETH) Gelete Burka (ETH)

2008 Moses Kipsiro (UGA) Priscah Jepleting (KEN)
2009 Moses Kipsiro (UGA) Florence Kiplagat (KEN)
2010 Leonard Komon (KEN) Linet Masai (KEN)

2011 Leonard Komon (KEN) Vivian Cheruiyot (KEN)
2012 Geoffrey Kisang (KEN) Linet Masai (KEN)

2013 Jairus Kipchoge Birech (KEN) Mercy Chrono (KEN)
2014 Paul Tanui (KEN) Hiwot Ayalew (ETH)
2015 Teklemariam Medhin (ERI) ~ Emily Chebet (KEN)
2016 Tamirat Tola (ETH) Faith Chepngetich Kipyegon (KEN)
2017 Aweke Ayalew (BRN) Senbere Teferi (ETH)
2018 Joshua Cheptegei (UGA) Agnes Jebet Tirop (KEN)
2019 Jacob Kiplimo (UGA) Beatrice Chepkoech (KEN)
2020 Tadese Worku (ETH) Margaret Chelimo (KEN)
2021 Rodrigue Kwizera BDI Norah Tanui Jeuro KEN
2022 Thierry Ndikumwenayo (BDI) ~ Yasmine Can (TUR)

TRAIL RUNNING

Trail Tres Cerros Palentinos
Palencia, 20 de noviembre

7km

Hombres. 1. Josué Martin 31:36 - 2. Francisco Pedrosa 36:57 - 3.
Rubén Ferreira 37:30

Mujeres. 1. Laila Mufioz 37:33 - 2. Silvia llamazares 49:42 - 3.
Natalia Llamazares 50:05

... hasta 18 clasificados

12km
Hombres. 1. Guillermo Acosta 51:35 - 2. Felipe Iglesias 53:38 - 3.
David Rueda 53:53

Mujeres. 1. Sara Pérez 1:07:17 - 2. Marian Torio 1:08:01 - 3. Noemi

castrillo 1:09:18
... hasta 176 clasificados

XXXVII Cross de Noble Valle de Laudio

Llodio (Alava), 20 de noviembre

Hombres - Absoluto (10.092m). 1. Jaouad Boualame MAR 31:08 -
2. Diego Menéndez 31:11 - 3. Aimad Bouziane MAR 31:13
Mujeres-Absoluto (10.092m). 1. Aicha Bani MAR 24:22 - 2. Laura
Gonzélez 24:47 - 3. Arrate Mintegui 25:32

Gran Canaria Maspalomas Marathon

Maspalomas (Las Palmas de Gran Canaria), 20 de noviembre
Hombres. 1. Eric Kimutai KEN 2:27:04 - 2. Cristian Expésito 2:35:42
- 3. Enrique Delgado 2:38:32

Mujeres. 1. Rebeca Ruiz-Diez 2:58:0 - 2. Cristina Santurino 3:01:31
- 3. Sonia Prieto 3:04:06

... hasta 635 clasificados

XXXIV Media Maratén "Ciudad de Talavera y Xlll 10KM "Ciudad de
la Ceramica"
Talavera de la Reina (Toledo), 20 de noviembre

10km

Hombres. 1. Abderrahmane Aferdi MAR 29:07 - 2. Younes Kniya
MAR 29:16 - 3. Francisco Serrano 30:22 - 4. Daniel Martin 31.48 - 5.
Héctor Ramos 31:49

Mujeres. 1. Virginia Torres 35:10 - 2. Maria Jesus Pallicer 35:27 - 3.
Rocio Fernandez 37:25 - 4. Concepcidn Hidalgo 37:46 - 5. Aimude-
na de la Ossa 38:21

... hasta 472 clasificados

Medio maratén

Hombres.1. David Magan 1:08:22 - 2. Lehsen Sidahmed Ahmed
MAR 1:08:44 - 3. Diego Lopez 1:10:46

Mujeres. 1. Rut Garcia 1:19:15 - 2. Maria Angeles Magan 1:22:27 -
3. Carmen Mendoza 1:24:23

... hasta 368 clasificados

PISTA CUBIERTA

19.1 Madrid

Hombres. 60m. 1. Pablo Arranz 6.89 - Elim.1. Arranz 6.89 - Longi-
tud. 1. Jordi Cots 7.06

Mujeres. 60m. 1. Lucia Vaquero 7.74 - 2. Carla Garcia 82007) 7.83
- 3. Claudia Peldez (2008) 7.99 - Elim.1 1. Vaquero 7.82 - 2. Carla
Garcia 7.91 - 3. Pelaez 7.98 - 4. Maria Carla Retana (2008) 7.99 -
60m. sub20: 1. Adriana L6pez (2005) 7.68
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LOS LIDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE
Hasta el 19 Noviembre de 2022

HOMBRES
100 m
200 m
300m
400 m
800 m

1.500 m

Milla

3.000 m

5.000 m

10.00 Om

5 km ruta

10 km ruta
Medio Maratén
Maratén

50 km ruta

100 km ruta

24 horas en ruta
110 m vallas
400 m vallas
3.000 m Obstaculos
Altura

Pértiga

Longitud

Triple

Peso

Disco

Martillo
Jabalina
Decatlon

4 x100 m

4 x 400m

3.000 m marcha
5.000 m marcha
10.000 m marcha
5 km marcha

10 km marcha
20 km marcha
30 km marcha
35 km marcha

MUJERES
100 m
200 m
300m
400 m
600 m
800 m
1.000 m
1.500 m
Milla
2.000 m
3.000 m
5.000 m
10.000 m
5 km

10 km ruta

10.27
20.28
32.65
45.45
1:44.85
1:44.85
3:29.90
3:54.38
7:47.25
13:06.02
27:38.59
13:20
27:50
1:02:22
2:06:25
2:49:20
6:30.34
273,393 km
13.14
49.68
8:14.31
2.26
5.55
5.55
8.15
17.87
20.37
62.61
76.79
83.28
7.832
38.70
3:00.54
11:08.01
18:55.61
39:24.20
19:52+
38:49
1:19:11
2:04:38+
2:25:58

11.07
22.86
38.56
52.39
1:28.96
2:01.64
2:45.57
4:04.24
4:29.22
5:47.67
8:51.04
15:10.62
32:08.57
15:47
32:34

Sergio Lopez

Pol Retamal
Samuel Garcia
Oscar Husillos
Alvaro de Arriba
Mariano Garcia
Mohamed Katir
Ignacio Fontes
Adel Mechaal

Adel Mechaal
Carlos Mayo
Mohamed Katir
Adel Mechaal

Juan Antonio Pérez
Ayad Lamdassem
Houssame Eddine Benabbou
Manel Deli

Ivan Penalba

Asier Martinez
Aleix Porras

Daniel Arce

Xecs Tresens

Alex Gracia

Didac Salas
Eusebio Caceres
Jordan Alejandro Diaz
Carlos Tobalina
Lois Maikel Martinez
Javier Cienfuegos
Manu Quijera
Bruno Comin
Seleccion Espafiola
Seleccion Espafiola
Diego Garcia

Paul McGrath
Alvaro Martin
Miguel Angel Lopez
Diego Garcia Carrera
Alvaro Martin
Miguel Angel Lopez
Miguel Angel Lopez

Maria Isabel Pérez
Paula Sevilla
Rocio Arroyo

Eva Santidrian
Zoya Naumov
Lucia Pinacchio
Marta Mitjans
Marta Pérez
Marta Garcia
Agueda Marqués
Marta Garcia
Carla Gallardo
Maitane Melero
Carla Dominguez
Meritxell Soler

Alhama de Murcia
Nerja
Pliezhausen (GER)
Nerja

Chorzéw (POL)
Munich (GER)
Eugene (USA)
Eugene (USA)
Ibiza

Oslo (NOR)

Faro (POR)
Malaga

Ibiza

Valencia

Sevilla

Sotillo de lal Adrada
Berhau, GER
Verona (ITA)
Munich (GER)
Nerja

Roma (ITA)
Santa Coloma de Gramanet
Madrid

Nerja

Castellon

Nerja

Ledn

Castellon
Andujar

La Nucia
Samtander
Eugene (USA)
Munich

Roma

La Nucia

La Nucia
Podebrady (CZE)
Madrid

Munich (GER)
Eugene (USA)
Eugene (USA)

Nerja

Nerja

Fuenlabrada

Nerja

Gotemburgo (SWE)
Munich (GER)
Lloret de Mar
Eugene (USA)
Zagreb (CRO)
Ibiza

Rabat (MAR)
Birmingham (GBR)
Pace (FRA)
Mélaga

Valencia

12.06
26.06
08.05
26.06
05.06
21.08
19.07
28.05
07.05
16.06
09.04
24.04
16.01
23.10
20.02
08.10
27.08
18.09
17.08
25.06
09.06
10.04
18.06
25.06
16.06
26.06
19.06
06.02
04.06
12.06
10.07
22.07
20.08
09.06
12.06
21.05
02.04
16.05
20.08
24.07
24.07

25.06
26.06
25.05
26.06
30.07
18.08
11.06
16.07
11.09
07.05
05.06
21.05
28.05
24.04
09.01

R.ESP

R.ESP sub23

R.ESP ABS y Sub23

R.ESP

M.M.ESP
R.ESP

M.M.ESP Sub23 y Sub20

R.ESP S20 / M.M.ESPS18
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Medio Maratén 1:10:36 Meritxell Soler Sevilla 30.01

Maraton 2:27:53 Mart Galimany Sevilla 20.02

50 km ruta 3:28:14 Yésica Mas Sotillo del a Adrada 08.10

100 km ruta T:47:14 Carmen Maria Pérez Bernau (GER) 27.08

24 horas en ruta 216,456 km Eva Maria Esnaola Verona (ITA) 18.09

100 m vallas 13.03 Xénia Benach Nerja 26.06

400 m vallas 54.34 Sara Gallego Nerja 25.06 R.ESPABSYy Sub23
3.000 m Obstaculos  9:23.94 Irene Sanchez-Escribano Eugene (USA) 16.07

Altura 1.86 Claudia Conte Eugene (USA) 17.07

Pértiga 4.46 Maialen Axpe Madrid 21.07
Longitud 6.80 Maria Vicente San Sebastian 16.07

Triple 13.86 Maria Vicente Nerja 25.06

Peso 17.98 Maria Belén Toimil Leon 19.06

Disco 57.83 June Kintana Los Corrales de Buelna 20.07

Martillo 72.00 Laura Redondo Madrid 18.06 R.ESP
Jabalina 58.63 Arantza Moreno Barcelona 05.07
Heptatlon 6.194 Claudia Conte Eugene (USA) 18.07

4x100 m 4258 Seleccion Espafiola Eugene (USA) 23.07 R.ESP
4x400 m 3:27.76 Seleccion Espafiola Munich(GER) 19.08

5.000 m marcha 20:28.17 Maria Pérez Andujar 30.04 R.ESP
5 km marcha 22:20+ Maria Pérez A Corufia 28.05

10.000 m marcha 43:16.76 Laura Garcia-Caro Nerja 24.06

10 km marcha 43:50 Laura Garcia-Caro Madrid 16.05

20 km marcha 1:27:40 Maria Pérez Pamplona 13.02

30 km marcha 2:17:20+ Maria Pérez Lepe 30.01 R.ESP
35 km marcha 2:39:16 Maria Pérez Lepe 30.01 R.ESP
Relevos mixtos

4x100 m 41.97 Fed. Castilla la Mancha Granollers 02.07 M.M.ESP
4x400 m 3:16.14 Seleccion Espafiola Eugene (USA) 15.07

Anuario del Atletismo Espafiol 2021
Campo a Través

LA RE=F
JAANNT AT ETISMO
RN Cross

2021

La RFEA acaba de publicar el Anuario del Atletismo Espafiola -
Campo a Través, correspndiente a la temporada 2021, que tenia pen-
diente tras los de Aire Libre y Pista Cubierta que se habia publicando
igualmente en formato digital meses atras.

En este caso, se trata de la recopilacién de la temporada del campo
a través, principalmente basada en los diferentes Campeonatos de
Espana, que por fin se pudieron realizar en su totalidad, tras superar
una larguisima pandemia, y ademas las pruebas del calendario
nacional y el resumen de #EspafaAtletismo principalmente centrado
en el Campeonato de Europa que se celebro en diciembre pasado en
Dublin (IRL).

DESCARGA DIGITAL:
https:/lwww.rfea.es/revista/libros/PDF/Anuario2020CT.pdf
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CALENDARIO NACIONA

NOVIEMBRE

26 Marcha Il Reunion Nacional de Marcha Atlética en ruta Villa de Valverde Nacional El Hierro

27 Ruta XXXIV Carrera Internacional desde Santurce a Bilbao Internacional Il Santurce (Vizcaya)

27 Cross Cross Internacional de la Constitucién - Memorial Antonio Rodriguez Benavente WA Gold Alcobendas (Madrid)
27 Ruta 44° Zurich Maratén San Sebastian - Medio Maraton San Sebastian Internacional I~ San Sebastian

27 Ruta 99 Edicién Jean Bouin Internacional Internacional |~ Barcelona

27 Ruta | Maraton y X Media Maratén Ciudad de Melilla Nacional Melilla

DICIEMBRE

02/04 Trail Running 3 dias Trail Ibiza - Ultra Ibiza Internacional | Ibiza

3 PC XXXII Cto. de Espafia de Clubes Sub-20 en Pista Cubierta "Trofeo Antonio Ferrer" RFEA Antequera (Malaga)

4 Ruta Maratén Valencia Trinidad Alfonso EDP WA Elite Platinum Label Valencia

4 Cross Cross de la Constitucion Internacional Il Aranda de Duero (Burgos)
4 Cross LVI Cross Internacional de Catalunya Ciutat de Granollers Internacional | Granollers (Barcelona)
4 Cross XLIII Cross Nacional San Juan Evangelista de Sonseca Nacional Sonseca (Toledo)

8 Cross L Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos Nacional Cantimpalos (Segovia)
10 Ruta Cursa del Patrimoni Nacional Ibiza

" Cross Campeonato de Europa Campo a Través EA Turin (ITA)

1" Marcha Campeonato de Espafia de Marcha de Invierno de Promocién RFEA Cieza (Murcia)

" Cross IV Cross Nacional Aniversario Alcala Patrimonia Mundial Nacional Alcala de Henares

11 Cross IV Cross de Amurrio Nacional Alava

1 Ruta Generali Maraton de Malaga - Medio Maratén WA Label Malaga

1 Marcha GP Nacional de Marcha "40 Aniversario Club Athleo Cieza" Nacional Murcia

17118 AL 24 hores d’ultrafons en pista de Barcelona Internacional Il Barcelona

17 PC Campeonato de Espafia Clubes Sub 16 de Pista Cubierta RFEA Antequera (Méalaga)
17/18 Trail Running Neblina Tres Valles Nacional Valleseco ( Las Palmas GC)
18 Marcha Campeonato de Espafia 10 km marcha ruta Master RFEA Getafe (Madrid)

18 Marcha XXIV Trofeo de Marcha Atlética A.D. Cerro Buenavista Internacional Il Getafe (Madrid)

18 Cross XLIII Cross Internacional de Venta de Bafios WA Gold Venta de Bafios (Palencia)
18 Ruta XLIII Media Maratén Sevilla-Los Palacios Nacional Los Palacios y Villafranca
31 Ruta LIl Circuito de Nochevieja "Memorial Ramén Gil" Nacional Galdakao (Vizcaya)

31 Ruta XXXVI San Silvestre Crevillentina Internacional | Crevillente (Alicante)

31 Ruta LVIII Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana Internacional WA Elite Label ~ Madrid

31 Ruta Cursa dels Nassos Internacional | Barcelona

31 Ruta Cross San Silvestre Beasain Nacional Beasain (Gipuzkoa)

CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://www.rfea.es/competi/calendario2022/calendario_pruebas2022_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo m
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea

INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea

YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espaiia” aqui: www.rfea.es/publicaciones/report.html
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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