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#EspañaAtletismo logra 16 medallas en el  

Campeonato Mediterráneo sub23 de Pescara
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Campeonato Unión Mediterránea Sub-23 - Pescara (ITA) - 10/11.09.2022                           
                                                                                                                                                                                               
Prueba               Nombre                                                   Año Nac.                                               Club   Fed.TMarca       Puesto       Fecha 
                                                                                                                                                                                          
1100 m               MONNE CANAL, ARNAU                        2000     F.C.Barcelona                           CAT    10.50      1,2     2                   11/09/2022 
200 m                 CALBANO OSINAGA, ANDONI              2000     Real Sociedad                          PVA    21.44     -0,4     4                   10/09/2022 
200 m                 LARRAURI ALARGUNSORO, JOSEBA 2002     Tolosa CF                                  PVA    22.01     -0,4     7                   10/09/2022 
800 m                 BARROSO BRAVO, DAVID                    2001     CAPEX                                      EXT    1:47.71             3                   11/09/2022 
800 m                 LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA           2000     Coruña Comarca                      GAL    1:55.93             6                   11/09/2022 
1.500 m              ATTAOUI TIJANI, MOHAMED                 2001     Atletismo Torrelavega               CAN   4:15.43             2                   11/09/2022 
1.500 m              SALAS MOLINA, ALEX                           2000     Cornellà At.                               CAT    4:17.03             5                   11/09/2022 
5.000 m              MAIJO FRIGOLA, ADAM                        2001     Independiente                           CAT    14:30.07           3                   10/09/2022 
5.000 m              ONIS DIAZ, ALEJANDRO                       2001     Aoriente Atletismo                     AST    14:40.00           5                   10/09/2022 
110 m vallas       DIAZ RODRIGUEZ, ANGEL                    2000     CA Fent Camí Mislata               MAD   13.97     -1,0     3                   10/09/2022 
400 m vallas       SANCHEZ SANTOS, JAVIER                 2000     Trops-Cueva de Nerja              AND   52.86                6                   11/09/2022 
400 m vallas       MORENO MARTINEZ, JOAN                 2000     L'Hospitalet                               CAT    53.55                7                   11/09/2022 
3.000 m Obst.    SEBBAR MENOUER, NABIL                  2000     Trops-Cueva de Nerja              AND   9:00.78             6                   11/09/2022 
Pértiga                FERNANDEZ CASCALES , JAVIER       2000     CA Fent Camí Mislata               CAT    5.03                  4                   11/09/2022 
                           (5.03-1 / 5.18-xxx)                                                                                                                                       
Pértiga                 GRACIA GASULLA, ALEX                     2000     F.C.Barcelona                           CAT    sm                    -                    11/09/2022 
                           (5.03-xxx)                                                                                                                                                    
Longitud             AROTZENA INDO,  IKER                       2001     Super Amara BAT                     PVA    7.60        1,5     2                   10/09/2022 
                           (x - x - x - 7.60/+1,5 - 7.52/+0,0 - x)                                                                                                           
Longitud             AMEZ VILLAYANDRE, DANIEL              2000     Atletismo Numantino                 CSL    7.40        0,1     5                   10/09/2022 
                           (7.40/+0,1 - x - ab.)                                                                                                                                     
Peso                   GOMEZ DIAZ, MIGUEL                          2001     Playas de Castellón                  MAD   17.76                4                   10/09/2022 
                           (16.80 - 17.60 - x - x - 17.76 - x)                                                                                                                
Martillo                MARTÍN MARTÍNEZ, DAVID                   2000     F.C.Barcelona                           CAT    59.19                5                   11/09/2022 
                           (59.19 - x - 47.12 - x - 58.81 - 56.10)                                                                                                         
20 km marcha    LOPEZ DE LA CUEVA, JORGE              2002     L'Hospitalet                               CVA    1:38:40             5                   11/09/2022 
20 km marcha    CONESA CERON, PEDRO                     2000     Atletismo Numantino                 MUR   desc.                -                    11/09/2022 
4x100 m             MONNE CANAL, ARNAU                        2000     F.C.Barcelona                           CAT    40.32                3                   11/09/2022 
4x100 m             CALBANO OSINAGA, ANDONI              2000     Real Sociedad                          PVA    40.32                3                   11/09/2022 
4x100 m             LARRAURI ALARGUNSORO, JOSEBA 2002     Tolosa CF                                  PVA    40.32                3                   11/09/2022 
4x100 m             DIAZ RODRIGUEZ, ANGEL                    2000     CA Fent Camí Mislata               MAD   40.32                3                   11/09/2022 
                                                                                                                                                                                          
100 m                 CARRILLO AMAYUELAS, LUCIA           2002     Playas de Castellón                 CSL    11.62      0,8     3                   11709/2022 
400 m                 AVILÉS PALOS, CARMEN                      2002     Unicaja Jaén Paraíso Interior   AND   54.14                3                   10/09/2022 
800 m                 GARCIA TENA, DANIELA                       2001     New Balance Team                   IBL      2:09.84             5                   10/09/2022 
5.000 m              RIAÑO ARANSAY, CARMEN                  2001     Grupompleo Pamplona At.        NAV    16:32.85           3                   11/09/2022 
5.000 m              ROMERO ESCANDELL, ANDREA         2000     Juventud Atlética Elche            IBL      17:20.39           4                   11/09/2022 
400 m vallas       GARCIA SANCHEZ, CARLA                   2001     Playas de Castellon                 MAD   58.30                3                   10/09/2022 
400 m vallas       EL JARRAZ EL AFIA, GHAITA                2001     At. San Sebastián                     RIO     1:01.70             6                   10/09/2022 
3.000 m Obst.    ELIPE ESTELLER, NARA                       2002     Playas de Castellon                 CVA    11:38.56           5                   10/09/2022 
Altura                  TOBAR AGUIRRE, NORA                      2000     At. San Sebastián                     PVA    1.75                  5                   11/09/2022 
                           (1.65-1 / 1.70-1 / 1.75-3 / 1.79-xxx)                                                                                                            
Altura                  STANCEV STEVANOVIC, UNA              2002     Trops-Cueva de Nerja              AND   1.70                  6                   11/09/2022 
                           (1.65-1 / 1.70-1 7 1.75-xxx)                                                                                                                        
Pértiga                CHACON CABRERA, ANA MARIA         2001     Palmathlon                                AND   3.96                  4                   10/09/2022 
                           (3.81-1 / 3.96-3 / 4.06-xxx)                                                                                                                         
Longitud             EBOSELE EBOSELE, TESSY                2002     Playas de Castellon                 PVA    6.31        1,0     3                   10/09/2022 
                           (x - x - x - 6.31/+1,0 - 6.20/+0,2 - x)                                                                                                           
Disco                  SAINZ HURTADO, NATALIA                   2002     Valencia Club de Atletismo       ARA    44.63                8                   10/09/2022 
                           (43.19 - 44.63 - x - x - x - x )                                                                                                                      
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Martillo                SANCHEZ FLOREZ, NATALIA                2000     Alcampo Scorpio 71                 NAD   62.98                2                   11/09/2022 
                           (59.74 - 62.98 - 62.55 - x - 62.18 - 62.37)                                                                                                    
Martillo                MARTÍ HIGUERO, GEMA                       2000     F.C.Barcelona                           CVA    53.55                6                   11/09/2022 
                           (51.74 - 52.87 - 52.46 - 53.12 - 53.55 - 53.32)                                                                                                               
20 km marcha    URRUTIA HERRENA, MIREIA                2000     L'Hospitalet                               CAT    1:40:58             2                   11/09/2022 
20 km marcha    LUMBRERAS GONZALEZ, ALICIA        2002     Las Celtíberas                           MAD   1:43:12             3                   11/09/2022 
20 km marcha    MORA MARTINEZ GEMMA                    2000     L'Hospitalet                               CAT    1:47:01             6                   11/09/2022 
4x400m              GARCIA SANCHEZ, CARLA                   2001     Playas de Castellon                 MAD   3:43.21             2                   11/09/2022 
4x400m              GARCIA TENA, DANIELA                       2001     New Balance Team                   IBL      3:43.21             2                   11/09/2022 
4x400m              EL JARRAZ EL AFIA, GHAITA                2001     At. San Sebastián                     RIO     3:43.21             2                   11/09/2022 
4x400m              AVILÉS PALOS, CARMEN                      2002     Unicaja Jaén Paraíso Interior   AND   3:43.21             2                   11/09/2022
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Campeonato del Mundo IAU de 100km - Berlín-Berhau (GER) - 
27.08.2022                                                                             
                                                                                                                                                                      
 
 
Prueba               Nombre                                                   Año Nac.                                               Club   Fed.TMarca       Puesto       Fecha 
                                                                                                                                                                                          
100km                DELI ANDUJAR, MANEL                        1974     AVINENT MANRESA                CAT    6:30:34             8                   27/08/2022 
100km                RAMOS MUÑOZ, JUAN ANTONIO        1968     C.A.P.OL                                   MAD   7:08:58             40                 27/08/2022 
                                                                                                                                                                      
100km                PEREZ SERRANO, CARMEN MARIA    1982     MARATHON CREVILLENTE    CVA    7:47:14 R.ESP 17                 27/08/2022

7.47.14        Carmen María Pérez             Marathón Crevillente           Valencia        Bernau, GER     27-08-2022 
Campeonato del mundo de 100 kilómetros, y Campeonato del mundo master de 100 kilómetros. 1. Floriane Hot 
(FRA) 7.04.03, 2. Camille Chaigneau (FRA) 7.06.32, 3. Caitriona Jennings (IRL) 7.07.16, 4. Courtney Olsen (USA) 
7.15.29, 5. Satu Lipiäinen (FIN) 7.15.35, 6. Petra Pastorova (CZE) 7.18.06, 7. Miho Nakata (JPN) 7.19.12, 8. Anna 
Kacius (USA) 7.24.41, 9. Silvia Luna (ITA) 7.29.01, 10. Federica Moroni (ITA) 7.31.45, …, 18. Pérez 7.47.14, …, 53. 
Eva Pareja 8.34.58, …, 81. María Carmen Ferrándiz 9.37.03, hasta 102 clasificadas. Carmen Pérez fue 17 en el 
Campeonato del mundo, en el que no participaba Pastorova. En el Campeonato master ganó Jennings, seguida por 
Pastorova (primera en categoría W45), 3. Caroline Turner (GBR) 7.45.42, y Pérez quedó cuarta, tercera en la cate-
goría W40. Pareja y Ferrándiz no participaron en el Campeonato del mundo, sino sólo en el master. Pareja fue cuarta 
en W35, y Ferrándiz segunda en W50. El recorrido consistió en una vuelta de 1765 metros, trece de 7500, y una 
final de 790, para un total de 100,055 kilómetros.
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Canfranc-Canfranc  
Canfranc (Huesca) 9/11 septiembre 
 
(16km) 
Hombres1. . Robert Loic FRA 1:43:12 - 2. Philemon Kiriago KEN 
1:43:54 - 3. Raúl Criado 1:45:01 - 4. Antonio Martínez 1:49:51 - 5. Noel 
Burgos 1:50:49 - 6. Baptiste Bringuier FRA 1:51:03 - 7. Ondrej Fejfar 
CSE 1:52:09 - 8. Guillermo Albert 1:53:08 - 9. Alex García 1:54:37 - 
10. Ion Sola 1:46:50 
Mujeres 1. Njeru Joyce Mutone KEN 2:01:59 - 2. Camilla Magliano 
ITA 2:08:25 - 3. Laia Montoya 2:12:03 - 4. Julia Font 2:16:30 - 5. Leire 
Fernández 2:20.42 - 6. Ainara Alcuaz 2:24:06 - 7. Maria Florencia 
Milanesi ARG 2:28:21 - 8. Sarah Ugarte 2:31.39 - 9. Isabel Varela 
2:34:47 - 10. Charlotte Cotton GER 2:38:20 
... hasta 290 clasificados 
 
 

(45km) 
Hombres. 1. Ricardo Cherta 5:42:30 - 2. Fran Naval 5:47:37 - 3. Fer-
nando Sánchez 5:56:14 - 4. Israel García 6:17:10 - 5. Carlos Gutiérrez 
6:22:19 - 6. Víctor de las Heras 6:24:44 - 7. Javier Gomicia 6:25:21 - 
8. Marcos Longares 6:30:34 - 9. Jokin Uribetxeberría 6:35:37 - 10. 
José Manuel Gasca 6:36.50 
Mujeres. 1. Oihana Kortázar 6:17:42 - 2. Belén Perez 7:12.47 - 3. 
Mireia López 7:31:37 - 4. Gabriela Sánchez 7:32:06 - 5. Nuria Mundivi 
8:01.58 
... hasta 311 clasificados 
 
Carrera Vertical Pico Las Lomas                                                        
Cardaño de Arriba (Palencia), 11 septiembre 
(7km - desnivel 1050m) 
Hombres. 1. Diego Díaz Ortega 52:43 - 2. Diego Díaz Pando 53:58 - 
3. Iván Román 58:43 - 4. Pablo Torres 59:21 - 5. Óscar Díez 1:02:57 
Mujeres. 1. Andrea Rico 1:01:56 - 2. María Ordóñez 1:05:05 - 3. Sonia 
Martín 1:11.44  
... hasta 59 clasificados 
 

 
2.8 Nembro (ITA) - 25th Meeting Internazionale Città Di Nembro 
Mujeres. 3.000m .... 5. Idaira Prieto 9.17.38 
 
26.8 Lausana (SUI) - Athletissima - Wanda Diamond League 
Hombres. 1.500m … 6. Mario García 3:32.71 - 13. Gonzalo García 
3:38.64  - 3.000m Obstáculos. … 11. Daniel Arce 8:26.98 - Triple. … 
3. Jordan Díaz 17.44/0,0 (16.81/+0,5 - 17.17/+0,1 - x - 17.29/+0,8 - 
17.41/-0,2 - 17.44/0,0 
Mujeres. 4x100m … 3. Combinado Español 43.75 (Sonia Molina-
Prados, Jaël -Sakura Bestué, Lucía Carrillo, Carmen Marco) 
 
30.8 Lucerna (SUI) - Spitzen Leichtatletik 
Hombres. Jabalina. ... 5. Manu Quijera 77.43 (75.31 - 77.43 - 75.34 
- 77.32 - 5.66 - x) 
 
2.9 Bruselas (BEL) – Memorial Van Damme – Wanda Diamond 
League 
Hombres. 800m … 7. Mariano García 1:44.86  
Mujeres. 1.500m … 13. Marta Pérez 4:09.22 -  3.000m Obst. … 13. 
Irene Sánchez-Escribano 9:31.33 
 
4.9 Düsseldorf (GER) - Road 
Milla (ruta). .. 2. Adel Mechaal 4:06 
 
7/8.9 Zurich (SUI) - Weltklasse - Wanda Diamond League 
Hombres. 110m vallas (-1,0) (8) ... 4. Asier Martínez 13.29 - Triple 
(8) ... 3. Jordan Díaz 17.60 (x - 17.55/-0,5 - 17.60/-1,6 - x) 
Mujeres. 5km ruta (7) ... 9. Marta García 15:50 
 
11.9 Zagreb (CRO) - Memorial Boris Hanzejovic  
Mujeres. Milla. ... 13. Marta García 4:29.22 (tiempo de paso por 
1.500m 4:10.93) 
 
11.9 Nueva York (USA) - 5th Avenue Mile in New York  
Hombres ... 21. Adel Mechaal 4:00

 
Milla Urbana Delicias                                                                              
Zaragoza, 3 septiembre 
Hombres. 1. Mariano García 4:19 - 2. Ignacio Fontes 4:20 - 3. Pol Ori-
ach 4.20 - 4. Jorge David Torre 4:22 - 5. Iván Manceñido 4:23 - 6. Hugo 
de Miguel 4:25 - 7. Marcos Crespo 4:25 - 8. Rubén Egea 4:26 - 9. Anto-
nio Abadía 4:26 - 10. Manuel Marcos 4:27 
Mujeres. 1. Fedra Luna ARG 5:01 - 2. Idaira Pireto 5:05 - 3. Mireya 
Arnedillo 5:08 - 4. Cristina Espejo 5:12 - 5. Clara Viñarás 5:14 - 6. Olatz 
Flores 5:17 - 7. Isabel Linares 5:21 - 8. Greta Guerrero 5:21 - 9. Raquel 
de Francisco 5:23 - 10. Paloma Aznar 5:25 
 
II 24 horas ruta de Cantabria - Ciudad de Santander                          
Santander, 3 y 4 septiembre 
Hombres. 1. carlos Morán 206,723 km - 2. Maryanto Sardjimin IND 
186,723 m - 3. Juanito Arquiola 162,635 km - 4. José Antonio Buendía 
161,357 km - 5. Fernando Llano 161,121 km 
Mujeres. 1. Judith Julia 171,493 km - 2. Ana Bustamante 162,679 - 3. 
Mirnawaty Nizir IND 123,411 km - 4. Carmen Yolanda Jiménez 103,748 
km 
 
35 Medio Maratón Bajo Pas - Ayto de Piélagos                                   
Oruña de Piélagos (Cantabria), 10 septiembre 
Hombres. 1. Hicham Sigueni MAR 1:04:54 - 2. Houssame Eddine 
Benabbou 1:06:13 - 3. Redouan Nouini MAR1:08:22 - 4. Diego 
Cuadrado 1:09:04 
Mujeres. 1. IGema Martín 1:29:17 - 2. Irene Pelayo 1:120.12 - 3. 
Aicha bani MAR 1:22.55 - 4. Dolores Marco 1:23:08 
.. hasta 223 clasificados 
 
XXV Milla de O Barco                                                                              
O Barco de Valdeorras (Ourense), 11 septiembre 
Hombres. 1. Nassim hassaous 4:27 - 2. Jesús Gómez 4:28 - 3. Sergio 
Alegre 4:30 - 4. Pablo Bocelo 4:30 - 5. Jorge Puig 4:30 
Mujeres. 1. Solange Andreia Pereira 5:14 - 2. Ángela Viciosa 5:17 - 3. 
Ester Navarrete 5:17 - 4. Eva Piñel 5:18
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HOMBRES  
100 m 10.27 Sergio López Alhama de Murcia 12.06 
200 m 20.28 Pol Retamal Nerja 26.06 
300 m 32.65 Samuel García Pliezhausen (GER) 08.05 
400 m 45.45 Óscar Husillos Nerja 26.06 
800 m 1:44.85 Álvaro de Arriba Chorzów (POL) 05.06 

1:44.85 Mariano García Múnich (GER) 21.08 
1.500 m 3:29.90 Mohamed Katir Eugene (USA) 19.07 
Milla 3:54.38 Ignacio Fontes Eugene (USA) 28.05 
3.000 m 7:47.25 Adel Mechaal Ibiza 07.05 
5.000 m 13:06.02 Adel Mechaal Oslo (NOR) 16.06 
10.00 0m 27:38.59 Carlos Mayo Faro (POR) 09.04 
5 km ruta 13:20 Mohamed Katir Málaga 24.04 
10 km ruta 27:50 Adel Mechaal Ibiza 16.01 
Medio Maratón 1:03:14 Alberto Sanchez Sevilla 30.01 
Maratón 2:06:25 Ayad Lamdassem Sevilla 20.02 R.ESP 
50 km ruta 3:00.07 Carlos Gazapo Santander 11.06 
100 km ruta 6:39.38 Antonio Jesús Aguilar Santander 11.06 
110 m vallas 13.14 Asier Martínez Múnich (GER) 17.08 R.ESP sub23 
400 m vallas 49.68 Aleix Porras Nerja 25.06 
3.000 m Obstáculos 8:14.31 Daniel Arce Roma (ITA) 09.06 
Altura 2.26 Xecs Tresens Santa Coloma de Gramanet 10.04 
Pértiga 5.55 Alex Gracia Madrid 18.06 

5.55 Didac Salas Nerja 25.06 
Longitud 8.15 Eusebio Cáceres Castellón 16.06 
Triple 17.87 Jordan Alejandro Díaz Nerja 26.06 R.ESP ABS y Sub23 
Peso 20.37 Carlos Tobalina León 19.06 
Disco 62.61 Lois Maikel Martínez Castellón 06.02 
Martillo 76.79 Javier Cienfuegos Andújar 04.06 
Jabalina 83.28 Manu Quijera La Nucía 12.06 
Decatlón 7.832 Bruno Comín Samtander 10.07 
4 x 100 m 38.70 Selección Española Eugene (USA) 22.07 
4 x 400m 3:00.54 Selección Española Múnich 20.08 R.ESP 
3.000 m marcha 11:08.01 Diego García Roma 09.06 
5.000 m marcha 18:55.61 Paul McGrath La Nucía 12.06 
10.000 m marcha 39:24.20 Álvaro Martín La Nucía 21.05 
5 km marcha 19:52+ Miguel Ángel López Podebrady (CZE) 02.04 
10 km marcha 38:49 Diego García Carrera Madrid 16.05 
20 km marcha 1:19:11 Álvaro Martín Múnich (GER) 20.08 
30 km marcha 2:04:38+ Miguel Ángel López Eugene (USA) 24.07 M.M.ESP 
35 km marcha 2:25:58 Miguel Ángel López Eugene (USA) 24.07 R.ESP 
 
MUJERES  
100 m 11.07 María Isabel Pérez Nerja 25.06 
200 m 22.86 Paula Sevilla Nerja 26.06 
300 m 38.56 Rocío Arroyo Fuenlabrada 25.05 M.M.ESP Sub23 y Sub20 
400 m 52.39 Eva Santidrián Nerja 26.06 
600 m 1:28.96 Zoya Naumov Gotemburgo (SWE) 30.07 
800 m 2:01.64 Lucía Pinacchio Múnich (GER) 18.08 
1.000 m 2:45.57 Marta Mitjans Lloret de Mar 11.06  R.ESP S20 / M.M.ESPS18 
1.500 m 4:04.24 Marta Pérez Eugene (USA) 16.07 
Milla 4:29.22 Marta García Zagreb (CRO) 11.09 
2.000 m 5:47.67 Águeda Marqués Ibiza 07.05  
3.000 m 8:51.04 Marta García Rabat (MAR) 05.06 
5.000 m 15:10.62 Carla Gallardo Birmingham (GBR) 21.05  
10.000 m 32:08.57 Maitane Melero Pacè (FRA) 28.05  
5 km 15:47 Carla Domínguez Málaga 24.04 
10 km ruta 32:34 Meritxell Soler Valencia 09.01 

LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE 
Hasta el 11 septiembre de 2022
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Boletín AEEA 109 
 
Nunca hubiéramos querido realizar este boletín con la portada adjunta 
pero la vida sigue su destino y en menos de un mes nos dejó huérfanos 
a la EAEA de dos de sus máximas figuras y referencias de la historia de 
la AEEA. 
 
Primero sería Alfonso Posada quién nos dejaba el pasado 10 de mayo a 
los 91 años de edad en su Vigo natal, uno de los grandes iconos del 
atletismo gallego y español a la vez durante más de medio siglo y con una 
trayectoria al alcance de muy pocos, sin duda, como persona y por todo 
lo que nos ha dado, un GRANDE de nuestro deporte. 
Poco más de un més después, concretamente el 19 de junio, se nos iba 
de forma irremediable, víctima de una larga enfermedad, nuestro “Buque 
Insignia” o “Maestro” José María García, Presidente de Honor de la AEEA 
y auténtico LÍDER de nuestra Asociación desde su fundación en 1987. 
 
Este boletín va dedicado a título póstumo a estas dos grandes figuras que 
tanto nos ha dado a lo largo de sus vidas y siempre de forma solidaria y 
amistosa; en ambos casos, nos dejan dos buenas e irrepetibres personas. 
D.E.P 
 
El boletín incluye trabajos de ambos además del Anuario del Atletismo 
Español 2021 (aire libre y pista cubierta), el debutante Alberto Fernández 
con un trabajo miuy exhaustivo sobre el mediofondo y fondo (2013-2021) 
y otro trabajo de nuestro debutante como miembro Nestor Calisto sobre 
las pruebas combinadas en Arona. 
 
Contacto: Ignacio Mansilla (imansilla@rfea.es)

Medio Maratón 1:10:36 Meritxell Soler Sevilla 30.01  
Maratón 2:27:53 Mart Galimany Sevilla 20.02  
50 km ruta 3:52:43 Itziar Méndez Santander 11.06 
100 km ruta 7:47:14 Carmen María Pérez Bernau (GER) 27.08 R.ESP 
100 m vallas 13.03 Xènia Benach Nerja 26.06 
400 m vallas 54.34 Sara Gallego Nerja 25.06 R.ESP ABS y Sub23 
3.000 m Obstáculos 9:23.94 Irene Sánchez-Escribano Eugene (USA) 16.07 
Altura 1.86 Claudia Conte Eugene (USA) 17.07 
Pértiga 4.46 Maialen Axpe Madrid 21.07 
Longitud 6.80 María Vicente San Sebastián 16.07 
Triple 13.86 María Vicente Nerja 25.06  
Peso 17.98 María Belén Toimil León 19.06 
Disco 57.83 June Kintana Los Corrales de Buelna 20.07  
Martillo 72.00 Laura Redondo Madrid 18.06 R.ESP 
Jabalina 58.63 Arantza Moreno Barcelona 05.07 
Heptatlón 6.194 Claudia Conte Eugene (USA) 18.07 
4 x 100 m 42.58 Selección Española Eugene (USA) 23.07 R.ESP 
4 x 400 m 3:27.76 Selección Española Múnich(GER) 19.08 
5.000 m marcha 20:28.17 María Pérez Andújar 30.04 R.ESP 
5 km marcha 22:20+ María Pérez A Coruña 28.05 
10.000 m marcha 43:16.76 Laura García-Caro Nerja 24.06 
10 km marcha 43:50 Laura García-Caro Madrid 16.05 
20 km marcha 1:27:40 María Pérez Pamplona 13.02 
30 km marcha 2:17:20+ María Pérez Lepe 30.01 R.ESP  
35 km marcha 2:39:16 María Pérez Lepe 30.01 R.ESP 
 
Relevos mixtos 
4x100 m 41.97 Fed. Castilla la Mancha Granollers 02.07 M.M.ESP 
4x400 m 3:16.14 Selección Española Eugene (USA) 15.07
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SEPTIEMBRE 
16 Milla Urbana "Ciudad de Guadalajara"                                                                           Guadalajara 
17 10 k El Pendo                                                                                                                 Camargo 
17 10 km Villa de Ribadesella                                                                                             Ribadesella  
17/18 European DNA U20 Clubs                                                                                              Castellon 
17/18 Campeonato de Europa 24 horas                                                                                  Verona (ITA) 
18 Ultra Montaña Palentina                                                                                                 Palencia  
18 I Media Maratón Internacional - 10 km de Montuïri                                                        Mallorca (Islas Baleares) 
24 10K Calatayud Gran Premio Caja Rural de Aragón 2022                                              Calatayud (Zaragoza) 
24 Carrera Popular de Pozo Cañada                                                                                  Pozo Cañada (Albacete) 
25 XIV Carrera Villa de Torrijos - IV Cto Regional 10k en ruta Absoluto y Clubes             Torrijos (Toledo) 
25 II TotalEnergies Milla de Madrid                                                                                     Madrid 
30 XIV Reunión Nacional de Veteranos "Ciudad de La Laguna"                                        La Laguna (Tenerife) 
 
 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://www.rfea.es/competi/calendario2022/calendario_pruebas2022_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 

INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: www.rfea.es/competi/report.htm 

Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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