------------- ATLETISMO EN ESPARNA @

2022 (7.2.2022)
Real Federacion Espanola de Atletismo

El RFEA Team "cazé" una victoria de prestigio europeo en el DNA

Adel Mechaal, récord de Europa de 3.000m PC (7:30.82)
Mariano Garcia, récord de Espaiia de 800m PC (1:45.12)
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3.000 m

RECORD DE ESPANA mariano carcia §
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DNA European International Match ESP - GBR - IRL - POR - Glasgow (GBR), 5.2.2022

Prueba

4x 400 m mixto
4x 400 m mixto
4x 400 m mixto
4x 400 m mixto
800 m

Peso

Relmixio 22x200m
Relmixto 22x200m
60 m
Altura

60 m
60 m vallas
Longitud

60 m vallas
The Hunt *
The Hunt *
The Hunt *
The Hunt *

Nombre

CANAL GARCIA, INAKI 1997

BOKESAABIA, AAURILORENA 1988
GALLEGO SOTELO, SARA 2000
ERTA MAJO, BERNAT 2001
ROMERO FRANCO, NATALIA 1988
TOBALINAASPIREZ, CARLOS 1985
19.34 (QB1) - 17.73 (QB2)

JIMENEZ HERNANDEZ, ANDREA 2001
GUIJARRO ARENAS, MANUEL 1998

PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL 1993

TRESENS REDON, XESC 1997
2.05 (QA1) - 2.00 (QA2)

LOPEZ BARRANCO, SERGIO 1999
LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE 2000
GIL PEREZ, LETICIA 1991

5.96 (QB1) - 6.10 (QB2)
ERRANDONEA FDEZ. BARRENA, TERESA 1994

MARTIN MARTIN, LORENA 1996
DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO 1994
BUENO FERNANDEZ, LAURA 1993
JUAREZ NIETO, SERGIO 1997

* The Hunt: Relevo mixto 800m-600m-400m-200m (M-H-M-H)
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S.G. Pontevedra
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CLASIFICACION: 1. ESPANA - 2. INGLATERRA - 3. IRLANDA - 4. GALES - 5. PORTUGAL - 6. ESCOCIA

DYNAMIC NEW ATHLETICS
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ASE=T Joma  éseroroa

MEJOR MARCA MUNDIAL
4x400 m mixto PC

DE LA'HISTURIA

3:18.90

INAKI CANAL, AAURI BOKESA, SARA GALLEGO, BERNAT ERTA \
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El Playas de Castelléon hace historia en la Copa de Europa de
Cross con el doblete femenino absoluto-relevo mixto

562 Copa de-Europa de Clubes de Campo a Través, Oeiras (POR) 6.2.2022

s,

ACTUACION ESPANOLA
Senior Hombres (10.000m)
1. Rodrigue Kwizera (BDI) Playas de Castellon ~ 29:48
11.  Ibrahim Ezzaydouni Playas de Castellon ~ 30:45
14.  Ayada Lamdassem Bikila 30:55
18.  Ibrahim Chakir Bikila 31:05
29.  Javier Garcia Bikila 31:35
53.  Raul Celada Bikila 32:41
54.  Bilal Ennassri Playas de Castellon ~ 32:42
69.  Rubén Gémez Playas de Castellon ~ 33:35
Equipos
1. Ankara EGO TUR 29
2. Sporting CP POR 35
3. Casone Noceto ITA 43
4. Bikila ESP 61
5. Playas de Castellon ESP 66
Senlor Mujeres (6.400m)

Likina Amebaw (ETH) Playas de Castellon ~ 22:13
6. Blanca Fernandez Playas de Castellon  23:00
7. Marta Garcia Bilbao At. 23:02
8. Cristina Espejo Playas de Castellon  23:02
14.  Laura Priego Bilbao At. 23:26
15.  Clara Vifiaras Playas de Castellon ~ 23:28
19.  Azucena Diaz Bilbao At. 23:39
27.  Elena Loyo Bilbao At. 24:.04
Equipos
1. Playas de Castellon ESP 15
2. Istanbul BBSK TUR 27
3. Bilbao At. ESP 40
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Relevo Mixto (1.600m/4 vueltas)

1. Playas de Castellon (Abderrahman EI Khayami, Mireya Arnedillo, Victor Ruiz, Winie Nanyondo (UGA) ~ 19:31
2. SCBraga (POR) 20:01
3. Sporting CP (POR) 20:10
Grupompleo At. (Javier Arizu, Alicia Carrera, Jorge Pascual, Sara Prados nm
Sub20 Hombres (6.200m)
3. Rubén Leonardo Playas de Castellon  18:58
12. Javier Prieto Trops-Cueva de Nerja 19:36
13.  Carlos Angel Gémez Trops-Cueva de Nerja 19:41
24.  Ciro Martin Playas de Castellon ~ 20:02
28.  Andreu Marigal Playas de Castellon ~ 20:26
33.  Andrés Palma Trops-Cueva de Nerja 20:51
41.  Elias Romero Trops-Cueva Nerja ~ 21:11
43.  Lé&zaro Fernandez Playas de Castellon ~ 21:20
Por equipos
1. Ennis Track AC IRL 14
2. AV Cifla NED 33
3. Sporting CP POR 53
4. Playas de Castellén ESP 55
5. Trops-Cueva de Nerja ESP 58
Sub20 Mujeres (4.200m)
Maria Forero Playas de Castellon ~ 14:47
13. Ainhoa Martin Playas de Castellon ~ 15:40
14.  Sara Prados Grupompleo At. 15:48
22.  Marta Prats Playas de Castellon  16:03
23.  Andrea Rodriguez Playas de Castellon ~ 16:05
35.  Angela Iglesias Grupompleo At. 16:42
52.  Saloa sAN Miguel Grupompleo At. 18:08
Por equipos
1. AC Mica Roma ROU 20
2. C.AAuvergne FRA 22
3. CSMRaraul ROU 26
4. Playas de Castellon ESP 39
11. Grupompleo Pamplona At. ESP 101
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HISTORIAL DE CAMPEONES: https://www.rfea.es/historia/seleccion/cross_CpEclubes.htm
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== CampeonatodeEspafia MASTER é
en Pista Cubierta o Ml
BTt TR

Récords del Mundo de José Antonio Urena (M55) en pentation
y Eva Gadea (W50) en triple salto

P -
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RECORDIDELIMUNDO

PENT/ATHLONIMS'S

4348

www.rfea.es

XXXIIl Campeonato de Espaiia Master PC mgg jose IEajSCEal Martinez gﬁ:ﬁi gggg -
in A uan Luis Lopez .
Valencia 4-6 febrero 2022 M55 Jose Luis Utasa SPRM  25.05 RC

M60 Rafael De La Rubia ARAM  26.58
i M65 Manuel Reyes AAMM  27.50
CAMPEONES POR PRUEBAS Y CATEGORIAS M70  Femando Campomanes LAV 3067
M75  Jose Ramon Abad PICB  35.99
HOMBRES M80 Manuel Barrado CTAV  42.01
60 m
) ) 400 m
M35 M!guel Martinez CAICS 7.16 M35 Enrique Lopez ANTSE 50,82
M40  Miguel Gomez RCVPO 7.18 .
- M40 Ricardo Menendez GCCO 48.98 RE
M45  Jose Pascual Martinez CAICS 7.35 )
; M45  Juan Antonio Martos GANV  53.23
M50  Jesus Molinero CAICS 734 RE .
: M50  Juan Luis Lopez CAIMA 5287 RC
M55 Jose Luis Utasa SPRM 758 RE .
: M55 Jordi Salvador NNAB 5641 RE
M60 Cesar Diaz ALBAB 8.13
M60 Jose Manuel Fernandez VRXLU 1:01.23
M65 Manuel Reyes AAMM  8.39 M65 Domingo Al BUROR 1.03.84
M70 Fernando Campomanes LAVO  9.03 omingo Alvarez o
M70  Jose Mocholi CTAV  1:13.95
M75  Jose Ramon Abad PICB  9.93 . :
M80 Jose Sierra AAVO 10,60 M75  Jose Ll..IIS Romero SEKBI  1:11.89
M80 Jose Sierra AAVO  1:31.83
200 m 800 m
M35 Onyemachl Audu Erete .(NGR) CEATF 2266 NM M35 Luis Miguel Garcia TSICO 2:01.20
(Ccampeon: Eloy J. Dali CAICS 23.14) M40 Pablo Muf RSOSS 159,81
M40 Ricardo Menendez GCCO 2271 RC ablo Munoz 9.
6
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M45  Pedro Antonio Esteso INDE  2:02.78 M45  Juan Jose Royo ZUEZ 577
M50  Juan Hernandez CAOSE 2:04.65 RC M50  Angel Lloret CTAV 585
M55 Jose Antonio Mayoral ELCZ 2:11.25 M55  Antoni Creus JASB  5.15
M60 Jose Huerga FISL 2:20.65 M60 Jose Maria Del Prisco BLUSG 4.62
M65 Domingo Alvarez BUROR 2:26.68 M65 Manuel Reyes AAMM  4.59
M70  Fabian Campo PRAB  2:49.20
M75  Antonio Mohedano UDATO 2:51.48 RC Triple Salto
M35 Samuel Ursula ARAM  13.08
1.500 m M40  Santiago Morillo BAHCA 12.81
M35  Pedro Javier Vega SILTO  3:58.03 M45  Omar Demistocle Gonzalez RENSS 11.47
M40  Imanol Gonzalez ASSSS  4:07.10 M50 Mario Quintero TEAM  12.62
M45  Angel Luis Canto TORZA 4:11.73 M55  Eduardo Calleja LEGM 12.28
M50  Alfonso Rey ARDNA 4:23.59 M60  Antonio Rabadan LYNM  9.95
M55 Juan Carlos Saco NNAB  4:28.53 M65  Florencio Olivan ARAM  9.63
M60 Francisco Garcia MAJM  4:34.61 RE
M65 Domingo Alvarez BUROR 5:05.10 Peso
M70 Mariano Serna ROMAV 5:46.38 M35 Eloi Rovira FCBB  16.46
M75  Antonio Mohedano UDATO 5:51.82 RC M40  Pedro Jose Pernias FINZ  13.41
M45  Alfonso Roman AAMM 1412
3.000 m M50  Vicente Navarro SITV. ~ 14.05
M35  Pedro Javier Vega SILTO  8:36.28 M55 Juan Luis Bacallado CHITF  12.64
M40  Jesus Lungaran SUAM  8:44.46 M60 Mateo Moreno NNAB  12.09
M45  Fidel Jorge Ruiz INMCA 814861 RC M65 Rafael Rallo CAICS 10.74
M50  Juan Antonio Cuadrillero SSRM  8:50.25 M70  Jose Miguel Serrato NUMSO 11.59
M55 Manuel Gonzalez TURTE 9:33.85 M80  Jose Antonio Campos RRCS 9.21
M60  Francisco Garcia MAJM  11:04.81
M65  Francisco Aragon RUBB  10:39.77 Pentatlon
M70 Francisco Guijarro DONSS 12:46.61 M35 Eduardo Cuenca RAIJA 2,922
M75  Jose Ramon Beltran URRCS 12:29.10 M40  Jorge Sanchez PUEA  3.364
M45  Juan Luis Paz MARC  3.649
60 m vallas M50  Jose Antonio Urefia CVCA  4.348 R.MUNDO
M35  Agustin Luchena NERMA 9.27
M40  Javier Rodriguez SPRM  8.48 3.000m Marcha
M45  Carlos Martinez TEAM  9.05 M35  Adrian Carballo ITAGU 14:55.64
M50  Ifigo Egidazu EIBSS 9.54 M40  Juan Manuel Morales MARC  12:05.85
M55 Antoni Creus JASB  9.66 M45  Francisco Parra CAPEX 13:36.63
M60 Ricard Rof JASB  11.32 M50  Jose Antonio Aparicio TORV  13:58.16
M65  Lluis Rosell PRAB 1242 M55 Miguel Angel Carvajal CAICS 13:28.08 RC
M70  Rogelio Lorente VCFV  13.97 M60 Luis Abadias NNAB  15:00.73
M65 Domingo Perez INDE ~ 19:29.02
Altura M70  Miguel Angel Munitxa SEKBI  17:39.33 RE
M35  Juan Jesus Pérez SAAMU 1.64 M85  Francisco Javier Gonzalez ARTM  23:52.39 RE
M40  Oscar Acebes NUMSO 1.67
M45  Carlos Martinez TEAM  1.61 4x200 m
M50  Salvador Amella CAMB  1.62 M35 CAICS 1:33.97
M55 Josep Maria Mateo CATT 153 M40 NERMA 1:38.96
M60  Francisco De Los Reyes MALMA 1.53 M50 CAICS 1:47.33
M65  Lluis Rosell PRAB  1.31 M55 NNAB 1:45.02 RE
M70  Francisco José Feria INDE  1.31 M60 LYNM 2:03.24
Pértiga
M35 Eduardo Cuenca RAIJA  3.80 MUJERES
M40  Oscar Acebes NUMSO 4.10
M45  Miguel Angel Ruiz NYEB  4.00 60 m
M50 Carlos Teruel CDUB  3.60 F35 Amaia Marcilla CAICS 8.44
M55 Josep Maria Mateo CATT  3.10 F40 Carolina Garcia CAVVA 8.07
M60  Florencio Martinez AUMMU 2.30 F45  Olga Moreno MALMA 8.42
M65 Salvador Maranges GICG  3.10 F50 Esther Colas TEAM  8.29
F55 Elena Jimenez MORM  8.88
Longitud F60 Loles Vives CAMB  9.16
M35 Juan Llopis CAICS 6.35 F65 Maria Rosa Busquets CAMB  10.39
M40  Jose Antonio Abia RRCS 6.09 F70  Maria Clara Ballesteros CANM  11.54
7
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F60  Julia Mercedes Cano CTAV 111
200 m F65 Lluisa Casanovas BCNB 1.1
F35 Teresa Torres CAICS 26.12
F40 Carolina Garcia CAWA 26.15 Pértiga
F45 Olga Moreno MALMA 27.20 F35 Patricia Hidalgo HOSB  2.90
F50 Esther Colas TEAM 2698 RC F45 Maria Nieves Rubio TEAM 240
F55  Silvia Cortes UGEB 29.29 F50 Eva Sorli CAICS 230
F60 Valvanera Guridi DURBI 31.24 F55  Montserrat Prat CAMB  2.30
F65 Maria Rosa Busquets CAMB  35.02
F70  Maria Clara Ballesteros CANM  40.83 Longitud

F35 Maria Lourdes Del Cerro ALCM 499
400 m F40 Sara Lazaro TEAM 497
F35 Teresa Torres CAICS 59.18 F45  Monica Navarro CAGB 4.50
F40 Algjandra Galvez NERMA 59.16 RC F50 Eva Maria Gadea CASV 493
F45  Angela Lopez CAMB  1:04.23 F55 M@ Del Carmen Garcia VCFV  4.26
F50 Mireia Gorju BCNB  1:00.49 RE F60 Azucena Lopez CANM  2.82
F55  Antonia Alvarez CAIMA  1:06.43 F65 Lluisa Casanovas BCNB  3.03
F60 Inmaculada Ruiz SOPBI  1:16.33
F65 Esther Estefania RENSS 1:22.21 RE Triple Salto
F70  Maria Consuelo Alonso LYNM  1:39.54 F35 Maria Lourdes Del Cerro ALCM  10.18

F40  Yolanda Gomez AROA 10.48
800 m F45 Clara Isabel Pazo MALMA 10.19
F35 lzaskun Oses PAMNA  2:22.09 F50 Eva Maria Gadea CASV  11.33 RMUNDO
F40 Alejandra Galvez NERMA 2:14.24 RC F55 M@ Del Carmen Garcia VCFV  8.94
F45  Sonia Gimenez PRAB  2:27.96 F60 Alicia Hernandez MSCB  9.92
F50 Marta Camps BCNB  2:26.15 F65 Lluisa Casanovas BCNB 7.04
F55  Antonia Alvarez CAIMA  2:31.15
F60 Inmaculada Ruiz SOPBI  2:43.67 Peso
F65 Esther Estefania RENSS 2:58.45 RE F35 Laura Gines SCOZ 11.26
F70  Maria Consuelo Alonso LYNM  3:39.61 F40  Cristina Teixeira BDZBI 12.47

F45 Olga Lamelas CAICS 9.84

F50 Alicia Martin SAVM  11.38
1.500 m F55 Ana Portales CAICS 9.55
F35 Raquel Suarez BIKTO 5:07.36 F60 Maria Rosa Escribano CAICS 9.20
F40 Rosa Maria Baldo ONTV  4:58.15 F65 Carmen Arteaga COCM  5.62
F45 Maria Jose De Toro RODAB 4:50.50
F50 Olga Alvarez NNAB  5:14.74 Pentatlon
F55  Antonia Alvarez CAIMA  5:10.58 F40 Raquel Escorihuela CAICS 3.334
F60 Maria Esther Pedrosa CAICS 5:16.19 F45  Encarnacion Gutierrez CAIMA  3.483
F65 Esther Estefania RENSS 5:55.42 RC F50 Eva Sorli CAICS 3.098
F70  Maria Consuelo Alonso LYNM  7:03.09

3.000 m Marcha
3.000 m F35
F35 Neus Mas SAFV  10:46.27 F40  Maria Dolores Marcos MILA  14:45.76
F40 Anna Bove FCBB  10:26.98 F45 Olga Cabrera PENB  15:01.26 RC
F45 Maria Jose De Toro RODAB 10:13.31 F50 Maria Luisa Guillen CTAV  16:04.81
F50 Ines Papin CASC  11:31.17 F55 Maria Deseada Climent CAICS 18:32.10
F55 Maria Del Carmen Llorena TRACU 11:05.89 F60 Ma.Del Carmen Garcia NNAB  17:33.67
F60 Maria Esther Pedrosa CAICS  11:10.59
F65 Maria José Ballester CTAV  14:.05.14 4x200 m

F35 CAICS 1:51.02
60 m vallas F40 ARRM 1:51.87 RC
F40 Maria Torres ARRM  9.26 F45 CORB 2:11.11
F45  Angela Lopez CAMB 9.54 F50 CASC 2:08.49
F50 Angeles Guerra ARRM 961 RE F60 CANM 2:3452 RC
F55  Marisol Martinez CAICS 10.87

4x200 m Mixto
Altura 35 TEAM 1:46.95 RC
F35 Beatriz Ferrando CAICS 1.64 40 TEAM 1:45.34
F40 Raquel Campos LLMB  1.35 45  TEAM 1:54.89
F45 Maria Angeles Caton TEAM 144 50 CAIMA 1:51.08 RC
F50 Sara Salces UNAAL 1.39 55 RENSS 2:09.73 RC
F55 Ana Portales CAICS 1.4
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CUADRO DE MEDALLAS
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123. CA Sport Canet 1980 ACMB 1 1 CAl Gran Canaria CAIGC 1 1
Club Atletismo Elda AELA 1 1 Aldahra Lleida UA CALLE 1 1
UCAM-Cartagena CARMU 1 1 Carbonero Castro CARS 1 1
CD Antakira CDAMA 1 1 CEA Tenerife 1984 CEATF 1 1
Guadassuar Maskokotas GUAV 1 1 At Cervantes Alcala CERVM 1 1
Atletico Getxo GUEBI 1 1 Atletismo Chiclana CHICA 1 1
Sporting Calvia INGIB 1 1 C.D. Aranda Corre CORBU 1 1
JA Montcada JAMB 1 1 Delta Valencia CA DELV 1 1
CD AMA MIRBU 1 1 CE Ironwill BCN IROB 1 1
Atletismo Mitreo MITEX 1 1 Antorcha-Andujar JANJ 1 1
CA Mollet MOLB 1 1 C.A.The Kenyan Urban Way ~KENV 1 1
Hinaco Monzon MONHU 1 1 CA Lerines LRINA 1 1
Oviedo At. OVAO 1 1 CA Marbella del Sol MDSMA 1 1
S.G. Pontevedra SGPPO 1 1 C.D.Metaesport Riba-Roja de Turia METV 1 1
La Santina-Oviedo SNAO 1 1 Atletismo Inca OINIB 1 1
Univ Leon Sprint At SPRL 1 1 Piélagos PIES 1 1
TenerifeCajaCanarias TEITF 1 1 Atletisme Puzol puzv 1 1
CA Atletesvng.org VNGB 1 1 RunFaster JC Ossa Tarancon RFJCU 1 1
Atletismo Zafra ZAFEX 1 1 Running Pinto Seoane - Pampin RPIM 1 1

142. Atme. Sa Raval RAVIB 3 3 C. A. Sant Joan SANA 1 1

143. Ajalkala AJAM 2 2 Atletica a Silva SILC 1 1
CAL'OM DE PICASSENT ~ LOMVWV 2 2 C.D. Tajamar TAIM 1 1
Atletismo Ronda RONMA 2 2 C.A. Universo Running UNIAL 1 1
Atletismo Las Torres TORMU 2 2 VelSalamanca VELSA 1 1
AA Xafatolls XAFLE 2 2 C.E.Vinaros VINCS 1 1

148. Alaior Esport AESIB 1 1
CA Brisas el Paso CABP 1 1
CA Igualada CAIB 1 1

ATLETAS espaiioles que han batido algun
récord del Mundo o de Europa MASTER en 2022

PRUEBA MARCA ATLETA CAT NACIDO LUGAR FECHA
WR  Triple salto PC 11,33  Eva Gadea Solera W50 08-09-71 Valencia 06-02-22
WR  Pentatién PC 4348  José Antonio Urefia M55 20-01-67 Valencia 04-02-22
WR  Triple salto PC 11,14  Eva Gadea Solera W50 08-09-71 Valencia 22-01-22
WR  4x800 m PC 10:41.58 Galicia (Fervenza, Otero, Gutiérrez, Alvarez)M65 - Ourense 15-01-22
WR 400 m PC 5144  Juan Luis Lopez Anaya M50  14-05-70  Antequera 09-01-22
WR 3000 m PC 9:38.14 Francisco Garcia Lopez M60  05-05-61 Madrid 09-01-22

RESULTADOS COMPLETOS: https://resultados.rfea.es/2022/pistacubierta/pc_ctoESP_master.pdf
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GRAN PREMIO INTERNACIONAL

CIUDAD DE VALENCIA

Gran Premio Internacional Ciudad de Valencia P.C. 2022
Valencia, 2 febrero 2022

HOMBRES

60m

Eliminatorias (2) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejores
tiempos

Elim.1: 1. Calero 6.77 Q - 2. Izquierdo 6.86 Q - 3. Hammond (GBR)
6.86 Q -4.Blanch 7.04 q - 5. Lusilla 7.06 q - 6. Oscar Bellon SANA
7.09 - 7. Israel Sala CAMAA7.11 - 8. Miguel Pérez CVCA7.13
Elim.2: 1. Gonzélez 6.83 Q - 2. Santana (BRA) 6.97 Q - 3. Pastor
712 Q - 4. Joan Pérez DMAA 7.16 - 5. Albert Llop VILCC 7.18 -
Harlyn Angel Pérez (CUB) ZOIHU NP - Jonathan Okeudo Nmaju
(NGR) SCOZ NP - Luis Garcia-Minguillad SURCO NP

Final

1. Alberto Calero CAICS 6.74

2. José Gonzalez SURCO 6.77

3. Miguel Izquierdo CAPEX 6.80

4. Dewi Hammond (GBR) 6.88

5. Thiago Santana (BRA) CAMAA 6.94

6. José Daniel Lusilla FECV 6.97

7. Albert Daniel Blanch GANV 7.08

8. Adrian Pastor DECA 7.16

400m

Final A

1. Oscar Husillos ADIZ 47.37

2. Darwin Andrés Echeverry TEITF 48.14

3. Joan Albert Mico FECV 49.44
Omar Elkhatib (STP) NP

Final B

1. Javier Sanchez NERMA 47.68

2. liigo Pérez HIRNA 48.23

3. Jorge Garcia CAICS 50.36
Ignacio Saez RSOSS NP

Final C

1. Jesus David Delgado TEITF 48.44

2. Aleix Porras FCBB 48.52

3. Javier Tovar SMOV 50.46
Jamal Rhoden-Stevens (GBR) NP

800m

Final A

1. Eric Nzikwinkunda (BDI) CAICS 1:47.39

2. Alberto Guerrero BENZA 1:48.45

3. Pablo Sanchez-Valladares FCBB 1:48.96

4. David Barroso CAPEX 1:49.50

5. Elvin Josué Canales

6.  Eric Guzman

7. David de Blas

8.  Fernando Vicente
Saul Martinez

Final B

Alberto Montero
Alejandro Martinez

Mikel Calvo

Sebastiano Gavasso (ITA)
Juan Antonio Gil

Aitor Beorlegui
Abdelmonaim EI Khayami
Victor Botella

SOk w2

1.500m

Final A

Isaac Nader (POR)
Federico Bruno (ARG)
Carlos Saez
Mohamed Reda Sebie
Enrique Herreros
Hugo Rocha (POR)
Pol Moya (AND)
Alejandro Quijada
Ivan Saanz

Saul Martinez
Eduardo Romero

O©EeNORrWN =

Final B

Jorge David Torre
Victor Gabriel Ortiz (PUR)
Youness El Hannach
Rubén Monreal

Juan Garcii-Rostan
José Ignacio Peéez
Elgar Lloret

Andres Serrano

Marco Rufo

Francisco Javier Padial
Alvaro Calderon

Tarik EI Amri

i s S L e

- o

3.000m

Final A

Mohamed Al Garni (QAT)
Carlos Martin Diaz (CHI)
Abderrahman El Khayami
Pablo Sanchez

Pablo Quijada

Mohamed Lansi (MAR)
Luis Agustin

Noookowd—~

PALAU VELODROM

HOSB
NBAPO
RSOSS
ALCM
NUMSO

NUMSO
CARMU
HIRNA

INDE
HIRNA
GANV
GANV

ALBAB
CAICS
FCBB

FCBB
CAICS
PIES
NUMSO
FCBBNP

RSOSS
NUMSO
CAJJ
NUMSO
SURCO
CAICS
SURCO
CAPEX
GOFIT
SURGR
TORV
CAICS

CAICS
SURCO
RSOSS
CAJJ
ALBAB

LUIS PUIG

1:49.68
1:50.15
1:50.66
1:51.08
AB

1:52.06
1:53.21
1:53.47
1:54.82
1:55.89
1:57.49
AB

NP

3:38.08
3:39.09
3:39.73
3:44.18
3:45.37
3:46.18
3:47.96
3:49.13
3:52.41
AB

3:45.57
3:45.61
3:46.38
3:48.53
3:50.83
3:50.83
3:51.86
3:52.17
3:54.17
3:54.50
4:09.91

T:47.79
7:51.30
7:54.38
8:05.07
8:07.56
8:14.22
8:19.23

1"
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Nahuel Carabafia (AND) CAICS AB 2. Alberto de Oliveira Leal (STP) ~ CAJJ 15.18 x-14.70 -
Bilal Ennassri CAICS AB 14.91-14.95-14.88 - 15.18
Victor Ruiz CAICS AB 3. Alexander Barreiro LGRLU 14.64
Youssef Taoussi CAICS NP X-X-X-X-14.46 - 14.64
4. Yago de la Fuente SAFV14.46 x-x-14.46 -
Final B X-X-X
1. Alejandro Juan FECV 8:08.60
2. Juan Ignacio Grondona CRDCO 8:10.31 Peso
3. Hugo Prieto ADMM 8:14.84 1. Tsanko Arnaudov (POR) 20.31
4. Jaime Migallon UNIGU 8:16.90 20.31-x-x-1911-x-x
5. Miguel Guzman FECV 8:18.68 2. José Angel Pinedo FECV 18.55
6. Isaac Theo Hirshman (GBR) FECV 8:20.16 17.98 - 18.36 - 18.55 - 18.41 - x - 18.24
7. Aleix Serra AACB 8:23.63 3. Kim Lopez FECV 17.04
8.  Alejandro Pérez FECV 8:24.14 16.03 - x - x - x - 16.77 - 17.04
9. Jorge Fresnillo AAMM 8:25.39 Guillermo Garcés SURGR SM
José Ignacio Giménez SERV AB X=X-X-X-X-X
Sergio del Barrio SCOz AB Andre Muller CARMU NP
Atarratze Befiat Rota HIRNA NP Carlos Cano AROA NP
60m vallas Triatlon
Eliminatorias (2) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejores 1. Jorge Davila CAICS 2.376
tiempos (8.54 - 6.91 - 14.08)
Elim.1: 1. Fofana (ITA) 7.90 Q - 2. Prados 8.13Q -3.de Esquiroz 2.  Oscar Andres CAICS 2.320
8.28Q -4.Revenga 8.28 q -5.Ramo 8.36 q - 6. José Carlos Soria- (8.43-6.87 - 12.88)
no CARMU 8.45 - 7. Joan Pérez DMAA 8.51 3. Pablo Roelas CVCA 2.278
Elim.2: 1. Sanchez 7.79 Q - 2. Oses 7.84 Q - 3. Ordufia 8.17 Q - (8.35-6.54 - 13.12)
4. Niklas Morales TORV 8.49 - 5. Angel Ortiz CARMU 8.70 - Antonio 4. Andreu Boix CAICS 2.176
Barrancos CARMU NP (8.55-6.91-10.83)
5. Ivan Vidal CAICS 2.159
Final (8.36 - 6.61 - 10.95)
1. Hassane Fofana (ITA) 7.83 6.  Francisco Gomez CAICS 2.050
2. Carlos Oses STAIB 7.92 (8.76 - 6.15 - 12.40)
3. Kevin Sanchez CAICS 7.96 Vicente Docavo CAICS NP
4. Mario Revenga MONHU 8.22 Vicente Guardiola CARMU NP
5. Victor Ordufia NERMA 8.27 MUJERES
6.  Emesto Prados FCBB8.34
7. Miguel Angel Ramo SC0Zz8.37 60m
Ignacio de Esquiroz TEITFAB Eliminatorias (2) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejores
tiempos
Altura Elim.1: 1. Santos (POR) 7.41 Q - 2. Eransus 7.71 Q - 3. Serrano
1. Carlos Rojas CAJJ 2.10 7.73Q -4.Moscardd 7.74 q - 5. Blanca Pefiuelas CARMU 7.76 -
1.93-1/2.02-1/2.06-1/2.10-1/ 2.15-xxx 6. Carla Cruz SMOV 7.87 - 7. Carla Arwen Martinez SAVA7.91 -
2. Alvaro Martiiez CAICS 1.93 Elim.2: 1. (ITA) 746 Q - 2. Marco 7.59 Q - 3. Elewe 7.67 Q - 4.
1.93-1/1.99-xxx (POR) 7.68 q - 5. Miriam Cotillas AROA 7.85 - 6. Lidia Sanchez
3. Guillermo Area CARMU 1.93 TPAMU 7.88 - 7. Olaya Carolina Chafer GANV 7.97 - 8. Irene Boix
1.87-1/1.93-2 / 1.99-xxx SMOV 8.02 -
4. Joaquii Gonzalez SCOZ 1.93
1.81-1/1.87-1/1.93-3 / 1.99-xxx Final
Alexis Sastre CAICS NP 1. Rosalina Santos (POR) 7.38
2. Anna Bongiorni (ITA) 744
Longitud 3. Carmen Marco VCFV 7.64
1. José Luis Mandros (PER) SURCO 7.83 4.  Beatriz Andrade (POR) 7.65
7.73-x-x-x-7.70-7.83 5. Naroa Eransus HIRNA 7.68
2. Héctor Santos FCBB 7.80 6. Analrene Elewe CAICS 7.72
765-757-780-7.69-7.78-7.70 7. Sandra Moscardo AROA 7.76
3. Daniel Solis CAICS 7.27 8.  Patricia Serrano CAMB 7.81
X-7.27-x-716-582-x
4. Sergio Polo CAICS 7.07 400m
6.79-7.07-6.93-6.93-6.92 - x Final A
1. Modesta Juste Morauskaite (LTU) VCFV 52.02
Triple Salto 2. Catia Azevedo (POR) 52.90
1. José Emilio Bellido CAICS 15.68 3. Nerea Bermejo PAMNA 56.72
15.59 - x - 15.68 - x - x - X 4. Carmen Séanchez VCFV 57.18
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5. Laura Rodriguez CARMU 57.45 3.000m
6.  Claudia Artero VILCC 59.21 1. Selah Busienei (KEN) 8:52.87
2. Emine Hatun Mechaal (TUR) 8:55.91
Final B 3. Solange Andreia Pereira VCFV 8:55.95
1=. Berta Segura CALLE 55.90 4. Agueda Mufioz ADIZ 8:58.81
1=. Laura Hernandez FCBB 55.90 5. Cristina Espejo CAICS 9:02.72
3. LauraAlonso RIAC 56.42 6. Idaira Prieto CELSO 9:18.53
4. Lucia Julvez SCOz 58.02 7. Cristina Juan AROA 9:38.31
Juiana Guerreiro (POR) NP 8. Raquel de Francisco ZENZ 9:46.23
Vera Barbosa (POR) NP 9. Angharad Davies (GBR) SPRM 9:47.31
10. Alexa Giménez METV 10:00.65
800m 11.  Paloma Aznar SCO0z 10:22.10
Final A 12.  Shirley Kap (LUX) SCOz 10:28.56
1. Daniela Garcia NBAPO 2:05.92 Andrea Romero AROA AB
2. Lucia Pinacchio FCBB 2:06.48 Josélyn Daniely Brea CALIB NP
3. Andrea Jiménez CAICS 2:07.97 Ona Patxot JASB NP
4. Paulette Natacha Fernandez FCBB 2:08.47
5. Yurena Hueso PIES 2:08.51 60m vallas
6.  Emma Lucchina (SUI) 2:09.32 Eliminatorias (2) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejo-
7. Marta Olmedo CAICS 2:10.26 res tiempos
8.  Elena Martin ALCM 2:11.49 Elim.1: 1. Mosetti (ITA) 8.48 Q - 2. Radsma 8.49 Q - 3. Blanquer
9. Almudena Saborido BAHCA 2:12.08 8.77Q - 4. Sospedra 8.89 q - 5. Julia Martinez TORV 9.53 - 6. Mara
Marta Garcia MORV AB Herrando CAICS 9.54 - Patricia Ortega ASSSS NP
Elim.2: 1. Del Hoyo 8.51 Q - 2. Zouine 8.53 Q - 3. Parmo 8.59 Q
Final B -4, Sarabia 8.83 q - 5. Inés Pascual VCFV 8.91 - 6. Astrid Garzando
1. Marta Pla RIAC 2:12.48 SMOV 9.38 - 7. Andrea Tirado CAICS 9.96 - Sara Carb6 TORV DS
2. Alejandra Galvez NERMA 2:12.78 RT 22.6.2
3. Marta Merofio CARMU 21317
4. Marta Sanchez CERVM 2:14.11 Final
5. Andrea Freijeiro AROA 21713 1. Nicla Mosetti (ITA) 8.36
6. Monica Ortega ALBAB 2:17.29 2. Emilia del Hoyo CAMB 8.44
7. Aina Fornes DMAA 2:21.41 3. Aitana Radsma CAICS 8.48
Laura Vacas CAICS AB 4. Elba Parmo FCBB 8.58
5. Sanae Zouine AROA 8.62
1.500m 6. Paola Sarabia TEITF 8.71
Final A 7. Belén Sospedra SAFV 8.76
1. Salome Afonso (POR) 4:17.61 8. Paula Blanquer VCFV 9.01
2. Marina Martinez NBAPO 4:18.30
3. Mireya Amedillo CAICS 4:18.38 Altura
4. Miriam Costa FCBB 4:19.63 1. Cristina Ferrando CAICS 1.65
5. lIrene Bonafonte RIAC 4:26.34 1.55-1/1.60-1/1.65-1/ 1.70-xxx
6. Nara Elipe CAICS 4:27.97 2. Beatriz Ferrando CAICS 1.65
7. Alicia Carrera PAMNA 4:28.70 1.55-1/1.60-1/1.65-2 / 1.70-xxx
8.  Maria Pifiera CELSO 4:29.97 3=. Lucia Cabrerizo AROA 1.60
9. Raquel Echeverria AROA 4:32.98 1.55-1/1.60-1 / 1.65-xxx
10.  Miriam Gregori BATSS 4:34.96 3=. Rocio Jara TORV 1.60
11, Olatz Flores ASSSS 4:39.13 1.55-1/1.60-1 / 1.65-xxx
Marta Pla RIAC AB
Patricia Silva (POR) NP Pértiga
1. Miren Bartolomé PAMNA 410
Final B 4.00-1/4.10-3 / 4.20-xxx
1. Nuria Atienza AACB 4:27.73 2. Clara Fernandez CNIB 4.00
2. Manar Khanfour (MAR) AROA 4:34.57 3.60-1/3.80-2 / 4.00-1 / 4.20-xxx
3. Alicia Lazaro AROA 4:40.47 3. Monica Clemente CAMB 4.00
4. Ainhoa Martii CAICS 4:41.20 4.00-2 / 4.20-xxx
5. Lena Chambreuil (FRA) SURCO 4:47.78 4. Alejandra Saborit CAICS 3.80
6.  Jennifer Pérez ROMAV 4:51.32 3.60-1/3.80-1/ 4.00-xxx
7. Alba Cebrian CELSO 4:53.63 5. Nerea Pérez CAMB 3.80
8.  Elena Ramos METV 4:56.10 3.60-2 / 3.80-2 / 4.00-xxx
9. Natalia Pallas CAICS 5:04.14 6.  Meritxell Benito SCO0z 3.60
Andrea Rodriguez CAICS AB 3.40-1/3.60-2 / 3.80-xxx
Celia Aguza CAICS NP 7. Lola Cortina CAICS 3.40

3.20-1/3.40-1/ 3.60-xxx
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Ana Carrasco FCBBNP

Longitud

1. Fatima Diame VCFV 6.58
X-X-X%-6.25-6.26 - 6.58

2. Filippa Fotopoulou (CYP) VCFV 6.40
6.20-x-6.40-x-x-6.14

3. Maria del Mar Jover BATSS 6.18
6.02-6.18 - 6.06 - 5.95 - 5.97 - 6.02

4. Sanae Zouine AROA 5.77
5.59-5.65-5.60 - 5.65-5.77 - 5.57

Triple Salto

1. Susana Costa (POR) 13.66

X-X-13.54-13.66-x-x

PISTA CUBIERTA

5.2 Antequera

Hombres. 60m. Final. 1. Pablo Montalvo 6.71 - 2. Mario Lopez 6.76 -
3. José Luis Jiménez 6.76 - 4. Jests Gomez 6.77 - 5. David Gomez
6.93 - 6. Carlos Luis Garcia 6.98 - Elim.1 Gdmez 6.72 - 2. Lépez 6.74
- Elim.2. 1. Montalvo 6.72 - 2. Garcia 6.94 - Elim.3 1. Jiménez 6.77 -
2. Gomez 6.92 - 200m. Final A. 1. Daniel Rodr5iguez 21.16 - 2. José
Maria Marvizén 21.36 - 3. José Miguel Millan 21.91 - Elim.1 1.
Rodriguez 21.95 - Elim.2 1. Marvizén 21.37 - 2. Millan 21.72 - 400m.
Final A. 1. Alejandro Guerrero 47.28 - 800m. Final A. 1. Lorenzo
Jiménez 1:51.48 - 2. Antonio Carlos Fernandez 1:51.77 - 1.500m. 1.
Pablo Sanchez 3:47.68 - 60m vallas. Final. 1. Alejandro Romero 8.15
- 2. Dany Enrique Encarnacion 8.25 - Elim.1. 1. Romero 8.18 - Altura.
1. Carlos Rojas 2.04 - 2. Alfonso Garcia 2.04 - 3. Guillermo Roldan
2.01 - 4. Lysvanys Arlys Pérez (1982) 2.01 - Longitud. 1. Juan Fran-
cisco Trujillo 7.27 - 2. Dario Bruzén 7.25 - 3. Carlos Martin 7.03 -
Triple. 1. Carlos Martin 15.38 - Peso. 1. Antonio Santana 16.91
Mujeres. 60m. Final. 1. Marta Moreno 7.66 - 2. Alba Pérez 7.66 - 3.
Anastasia Lopez (2007) 7.68 - 4. Marina Delgado (2007) 7.70 - 5.
Maria Hernandez (2003) 7.78 - 6. Blanca Pérez (2003) 7.89 - 7. Isabel
Maria Pérez (2005) 7.92 - 8. Adriana Paula Gémez 7.93 - Elim.1.
Pérez 7.66 - 2. Moreno 7.73 - 3. Hernandez 7.74 - 4. Pérez 7.85 - 5.
Maria Rueda 7.97 - Elim.2 1. Lépez 7.73 - 2. B. Pérez 7.88 - 3. Gbmez
7.89 - 4. Patricia Pérez (2004) 7.95 - 5. Sonia Parra (2004) 7.99 -
Elim.3 1. Delgado 7.73 - 2. Ana Raya 7.91 - 3. Gara Lépez (2003) 7.94
- 200m. Final A. 1. Ana Iglesias 24.73 2. Yanira Sanchez 24.84 -
Elim.1. Iglesias 24.80 - Elim.2 1. Sanchez 24.92 - Elim.3 1. Aimazan
24.92 - 400m Final A. 1. Carmen Avilés 53.71 - 2. Ana Garitaonandia
55.78 - 3. Ana Prieto (2005) 56.91 - 4. Ana Ramirez 56.99 - 3.000m.
1. Belén Infantes 9:49.93 - 60m vallas. Final. 1. Alba Lobato 8.35 - 2.
Sheila Prados 8.66 - 3. Wayna Romero 8.83 - 4. Julia Grifian 8.99 -
Elim.1. 1. Lobato 8.49 - 2. Romero 8.80 - 3. Grifian 8.91 - Elim.2 1.
Aguilera 8.72 - 2. Prados 8.73 - Altura. 1. Una Stancev 1.75 - Pérti-
ga. 1. Ana Maria Chacén 3.95 (3.65-1/3.75-1/ 3.85-1/3.95-1/ 4.05-
X) - Longitud. 1. Dolores Morillas 5.87 - 2. Laura Aguilera (2003) 5.80

5.2 Lugo
Mujeres. 60m Final. 1. Cristina Garrido 7.80 - 2. Lucia Ferrer 7.97 - 3.
Antia Pernas (2006) 7.98 - Elim.1 1. Garrido 7.89 - 2. Pernas 7.98

5.2 Madrid

Hombres. 400m. Final A. 1. Lucas Bla 47.21 - 2. Pau Fradera 47.69
-1.500m. Final A. 1. Hugo de Miguel 3:49.92 - Altura. 1. Saul Villalba
2.10 - 2. Alberto Lépez 2.00

2. Claudia Rubio TORV 12.02
11.64-12.02-x-x-11.89-11.78

3. Carmen Murcia FCBB 11.91
11.88-11.91-x-x-x-11.78

4. SaraLoépez TORV 11.52
11.45-x-1152-11.24-x-11.18

Peso

1. Eliana Bandeira (POR) 16.91
15.92 - 16.35- 16.07 - 16.11 - 16.91 - 16.79

2. Judit Prats AACB 14.04
14.00-x-13.64 - 13.81-14.04 - 13.72

3. Ainhoa Martinez CAMB 12.97

X-X-1297 -x-x-12.89

Mujeres. 400m. Final A. 1. Eliani Arletis Casi CUB 54.82 - 2. Carla
Garcia 55.34 - 3. Rocio Arroyo (2003) 55.37 - 4. Paloma Sobrino
55.50 - 5. Daniela Fra 56.14 - 6. Lidia Abad 56.92 - Final B. 1. Ghaita
El Jarraz 56.50 - 2. Elena Hernandez 56.56 - 3. Havana Allistone-
Greaves GBR 56.70 - 4. Laura Fernandez 56.73 - Altura. 1. Alba
Ramirez (2003) 1.71 - Pértiga. 1. Ana Carrasco 4.01 (3.91-1/ 4.01-1
[ 4.11-xxx)

5.2 Salamanca - Control RFEA 200m y 400m

Hombres. 200m. Final A. 1. Oscar Husillos 21.09 - 2. Eduardo
Frechilla 21.42 - 3. Jaime Sancho 21.67 - Final B. 1. Jaime Sardinero
21.73 - 2. Daniel Gutiérrez 21.83 - 3. Sergio Rodriguez 21.93
Mujeres. 200m. Final A. 1. Eva Santidrian 23.71 - 2. Lucia Carrillo
24.03 - 3. Talia Mara Pérez 24.52 - 4. Patricia Urquia 24.72 - Final B.
1. Bianca Acosta 24.52 - 2. Maria Cisneros 24.81 - 3. Lidia Vicente
(2004) 24.93 - 400m. 1. Angela Garcia 54.91 - 2. Maria Fernandez
(2003) 56.15 - 3. Clara Llamazares 56.96

5.2 Salamanca

Hombres. 60m. Final A. 1. Keimer Pérez 6.80 - 2. Ivan Ruiz 6.84 - 3.
David Sanz 6.93 - Final B. 1. Aitor Zubillaga 6.87 - 2. Jorge Hernandez
(2006) 6.98 - Elim.1 1. Pérez 6.76 - 2. Zubillaga 6.86 - 3. Ruiz 6.91 -
4.8anz 6.92 - 5. Gay 6.96 - 300m. 1. Oscar Husillos 33.05 - 2. Sergio
Husillos 36.07 - 400m. Final A. 1. Samuel Garcia 47.42 - 800m. Final
A. 1. Alberto Guerrero 1:49.50 - 2. David Carranza 1:49.77 - 3. Marco
Leonardo 1:50.41 - 3.000m. Final A. 1. Diego Bravo 8:15.78 - Altura.
1. Javier Delgado 2.03 - 2. Daniel Nsue 2.03 - Longitud. 1. Asier San
Sebastian 7.08 - Triple. 1. Sergio Solanas 15.28 -

Mujeres. 60m Final A. 1. Lucia Carrillo 7.48 - 2. Maria Cisneros 7.60
- 3. Bianca Acosta 7.61 - 4. Alba Lazaro 7.77 - 5. Ana Marban 7.79 -
6. Lucia Cantén 7.80 - 7. Nerea del Rio 7.81 - 8. Miriam Gonzalez 7.96
- Final B. 1. Estibaliz Arenillas 7.75 - 2. Natalia Martinez (2006) 7.94 -
3. Marta Toral 7.99 - Elim.1 1. Carrillo 7.49 - 2. Cisneros 7.51 - 3. Acos-
ta7.61-4. Canton 6.78 - 5. Arenillas 7.79 - 6. Marban 7.81 - 7. Lazaro
7.86 - Elim.2 1. del Rio 7.82 - 2. Gonzalez 7.96 - 3. Martinez 7.97 -
60m vallas. Final. 1. Miriam Murillo 8.90 - 2. Raquel Martinez 8.94 -
Elim.1 1. Martinez 8.96 - Longitud. 1. Elisa Peon (2005) .593 - 2.
Maria de los Angeles Arroyo 5.73 - 3. Aurora Martin 5.62 - Triple. 1.
Samira Zarhoul 12.43 - Peso. 1. Ménica Borraz 14.79

5.2 Zaragoza
Hombres. 1.000m. 1. Sergio del Barrio (2005) 2:25.15 M.M.ESP
Sub18 y Sub20
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u;eres.
60m vallas. Final A. 1. Teresa Abascal 8.97 - Altura. 1.

Gabriela Sanz (2005) 1.76

5/6.2 San Sebastian - Campeonato de Euskadi

Hombres. 60m (5) Final . 1. Oihan Trecet (2004) 6.89 - 2. Yeray
Veroniz 6.99 - Elim.2 1. Aldama 6.99 - Elim.2 1. Trecet 6.91 - 200m
(6) Final. 1. Joseba Larrauri 21.53 - 2. Ander Uranga 21.84 - Elim.1
1. Larrauri 21.86 - 60m vallas (5). Elim.1 1. Cabang 8.08 - Altura (6).
1. Eneko Larrea 2.05 - Pértiga (5). 1. Gonzalo Santamaria 5.20 - 2.
ifiigo Ugena 5.10 - Triple (6) 1. Alex Aguiriano 15.17

Mujeres. 60m (5) Final. 1. Aitana Rodrigo 7.62 - 2. Angeles Tarancén
7.78 - 3. Nora ltuarte 7.79 - 4. Nerea Galparsoro 7.81 - 5. lzaro
Hernandez (2004) 7.82 - 6. Ana Gémez 7.91 - 7. Itsaso Estala 7.94 -
Elim.1 1. Rodrigo 7.68 - Elim.2 1. Tarancén 7.74 - 2. Hernandez 7.90
- Elim.3 1- ltuarte 7.84 - Elim.4 1. Galparsoro 7.79 - 2. Gémez 7.97 -
200m (6) Final B. 1. Irenia Apaolaza 24.97 - 1.500m (5). 1. Judith
Otazua 4:29.65 - 3.000m (6) 1. June Arbeo 9:43.95 - 60m vallas (5).
Final. 1. Claudia Villalante 8.44 - 2. Laura San Juan 8.85 - 3. Ainhoa
Gibelalde 8.95 - Elim.1 1. Villalante 8.46 - Elim.2 1. San Juan 8.90 -
Altura (5). 1. Garazi Larrakoetxea 1.73 - Pértiga (6). 1. Malen Ruiz
de Azua 4.20 (4.00-2 /4.10-1/4.20-1/ 4.35-xxx) - Maialen Axpe 4.00
(3.80-1/3.90-1/4.00-1/4.10-xxx) - 3. Ane Castillo (2003) 3.70 - Lon-
gitud (5). 1. Naroa Furundarena 5.292 - 2. Zurifie Celis 5.72 - Triple.
(6). 1. Naroa Furundarena 12.42

6.2 Madrid

Hombres. 60m. Final. 1. José Gonzalez 6.76 - 2. Inacio Saez 6.87 -
3. Oscar Izquierdo 6.89 - 4. Manuel Hernandez 6.91 - 5. Koji Pérez
(2006) 6.93 - 6. Tristan Pérez 6.97 - Elim.1 1. Gonzélez 6.79 - 2.
Hernandez 6.86 - 3. Saez 6.81 - 4. izquierdo 6.95 - 5. Garcia-Minguil-
1&n 6.96 - 6. Pérez 6.98 - Elim.2 1. Cardenas 6.93 - 60m vallas. Final.
1. Daniel Cisneros 7.88 - 2. Erensto Prados 8.09 - 3. Mario Revenga
8.13 - 4. Ignacio de Esquiroz 8.18 - 5. Angel Diaz 8.20 - Elim.1 1. Cis-
neros 7.87 - 2. Prados 8.13 - 3. Diaz 8.13 - 4. de Esquiroz 8.25 - Lon-
gitud. 1. Juan Linage 7.07

Mujeres. 60m Final. 1. Mireia Guerra 7.57 - 2. Estibaliz Arenillas 7.69
- 3. Paula Martinez (2003) 7.84 - 4. Paula Simén (2006) 7.84 - 5. Alba
Rodriguez (2005) 7.90 - 6. Marta Mateo (2005) 7.91 - 7. Elena
Hernandez 7.95 - 8. Bereket Esther 7.95 - Elim.1 1. Guerra 7.56 - 2.
Arenillas 7.73 - 3. Martinez 7.80 - 4. Rodriguez 7.85 - 5. Esther 7.92
- 6. E. Hernandez 7.94 - 7. Téllez 7.97 - Elim.2 1. Simén 7.79 - 2.
Mateo 7.87 - 60m vallas. Final. 1. Elba Parmo 8.43 - 2. Ainhoa Ser-
rano 8.70 - 3. Pula Pérez 8.94 - 4. Alba Ramirez 8.97 - Elim.1 1.
Parmo 8.52 - 2. Serrano 8.80 - 3. Ramirez 8.96 - 4. Pérez 8.97 - Lon-
gitud. 1. Isabel Pacheco 5.73

6.2 Ourense
Mujeres. Pentatlon. 1. Sophia Isadora Molina 3.812 (8.80 - 1.79 -

10.73 - 5.27 - 2:30.79) - 2. Lucia Sanchez 3.629 (8.87 - 1.64 - .65 -
542 - 2:22.42)

6.2 Sabadell

Hombres. 60m Final A. 1. Bernat canet 6.81 - 2. Arnau Monné 6.90 -
3. Adria Reina 6.93 - 4. Jordi Belenguer 6.95 - 5. David Jiménez 6.98
- 6. Marc Louis Vekemans 6.99 - Elim.1 1. Canet 6.85 - Elim.2 1.
Monné 6.91 - 2. Alex Valverde 6.98 - Elim.3 1. Reina 6.90 - 2. Jiménez
6.93 - Elim.4 1. Vekemans 6.95 - 2. Jordi Belenguer 6.95 - 200m.
Final A. 1. Ordiol Madi 21.35 - 2. Adria Alfonso 21.52 - Final B. 1.
Miguel Guasch 21.49 - Elim.1 1. Madi 21.89 - Elim.4 1. Alfonso 21.63
- 400m. Final A. 1. David Fradera 47.74 - 3.000m. 1. Annasse Mah-
boub 8:17.89 - 2. Ruben Sansom NED 8:18.71 - 3. Marc Fernandez
8:19.60 - 4. Carles Gomez AND 8:21.18 - 60m vallas. Final A. 1. Marc
Gale 7.96 - 2. Eloi Santafé 8.09 - 3. Jan Sans 8.10 - 4. Javier Lorente
8.20 - 5. Yassir El Boussettaoui MAR 8.21 - Elim.1 1 Gale 8.00 - 2.
Joan Moreno 8.29 - Elim.2 1. Santafé 8.20 - 2. El Boussettaoi 8.22 -
Elim.3 1. Sans 8.17 - Altura. 1. Eduard Fabregas 2.10 - 2. Daniel Tor-
rero 2.10 - 3. Angel Torero 2.03 - 4. Marc Sanchez 2.03 - 5. Edgar Cli-
ment 2.00 - 6. Daniel Lorente 2.00 - Pértiga. 1. Aleix Pi 5.40 - 2. Didac
Salas 5.40 - 3. Alex Gracia 5.40 - 4. Alex Teruel (2003) 5.00 - Longi-
tud. 1. Jaime Guerra 7.72 - 2. Daniel Pacheco 7.30 - 3. Xavier Bar-
rubes 7.20 - 4. Jordi Yoshinori Matsuoka 7.13 - 5. Andrey Lavila
(2003) 7.06 - Triple. 1. Ramén Adalia 15.71 - Peso. 1. Eloi Rovira
16.69

Mujeres. 60m Final A. 1. Cristina Lara 7.54 - 2. Ona Rosell 7.56 - 3.
Nesus Nufiez (2005) 7.71 - 4. Stephanie Saavedra 7.75 - 5. Claudia
Camacho 7.76 - 6. Laia Sola 7.77 - 7. Anna Monso 7.81 - 8. Marta
Gironés 7.88 - Final B. 1. Inés Gémez (2005) 7.85 - 2. Laura Sabaté
7.87 - 3. Claudia Mollevi (2003) 7.93 - Elim.1 1. Lara 7.49 - 2. Monso
7.80 - 3. Gomez 7.84 - 4. Patricia Gainza 7.98 - Elim.2 1. Nufiez 7.73
-2.Sola 7.74 - 3. Laia Zurita (2005) 7.97 - Elim.3 1. Saavedra 7.79 -
2. Camacho 7.81 - 3. Mollevi 7.95 - 4. Rodriguez 7.96 - 200m Final A.
1. Ona Rossell 24.71 - Final B. 1. Berta Segura (2003) 24.63 - 2. Steh-
panie Saavedra 24.70 - Elim.1 1. Cristina Lara 24.86 - Elim.3 1.
Rossell 24.96 - 400m Final A. 1. Laura Hernandez 55.39 - 2. Geena
Stephens 55.45 - 3. Laura Alonso 55.68 - Final B. 1. Laua Bou 55.44
- 2. Meritxell Tarrago 56.15 - 3. Laia Zurita (2005) 56.23 - Elim.1 1.
Hernandez 55.81 - Elim.2 1. Stephens 56.29 - Elim.4 1. Alonso 56.12
- 2. Tarrago 56.21 - 800m. Final A. 1. Nuria Ti6 2:09.74 - 2. Claudia
Gallego 2:10.58 - 3. Marta Mitjans (2006) 2:12.95 - 1.500m. 1. Irene
Bonafonte 4:24.74 - 2. Nuria Atienza 4:26.46 - 3.000m. 1. Doua
Ouboukir 9:36.53 - 2. Laia Casajoana 9.42.08 - 3. Marina Trave
9:49.84 - 4. Marta Romance 9:52.37 - 60m vallas. Final A. 1. Xenia
Benach 8.26 - 2. Emilia del Hoyo 8.48 - 3. Mireia Lopez 8.63 - 4. Cari-
dad Jerez 8.66 - 5. Igambo Muakuku 872 - 6. Jana Bruses (2004) 8.84
- 7. Clara Gabaldon 8.87 - Final B. 1. Marina Lamata 8.98 - Elim.1 1.
Benach 8.23 - 2. Muakuku 8.83 - Elim.2 1. Jerez 8.44 - 2. Savia
Opoku 8.91 - Elim.3 1. del Hoyo 8.43 - 2. Lépez 8.78 - 3. Gabaldén
8.98 - Altura. 1. Nuria Caballero 1.73 - Pértiga. 1. Ménica Clemente
4.20 (3.85-1/4.00-1/4.10-3 / 4.20-2 | 4.33-xxx) - 2. Clara Fernandez
(2003) 3.85 - 3. Laia Boixet 3.75 - 4. Raquel Cosme 3.75 - 5. Nerea
Péerz (2003) 3.65 - Longitud. 1. Elena llobera 6.06 (x - 6.06 - x - x -
5.97 - x) - 2. Clara Gabaldén 5.78 - 3. Marta Gallo 5.69 - 4. Marina
Tovar 5.65 - 5. Laurine Elisa Marimén (2004) 5.63 - Triple. 1. Naiara
Estanga 13.28 (x - 13.09 - 12.93 - 13.20 - 13.28 - 13.12) - 2. Laurine
Elisa Miramon 82004) 12.62 - 3. Nora tTher 12.52
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5.2 Elche .
Hombres. Peso. 1. Angel Poveda 17.27

5.2 Gijon
Hombres. Disco. 1. Diego Casas 56.08 - 2. Javier Rodriguez 55.14

Campeonato Navarro de Lanzamientos largos de invierno
Pamplona, 5/6 febrero

Hombres. Jabalina (6). 1. Manu Quijera 77.76 (73.46 - x - 75.80 - x -
77.76 - 76.65) - 2. Nico Quijera 69.14 - 3. Rodrigo Iglesias 63.14
Mujeres. Disco (6). 1. June Kintana 53.56 (x - 53.56 - 52.53 - x -
52.48 - 53.19) - 2. Andrea Alarcén 51.97 (50.58 - 50.70 - 51.97 - 51.67
- 50.10 - x) - Martillo (6). 1. Nerea Abinaga 8.,52 - Jabalina (5). 1.
Arantza Moreno 54.69 (51.40 - 50.17 - 51.26 - 51.17 - 53.64 - 54.69)

5.2 Pontevedra

Hombres. Disco. 1. Frank Yénnifer Casafas (1978) 50.09

Mujeres. Martillo. 1. Irene Gémez 60.55 (58.60 - 60.66 - 57.62 - x -
58.56 - 58.60) - Jabalina. 1. Yulenmis Aguilar CUB 56.12

RUTA =

91° 10K Donostia Gimnastica de Ulia

San Sebastian, 6 febrero

Hombres (10km). 1. Hassin Hassaous 28:18 - 2. Antonio Abadia
28:35 - 3. Juan Antonio Pérez 28.37 - 4. Carlos Mayo 28:52 - 5. Yago
Rojo 28:57 - 6. Sebastian Martos 28.58 - 7. Roberto Alaiz 29.34 - 8.
Jorge Blanco 29.42 - 9. Pablo Quijada 30:13 - 10. Eduardo Fernandez
30:18

Mujeres (10km). 1. Laura Méndez 33:21 - 2. Alicia Berzosa 33:43 - 3.
Angela Viciosa 34:24 - 4. Marina Benkert 34:30 - 5. Elena Garcia
34:49 - 6. Irene Lorenzo 35:02 - 7. Carmen Viciosa 36:01 - 8. Laura
Vignot FRA 36:56 - 9. Ainara Urrutia 37:20 - 10. Maite Maiora 37:22
... hasta 88 clasificados

Maratén Murcia Costa Célida
Murcia, 6 febrero
Hombres. 1. Jarkko Jarvenpad FIN 2:24:38 - 2. Juan Antonio Zamora

ESPANOLES EN EL EXTR

21.1 Columbia (USA)
Hombres. Martillo Pesado. 1. Kevin Arreaga 21.66

4.2 Miramas (FRA) - Meeting Elite en salle de Miramas (WAIT
Bronze)

Hombres. 1.500m. Final A. ... 3. Kevin Lépez 3:43.41 - Final B. ... 6.
Sergio Paniagua 3:42.70

Mujeres. 3.000m. ... 8. Carla Gallardo 9:09.72 - Triple. ... 3. Ana
Peleteiro 14.15 (14.04 - x - 14.15 - 14.06 - 13.97 - x)

4.2 Notre Dame, IN (USA) - Meyo Invitational

Hombres. Martillo Pesado. ... 2. Kevin Arreaga 21.15 (21.06 - x -
2115-x-x-x)

Mujeres. 400m ... Serie 2. 1. Blanca Hervas 54.44

ATLETISMO EN ESPANA

XIX Campeonato de Canarias Absoluto Pista de Invierno
Vecindario (Canarias), 5 febrero

Hombres. 200m. Final A (+0,7). 1. Radl Martin 21.41 - 2. Roberto
Llarena 21.73 - 3. Aristote Mote 21.98 - 3.000m. 1. Francisco Cabrera
8:20.66 - Peso. 1. José Miguel Echandi 16.68 - 2. Raul Noda 16.59
Mujeres. Longitud. 1. Lucia Camacho 5.57/+1,7

6.2 Barcelona-S

Hombres. Martillo. 1. David Martin 64.87

Mujeres- Martillo. 1. Laura Redondo 68.97 (67.45 - 68.86 - 68.00 -
67.47 - 68.97 - 67.99)

6.2 Castellon

Hombres. Disco. 1. Lois Maikel Martinez (1981) 62.61 (62.61 - 59.70
- 58.00 - 58.04 - 61.17 - 60.76) - 2. José Lorenzo Martinez 54.96
Mujeres. Longitud. Final A. 1. Claudia Conte 6.01/+0,3 (5.66/+1,0 - x
- 5.79/+1,1 - 5.77/+0,1 - x - 6.01/+0,3) - Final B. 1. Pepa Gombau
5.68/+0,9 - Peso (3kg). 1. Inés Safont (2005) 15.23 - Martillo. 1.
Osarumen Odeh 61.79 (x - 61.79 - x - 62.31 - x - 60.98) - 2. Gema
Marti 59.33 - 3. Andrea Sales (2006) 52.69

2:25:38 - 3. Héctor Varona 2:26:29

Mujeres. 1. Maria Mercedes Pila 2:45.21 - 2. Jessie Ross SWE
2:55:39 - 3. Rahel Hodgkinson GBR 3:00:12

... hasta 427 clasificados

XXXVI Mitja Maraté Granollers - Les Franqueses - La Garriga
Granollers (Barcelona), 6 febrero

Hombres. 1. Mike Boit KEN 1:00:40 - 2. Antenayeh Dagnachew ETH
1:01:00 - 3. Debelu ETH Ede 1:03:51 - 4. Ross Millington GBR 1:05:06
- 5. Dmitrijs Serjogins LTU :05:14 - 6. Lloreng Esteve 1:06:09 - 7.
Mourad Mounim MAR 1:06:12 - 8. Alejandro Rodriguez 1:07:21 - 9.
Norman ShreevE GBR 1:07:29 - 10. Carles Montllor 1:08:04 - 11.
Andreu Simén 1:08:03 - 12. Matthew Crehan GBR 1:08.45 - 13. Xavi
Tomasa 1:08:52 - 14. Roger Roca 1:09:35

Mujeres. 1. Purity Jemutai KEN 1:07:16 - 2. Etlemahu Sintayehu ETH
1:09:35 - 3. Naomi Mitchell GBR 1:13:10 - 4. Lucy Reid GBR 1:13:48
- 5. Chloe Richardson GBR 1:15:20 - 6. Sophie Wood GBR 1:16:25 -
7. Mireia Guarner 1:16:38 - 8. Barbara Ramon 1:18:01 - 9. Anna Bel-
tran 1:20:33 - 10. Ouafaa Hamani MAR 1:24:44

5.2 Winston-Salem, NC (USA) - Camel City Invitational

Hombres. 3.000m Elite ... 3. Antonio Lopez 7:49.03 - Elim.1. ... 3. El
Hocine Bouchrak 8:18.19

Mujeres. 3.000m. ... Elim.1 ... 8. Jone Zabaleta 9:40.03 - 12. Gema
Rebollo 9:53.65

5.2 Boston, MA (USA)
Mujeres. Pértiga. 1. Ana Massa 3.85

6.2 Nueva York (USA) - New Balance Indoor Grand Prix - World
Indoor Tour

Hombres. 800m. 1. Mariano Garcia 1:45.12 R.ESP - Milla. ... 5. Saul
Ordéfiez 3:55.27 - 3.000m. 1. Adel Mechaal 7:30.82 R.EUROPA
(1.000m: 2:32.47 / 2.000m: 5:04.91) - 10. Daniel Arce 8:02.25
Mujeres. 1.500m. 1. Esther Guerrero 4:11.87 - 3.000m. ... 6. Marta
Pérez 8:44.40 (1.000m: 5:54.91 / 2.000m: 5:52.63) .. Esther Guerrero
(liebre hasta el 1.000m)
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LOS LIDERES DE LA TEMPORADA EN PISTA CUBIERTA

Hasta el 6 de FEBRERO de 2022

HOMBRES MUJERES
60m 6.68 Sergio Lopez Salamanca 2201  60m 7.21 Maria Isabel Pérez  Antequera 09.01
200m  21.09  Oscar Husillos Salamanca 05.02 200m  23.34 Maria Vicente Salamanca 08.01
400m  46.95 BernatErta Salamanca 22.01  300m 39.10  Blanca Hervas Birmingham, USA 14.01
800m  1:45.12 Mariano Garcia Nueva York, USA 06.02 ~ 400m 5290  Aauri Lorena Bokesa Magglingen, SUI  29.01
1.000m 2:20.73 Antonio Lopez Blacksburg, USA 21.01  800m  2:04.92 Lorena Martin Manchester, GBR 22.01
1.500m 3:39.73 Carlos Saez Valencia 02.02  1.500m 4:07.52 Marta Pérez Karlsruhe, GER ~ 28.01
Milla 3:55.27 Saul Ordofez Nueva York, USA 06.02  2.000m 5:52.63+ Marta Pérez Nueva York, USA 06.02
2.000m 5:04.91+ Adel Mechaal Nueva York, USA 06.02  3.000m 8:44.40 Marta Pérez Nueva York, USA 06.02
3.000m 7:30.82 Adel Mechaal Nueva York, USA 06.02 60mv. 816  TeresaErrandonea  Salamanca 08.01
60mv. 7.59 Enrique Llopis Karlsruhe, GER  28.01  400mv. 1:01.08 Ghaita El Jarraz Salamanca 22.01
400mv. 52.86 José Calderén Salamanca 2201 Altura 183  Saleta Fernandez Santander 22.01
Altura 217 Xecs Tresens Sabadell 2301 Pértiga 4.30  Malen Ruizde Azua  San Sebastian ~ 30.01
Pértiga 545  Didac Salas Zaragoza 22.01  Longitud 6.70  Maria Vicente San Sebastian  15.01
Longitud 7.80 Eusebio Caceres Karlsruhe, GER  28.01  Triple  14.15  Ana Peleteiro Miramas, FRA  04.02
7.80 Héctor Santos Valencia 02.02  Peso 17.44  Maria Belén Toimil Salamanca 23.01
Triple 15.76  Ramon Adalia Sabadell 23.01 Martillo P. 17.36  Aitana Safont Nashville, USA  21.01
Peso 19.34  Carlos Tobalina Glasgow, GBR ~ 05.02  Pentatlén 4495 Maria Vicente Aubiere, FRA 30.01
Martillo P.21.66  Kevin Arreaga Columbia (USA) 21.01  4x400m 3:47.99 F.C.Barcelona Sabadell 23.01
Heptatléon 5.512  Jorge Davila Valencia 16.01
4x400m  3:19.53 L'Hospitalet At. Sabadell 23.01  Mixto
4x400  3:18.90 Seleccion Espafiola  Glasgow, GBR  05.02
4T
WORLD ATHLETICS
INDOOR CHAMPIONSHIPS
BELGRADE 22
ATLETAS CON MiNIM#
https://www.rfea.es/seleccion/minimas/2022minimasCMpc_Belgrado.pdf
Ranking de Espaia Absoluto de todos los tiempos - 3.000 m MUJERES
8:40.98 Marta Dominguez 031175 4 Lisboa (POR) 10.03.2001
8:44.40 Marta Pérez 190493 6 Nueva York (USA) 06.02.2022
8:49.49 Nuria Fernandez 160876 4 Turin (ITA) 08.03.2009
8:51.78 Dolores Checa 271282 7 Estocolmo (SWE) 22.02.2011
8:52.85 Cristina Petite 100572 7 Maebashi (JPN) 07.03.1999
8:53.90 Lucia Rodriguez 260798 8 Torun (POL) 05.03.2021
8:55.20 Ana Lozano 220291 6 Belgrado (SRB) 05.03.2017
8:55.95 Solange Andreia Pereira 161289 3 Valencia 02.02.2022
8:56.61 Esther Guerrero 070290 6 Manchester 22.01.2022
8:58.81 Agueda Muiioz 190399 4 Valencia 02.02.2022
8:59.35 Maria Luisa Larraga 101270 2 Sevilla 16.02.2002
8:59.76 Amaia Piedra 020672 10 Birmingham (GBR) 15.03.2003
8:59.93 Carolina Robles 041291 1cA Valencia 23.01.2021
9:00.57 Celia Anton 230197 8 Glasgow (GBR) 01.03.2019
9:01.37 Paula Gonzalez 020585 8 Karlsruhe (GER) 12.02.2012
9:01.40 Natalia Rodriguez 020679 2 Sevilla 22.02.2003
9:01.67 Blanca Fernandez 010492 2cA Valencia 23.01.2021
9:01.68 Estibaliz Urrutia 220270 10 Paris (FRA) 08.03.1997
9:02.00 Marta Garcia 010198 8e1 Torun (POL) 04.03.2021
9:02.45 Cristina Espejo 131094 1 Antequera 16.02.2019
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ADEL MECHAAL

Progresion del Récord de Espana de 3.000m en pista cubierta - hombres

8.38.8 Jesus Hurtado Real Madrid Madrid Lisboa, POR 23-01-1960
8.29.2 Mariano Haro Educacion y Descanso ~ Palencia Madrid 26-02-1964
8.22.2 Francisco Aritmendi C.F.Barcelona Barcelona Madrid 25-02-1965
8.10.6 José Maria Morera RENFE Madrid Praga, TCH 12-03-1967
8.08.4 José Maria Morera Ministerio del Ejército Madrid Madrid 24-02-1968
8.02.0 Javier Alvarez Salgado R.C.Celta Vigo Pontevedra Barcelona 08-02-1969
7.58.6 Javier Alvarez Salgado R.C.Celta Vigo Pontevedra Barcelona 15-02-1969
7.56.2 Javier Alvarez Salgado R.C.Celta Vigo Pontevedra Belgrado, YUG 09-03-1969
7.52.6 (7.52.45) Javier Alvarez Salgado R.C.Celta Vigo Pontevedra Viena, AUT 15-03-1970
7.52.27 José Luis Gonzalez Larios-A.A.M. Madrid Liévin, FRA 22-02-1987
7.49.76 José Luis Gonzalez Larios-A.A.M. Madrid Valencia 12-03-1987
7.47.54 José Luis Gonzélez Kelme Alicante Oviedo 12-03-1988
7.47.38 José Luis Gonzalez Kelme Alicante Nueva York, USA 03-02-1989
7.46.11 Fermin Cacho Joma Sport Soria Sevilla 20-02-1992
7.41.46 Isaac Carlos Viciosa Larios-A.A.M. Valladolid Sevilla 03-02-1994
7.36.61 Fermin Cacho Reebok R.C. Soria Stuttgart, GER 04-02-1996
7.32.98 Alberto Garcia C.A.Adidas Madrid Sevilla 22-02-2003
7:32.41 Sergio Sanchez F.C.Barcelona Leodn Valencia 13-02-2010
7:30.82 Adel Mechaal New Balance Team Cataluia Nueva York, USA 06-02-2022
Adel Mechaal - Sus mejores marcas de siempre en 3.000m PC 7:45.56 3 Boston (USA) 26.01.2019

7:30.82 1 Nueva York (USA) 06.02.2022 7:46.52 2e2 Torun (POL) 06.03.2021

7:36.57 2 Karlsruhe (GER) 28.01.2022 7:46.92 2e2 Praga (CZE) 06.03.2015

7:40.14 4 Karlsruhe (GER) 03.02.2018 7:48.26 1" Liévin (FRA) 09.02.2021

7:42.06 3 Diisseldorf (GER) 06.02.2018 7:48.39 1 Sabadell 07.02.2017

7:43.83 et Birmingham (GBR) 02.03.2018 7:49.32 1 Estambul (TUR) 05.02.2021

7:44.31 4 Boston (USA) 10.02.2018 7:49.47 3 Torun (POL) 07.03.2021

7:45.08 8 Madrid 21.02.2020 7:49.59 6 Praga (CZE) 07.03.2015

HISTORIAL DEPORTIVO DE ADEL MECHAAL
https://www.rfea.es/sirfealficheros/personas/almacen/mechaaladel.pdf
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Progresion del Récord de Europa de 3.000m en pista cubierta - HOMBRES

10:22.6 Emilio Baffi ITA Milano 19.01.1896
9:11.9 Richard Lauterbach GER Berlin 13.02.1922
9:09.5 Gliech GER Berlin 09.12.1922
9:05.0  Willi Horlemann GER Leipzig (open event) 10.12.1922
8:52.0  Siegfried Dieckmann GER Leipzig (invitation) 10.12.1922
8:52.0 Hermann Dieckmann GER Berlin 09.12.1923
W 8:26.8% Paavo Nurmi FIN New York 15.01.1925
W 8:26.4+ Paavo Nurmi FIN New York 12.03.1925
W 8:22.4% Edvin Wide SWE Philadelphia 19.03.1927
8:18.8 Olaf Lawrenz FRG Dortmund 05.02.1956
8:18.0  Stephan Lupfert FRG Frankfurt 17.03.1956
W 8:16.4 Klaus Richtzenhain GDR Dortmund 23.02.1957
W 8:09.4  Friedrich Janke GDR Berlin 16.03.1958
W 7:58.7 Siegfried Herrmann GDR Berlin 22.03.1959
W 7:58.6 Siegfried Herrmann GDR Berlin 16.02.1964
W 7:53.2  Siegfried Herrmann GDR Berlin 14.02.1965
W 7:49.0 Siegfried Herrmann GDR Berlin 27.02.1966
W 7:47.8 Bernd Diessner GDR Berlin 16.02.1969
W 7:46.85 Ricky Wilde GBR Wien 15.03.1970
W 7:452 Emiel Puttemans BEL Leiden 11.02.1973
W  7:39.2+ Emiel Puttemans BEL Berlin 18.02.1973
7:37.51 Dieter Baumann GER Karlsruhe 12.02.1995
7:36.61 Fermin Cacho ESP Stuttgart 04.02.1996
7:32.98 Alberto Garcia ESP Sevilla 22.02.2003
7:32.41 Sergio Sanchez ESP Valencia 13.02.2010
7:30.82 Adel Mechaal ESP Nueva York 06.02.2022

$: al paso para 1 milla 7/8 - during a 1.7/8 miles race
+: al paso para 2 millas / during a 2 miles race

Mariano Garcia - Sus mejores marcas de siem-
pre en 80m PC

14512 1 Nueva York (USA) 06.02.2021
1:45.66 1 Madrid 24.02.2021

F}E[:*E]Pi[ﬂ DE ES 2 14631 3 Madid 21.02.2020

ABSOLUTO 1:46.86 2 Luxemburgo (LUX) 13.02.2021

SAN oy
A=
SRS AT TN

4 d | 1:47.28 1c2 Liévin (FRA) 09.02.2021

MARIANO GARCIA ! 14763 3s1 Torun (POL) 06.03.2021
= 14775 1 Salamanca 10.02.2019

- [ 1:47.98 3c1 Valencia 07.02.2020

= = | & 1:4851 3 Madrid 21.02.2021

/ 1:49.86 1e3 Torun (POL) 05.03.2021

{ 1:50.33 2 Barcelona 06.02.2021

800 m pc ‘! 15034 162 Antequera 16.02.2019
1:5043 1 Antequera 17.02.2019

Progresion del Récord de Espana de 800m en pista cubierta - hombres

1.53.9 Alberto Esteban San Fernando Zaragoza Dortmund, FRG 27-03-1966
1.51.3 Alberto Esteban San Fernando Zaragoza Dortmund, FRG 27-03-1966
1.51.2 (1:51.24) Alberto Esteban Real Zaragoza Zaragoza Madrid 09-03-1968
1.51.2 Juan Borraz Canguro A.A.C. Madrid Barcelona 15-02-1969
1.50.7 Juan Borraz Canguro A.A.C. Madrid Madrid 28-02-1970
1.50.4 Antonio Fernandez Ortiz Vallehermoso O.J.E. Madrid Cosford, GBR 19-02-1972
1.50.15 Manuel Carlos Gayoso R.C.Deportivo La Coruiia Grenoble, FRA 11-03-1972
1.49.83 Antonio Fernandez Ortiz Vallehermoso O.J.E. Madrid Roéterdam, NED 10-03-1973

1.48.8 Antonio Paez Vallehermoso Madrid San Sebastian 12-03-1977
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1.48.3 Antonio Paez Vallehermoso Madrid San Sebastian 13-03-1977
1.47.7 Antonio Paez Pepsi-Vallehermoso Madrid Viena, AUT 24-02-1979
1.47.4 Antonio Paez Pepsi-Vallehermoso Madrid Viena, AUT 25-02-1979
1.46.91 Coloman Trabado R.C.Deportivo La Corufia Budapest, HUN 06-03-1983
1.46.62 Luis Javier Gonzalez Larios-A.A.M. Madrid Génova, ITA 29-02-1992
1.46.35 Luis Javier Gonzalez Larios-A.A.M. Madrid Sevilla 03-02-1994
1.45.25 Antonio Manuel Reina Reebok R.C. Sevilla Viena, AUT 03-03-2002
1.45.12 Mariano Garcia New Balance Team Murcia Nueva York, USA 06-02-2022

HISTORIAL DEPORTIVO DE MARIANO GARCIA
https://www.rfea.es/sirfealficheros/personas/almacen/garciamariano.pdf

RECORDS Y MEJORES MARCAS MUNDIALES Y EUROPEOS
LOGRADOS POR ATLETAS ESPANOLES EN PISTA CUBIERTA
(a 6 febrero 2022)

RECORDS Y MEJORES MARCAS MUNDIALES

HOMBRES - ABSOLUTO

600m 1:17.2 Coloman Trabado Madrid 27.02.1982
1.500m 3:36.03 José Luis Gonzélez Oviedo 01.03.1986

HOMBRES - SUB20
Heptatlén 5.984 Eusebio Caceres San Sebastian 07.03.2010 VIGENTE

MUJERES - SUB18
Pentation 4.371 Maria Vicente Antequera 10.03.2018 VIGENTE
RECORDS Y MEJORES MARCAS EUROPEAS

Ademas de las citadas como mundiales

HOMBRES - ABSOLUTO

500m 1:04.2 Ramén Magarifios Madrid 18.01.1970

1:04.1 Antonio Fernandez Madrid 30.01.1971

1:03.8 Manuel Carlos Gayoso La Corufia 22.03.1971

1:03.7 Manuel Carlos Gayoso Madrid 29.01.1972

1:03.0 Manuel Carlos Gayoso La Corufia 04.03.1972
1.500m 3:33.32 Andrés Diaz El Pireo (GRE) 24.02.1999
2.000m 4:52.90 Sergio Sanchez Oviedo 23.01.2010 VIGENTE
3.000m 7:36.61 Fermin Cacho Stuttgart (GER) 04.02.1996

7:32.98 Alberto Garcia Sevilla 22.02.2003

7:32.41 Sergio Sanchez Valencia 13.02.2010

7:30.82 Adel Mechaal Nueva York (USA) 06.02.2022 VIGENTE
5.000m 13:11.39 Alberto Garcia Gante (BEL) 09.02.2003
Longitud 8.56 Yago Lamela Maebashi (JPN) 07.03.1999

HOMBRES - SUB20
400m 46.73 Bernat Erta Ourense 01.03.2020 VIGENTE

[Compilado por José Javier Etayo, José Maria Garcia, José Luis Hernandez y Miguel Villasefior - miembros de la AEEA]
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CALENDARIO NACION

FEBRERO

08/02/2022 Miting Internacional de Catalunya en Pista Cubierta Sabadell
11.13/02/2022 Campeonato del Mundo de Trail y Mountain Running (aplazado a noviembre) ~ Chiang Mai - (THA)
12/02/2022 Campeonato Espafia Clubes Femenino "Copa Iberdrola" Pista Cubierta Madrid
12/02/2022 Campeonato Espafia Clubes Masculino "Copa RFEA" Pista Cubierta Madrid
13/02/2022 Campeonato de Espafia de Marcha 20 km Absoluto-Sub 23 y Master (H y M) Pamplona
3/02/2022 XXXIX Cross Nacional Castellano-Manchego "Villa de Quintanar" Quintanar de la Orden
13/02/2022 Il GP de Marcha Ciudadela de Pamplona Pamplona
13/02/2022 XIV Media Maraton C21 A Corufia
13/02/2022 XX Campeonato de Canarias Campo a Través Master indiv y Clubes Tenerife
19/02/2022 Campeonato Autondmico Absoluto PC Valencia
19/02/2022 XII Campeonato de Espafia de Lanzamientos Largos de Invierno Motril
19.20/02/2022 XXXVI Campeonato de Espafia Sub23 en Pista Cubierta Salamanca
20.27/02/2022 13° Campeonato de Europa Master Pista Cubierta Braga - (POR)
20/02/2022 10K Aguas de Alicante Alicante
20/02/2022 Media Maraton Aguas de Alicante Alicante
20/02/2022 Zurich Maratén de Sevilla 2022 Sevilla
25.27/02/2022 LVIII Campeonato de Esparia Absoluto en Pista Cubierta Ourense
26.27/02/2022 Ultrarunning Barcelona Barcelona-O
27/02/2022 10K BP Castellon Castellon
27/02/2022 Maratén BP Castellon Castellon

CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL lI: https://www.rfea.es/competi/calendario2022/calendario_pruebas2022_nivel_2.pdf

m FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo

TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espafia” aqui: www.rfea.es/competi/report.htm
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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