
------------- ATLETISMO EN ESPAÑA ------- 
2022 (31.1.2022)  

Real Federación Española de Atletismo 
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María Pérez y Miguel Ángel López, campeones de España y 

récords de Europa (2:39:16)  y Récord de España (2:27:53)

Adel Mechaal y Carla Gallardo, 
campeones de España de campo a través en Jaén
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ATLETISMO EN ESPAÑA
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89º Campeonato de España Marcha en ruta 
Lepe, 30 enero 2022 
 
ABSOLUTO 
 
35km Marcha Hombres 
1.      Miguel Ángel López                        LLBMU    2:27:53  R.Esp. 
        (21:38 / 43:05 / 1:04:29 / 1:25:44 / 1:47:00 / 2:07:36) 
2.      Álvaro Martín                                   CAPEX    2:29:59   
        (21:38 / 43:05 / 1:04:28 / 1:25:44 / 1:47:01 - 2:07:53) 
3.      Manuel Bermúdez                           ATHMU   2:32:06   
        (22:37 / 44:55 / 1:06:52 / 1:28:38 / 1:50:09 / 2:11:14) 
4.      Álvaro López                                   PAMNA   2:32:44   
5.      Iván Pajuelo                                    FECV      2:33:26   
6.      Daniel Chamosa                             SGPPO   2:33:37   
7.      Luis Manuel Corchete                     TORA      2:34:24   
8.      Iván López                                      FCBB      2:36:14   
9.      Marius-Julian Cocioran (ROU)                       2:38:00  R.Nac. 
10.    Helder Santos (POR)                                      2:38:14   
11.    Daniel Ballesteros                           PAMNA   2:40:27   
12.    Juan Manuel Cano (ARG)                              2:41:37   
13.    Narcis-Stefan Mihaila (ROU)                          2:44:18   
14.    José Luis Hidalgo                           JUVGR    2:48:49   
15.    Aythamy Afonso                              TEITF      2:50:54   
16.    Jorge López                                    HOSB      2:53:54   
17.    Juan Manuel Morales                     MARC     2:59:29   
18.    Francisco Arcilla                              FECV      3:01:46   
19.    Miguel Díaz                                     SPRM     3:05:37   
20.    Joao Pedro Vieira (POR)                                3:06:00   
21.    José Antonio Aparicio                     TORV      3:11:49   
22.    Miguel Ángel Carvajal                     CAICS     3:17:34   
23.    Josép Obrador                                CALLE    3:19:49   
        Abdelaziz Amarouchi (MAR)           NERMA   AB          
        Alexander Wright (IRL)                   CRDCO   AB          
        Alberto Amezcua                             JUVGR    AB          
        Alejandro Cadenas                         ALCM      AB          
        Daniel de Lucas                              ZOIHU     AB          
        David Reyes                                    TEITF      AB          
        Fabien Juan Bernabé                     FECV      AB          
        Jesús Abad                                     SAASA    AB          

        José Manuel Pérez                         JUVGR    AB          
        José Mestre                                    PAMNA   AB          
        Kevin Cerro                                     CORB     AB          
        Miguel Periáñez                              CAPEX    AB          
        Pedro Conesa                                 NUMSO  AB          
        Rafael Ballesteros                           SURCO   AB          
        Rafal Sikora (POL)                                         AB          
        Antonio Camaño                             JUVGR    DS          
        Mario Viñas                                     AACB      DS          
        Vincent de Bontin (FRA)                                 DS          
        José Manuel Gómez                       FCBB      NP          
 
35km Marcha Mujeres 
1.      María Pérez                                    VCFV      2:39:16  Eur.Rec. 
        (24:19 / 47:16 / 1:10.25 / 1:33:06 / 1:55:17 / 2:17:20 MM ESP) 
2.      Laura Garcia-Caro                          LEPH      2:48:05 
        (24:45 / 49:19 / 1:13:49 / 1:37:41 / 2:01:12 / 2:24:40)  
3.      Mar Juárez                                      CAMB     2:53:40 
        (24:40 / 49:18 / 1:13:50 / 1:38:14 / 2:03:05 / 2:28.22)  
4.      Ines Henriques (POR)                                    2:54:46   
5.      Carmen Escáriz                              OUROR  3:00:48   
6.      Cristina Montesinos                        CALLE    3:01:13   
7.      Marina Peña                                   PAMNA   3:03:43   
8.      Ana Pulgarín                                   BATSS    3:05:36   
9.      Celia Vílchez                                   PIES        3:13:38   
10.    Andrea Cabre                                  CAICS     3:17:34   
11.    Paula Juárez                                   UATB      3:17:57   
12.    Ángela Ruiz                                     RIAS       3:19:21   
        Alicia Lumbreras                             CELSO    AB          
        Alicia Sánchez                                NERMA   AB          
        Iria Teijeiro                                       FCBB      AB          
        María Moya                                     CAJJ       AB          
 
10km Marcha Sub20/Sub18 General Hombres 
1.      Pablo Pastor                                   SURCO   42:38      
2.      Óscar Martínez                               CORB     42:43      
3.      Pablo Rodríguez                             SURCO   43:14      
4.      Juan Francisco Soto                       JUVGR    43:22      
5.      Daniel Morilla                                  OHMSE   43:58      
6.      Javier de Arriba                               GOFIT     44:19      
7.      Asier Díaz                                       CUECU   44:27      
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8.      Pablo González                               ADASA    44:32      
9.      Hodei Caballero                              TCFSS    44:34      
10.    Francisco Espín                              CEHMU   44:53      
11.    Miguel Espinosa                              GOFIT     44:56      
12.    Daniel Monfort                                 CAICS     45:32      
13.    Rodrigo Santaelena                        PUEPA    45:43      
14.    Joan Querol                                    VCFV      46:12      
15.    Alexis Salmerón                              ATHMU   46:12      
16.    Marcos Díez                                    ADMM     46:51      
17.    Pablo Sánchez                                LUELU    47:00      
18.    Jaime Salinas                                  ATHMU   47:17      
19.    Ismael Torres                                  SURGR   47:35      
20.    Elies Ballester                                 FCBB      48:08      
21.    Iván Molina                                      LLMB      48:30      
22.    Teo Pérez                                        VCFV      48:50      
23.    Ruben Teijeiro                                 MONHU  49:24      
24.    Urien Fernández                             BCNB      49:25      
25.    Antonio Jesús Montilla                    BAHCA   49:27      
26.    Ruben Martín                                  EMATE    49:28      
27.    Pablo López                                    CALCR    50:34      
28.    Rafael Linares                                 JUVGR    51:04      
29.    Pedro Callado                                 CAJJ       51:15      
30.    Jorge Tonda                                    CARMU   52:11      
31.    David Munzón                                 AXASE    52:36      
32.    Brais Suarez                                   RCVPO   52:40      
33.    Lluc Serrat                                       CALLE    53:18      
34.    Jorge Gutiérrez                               CHITF     53:53      
35.    Nicolás Cañizares                           CUECU   53:54      
36.    Adrián Sevilla                                  CUECU   54:29      
37.    Pablo Tonda                                    CARMU   55:12      
38.    Xavier Broch                                   CAICS     55:44      
39.    Fernando de Diego                         INCBU     55:46      
40.    Manuel Labella                                MRAC     56:08      
41.    Carlos Boix                                      VCFV      57:19      
42.    Victor Gámez                                  BATSS    57:55      
43.    Álvaro Felices                                 TORS      58:04      
44.    Iñigo Aranaz                                    PAMNA   59:02      
45.    Marcos Conde                                ARTEX    1:01:17   
46.    Carlos Jiménez                               UNIGU    1:05:16   
47.    Aidan Artiles                                    CAIGC    1:11:36   
        Javier Postigo                                 GUAGR   AB          
        Javier Santana                                PAMNA   AB          
        Marco Antonio Monaster                 NERMA   AB          
        Miguel Garzón                                 JDHSE    AB          
        Pablo Suárez                                  CAIGC    DS          
        Ángel Ridruejo                                CAPEX    NP          
        Daniel Domínguez                          MITEX     NP          
        Ismael Díaz                                     MARC     NP          
        Pablo Postigo                                  GUAGR   NP          
        Pedro Dias (POR)                                           NP          
        Tiago Ramos (POR)                                       NP          
 
10km Marcha Sub20 Hombres  
1.      Pablo Pastor                                   SURCO   42:38      

2.      Óscar Martínez                               CORB     42:43      
3.      Pablo Rodríguez                             SURCO   43:14      
4.      Juan Francisco Soto                       JUVGR    43:22      
5.      Hodei Caballero                              TCFSS    44:34      
6.      Francisco Espín                              CEHMU   44:53      
7.      Rodrigo Santaelena                        PUEPA    45:43      
8.      Marcos Díez                                    ADMM     46:51      
9.      Antonio Jesús Montilla                    BAHCA   49:27      
10.    Rubén Martín                                  EMATE    49:28      
11.    Pablo López                                    CALCR    50:34      
12.    Jorge Tonda                                    CARMU   52:11      
13.    Jorge Gutiérrez                               CHITF     53:53      
14.    Pablo Tonda                                    CARMU   55:12      
15.    Manuel Labella                                MRAC     56:08      
        Marco Antonio Monaster                 NERMA   AB          
        Ángel Ridruejo                                CAPEX    NP          
        Ismael Díaz                                     MARC     NP          
        Pedro Dias (POR)                                           NP          
        Tiago Ramos (POR)                                       NP          
 
10km Marcha Sub18 Hombres  
1.      Daniel Morilla                                  OHMSE   43:58      
2.      Javier de Arriba                               GOFIT     44:19      
3.      Asier Díaz                                       CUECU   44:27      
4.      Pablo Gonzalez                               ADASA    44:32      
5.      Miguel Espinosa                              GOFIT     44:56      
6.      Daniel Monfort                                 CAICS     45:32      
7.      Joan Querol                                    VCFV      46:12      
8.      Alexis Salmerón                              ATHMU   46:12      
9.      Pablo Sánchez                                LUELU    47:00      
10.    Jaime Salinas                                  ATHMU   47:17      
11.    Ismael Torres                                  SURGR   47:35      
12.    Elies Ballester                                 FCBB      48:08      
13.    Iván Molina                                      LLMB      48:30      
14.    Teo Perez                                        VCFV      48:50      
15.    Rubén Teijeiro                                 MONHU  49:24      
16.    Urien Fernández                             BCNB      49:25      
17.    Rafael Linares                                 JUVGR    51:04      
18.    Pedro Callado                                 CAJJ       51:15      
19.    David Munzón                                 AXASE    52:36      
20.    Brais Suárez                                   RCVPO   52:40      
21.    Lluc Serrat                                       CALLE    53:18      
22.    Nicolás Cañizares                           CUECU   53:54      
23.    Adrián Sevilla                                  CUECU   54:29      
24.    Xavier Broch                                   CAICS     55:44      
25.    Fernando de Diego                         INCBU     55:46      
26.    Carlos Boix                                      VCFV      57:19      
27.    Victor Gámez                                  BATSS    57:55      
28.    Álvaro Felices                                 TORS      58:04      
29.    Íñigo Aranaz                                    PAMNA   59:02      
30.    Marcos Conde                                ARTEX    1:01:17   
31.    Carlos Jiménez                               UNIGU    1:05:16   
32.    Aidan Artiles                                    CAIGC    1:11:36   
        Javier Postigo                                 GUAGR   AB          
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        Javier Santana                                PAMNA   AB          
        Miguel Garzón                                 JDHSE    AB          
        Pablo Suárez                                  CAIGC    DS          
        Daniel Domínguez                          MITEX     NP          
        Pablo Postigo                                  GUAGR   NP          
 
Clasificación por equipos 
1.      ANDALUCÍA                                   AND        12 
2.      MADRID                                          MAD        30 
3.      CASTILLA LA MANCHA                 CLM        33 
4.      MURCIA                                          MUR        38 
5.      CATALUÑA                                     CAT         39 
6.      COMUNIDAD VALENCIANA          CVA         43 
7.      CANARIAS                                      CNR        60 
8.      GALICIA                                          GAL         74 
 
5km Marcha Sub16 Hombres 
1.      César Hidalgo                                 JUVGR    23:59      
2.      Marcos Manzano                            ADMM     24:30      
3.      Pablo Zárate                                   SCOZ      24:33      
4.      Juan Carlos García                         OHMSE   24:35      
5.      Andres GonzÁáez                           RCVPO   24:54      
6.      Marcos Vaquerizo                           FLOBU    25:55      
7.      Rubén Silvestre                               CAICS     25:55      
8.      José Luis González                        CAPEX    26:00      
9.      Ignacio Caraballo                            TSICO     26:06      
10.    Alejandro Sanz                                MOSM     26:12      
11.    Mario Alonso                                   TORV      26:23      
12.    José Marín                                      SAFV      26:26      
13.    Biel Elvira                                        VLDB      26:26      
14.    Mario Magán                                   JUVGR    26:40      
15.    Yerai Fernández                              NERMA   26:41      
16.    Alejandro Pérez                              PUEPA    26:51      
17.    Miguel de Arriba                              SPRM     27:13      
18.    Raúl Alonso                                     INCBU     27:26      
19.    Santiago Guardiola                         ATHMU   27:32      
20.    José Luis Villalba                            JUVGR    27:49      
21.    Daniel Leiva                                    CAJJ       27:51      
22.    Diego Sanz                                     EDWM    28:06      
23.    Iván Adsuara                                   CAICS     28:21      
24.    Francisco Pedrosa                          ARTEX    28:53      
25.    Mateo Puertas                                 PUEPA    28:55      
26.    Martín Santos                                  CASC      28:56      
27.    Nicolás Collazo                               AMEC     29:03      
28.    Unai Aguado                                   PAMNA   29:04      
29.    Ander Betanzos                              CTRS      29:26      
30.    David Moreno                                 MRAC     29:32      
31.    Eloi Anton                                        LLMB      29:54      
32.    Aithor Ivanjob Martín                       ITAGU     30:15      
33.    Antonio Daniel Alonso                     CEATF    30:29      
34.    Adrián Ruiz                                     SAAMU   30:52      
35.    Raúl Martín                                     ARTEX    31:23      
36.    Mikel Gómez                                   CARS      31:33      
37.    Nacali Alexander López                  CEATF    32:11      
38.    Cayetano Carrasco                         AMJEX    32:13      
39.    Enrique Jiménez                             AUMMU  32:25      
40.    Jonas Machín                                  AGUTF    33:44      
41.    Dario León                                      AGUTF    33:44      
        Adrian Casco                                  AMJEX    DS          
        David Bravo                                    CTRS      DS          
        Diego García                                   VCGPO   NP          
        Oriol López                                      UABB      NP          
 

Clasificación por equipos 
1.      ANDALUCÍA                                   AND        12 
2.      MADRID                                          MAD        26 
3.      COMUNIDAD VALENCIANA          CVA         27 
4.      CASTILLA Y LEÓN                         CYL         35 
5.      GALICIA                                          GAL         49 
6.      EXTREMADURA                            EXT         58 
7.      MURCIA                                          MUR        80 
8.      CANARIAS                                      CNR        87 
 
10km Marcha General Sub20/Sub18 Mujeres  
1.      Julia Suárez                                    CATT       47:38      
2.      Lucia Redondo                                SPRL      47:51      
3.      Eva Rico                                          ZOIHU     48:43      
4.      Griselda Serret                                ALCM      49:25      
5.      Aldara Meilán                                  LUELU    49:28      
6.      Verónica Victoria Fernández           ADGO     49:49      
7.      Isabel García                                   OHMSE   49:58      
8.      Oleksandra Kostenko (UKR)          LUELU    50:13      
9.      Lydia Ballesteros                             CUECU   50:23      
10.    Silvia Villar                                      ALCM      50:38      
11.    Inés López                                      PUEPA    51:48      
12.    Maider Etxeberría                           PAMNA   51:56      
13.    Claudia Ventura                              CAICS     51:57      
14.    Laura Ríos                                      VCFV      52:22      
15.    Noa Rodríguez                                CALLE    52:54      
16.    Erika Duro                                       CORB     53:15      
17.    Marta García                                   CEHMU   53:20      
18.    Natalia Rivas                                   CAVVA    53:37      
19.    Helena Lacambra                            NNAB      53:53      
20.    África Pérez                                    VCFV      54:11      
21.    Emma Almenar                               SITV        54:35      
22.    Ángelica Velasco                             ADGO     54:42      
23.    Jacqueline Piñana                          AROTF    54:47      
24.    Salomé Segade                              STOC      54:53      
25.    Iria Febrero                                     FLOBU    55:10      
26.    Carmen Bleda                                 ATHMU   55:11      
27.    Aina Urrutia                                     CANB      55:42      
28.    Paula Sebastián                              INCBU     55:43      
29.    Claudia Martínez                             AMJEX    55:49      
30.    Carla García                                    CANB      56:43      
31.    María Muñoz                                   SITV        56:52      
32.    Laura López                                    CEATF    56:54      
33.    María del Carmen San Bartolomé  NOGMU  56:58      
34.    Rita Vazquez                                   OUROR  57:06      
35.    Ana Sánchez                                   CARMU   57:11      
36.    Andrea Pérez                                  CATTO    57:13      
37.    Iria Andrea Herráez                         CORB     57:37      
38.    Andrea Martín                                 CAICS     57:40      
39.    Ainhoa Colino                                  BDZBI     57:54      
40.    Irati Pernaut Zilbeti                          PAMNA   58:19      
41.    Naiara Molinero                               PAMNA   58:36      
42.    María Bonilla                                   OHMSE   58:37      
43.    Isabel Roldán                                  NERMA   58:55      
44.    Sonia Grande                                  PODM     58:57      
45.    Alejandra Gracia                             CROM     59:05      
46.    Carla Saáz                                      CAGB      59:16      
47.    Leyre Ezquerra                               PAMNA   59:16      
48.    Ona Martín                                      UATB      59:20      
49.    Anna López                                     RUNT      59:42      
50.    Raquel Soler                                   CHITF     1:00:07   
51.    Aina Font                                         SANA      1:00:09   
52.    Ainhoa Carrasco                             RUNT      1:00:29   
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53.    Daniela González                            RIAS       1:00:41   
54.    Laura Carrasco                               AXASE    1:01:26   
55.    María Jiménez                                NOVTO   1:01:36   
56.    Blanca Gordillo                                CAPEX    1:01:38   
57.    Paula Sánchez                                CASV      1:01:42   
58.    Lucia Torreblanca                            NERMA   1:01:43   
59.    Natalia Hidalgo                                BAHCA   1:01:46   
60.    Nerea Cabezon                               PAMNA   1:01:48   
61.    Nora Boix                                        CAVB      1:01:50   
62.    Paula Vaquerizo                              FLOBU    1:02:02   
63.    Adriana Ibarrola                              PAMNA   1:02:06   
64.    Celia García                                    CARMA   1:02:53   
65.    Carla Pazos                                    NAOC     1:03:38   
66.    Irene Felipe                                     ATATF     1:03:45   
67.    Gara Alonso                                    CHITF     1:03:57   
68.    Irene Portabella                               ASSSS    1:04:06   
69.    Xesca Caldentey                             JOCIB     1:04:12   
70.    Marina Portugal                               INCBU     1:04:34   
71.    Paula Gómez                                  UATB      1:05:29   
72.    Irene Perez                                     CRECR   1:07:49   
73.    Marina Osuna                                 RAIIB      1:08:01   
74.    Alba de Molina                                NERMA   1:08:45   
75.    Jennyfer Alyssa Irias                       AMJEX    1:12:50   
        Ángela Casanova                           SAFV      AB          
        Elvira Barrón                                   VIRCO    AB          
        Martina García                                VCFV      AB          
        Virginia Partal                                  BAHCA   DS          
        Ainara Bermúdez                            ALBAB    NP          
 
10km Marcha Sub20 Mujeres  
1.      Lucía Redondo                               SPRL      47:51      
2.      Eva Rico                                          ZOIHU     48:43      
3.      Veronica Victoria Fernández           ADGO     49:49      
4.      Silvia Villar                                      ALCM      50:38      
5.      Maider Etxeberría                           PAMNA   51:56      
6.      Noa Rodríguez                                CALLE    52:54      
7.      África Pérez                                    VCFV      54:11      
8.      Aina Urrutia                                     CANB      55:42      
9.      Carla García                                    CANB      56:43      
10.    María Muñoz                                   SITV        56:52      
11.    Laura López                                    CEATF    56:54      
12.    Rita Vázquez                                   OUROR  57:06      
13.    Ana Sánchez                                   CARMU   57:11      
14.    Iria Andrea Herráez                         CORB     57:37      
15.    Ainhoa Colino                                  BDZBI     57:54      
16.    Isabel Roldán                                  NERMA   58:55      
17.    Carla Sáiz                                       CAGB      59:16      
18.    Anna López                                     RUNT      59:42      
19.    Raquel Soler                                   CHITF     1:00:07   
20.    Lucía Torreblanca                           NERMA   1:01:43   
21.    Nerea Cabezón                               PAMNA   1:01:48   
22.    Adriana Ibarrola                              PAMNA   1:02:06   
23.    Gara Alonso                                    CHITF     1:03:57   
24.    Marina Portugal                               INCBU     1:04:34   
25.    Paula Gómez                                  UATB      1:05:29   
 
10km Marcha Sub18 Mujeres 
1.      Julia Suárez                                    CATT       47:38      
2.      Griselda Serret                                ALCM      49:25      
3.      Aldara Meilán                                  LUELU    49:28      
4.      Isabel García                                   OHMSE   49:58      
5.      Oleksandra Kostenko (UKR)          LUELU    50:13      
6.      Lydia Ballesteros                             CUECU   50:23      

7.      Inés López                                      PUEPA    51:48      
8.      Claudia Ventura                              CAICS     51:57      
9.      Laura Ríos                                      VCFV      52:22      
10.    Erika Duro                                       CORB     53:15      
11.    Marta García                                   CEHMU   53:20      
12.    Natalia Rivas                                   CAVVA    53:37      
13.    Helena Lacambra                            NNAB      53:53      
14.    Emma Almenar                               SITV        54:35      
15.    Ángelica Velasco                             ADGO     54:42      
16.    Jacqueline Piñana                          AROTF    54:47      
17.    Salomé Segade                              STOC      54:53      
18.    Iria Febrero                                     FLOBU    55:10      
19.    Carmen Bleda                                 ATHMU   55:11      
20.    Paula Sebastián                              INCBU     55:43      
21.    Claudia Martínez                             AMJEX    55:49      
22.    María del Carmen San Bartolomé  NOGMU  56:58      
23.    Andrea Pérez                                  CATTO    57:13      
24.    Andrea Martín                                 CAICS     57:40      
25.    Irati Pernaut Zilbeti                          PAMNA   58:19      
26.    Naiara Molinero                               PAMNA   58:36      
27.    María Bonilla                                   OHMSE   58:37      
28.    Sonia Grande                                  PODM     58:57      
29.    Alejandra Gracia                             CROM     59:05      
30.    Leyre Ezquerra                               PAMNA   59:16      
31.    Ona Martín                                      UATB      59:20      
32.    Aina Font                                         SANA      1:00:09   
33.    Ainhoa Carrasco                             RUNT      1:00:29   
34.    Daniela González                            RIAS       1:00:41   
35.    Laura Carrasco                               AXASE    1:01:26   
36.    María Jiménez                                NOVTO   1:01:36   
37.    Blanca Gordillo                                CAPEX    1:01:38   
38.    Paula Sánchez                                CASV      1:01:42   
39.    Natalia Hidalgo                                BAHCA   1:01:46   
40.    Nora Boix                                        CAVB      1:01:50   
41.    Paula Vaquerizo                              FLOBU    1:02:02   
42.    Celia García                                    CARMA   1:02:53   
43.    Carla Pazos                                    NAOC     1:03:38   
44.    Irene Felipe                                     ATATF     1:03:45   
45.    Irene Portabella                               ASSSS    1:04:06   
46.    Xesca Caldentey                             JOCIB     1:04:12   
47.    Irene Pérez                                     CRECR   1:07:49   
48.    Marina Osuna                                 RAIIB      1:08:01   
49.    Alba de Molina                                NERMA   1:08:45   
50.    Jennyfer Alyssa Irias                       AMJEX    1:12:50   
        Ángela Casanova                           SAFV      AB          
        Elvira Barrón                                   VIRCO    AB          
        Martina García                                VCFV      AB          
        Virginia Partal                                  BAHCA   DS          
        Ainara Bermúdez                            ALBAB    NP          
 
Clasificación por equipos 
1.      MADRID                                          MAD        16 
2.      CATALUÑA                                     CAT         18 
3.      GALICIA                                          GAL         28 
4.      COMUNIDAD VALENCIANA          CVA         44 
5.      CASTILLA Y LEÓN                         CYL         58 
6.      MURCIA                                          MUR        70 
7.      ANDALUCÍA                                   AND        73 
8.      CASTILLA LA MANCHA                 CLM        82 
9.      NAVARRA                                       NAV         83 
10.    CANARIAS                                      CNR        89 
11.    EXTREMADURA                            EXT         119 
12.    ISLAS BALEARES                          BAL         138 
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5km Marcha Sub16 Mujeres  
1.      Estela Ortiz                                     AMJEX    25:31      
2.      Claudia Ríos                                   AMJEX    25:38      
3.      Claudia Mier                                    ADMM     25:41      
4.      Paula Carrasco                               AXASE    25:48      
5.      Sara Sospedra                                VCFV      26:07      
6.      Gina Torres                                     UATB      26:14      
7.      Irene Vega                                      PUEPA    26:34      
8.      África Carrasco                               JUVGR    26:39      
9.      Daniela Aragón                               NERMA   26:46      
10.    Sara Latorre                                    ZOIHU     26:46      
11.    Valeria Sánchez                              ATHMU   26:47      
12.    Sheila Rillo                                      SCOZ      26:51      
13.    Elsa Rojo                                         INCBU     27:17      
14.    Mara Vázquez                                 NERMA   27:19      
15.    Nara Pastor                                     CUECU   27:33      
16.    Nuria Ferriz                                     AACB      27:33      
17.    Alicia Vargas                                   MOSM     28:03      
18.    Zaira Ribera                                    VCFV      28:07      
19.    Paula Megia                                    CAPEX    28:16      
20.    Laura Santanera                             CAVB      28:17      
21.    Valeria Méndez                               TORV      28:26      
22.    Naia Aubia                                       UABB      28:34      
23.    Ximena Ruiz                                    ATHMU   28:36      
24.    Laia Miralles                                    PRAB      28:37      
25.    Noa Abelleira                                   LUCLU    28:39      
26.    Daria Makeeva (RUS)                     SANA      28:39      
27.    Candela Matute                               OHMSE   28:40      
28.    Carla Garcia                                    VLDB      28:43      
29.    María Jesús Sánchez                     JUMMU   28:49      
30.    Rocío Moreno                                 ATHMU   29:04      
31.    Nuria Sañas                                    CAVB      29:10      
32.    Claudia Rubio                                 VLDB      29:11      
33.    Miriam Villar                                    ALCM      29:13      
34.    Paula Garcia                                   TORS      29:15      
35.    Iris Malvido                                      VCGPO   29:19      
36.    Lucía Morales                                 RTCB      29:22      
37.    Cintia Lourido                                  CUNPO   29:22      
38.    Laura Zárate                                   SCOZ      29:37      
39.    Elena Denisa Neacsu (ROU)          MILA       29:39      
40.    Claudia Nazaret Torres                   SLUGC   29:41      
41.    Helena Díaz                                    LEPH      29:42      
42.    Alba García                                     RAVIB     29:44      
43.    Ana Guzmán                                   CAJJ       29:46      
44.    Maríana Navarro                             AROTF    29:46      
45.    Irene García                                    TAFNA    29:51      
46.    Irene Gonzaáez                              ARGM     30:00      
47.    Ainhoa Miñón                                  OHMSE   30:00      
48.    Lucia Fernández                             BEZS      30:01      
49.    Rosalía Moraig Rodríguez              NEGC     30:06      
50.    Sofia Alonso                                    BEAPO   30:15      
51.    Mar Serrano                                   VCFV      30:27      
52.    Laura Garrucho                               CHACA   30:42      
53.    Claudia del Castillo                         MOSM     31:03      
54.    Gal·la Juan                                     CAGB      31:26      
55.    Laura Municio                                 SPOSG   31:29      
56.    Laura García                                   MITEX     31:55      
57.    Lucia Vaquerizo                              FLOBU    32:25      

58.    Yoana Macua                                  TAFNA    32:29      
59.    Lara Fernández                               CEATF    33:47      
60.    Nesren Abu                                     RAIIB      34:04      
61.    Nayra Diaz-Romeral                       CTRS      34:22      
        Claudia Sufuentes                           LUELU    AB          
        Esther Yepes                                   ATHMU   AB          
        Marina Domouso                            CHACA   AB          
        Mireia Socias                                  RAIIB      AB          
        Paola Bartolomé                             TAFNA    AB          
        Xoana Mendez                                CUNPO   AB          
        Alejandra Barragán                         AMJEX    DS          
        Neus Pico                                        RAIIB      DS          
        Yasmin Frederica Fernandes          ITAGU     DS 
 
Clasificación por equipos 
1.      EXTREMADURA                            EXT         20 
2.      ANDALUCÍA                                   AND        21 
3.      COMUNIDAD VALENCIANA          CVA         39 
4.      CATALUÑA                                     CAT         39 
5.      MADRID                                          MAD        45 
6.      ARAGÓN                                        ARA        52 
7.      MURCIA                                          MUR        56 
8.      CASTILLA Y LEÓN                         CYL         63 
9.      GALICIA                                          GAL         91 
10.    CANARIAS                                      CNR        114 
11.    CANTABRIA                                    CAN        116 
 
 
CAMPEONATO DE ESPAÑA MASTER 
 
HOMBRES 
 
M35  
1.      Luis Manuel Corchete                     TORA      2:34:24   
2.      Francisco Arcilla                              FECV      3:01:46   
 
M40  
1.      Juan Manuel Morales                     MARC     2:59:29   
2.      Miguel Díaz                                     SPRM     3:05:37   
        Antonio Camaño                             JUVGR    DS          
 
M45  
1.      Josép Obrador                                CALLE    3:19:49   
        José Manuel Gómez                       FCBB      NP          
 
M50  
1.      José Antonio Aparicio                     TORV      3:11:49   
        Rafael Ballesteros                           SURCO   AB          
 
M55  
1.      Miguel Ángel Carvajal                     CAICS     3:17:34   
        Juan Manuel de Lucas                    ZOIHU     AB          
        Miguel Periáñez                              CAPEX    AB          
 
MUJERES 
 
W45  
        Eva Pérez                                       CALLE    AB          

ATLETISMO EN ESPAÑA
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RESULTADOS 35km: https://resultados.rfea.es/2022/marcha/marcha_cto_ESP_Lepe.pdf 
RESULTADOS FFAA Sub20 - Sub16: https://resultados.rfea.es/2022/marcha/marcha_cto_ESP_FFAA_Lepe.pdf 
GALERÍAS DE FOTOS: https://rfea.miguelez.photos/evento/351/30012022
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RÉCORDS Y MEJORES MARCAS MUNDIALES Y EUROPEOS  
LOGRADOS POR ATLETAS ESPAÑOLES 

(a 30 enero 2022) 
 

                                                                                                                                                                                           
 
AIRE LIBRE  

 
RECORDS Y MEJORES MARCAS MUNDIALES  

 
HOMBRES - ABSOLUTO  
10.000m marcha 37:53.09 Francisco Javier Fernández Santa Cruz de Tenerife 27.07.2008  
20km marcha 1:17:22 Francisco Javier Fernández Turku (FIN) 28.04.2002  
30.000m marcha 2:07:59.8 José Marín Barcelona 08.04.1979  
2 horas marcha 28.165m José Marín Barcelona 08.04.1979  
50km marcha 3:40:46 José Marín Valencia 13.03.1983  

 
MUJERES - ABSOLUTO  
Martillo 17.03 Lucinda Moles Madrid 29.06.1931  

18.58 Aurora Villa Madrid 18.10.1931  
22.85 Margarita Moles Madrid 19.06.1932  

5km marcha 21:25 Maria Reyes Sobrino La Coruña 16.05.1987  
 

HOMBRES - SUB20  
Martillo (6kg) 82.97 Javier Cienfuegos Madrid 17.06.2009 VIGENTE R.EUROPA 
5.000m marcha 19:03.16 Diego García Carrera Plasencia 24.06.2015 VIGENTE 

 
MUJERES - SUB20  
400m vallas 57.94 Montserrat Pujol * Sittard (NED) 17.06.1978  

(según la reglamentación de categorías de la época)  
 

HOMBRES - SUB18  
10.000m marcha 41:26.51 Valetín Massana Birmingham (GBR) 06.08.1987  

 
MUJERES - SUB18  
Heptatlón 6.221 María Vicente Györ (HUN) 06.07.2018 VIGENTE 

(13.25/+0,1 - 1.72 - 13.77 - 23.78/-0,3 - 6.37/+1,8 - 43.28 - 2:23.29)  
 

 
RECORDS Y MEJORES MARCAS EUROPEAS  
Además de las citadas como mundiales  

 
HOMBRES - ABSOLUTO  
1.500m 3:28.95 Fermín Cacho Zúrich (SUI) 13.08.1997  
3.000m 7:31.78 Manuel Pancorbo Oslo (NOR) 04.07.1997  

7:29.34 Isaac Viciosa Oslo (NOR) 09.07.1998  
Medio Maratón 59:52 Fabián Roncero Berlín (GER) 01.04.2001  
50km marcha 3:50:02.8 Jorge Llopart Reus 25.03.1979  

3:44:33 Jorge Llopart Reus 26.08.1979  
3:43:35 José Marín El Prat de Llobregat 09.03.1980  

 
MUJERES - ABSOLUTO  
35 km marcha 2:39:16 María Pérez Lepe 30.01.2022 VIGENTE

 

2022esp_05_02_Introduccion.qxd  08/02/2022  12:42  Página 7



HOMBRES - SUB23  
1.5000m 3:32.03 Fermín Cacho Zúrich (SUI) 07.08.1991  

3:31.34 Reyes Estévez Mónaco 08.08.1998 
3:30.87 Reyes Estévez Zúrich (SUI) 12.08.1998  

3.000m 7:39.80 Yusef El Nasri Sevilla 28.05.1999  
 
HOMBRES - SUB20  
800m 1:49.3 Alberto Esteban Barcelona 23.09.1962  
1.500m 3:35.51 Reyes Estévez Zúrich (SUI) 16.08.1995  
Longitud 8.05 Antonio Corgos Bydgoszcz (POL) 11.06.1978  

8.09 Antonio Corgos Bruselas (BEL) 17.06.1979  
8.27 Eusebio Cáceres Barcelona 30.07.2010  

 
MUJERES - SUB20  
5.000m marcha 23:30.3 Mari Cruz Díaz Bergen (NOR) 05.05.1984 (y SUB16)  

22:56.84 Mari Cruz Díaz Cottbus (GDR) 23.08.1985 (y SUB18)  
22:56.84 Maria Reyes Sobrino Cottbus (GDR) 23.08.1985  

10km marcha 46:09 Mari Cruz Díaz Stuttgart (FRG) 26.08.1986  
44:48 Mari Cruz Díaz Roma (ITA) 01.09.1987  

 
HOMBRES - SUB18  
1.500m 3:42.36 Reyes Estévez Toledo 19.06.1993  
400m vallas (84cm) 50.38 Aleix Porras Mataró 26.06.2016 VIGENTE 

 
MUJERES - SUB18  
Triple 14.17 Ana Peleteiro Barcelona 12.07.2012 VIGENTE 
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PISTA CUBIERTA  
 

 
RECORDS Y MEJORES MARCAS MUNDIALES  

 
HOMBRES - ABSOLUTO  
600m 1:17.2 Colomán Trabado Madrid 27.02.1982  
1.500m 3:36.03 José Luis González Oviedo 01.03.1986  

 
HOMBRES - SUB20  
Heptatlón 5.984 Eusebio Cáceres San Sebastián 07.03.2010 VIGENTE 

 
MUJERES - SUB18  
Pentatlón 4.371 María Vicente Antequera 10.03.2018 VIGENTE 
 

 
RECORDS Y MEJORES MARCAS EUROPEAS  
Además de las citadas como mundiales  

 
HOMBRES - ABSOLUTO  
500m 1:04.2 Ramón Magariños Madrid 18.01.1970  

1:04.1 Antonio Fernández Madrid 30.01.1971  
1:03.8 Manuel Carlos Gayoso La Coruña 22.03.1971  
1:03.7 Manuel Carlos Gayoso Madrid 29.01.1972  
1:03.0 Manuel Carlos Gayoso La Coruña 04.03.1972  

1.500m 3:33.32 Andrés Díaz El Pireo (GRE) 24.02.1999  
2.000m 4:52.90 Sergio Sánchez Oviedo 23.01.2010 VIGENTE 
3.000m 7:36.61 Fermín Cacho Stuttgart (GER) 04.02.1996  

7:32.98 Alberto García Sevilla 22.02.2003  
7:32.41 Sergio Sánchez Valencia 13.02.2010 VIGENTE  

5.000m 13:11.39 Alberto García Gante (BEL) 09.02.2003 
Longitud 8.56 Yago Lamela Maebashi (JPN) 07.03.1999  
 
HOMBRES - SUB20  
400m 46.73 Bernat Erta Ourense 01.03.2020 VIGENTE
 
[Compilado por José Javier Etayo, José María García, José Luis Hernández y Miguel Villaseñor - miembros de la AEEA]

ATLETISMO EN ESPAÑA

9

2022esp_05_02_Introduccion.qxd  08/02/2022  12:42  Página 9



ATLETISMO EN ESPAÑA

10

CIV Campeonato de España de Campo a Traves 
Individual y Federaciones 
Jaen 
 
 
ABSOLUTO MASCULINO                                 
10.215 m                                                             
                                                                 
 1.    Adel MECHAAL                            CAT      28:11 
 2.    Nassim HASSAOUS                     NAV     28:21 
 3.    Santiago CATROFE                      CAT     28:28 
 4.    Daniel MATEO                              CYL     28:36 
 5.    Andreu BLANES                           CVA     28:39 
 6.    Yago ROJO                                   EXT     28:42 
 7.    Antonio ABADIA                            ARA     28:46 
 8.    Roberto ALAIZ                               CYL     28:48 
 9.    David BASCUÑANA                      CYL     28:52 
10.   Juan Antonio PEREZ                     CLM    28:59 
11.    Yahya AOUINA                              CYL     29:02 
12.   Abdelkader AL GHAM                   NAV     29:10 
13.   Ibrahim EZZAYDOUNI                   CAT     29:14 
14.   Abdennasser OUKHELFEN            CAT     29:22 
15.   Pablo SANCHEZ                           CAN    29:23 
16.   Jaouad ELBISSIS                          CLM    29:25 
17.   Pablo SALAVERRIA                      ARA     29:31 
18.   Jose ESPAÑA                               MAD    29:36 
19.   Sergio PANIAGUA                         EXT     29:41 
20.   Lahcen AIT ALIBOU                      CAT     29:44 
21.   David MARTINEZ                          RIO      29:47 
22.   Victor RUIZ                                   CVA     29:53 
23.   Miguel Angel BARZOLA                 CVA     29:57 
24.   Daniel ARCE                                 CYL     29:59 
25.   Esteban IGLESIA                          GAL     30:02 
26.   Ricardo ROSADO                         EXT     30:12 
27.   Victor PUYUELO                           GAL     30:13 
28.   Manuel HURTADO                        GAL     30:16 
29.   Luis FIGUEROA                            AND     30:19 
30.   Mohamed BAKKALI                      AST     30:23 
31.   Francisco Javier DE LEON            MAD    30:26 
32.   Jaime GONZALEZ                        MAD    30:27 
33.   Jorge GONZALEZ                         EXT     30:30 
34.   Jose Ignacio GIMENEZ                 CVA     30:34 
35.   Pablo SANCHEZ                           AND     30:41 
36.   Eduardo MENACHO                     ARA     30:43 
37.   Pablo ROMERO                            AND     30:43 
38.   Mustapha SABILI                          AND     30:45 
39.   Jesús Ángel RODRÍGUEZ             CLM     30:48 
40.   Rodrigo MENDOZA                       MAD    30:49 
41.   Xavier BADIA                                CAT     30:51 
42.   Alejandro GARCIA                         MUR    30:52 
43.   Ivan HERNANDEZ                        MUR    30:53 
44.   Juan Ignacio GRONDONA             AND     31:00 
45.   Luis AGUSTIN                               ARA     31:04 

46.   Pedro Javier VEGA                       CLM    31:09 
47.   Manuel GUTIERREZ                     CLM    31:14 
48.   Santiago COBO                            CAN    31:16 
49.   Alejandro NOGALES                     MAD    31:19 
50.   Francisco SERRANO                    CNR    31:19 
51.   Anxo CASTRO                              GAL     31:24 
52.   Jorge FRESNILLO                        MAD    31:25 
53.   Ayrton AZCUE                               NAV     31:26 
54.   Jaouad BOUALAME                      NAV     31:32 
55.   Alejo ARES                                   GAL     31:33 
56.   Imanol CRUZ                                PVA     31:35 
57.   Pablo BAUTISTA                           MUR    31:40 
58.   Fernando GONZALEZ-MOHINO    CLM     31:43 
59.   Ruben ALVAREZ                           AND     31:48 
60.   Jose Manuel BLANCO                  EXT     31:51 
61.   Ferran BELDA                               CVA     31:55 
62.   Jose CANDA                                 GAL     31:58 
63.   Ignacio GARCIA                            RIO      32:09 
64.   Julen TERAN                                PVA     32:13 
65.   Martin AMILIBIA                             PVA     32:16 
66.   Ander GARIN                                PVA     32:19 
67.   Noe LARROY                                ARA     32:21 
68.   Othmane AMRAOUI                      NAV     32:25 
69.   Jaume GARCIAS                          BAL     32:26 
70.   Aziz BOUTOIL                               BAL     32:28 
71.   Juan Antonio FERNANDEZ            CAN    32:33 
72.   Victor GONZALEZ                         AST     32:34 
73.   Fernando CANELLADA                 AST      32:35 
74.   Rodrigo GONZALEZ                     CAN    32:37 
75.   Gonzalo CANTERO                      CAN    32:37 
76.   Tinguaro QUINTERO                    CNR    32:39 
77.   Ibai MAKAZAGA                            PVA     32:41 
78.   Mario MOLINA                              MUR    32:54 
79.   Sergio SERRANO                         ARA     32:57 
80.   Jose FERNANDEZ                        CNR    33:02 
81.   Ruben MARQUES                        AST     33:02 
82.   Pablo LASSA                                NAV     33:07 
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83.   Sergi BELTRAN                            BAL     33:11 
84.   Salaheddine CHEHAIB                  CNR    33:14 
85.   Jairo PAULE                                  CNR    33:26 
86.   Xabat MANZISIDOR                     PVA     33:33 
87.   Adrian IGLESIAS                           AST     33:51 
88.   Alexandre Miguel CARRILHO         EXT     33:59 
89.   Jaime MORAL                               MUR    33:59 
90.   Diego SUAREZ                             AST     34:13 
91.   Guillermo GARCIA                        RIO      35:44 
        Alejandro SANTANA                      CNR       AB 
        Pablo OTERO                               CAN       AB 
        Raul CELADA                               CYL        AB 
        David PALACIO                             BAL        AB 
        David BARTOLOMÉ                      RIO         AB 
        Lucas POSTIGO                           MUR       AB 
        Ibrahim CHAKIR                            CYL        AB 
        Jose Luis GARCIA                         BAL        NP 
        Carlos PEREZ                               RIO         NP 
                                                                 
                                                                 
Clasificación por equipos                                    
 1.    CATALUÑA                                           31 
 2.    CASTILLA Y LEÓN                               32 
 3.    EXTREMADURA                                   84 
 4.    COMUNIDAD VALENCIANA                  84 
 5.    ARAGÓN                                              105 
 6.    CASTILLA LA MANCHA                         111 
 7.    MADRID                                               121 
 8.    NAVARRA                                             121 
 9.    GALICIA                                                131 
10.   ANDALUCÍA                                         139 
11.    CANTABRIA                                          208 
12.   MURCIA                                                220 
13.   PAÍS VASCO                                         251 
14.   ASTURIAS                                            256 
        CANARIAS                                           290 
        ISLAS BALEARES                                 
        LA RIOJA                                               

 
 
 
 
 
 
 
 

ABSOLUTO FEMENINO                                    
10.215 m                                                             
                                                                 
 1.    Likina AMEBAW                            CYL     33:08 
 2.    Carla GALLARDO                         CYL     33:42 
 3.    Cristina RUIZ                                 CYL     34:07 
 4.    Blanca FERNANDEZ                   CYL      34:15 
 5.    Cristina ESPEJO                           ARA     34:23 
 6.    Rosalia TÁRRAGA                        CLM    34:34 
 7.    Carolina ROBLES                         AND     34:39 
 8.    Azucena DIAZ                               MAD    34:43 
 9.    Irene PELAYO                               CAN    34:46 
10.   Laura SANTOS                             GAL     34:50 
11.    Ester NAVARRETE                       GAL     34:54 
12.   Laura PRIEGO                              MAD    35:06 
13.   Douae OUBOUKIR                      CAT      35:10 
14.   Beatriz ALVAREZ                          AST     35:13 
15.   Fatima Azaharaa OUHADDOU      AND      35:16 
16.   Alicia CARRERA                           NAV     35:18 
17.   Clara VIÑARAS                             MAD    35:31 
18.   Yesica MAS                                   CVA     35:41 
19.   Naima AIT ALIBOU                        CAT     35:45 
20.   Carmen VICIOSA                          CYL     35:52 
21.   Laura MENDEZ                             CVA     35:56 
22.   Laia CASAJOANA                         CAT     35:58 
23.   Maria UREÑA                                CVA     36:01 
24.   Belen INFANTES                          AND     36:11 
25.   Clara SIMAL                                  MAD    36:18 
26.   Onditz ITURBE                              PVA     36:28 
27.   Mireia GUARNER                         CAT     36:28 
28.   Johanna ARDEL                            CNR    36:39 
29.   Lucia PEREZ                                AND     36:41 
30.   Maria Del Rosario GARCIA-CERVIGON    CLM    36:51 
31.   Laura NICOLAS                            MUR    36:55 
32.   Marina BAGUR                             BAL     37:01 
33.   Isabel LINARES                            ARA     37:05 
34.   Laura SEGURA                             CYL     37:09 
35.   Vanessa ROMERO                       CVA     37:10 
36.   Maria CANO                                 AND     37:11 
37.   Julia FONT                                    CVA     37:16 
38.   Isabel CALERO                             BAL     37:29 
39.   Marina GUERRERO                      CAT     37:33 
40.   Rebeca HEVIA                              CAN    37:35 
41.   Maria GARCIA                              AST     37:37 
42.   Sara BONILLA                              MAD    37:38 
43.   Laura GONZALEZ                         AST     37:39 
44.   Aratz RODRIGUEZ                       PVA     37:39 
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45.   Olatz FLORES                              PVA     37:42 
46.   Maria Jose CANO                         CLM    37:48 
47.   Maria Jose DE TORO                    CLM    37:51 
48.   Lorena LORENZO                         MAD    37:52 
49.   Veronica ESCARTIN                     ARA     37:54 
50.   Patricia ALVAREZ                          AST     37:55 
51.   Gemma Valentina LLABRES          BAL     38:01 
52.   Raquel HERNANDEZ                    AND     38:08 
53.   Maria SUAREZ                             AST     38:12 
54.   Ainara ALCUAZ                             NAV     38:16 
55.   Noelia MENENDEZ                       AST     38:19 
56.   Rosa Mª CORDOBA                      BAL     38:23 
57.   Shirley KAP                                   ARA     38:26 
58.   Montse MAS                                 CAT     38:30 
59.   Izaskun BEUNZA                          NAV     38:31 
60.   Vanesa PACHA                             NAV     38:44 
61.   Lorena SISAMON                         ARA     38:50 
62.   Ainara URRUTIA                           PVA     39:00 
63.   Izaskun OLLETA                           NAV     39:04 
64.   Raquel LANDIN                             CVA     39:07 
65.    Esther JIMENEZ DE LOS GALANES CLM     39:09 
66.   Begoña DOMINGUEZ                   GAL     39:17 
67.   María Florencia MILANESI            ARA     39:37 
68.   Dolores MARCO                           CAN    39:40 
69.   Sofia FREAZA                               GAL     39:58 
70.   Mari Angeles MAGAN                    CLM    40:05 
71.   Silvia ALONSO                              RIO      40:16 
72.   Henar ETXEBERRIA                     NAV     40:18 
73.   Belen PEREZ                                CAN    40:30 
74.   Lucia PEREZ                                CNR    40:36 
75.   Beatriz ROMAN                             MUR    40:43 
76.   Leire LOPEZ                                 PVA     41:00 
77.   Juana Alcalde ALCALDE               CAN    41:07 
78.   Amada De Jesus SANCHEZ          CNR    41:14 
79.   Laura RANDOS                            EXT     41:24 
80.   Maria MARIN                                CAN    41:35 
81.   Maria Soledad CASTRO                GAL     41:57 
82.   Noelia MUÑOZ                              EXT     42:01 
83.   Debora Alejandra SIGUT               CNR    42:14 
84.   Ana BOULLON                             CNR    42:17 
85.   Alicia VAZQUEZ                            MUR    42:41 
86.   Faustina MARIA                            EXT     43:12 
87.   Mª José JIMÉNEZ                         MUR    43:25 
88.   Laura LEÓN                                  RIO      43:27 
89.   Tania GARRIDO                            RIO      43:43 
90.   Ana Maria ALMELA                       MUR    44:59 
91.    Inmaculada GONZALEZ                 EXT      47:30 
92.   Adriana FRESNO                          RIO      48:22 
        Inmaculada GONZALEZ                EXT        AB 
        Nuria VIVO                                    EXT        AB 
        Uxia PEREZ                                  GAL        AB 
        Almudena GARCIA                        MUR       AB 
        Laura LUENGO                             EXT        NP 
        Sebastiana LLABRES                   BAL        NP 
        Idoia PICO                                    PVA        NP 
                                                                 
Clasificación por equipos                                    
                                                                 
 1.    CASTILLA Y LEÓN                               10 
 2.    MADRID                                               62 
 3.    ANDALUCÍA                                         75 
 4.    CATALUÑA                                           81 
 5.    COMUNIDAD VALENCIANA                  97 

 6.    CASTILLA LA MANCHA                         129 
 7.    ARAGÓN                                              144 
 8.    ASTURIAS                                            148 
 9.    GALICIA                                                156 
10.   ISLAS BALEARES                                177 
11.    PAÍS VASCO                                         177 
12.   NAVARRA                                             189 
13.   CANTABRIA                                          190 
14.   CANARIAS                                           263 
15.   MURCIA                                                278 
16.    EXTREMADURA                                      338 
        LA RIOJA                                              340 

 
SUB23 MASCULINO                                         
10.215 m                                                             
                                                                 
  1.   Adam MAIJO                                CAT     29:55 
  2.   Pol ORIACH                                  ARA     29:59 
  3.   Alejandro QUIJADA                       MAD    30:18 
  4.   Ruben ALVAREZ                           CYL     30:35 
  5.   Kevin GUERRI                              CVA     30:41 
  6.   Juan LOMA                                   RIO      30:43 
  7.   Nabil SEBBAR                              AND     30:52 
  8.   Hugo DE MIGUEL                         CYL     31:01 
  9.   David ALFONSO                           AST     31:07 
 10.  Adrian DE LA ORDEN                  MAD     31:10 
 11.  Sergio MARTINEZ                         CYL     31:12 
 12.  Daniel HERNANDO                     CYL      31:14 
 13.  Borja MARCOS                             MAD    31:16 
 14.  Alejandro ONIS                             AST     31:22 
 15.  Gonzalo ARANGUENA                 CYL      31:25 
 16.  Mario PRIEGO                              MAD    31:25 
 17.  Eleazar CANTON                          CLM    31:31 
 18.  Miguel Angel MARTINEZ              CVA      31:33 
 19.  Gerard RIBE                                 CAT     31:36 
 20.  Aday SALAS                                 CNR    31:39 
 21.  Gerard BOU                                  CAT     31:41 
 22.  Joan SOLE                                   CAT     31:42 
 23.  Alejandro PEREZ                          CVA     31:46 
 24.  Biruk RUBIO                                 RIO      31:54 
 25.  Adrian MORO                               CYL     31:57 
 26.  Hamza OMARI                              ARA     32:02 
 27.  Marc FERNANDEZ                      CAT      32:08 
 28.  Ramon RODRIGUEZ                   MAD     32:10 
 29.  Adrian VILLA                                 CLM    32:10 
 30.  Gontzal MURGOITIO                   PVA      32:14 
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 31.  Ibai LARREA                                 PVA     32:17 
 32.  Rodrigo SANCHEZ                        AND     32:22 
 33.  Eduardo GOMEZ                          AND     32:25 
 34.  Adrià CEBALLOS                          BAL     32:30 
 35.  Aniol BORRAS                              CAT     32:32 
 36.  Raul GONZALEZ                          CNR    32:36 
 37.  Ekain LARREA                              PVA     32:38 
 38.  Alberto RUBIO                              AND     32:39 
 39.  Erik TEJERO                                 CVA     32:41 
 40.  Adrián HERNÁNDEZ                    CNR     32:41 
 41.  Manuel MARTOS                          ARA     32:42 
 42.  Oscar TOMBELLE                         MAD    32:49 
 43.  Daniel Antonio DIAZ                      EXT     32:54 
 44.  Brahim EL OURZADI                    CLM     32:55 
 45.  Sergio SANTIAGO                        AND     32:59 
 46.  Ivan Andreas LOPEZ                     CVA     33:03 
 47.  Wogen HOYOS                             PVA     33:13 
 48.  Carlos SALCEDO                          AND     33:26 
 49.  Francisco PASTOR                       MUR    33:32 
 50.  Alberto GARCIA                            CNR    33:37 
 51.  Alberto Jose MAJUELO                EXT      33:40 
 52.  David Rodriguez RODRIGUEZ      CNR     33:51 
 53.  Carlos MANSILLA                         CLM    34:09 
 54.  Hector SANCHEZ                         CAN    34:09 
 55.  David PÉREZ                                NAV     34:11 
 56.  Roi ESTEVEZ                               GAL     34:22 
 57.  Martin HERNANDEZ                    CAN     34:29 
 58.  Diego NOGUEIRO                        AST     34:34 
 59.  Javier CALLE                                CAN    34:34 
 60.  Lucas GARCIA                              MUR    34:39 
 61.  Alex Justin DURAN                       BAL     34:41   
 62.  Ismael BOCADULCE                   EXT      34:42 
 63.  Alejandro ALDA                             CLM    34:45 
 64.  Pablo MINGUEZ                           CLM    34:45 
 65.  Francisco Javier RUZAFA             MUR     34:50 
 66.  Daniel RUALES                             RIO      34:53 
 67.  Sergio MORENO                           EXT     34:57 
 68.  Said ABDOUN                               GAL     35:03 
 69.  Adrian CALVO                               BAL     35:22 
 70.  Martin MIGUEZ                             GAL     35:29 
 71.  Jon BAZ                                        PVA     35:29 
 72.  Antón GÓMEZ                              GAL     35:29 
 73.  Jabi GASANZ                                NAV     35:30 
 74.  Luis GOMEZ                                 MUR    35:39 
 75.  Joan MESQUIDA                          BAL     35:49 
 76.  Diego VICENTE                            NAV     35:55 
 77.  Darío FERNANDEZ                      MUR     35:57 
 78.  Alejandro Gerardo CADAYA          GAL      36:04 
 79.  Alejandro ORTIZ                           CAN    36:17 
 80.  Jose RIESCO                                AST     36:29 
 81.  Roberto TRIGO                             GAL     36:33 
 82.  Samuel RODRIGUEZ                   MUR     36:35 
 83.  Pablo ARGIBAY                            ARA     36:57 
 84.  Mikel BAZ                                     PVA     37:13 
 85.  Antonio PEREZ                             NAV     37:26 
 86.  Yago BARON                                CAN    38:32 
 87.  Sebastian PÉREZ                         RIO      38:53 
 88.  Alberto GONZALEZ                       EXT     39:40 
        Sergio LATORRE                          ARA        AB 
        Diego MENENDEZ                        AST        AB 
        Aythami BRITO                             CNR       AB 
        Bruno VILLAZON                          CAN       AB 

        Isaac Theo HIRSHMAN                CVA         AB 
        Abderrahim RABHI                        RIO         AB 
        Unai PEREZ                                 NAV        AB 
        Miguel RECASENS                       NAV        AB 
        El Mehdi EL NABAOUI                 GAL         AB 
        Francisco CACERES                    EXT         NP 
                                                                 
Clasificación por equipos                                    
  1.   CASTILLA Y LEÓN                               35 
  2.   MADRID                                               42 
  3.   CATALUÑA                                           63 
  4.   COMUNIDAD VALENCIANA                  85 
  5.   ANDALUCÍA                                         110 
  6.   CASTILLA LA MANCHA                         143 
  7.   PAÍS VASCO                                         145 
  8.   CANARIAS                                           146 
  9.   ARAGÓN                                              152 
 10.  ASTURIAS                                            161 
 11.  LA RIOJA                                              183 
 12.  EXTREMADURA                                   223 
 13.  ISLAS BALEARES                                239 
 14.  MURCIA                                                248 
 15.  CANTABRIA                                          249 
 16.  GALICIA                                                266 
 17.  NAVARRA                                             289 
 

 
SUB23 FEMENINO                                            
10.215 m                                                             
                                                                 
  1.   Andrea ROMERO                         BAL     34:44 
  2.   Angela VICIOSA                            CYL     34:52 
  3.   Elia SAURA                                   CAT     34:56 
  4.   Alicia BERZOSA                            CLM    35:17 
  5.   Nara ELIPE                                   CVA     35:24 
  6.   Raquel DE FRANCISCO                ARA    35:41 
  7.   Carla ARCE                                  EXT     35:44 
  8.   Irene LORENZO                            CNR    36:10 
  9.   Claudia GOMEZ                            MAD    36:16 
 10.  Maria Nieves CAMPOS                 MAD    36:21 
 11.  Marina FREIXA                             CAT     36:21 
 12.  Moana Lilly Kehres KEHRES          CNR    36:31 
 13.  Marina TRAVE                              CAT     36:53 
 14.  Ana BORRAS                               CVA     37:33 
 15.  Maria CARNER                             CAT     37:36 
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 16.  Marta ROMANCE                          CAT     38:05 
 17.  Noelia ACERO                              CYL     38:11 
 18.  Maria CEDRON                            GAL     38:20 
 19.  Paula GARCIA                              CAN    38:31 
 20.  Noemi GARCIA                             ARA     38:39 
 21.  Alicia DE LA GRANJA                   MAD    38:53 
 22.  Blanca SAYAS                               ARA     38:58 
 23.  Paula Victoria DE SANTOS           AND     39:16 
 24.  Claudia CORRAL                          CYL     39:43 
 25.  Oihane IRUSTA                             PVA     39:57 
 26.  Camila ROMERO                          CAN    40:05 
 27.  Queralt CRIADO                           CLM    40:11 
 28.  Violeta ALONSO                            NAV     40:20 
 29.  Almudena DE MARCOS                 MAD   40:29 
 30.  Lorena HERRERA                         AND     40:30 
 31.  Mariola SEBASTIAN                      CVA     40:37 
 32.  Mariam FERRÁN                          GAL     40:37 
 33.  Sara IZQUIERDO                          CYL     40:46 
 34.  Elena COSTAS                             GAL     40:46 
 35.  Eva ALVAREZ                               AND     40:49 
 36.  Nuria ROLDAN                             AND     40:51 
 37.  Natalia MILLA                                CVA     40:52 
 38.  Elena RAMOS                               CVA     40:53 
 39.  Lucia CORRAL                              CYL     41:15 
 40.  Elvira PONZ                                  ARA     41:25 
 41.  Marta FERNÁNDEZ                      NAV     41:30 
 42.  Nadya COLLANTES                      NAV     42:06 
 43.  Lorea EREKATXO                         PVA     42:13 
 44.  Ruth CARRERA                            GAL     42:18 
 45.  Lucia BOTIJA                                CVA     42:20 
 46.  Ainhoa UNANUE                           PVA     42:23 
 47.  Lucia CENTENO                           CYL     42:31 
 48.  Lidia GARCIA                                CLM    43:10 
 49.  Maria ANDREU                             CLM    43:29 
 50.  Britney Arianna BRICEÑO             AND     43:43 
 51.  Angela LLABRES                          BAL     44:01 
 52.  Ane LOPEZ                                   PVA     44:21 
 53.  Paula COLLADO                           MAD    44:43 
 54.  Ane ARANAGA                             PVA     44:50 
 55.  Andrea RICO                                CLM    45:09 
 56.  Emma ALMENDRO                       EXT     45:22 
 57.  Maria ABAD                                  EXT     45:48 
 58.  Andrea JIMENEZ DE LOS GALANES CLM     45:55 
 59.  Maria VICENTE                             CNR    46:07 
 60.  Ana VISIEDO                                AND     46:18 
 61.  Beatriz GARCIA                            CAN    46:55 
 62.  Nuria ALCARAZ                            MUR    49:10 
 63.  Andrea CHORRO                          EXT     51:20 
 64.  Zaira GONZALO                           CAN    52:08 
 65.  Isabel SERRANO                          EXT     52:27 
        Andrea BERNAL                           CAT        AB 
        Jone FUENTE                               PVA        AB 
        Paula DE LA TORRE                    GAL        NP 
        Patricie VIADEL                             GAL        NP 
        Miriam CARBONERO                    MAD       NP 
        Maite GONZALEZ                         NAV        NP 
                                                                 
Clasificación por equipos                                    
  1.   CATALUÑA                                           42 
  2.   MADRID                                               69 
  3.   CASTILLA Y LEÓN                               76 
  4.   COMUNIDAD VALENCIANA                  87 

  5.   ARAGÓN                                              88 
  6.   ANDALUCÍA                                         124 
  7.   GALICIA                                                128 
  8.   CASTILLA LA MANCHA                         128 
  9.   PAÍS VASCO                                         166 
 10.  CANTABRIA                                          170 
                                                                        
 

SUB20 MASCULINO                                         
8.215 m                                                              
                                                                 
  1.   Jaime MIGALLON                         CLM    24:16 
  2.   Eric LORE                                     CAT     24:22 
  3.   David CANTERO                          CVA     24:25 
  4.   Mario MONREAL                          MUR    24:26 
  5.   Ruben LEONARDO                       CYL     24:38 
  6.   Ronaldo OLIVO                             MAD    24:49 
  7.   Juan DEL POZO                           MAD    24:52 
  8.   Jehad JANATI                               ARA     24:54 
  9.   Felix GALAN                                 MAD    24:58 
 10.  Jaime BUENO                               AST     25:03 
 11.  Aleix VIVES                                   CAT     25:12 
 12.  Ciro MARTÍN                                 CVA     25:13 
 13.  Roger SURIA                                CAT     25:13 
 14.  Marco RUFO                                 AND     25:19 
 15.  Esteban PATIÑO                           MAD    25:22 
 16.  Anton MARTINEZ                          GAL     25:24 
 17.  Diego Alessandro TADDEI             EXT      25:29 
 18.  Carlos ANGEL                               AND     25:33 
 19.  Javier PRIETO                              AND     25:36 
 20.  Mohamed EL KOUYA ALI               CAT      25:41 
 21.  Pedro VAZQUEZ                           GAL     25:42 
 22.  Mateo RODRÍGUEZ                     GAL      25:43 
 23.  Guillermo MARTINEZ-LAGE          MAD     25:44 
 24.  Forsido TABERNERO                   CLM    25:47 
 25.  Saul ESCARABAJAL                     CNR    25:47 
 26.  Abdellah AKHOUCH                      CNR    25:52 
 27.  Antonio MARMOL                         AND     25:57 
 28.  Francisco Javier RUIZ                   AND     26:03 
 29.  Javier MONTERO                         CYL     26:05 
 30.  Abule ESTEBAN                           NAV     26:10 
 31.  Marcos VILLAMUERA                   CAN    26:11 
 32.  Carlos LOPEZ                               GAL     26:13 
 33.  Alvaro LOPEZ                               ARA     26:14 
 34.  Víctor NIETO                                 CYL     26:19 
 35.  Alejandro GUTIERREZ                  CAT     26:25 
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 36.  Juan TRASOBARES                     ARA     26:32 
 37.  Aitor GARCIA                                MAD    26:40 
 38.  Teo AIJON                                     CNR    26:45 
 39.  David LÓPEZ                                CYL     26:52 
 40.  Angel GALAN                                CYL     26:53 
 41.  Oliver BAEZA                                CNR    26:55 
 42.  Sergio ESPINOLA                         AND     26:59 
 43.  Markel CIRIZA                               NAV     27:03 
 44.  Pablo GALLEGO                           BAL     27:06 
 45.  Pablo REGUERO                          EXT     27:12 
 46.  Alvaro ALDUAN                             NAV     27:13 
 47.  Samuel LUMBIERRES                  ARA     27:13 
 48.  Ion CABADA                                 PVA     27:14 
 49.  Kalaka Gonzalez GONZALEZ        PVA      27:16 
 50.  Pedro VICIOSA                             CYL     27:19 
 51.  Mikel ALVAREZ                             PVA     27:27 
 52.  Alejandro TORRES                       CVA     27:30 
 53.  Pol FERNANDEZ                          CAT     27:37 
 54.  Sergio Ismael ESPINO                  EXT     27:40 
 55.  Marcos SANCHEZ                        CVA     27:41 
 56.  Saul RODRIGUEZ                        CNR    27:44 
 57.  Morad Lamhamdi LAMHAMDI        CLM    27:44 
 58.  Antonio Lopez LOPEZ                   CVA     27:45 
 59.  Miguel GUILLEN                           ARA     27:46 
 60.  Diego RIVERO                              AST     27:49 
 61.  Javier HERNANDEZ                     CLM    27:50 
 62.  Carmelo HERRERIA                     CAN    27:51 
 63.  Ander ROSCALES                        PVA     27:55 
 64.  Martí ALEMANY                            BAL     27:57 
 65.  Hector MIGUEL                             RIO      27:58 
 66.  Nikolas GOMEZ                            NAV     28:00 
 67.  Manuel GARCIA                            EXT     28:01 
 67.  Giampier MONSERRATE               MUR    28:01 
 69.  Unai MARQUEZ                            CLM    28:01 
 70.  Joan HIDALGO                             CVA     28:04 
 71.  Hector GORRIA                             AST     28:04 
 72.  Chaker ZARYOUH                        BAL     28:10 
 73.  Francisco LLAMAS                        MUR    28:26 
 74.  Alvaro OSANZ                              ARA     28:29 
 75.  Alvaro GONZALEZ                        CAN    28:36 
 76.  Juan NUÑEZ                                 GAL     28:36 
 77.  Txemari BERRUETA                     NAV     28:45 
 78.  Juan ABAITUA                              PVA     28:46 
 79.  Domingo PUERTA                         MUR    28:47 
 80.  Adrian OCHAITA                           CLM    29:04 
 81.  Marcos DEL ALAMO                     RIO      29:06 
 82.  Abderrahim ENJAAI                      EXT     29:25 
 83.  Miguel ESPINA                              AST     29:27 
 84.  Pau MAS                                      BAL     29:35 
 85.  Samuel BUSTAMANTE                  AST     29:48 
 86.  Jose Carlos DONOSO                   EXT     29:53 
 87.  Zouhair ATTAOUI                          CAN    30:21 
        Daniel CIMADEVILLA                    AST        AB 
        Jonay PERERA                             CNR       AB 
        Miquel BAUZA                               BAL        AB 
        Asier AYAPE                                 NAV        AB 
        Unax GARCIA                               PVA        AB 
        Eduardo VEGA                              CAN       NP 
        Hugo GARCIA                               GAL        NP 
        Gabriel LOPEZ                              MUR       NP 
        Pedro Manuel PAREDES               MUR       NP 
                                                                 

Clasificación por equipos                                    
  1.   MADRID                                               37 
  2.   CATALUÑA                                           46 
  3.   ANDALUCÍA                                         78 
  4.   GALICIA                                                91 
  5.   CASTILLA Y LEÓN                               107 
  6.   COMUNIDAD VALENCIANA                  122 
  7.   ARAGÓN                                              124 
  8.   CANARIAS                                           130 
  9.   CASTILLA LA MANCHA                         143 
 10.  EXTREMADURA                                   183 
 11.  NAVARRA                                             185 
 12.  PAÍS VASCO                                         211 
 13.  MURCIA                                                224 
 14.  ASTURIAS                                            224 
 15.  CANTABRIA                                          255 
 16.  ISLAS BALEARES                                264 
 
 

SUB20 FEMENINO                                            
8.215 m                                                               
                                                                 
  1.   Carla DOMINGUEZ                       CAT     27:01 
  2.   Marta SERRANO                          MAD    27:37 
  3.   Mariam BENKERT                        AST     27:51 
  4.   Mireya ARNEDILLO                      ARA     28:03 
  5.   Clara LAS HERAS                        CAT     28:32 
  6.   Aida ALEMANY                             CAT     28:57 
  7.   Blanca BATLLE                             CAT     29:01 
  8.   Iraia MENDIA                                PVA     29:08 
  9.   Sara BOGO                                  CYL     29:20 
 10.  Helena MORAGAS                      CAT       29:26 
 11.  Pilar MORENO                              CYL     29:34 
 12.  Ana FERNANDEZ                         MAD    29:49 
 13.  Claudia RENDUELES                   AST      29:55 
 14.  Maria BARBERO                           MAD    29:58 
 15.  Antia CASTRO                              GAL     30:03 
 16.  Ambar TOMAS                              CAT     30:23 
 17.  Silvia REY                                     CLM    30:29 
 18.  Ainhoa MARTIN                            CVA     30:33 
 19.  Jihad ESSOUBAI                          NAV     30:33 
 20.  Andrea RODRIGUEZ                    CVA      30:37 
 21.  Alba PASTOR                               CLM    30:43 
 22.  Angela IGLESIAS                          NAV     30:51 
 23.  Maria MARTIN                              CYL     30:54 
 24.  Laura TRENADO                          MAD    31:00 
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 25.  Marta MATAS                                AND     31:06 
 26.  Esther PABLOS                             CYL     31:12 
 27.  Lucia VALERO                              CVA     31:16 
 28.  Fatima RAMIREZ                          AND     31:21 
 29.  Carmen ROBLES                          AND     31:23 
 30.  Joana Maria RIGO                        BAL     31:24 
 31.  Elsa SAN ROMAN                        CAN    31:32 
 32.  Rocio PLANA                                MAD    31:36 
 33.  Lucia VARELA                               GAL     31:44 
 34.  Ruth VICENTE                              CYL     31:45 
 35.  Aroa CALVO                                 AST     31:57 
 36.  Maria VALERO                              CVA     32:01 
 37.  Silvia ONDIVIELA                          CYL     32:19 
 38.  Isabel CAEIRO                              GAL     32:24 
 39.  Sara JONTE                                 AST     32:33 
 40.  Marina AGRAMONTE                   NAV      32:37 
 41.  Vega ARTERO                              ARA     32:40 
 42.  Mariola HERNANDEZ                    CLM    32:47 
 43.  Luna CRISPIN                              CVA     32:56 
 44.  Lucia FERNANDEZ                       AND     32:57 
 45.  Andrea COBO                               AND     32:58 
 46.  Ines DOCAMPO                            GAL     33:08 
 47.  Cristina CABRERA                        CNR    33:18 
 48.  Daniela ANORO                            ARA     33:28 
 49.  Marta CEPERUELO                      ARA     33:31 
 50.  Paula CABALEIRO                        GAL     33:34 
 51.  Elisa CEREZO                              CVA     33:40 
 52.  Rosalia CARBALLO                      CLM    33:50 
 53.  Ana HERNANDEZ                        CLM    33:57 
 54.  Izaro EGUIBAR                             PVA     34:02 
 55.  Ane OCHOA                                 PVA     34:21 
 56.  Carla CABAÑAS                           CLM    34:24 
 57.  Amaia SENOSIAIN                        NAV     34:25 
 58.  Laura SANCHEZ                           GAL     34:29 
 59.  Alicia SANZ                                   ARA     34:29 
 60.  Teresa SALVADOR                       ARA     34:45 
 61.  Marta OBRADOR                          BAL     34:59 
 62.  Maria ORTIZ DE PINEDO            PVA      35:02 
 63.  Heting CHEN                                EXT     35:54 
 64.  Elena Maria MILLAN                     MUR    36:14 
 65.  Carmen MARTINEZ                     MUR     37:12 
 66.  Claudia AMAS                               CAN    37:37 
 67.  Veronica CAÑO                             NAV     37:45 
 68.  Marta SALMON                             CAN    38:41 
 69.  Sheila SARDIÑA                           EXT     39:15 
 70.  Lucia GARCIA                               CAN    39:33 
 71.  Leire RODRIGUEZ                        NAV     40:09 
 72.  Antonia CARMONA                       CNR    40:51 
 73.  Guacimara Tereixa CRUZ             CNR      44:13 
        Maria FORERO                             AND        AB 
        Yanira GUERRA                            CNR       AB 
        Paula VILLAVERDE                      MAD       AB 
        Izaro ARANBURU                         PVA        AB 
        Lucia MARTINEZ                          AST        NP 
        Naykare RODRIGUEZ                   EXT        NP 
                                                                 

 
Clasificación por equipos                                    
  1.   CATALUÑA                                               19 
  2.   MADRID                                                    52 
  3.   CASTILLA Y LEÓN                                   69 
  4.   ASTURIAS                                                90 
  5.   COMUNIDAD VALENCIANA                    101 
  6.   ANDALUCÍA                                             126 
  7.   GALICIA                                                   132 
  8.   CASTILLA LA MANCHA                           132 
  9.   NAVARRA                                                 138 
 10.  ARAGÓN                                              142 
 11.  PAÍS VASCO                                         179 
 12.  CANTABRIA                                          235 
                                                                        
 
                                                                 
                                                                        
                                                                 
                                                                 
                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESULTADOS COMPLETOS: https://resultados.rfea.es/2022/cross/cross_Cto_ESP_Jaen.pdf 
GALERÍAS DE FOTOS: https://rfea.miguelez.photos/evento/352/30012022
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22.1 Oviedo 
Hombres. 60m Final. 1. Alejandro García 6.97 - Elim.1 1. García 6.99 
Mujeres. 60m Final A. 1. Andrea Arjona (2006) 7.96 - Elim.1 1. Enya 
Carbajal 7.96   
 
22.1 Sabadell 
Hombres. 60m Final. 1. Patrick Chinedu Ike6.96 - Elim.1 1. Chinedu 
Ike 6.96 - 1.500m. Final A. 1. Víctor Gabriel Ortiz PUR 3:48.29 - 2. 
Xavier Badía 3:49.67 - 60m vallas. Final. 1. Víctor Orduña 8.32 - Pér-
tiga. 1. Artur Coll 5.00 - Peso. 1. Aaron Sola 16.01 
Mujeres. 60m Final. 1. Marta Gironés 7.89 - Elim.1. 1. Gironés 7.92 - 
400m Final A. 1. Sara Gallego 54.08 - 2. Laura Bou 55.97 - 3. Laura 
Alonso 56.41 - 60m vallas. Final. 1. Jana Bruses (2004) 8.80 - Elim.1 
1. Bruses 8.87 - Longirud. 1. Clara Gabaldón 5.78 
 
(en el número anterior se entremezclaron por error) 
 
22.1 Salamanca 
Hombres. 400m vallas. 1. José Calderón 52.86 M.M.ESP Sub23 - 2. 
Carlos Fernández 53.80  
Mujeres. 400m vallas. 1. Ghaita El Jarraz 1:01.08 M.M.ESP Sub23  
 
28.1 Valencia 
Hombres. 60m. Final 1. Thiago Santana dos Santos BRA 6.94 - 2. 
Darwin Andrés Echeverry 6.97 - 200m. Final 1. 1. Darwin Andrés 
Echeverry 21.87 - Final 2. 1. Miguel Izquierdo 21.78 - 60m vallas. 1. 
Kevin Sánchez 7.86 - 2. Carles Oses 7.87 - 3. Víctor Orduña 8.15 - 4. 
Sebastián Llodrà 8.31  - Altura. 1. Miguel Ángel Sancho 2.11  
Mujeres. 60m. Final 1. Carmen Marco 7.58 - 2. Modesta Juste 
Morauskaité LTU 7.62 - 3. Ingrid Andrés 7.72 - 4. Claudia Camacho 
7.78 - 5. Miriam Cotillas 7.84 - 6. Alba González (2006) 7.94 - 7. Jén-
nifer Yankey (2005) 7.95 - Final 2. 1. Paula Sierra (2004) 7.90 - 2. 
Carla Arwen Martínez (2006) 7.91 - 3. Rocío López 7.95 - 4. Paula 
Blanquer (2003) 7.97 - 200m. Final 1. 1. Modesta Juste Morauskaité 
LTU 23.77 - 2. Carmen Marco 24.38 - 3. Ingrid Andrés 24.86 -  
1.500m. Final A. 1. Yurena Hueso 4:35.98 - 2. Raquel Echevarría 
4:27.72 - 3.000m. 1. Mara Rolli (2007) 9:56.36 - 60m vallas. 1. Belén 
Sospedra 8.87 - Pértiga. 1. Meritxell Benito 3.65 - Longitud. 1. Éve-
lyn Yankey (2003) 5.64  
 
29.1 Antequera 
Hombres. 60m Final. 1. Daniel Rodríguez 6.72 - 2. Jesús Gómez 6.74 
- 3. José Luis Jiménez 6.81 - 4. Mario lópez 6.84 - 5. Patrick Charles 
Chisom Ezenwa NGR 6.91 - 5. Jesús Medel 6.94 - Elim.1. 1. 
Rodríguez 6.74 - 2. Gómez 6.76- 3. Jiménez 6.78 - 4. López 6.81 - 5. 
Alejandro Rueda (2005) 6.97 - Elim.2 1. Medel 6.93 - 1.500m. Final A. 
1. Gonzalo García 3:48.79 - 3.000m. Final A. 1. Pablo Sánchez 
8:09.46 - Altura. 1. Carlos Rojas 2.14 - 2. Guillermo Roldán 2.00 
Mujeres. 60m Final. 1. Sonia Molina-Prados 7.34 - 2. Cristina Lara 
7.48 - 3. Anastasia López (2007) 7.73 - 4. Sheila Prados 7.79 - 5. Yani-
ra Sánchez 7.83 - 6. Paula Simón (2006) 7.87 - 7. María de los Reyes 
Hernández (2005) 7.93 - 8. Ana Raya 7.93 - Elim.1. 1. Molina-Prados 
7.45 - 2. Lara 7.53 - 3. Sánchez 7.76 - 4. López 7.77 - 5. Prados 7.80 
- 6. Simón 7.89 - Elim.2. 1. Raya 7.95 - Altura. 1. Marta Pérez 1.70 - 
Pértiga. 1. Ana María Chacón 3.90 - Longitud. 1. Dolores Morillas 
5.85 - 2. Laura Aguilera (2003) 5.70 
 
29.1 Zaragoza 
Hombres. 60m vallas. Final A. 1. Jaime Cardiel 8.36 - 2. Final B. 1. 

Marco Sampedro 8.27 - Altura. 1. Eduard Fábregas 2.05 - 2. Saúl Vil-
laba 2.03 
Mujeres. 60m Final A. 1. Ana Meyrella Cuello PER (2003) 7.63 - 2. 
Andrea Merín (2004) 7.89  
 
29.1 Lugo 
Hombres. 60m Final A. 1. Adrián Pérez 6.90 - Elim.1. 1. Pérez 6.87 - 
60m vallas. Final A. 21. Gerson Vidal Izaguirre VEN 8.21 - Longitud. 
1. Gerson Vidal Izaguirre VEN 7.02 
Mujeres. 60m Final A. 1. Cristina Garrido 7.81 - 2. Antía Pernas 
(2006) 7.96 - Elim.1 1. Garrido 7.81 - 2. Pernas 7.95 - 60m vallas. 1. 
Teresa Rodríguez 8.78   
 
29/30.1 Madrid 
Hombres. 60m (30) Final. 1. Marcos Siegfried 6.96 - Elim.1 Siegfried 
6.98 - 200m. Final A (30) 1. David Carbón 21.83 - 400m (30) Final A. 
1. Darío Ortega 48.54 - 1.500m (29). Serie 1. 1. Gonzalo Parra 
3:47.14 - 60m vallas (30). 1. Ángel Díaz 8.25 
Mujeres. 60m (30) Final. 1. Carla García 7.72 - 2. Bereket Esther 
tabares 7.87 - 3. Beatriz Nieto 7.93 - Elim.1 1. Nieto 7.97 - Elim.2 1. 
Carla García 7.79 - Elim.3 1. Tabares 7.88 - 200m (30) Final A. 1. 
Esther Navero 24.27 - 2. Carla García 24.74 - Final B. 1. Daniela Fra 
24.80 - 400m (30). Final A. 1. Daniela Fra 56.92 - 60m vallas (30) 1. 
Marina Covarrubias 8.65 - 2. Sade Tung Maye 8.68 - Final extra. 1. 
Tung Maye 8.65 - 2. Covarrubias 8.68 - Altura (30). 1. Una Stancev 
1.78 - 2. Laura Martín 1.75 - Pértiga (29). 1. Ana Carrasco 3.91 - Pér-
tiga. 1. Sandra Barrios 3.76 - Longitud (30). 1. Carmen Rosales 5.74 
- 2. Laura Rincón 5.66 
 
29.1 San Sebastián 
Hombres. Pértiga. 1. Alex Pi 5.35 - 2. Alex Gracia 5.35 
Mujeres. 60m. Final A. 1. Nerea Bermejo 7.88 - 2. Claudia Marques 
7.98 - Final C. 1. Iratxe Sarasola (2003) 7.85 - 2. Irenia Garralda 
(2004) 7.89 - 3. Nuara Solchaga 82003) 7.98 - 200m. Final A. 1. Nerea 
Bermejo 24.83 - 60m vallas. Final A. 1. Teresa Abascal 8.88 - Pértiga. 
1. Jaione Mikeo 3.92 - Longitud. 1. Laila Lacuey 5.75 - Triple. Andrea 
Arenilla (2004) 12.56 
 
29/30.1 San Sebastián - Campeonato de Guipuzcoa y Vizcaya 
Hombres. 60m (29) Final A. 1. Oihan Trecet (2004) 6.93 - Elim.15. 1. 
Trecet  6.96 - 200m (30). Final A. 1. Ander Uranga 21.98 - Final 3. 1. 
Markel Fernández (2003) 21.79 - Elim.1 1. Joseba Larrauri 21.73 - 2. 
Uranga 21.92  - 400m (29). Final 1. 1. Asier Fernández 48.07 - 2. 
Markel Fernández 48.11 - 3. Ibai Serrano 48.41 - 60m vallas (29). 
Final. 1. Julen Martín 8.39 - Elim.1. Martín 8.36 - Altura (30). 1. Eneko 
Larrea (2003) 2.04 - Pértiga (29). 1. Gonzalo Santamaría 5.10 - 2. 
Álvaro Bastida 5.00 - 3. Íñigo Ugena 5.00 - Peso (29). 1. Daniel Pardo 
16.61 - 
Mujeres. 60m (29) Final 1. 1. Irati Mitxelena 7.50 - 2. Nora Ituarte 7.86 
- 4. Nerea Galparsoro 7.87 - 4. Irati Azpilgain (2004) 7.95 - 5. Itsaso 
Madariaga (2007) 7.99 - Final 2. 1. Aitana Rodrigo 7.62 - 2. Angeles 
Tarancón 7.7 - 3. Izaro Hernández (2004) 7.94 - 5. Celia de Miguel 
(2005) 7.96 - Elim.1 1. Mitxelena 7.53 - 2. Rodrigo 7.58 - 3. Tarancón 
7.77 - 4. Galparsoro 7.87 - 5. Ituarte 7.87 - 6. Madariga 7.96 - 7. Azpil-
gain 7.97 - 8. Hernández 7.98 - Elim.2 1. de Miguel 7.97 - 60m vallas. 
(29) Final A. . Ainhoa Gibelalde 8.88 - Elim.1 1. Gibelalde 8.92 - Pér-
tiga (30). 1. Malen Ruiz de Azua 4.30 (4.00-1 / 4.15-3  / 4.30-3 / 4.41-
xxx) - 2. Maialen Axpe 3.90 - 3. Malen Orduña 3.70 - 4. Ane Castillo 
(2003) 3.70  -  Triple (30). 1. Naroa Furundarena 12.38 - Peso (29). 
1. Mónica Borraz 15.31 
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30.1 Madrid 
Hombres. 60m Final. 1. Oriol Madi 6.90 - 2. Manuel Hernández 6.95 
- 3. Óscar Izquierdo 6.96 - 4- Pablo Gay 6.96 - 5. Sergio Rodríguez 
6.98 - Elim.1 1. Madi 6.85 - 2. Ricardo Mateo (2004) 6.92 - 3. Hernán-
dez 6.94 - 4. Gay 6.97  
 
30.1 Sabadell 
Hombres. 60m. Final. 1. Marc Louis Vekemans 6.96 - 2. David 
Jiménez 6.96 - 200m. Final A. 1. Miguel Guasch 21.71 - 3.000m. Fina 
lA. 1. Víctor Gabriel Ortiz PUR 8.02.83 - 2. Annasse Mahboub 8:07.01 
- 3. Ruben Samsom NED 8:08.27 - 4. Daniel Álvarez 8:10.42 - 5. Car-
les Gómez AND 8:18.49 - 6. Albert Olle 8:20.55 - Altura. 1. Roger 
Martínez 2.02 - 2. Tyler Hope 2.02 - 3. Héctor Ramos 2.02 
Mujeres. 60m. Final A. 1. Neus Núñez (2005) 7.73 - Final control. 1. 
Laia Sola 7.81 - 2. Carmen Sánchez 7.82 - 3. Marta Gironés 7.86 - 4. 
Paula Rodríguez (2006) 7.97 - Elim.1 1. Sola 7.80 - 2. Sánchez 7.85 
- 3. Gironés 7.92 - 4. Rodríguez 7.96 - 5. Inés Gómez (2005) 7.96 
200m. Final A. 1. Carmen Sánchez 24.97 - 400m. Final A. 1. Berta 
Segura (2003) 56.60 - 60m vallas. Final A. 1. Igambo Muakuku 
(2004) 8.92 - Pértiga. 1. Nerea Pérez (2003) 3.90 - Pértiga control. 
1. Laia Boixet 3.65 - 2. Raquel Cosme 3.65 - Triple. 1. Irene Clemente 
(2003) 12.23 - Triple control. 1. Nora Taher 12.42 
 

 
EDP Medio Maratón de Sevilla                                                           
Sevilla, 30 enero 
Hombres. 1. Sebastian Kimaru KEN 59:02 - 2. David Ngure Irungu 
KEN 1:00:22 - 3. Gebrie Erkihun Jenberie ETH 1:00:27 - 4. Djilali 
Bedrani FRA 1:02:18 - 5. Jonathan Mellor GBR 1:02:20 - 6. Yoann 
KJowal FRA 1:03:08 - 7. Benjamin Coruqet FRA 1:03:11 - 8. Alberto 
Sánchez 1:03:14 - 9. Le Déan Geofffrey FRA 1:03:15 - 10. Peter Her-
zog AUT 1:03:17 - 11. Houssame Eddine Benabbou 1:03:20 - 12. 
Omar Ahmed MAR 1:04:01 - 13. Paulo Barbosa POR 1:04:15 - 14. 
Majdoubi Kamali MAR 1:04:37 - 15. Francisco Cabrera 1:05:05 - 16. 
Adrián Guirado 1:06:19 - 17.  Egidijus Adomkaitis LTU 1:0:59 - 18. 
Nicholas Barry GBR 1:07:15 - 19. Miguel del Pozo 1:07.21 - 20. Mario 
Mirabell 1:07:38 - 21. Antonio Montero 1:07:40 - 22. Manuel Rosa 
1:07:40 - 23. Manuel Santiago 1:07.56 - 24. Alfonso Mendoza 1:08:03 
- 25. Daniel Ayuso 1:08.38 - 26. Antonio Amilcar 1:09:09 - 27. Fernan-
do Silva POR 1:09.15 - 28. Vicente Devesa 1:09:16 - 29. Javier Fer-
nández 1:09:17 - 30. Amadeo Abal 1:09:17 - 31. David Pérez 1:09.18 
- 32. Javier Arcas 1:09.19 - 33.  Arnold Rogers GIB 1:09:19 - 34. Juan 
Domingo Gómez 1:09.23 - 35. Antonio Francisco Martín 1:09.29 - 36. 
Hassan Amar Mohamed MAR 1:09.41 - 37. Alberto Bueno 1:09.43 - 
38. Manuel Jesús Burgos 1:09.46 - 39. Pedro Lopes POR 1:09:55 
Mujeres. Meritxell Soler 1:10:36 - 2. Melody Julen FRA 1:11:07 - 3. 
Carolina Wikström SWE 1:11.10 - 4. Maitane Melero 1:12:08 - 5. Nina 
Chydenius FIN 1:12:46 - 6. Raquel Gómez 1:14:54 - 7. Pruvos Fanny 
Marthe FRA 1:16:36 - 8. Ana Erika Rodulfo 1:18:33 - 9. María Carmen 
Ledesma 1:20.12 - 10. Marye Geurtsen NED 1:20:15 - 11. Carmen 
Gutiérrez 1:20:51 - 12. Cristina Durán 1:21:11 - 13. Mría Velázquez 
1:21.20 

                                                                          
XX  Media Maratón Ciudad de Getafe                                               
Getafe (Madrid), 30 enero 
Hombres. 1. Peter Brandon KEN 1:02:14 - 2. Habtamu Biirlew 
Denekew ETH 1:02:16 - 3. Sintayehu Dinksa Jena ETH 1:02:37 - 4. 
Youssef Ben Hadi MAR 1:05:18 - 5. Robbie Simpson GBR 1:05:27 - 

6. John Kirui Chebii KEN 1:06:35 - 7. Miguel Abellán 1:08:14 - 8. Fer-
nando González 1:08:20 - 9. Ignacio Cabrera 1:08:28 - 10. Javier Gar-
cía 1:09:23 
Mujeres.1. Betelihem Afenigus Yemer ETH 1:08:22 - 2. Birtukan 
Workineh Belay ETH 1:09:11 - 3. Lucía Morales 1:15:33 - 4. Tamara 
Sanfabio 1:21:30 - 5. Maite Maiora 1:22:12 
... hasta 3368 clasificados                                                                     

23.1 Birmingham, AL (USA) - KMS Invitational 
Hombres. 600m. Serie 1. ... 2. Juan de la Rosa 1:21.97 
 
28.1 Karlsruhe (GER) - INIT Indoor Meeting - World Indoor Tour 
Hombres. 800m ... 4. Álvaro de Arriba 1:47.44 - 6. Pablo Sánchez-
Valladares 1:48.66 - 3.000m. ... 2. Adel Mechaal 7:36.57 - 60m val-
las. Final. ... 2. Enrique Llopis 7.59 R.ESP Sub23 - 4. Asier Martínez 
7.61 - Elim.1. .. 2. Martínez 7.61 - 3. Llopis 7.62 - Longitud. ... 5. 
Eusebio Cáceres 7.80 (x - 7.80 - x - 7.76 - x) 
Mujeres. 60m. 1. María Isabel Pérez 7.21 = R.ESP - Elim.1. 1. Pérez 
7.22 - 1.500m. ... 6. Marta Pérez 4:07.52 - 8. Esther Guerrero 4:09.06 
-  60m vallas. Elim.1. ... 8. Teresa Errandonea 8.29 
Esther Guerrero 
 
29.1 Nueva York, NY (USA) - Millrose Games - World Indoor Tour 
Hombres. 800m. ... 4. Saúl Ordóñez 1:47.56 - Milla. ... 6. Mario Gar-
cía 3:57.98 (3:42.07 tiempo de paso en 1.500m) - 7. Mariano García 
3:59.61 (3:44.38) 
 
29/30.1 Clermond-Ferrand (USA) - X-Athletics 
Hombres. Heptatlón. ..Jorge Ureña Ab (6.87 - 7.47 - 14.49 - np) 
Mujeres. Pentatlón ... 2. María Vicente 4.495 (8.35 - 1.69 - 13.62 MP 
- 6.44 - 2:18.32 MP) - 5. Claudia Conte 4.429 (8.71 - 1.81 - 12.53 MP 
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30.1 Barcelona-S 
Hombres. Disco. 1. José Lorenzo Hernández 54.34 
Mujeres. Disco. 1. Andrea Alarcón 51.39 (x - 49.92 - 49.36 - 47.39 - 
51.39 - 49.50) - Martillo. 1. Laura Redondo 69.59 (68.85 - 67.10 - 
68.40 - 69.59 - 67.35 - 69.25) - 2. Gema Martí 60.05 (59.29 - 59.87 - 
60.05 - 59.79 - 59.20 - 59.48) 
 
29.1 Castellón 
Hombres. Longitud. Abs. 1. Sergio Polo 7.30/+1,1 - Longitud 
Sub23. 1. Ferrán Ramírez 7.23/+1,9 - Triple. 1. José Emilio Bellido 
15.61/+0,0 
Mujeres. Altura. 1. Cristina Ferrando 1.70 - Longitud. 1. Pepa Gom-
bau 5.90/+1,3 
 
29/30.1 Madrid-A 
Hombres. Disco (29). 1. Javier García 50.10 
Mujeres. Martillo. (30) 1. Natalia Sánchez 61.05 (60.34 - 60.61 - 
60.14 - 60.55 - 61.05 - 59.77) 
 
29.1 Valladolid 
Hombres. Disco. 1. Luis Manuel Ramírez 52.86 
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- 5.99 - 2:12.73 MP) - 12. Andrea Medina 4.084 (8.81 MP - 1.75 - 
12.46 - 5.61 - 2:22.20 MP) - 13. Carmen Ramos 4.057 (8.79 - 1.69 - 
13.00 MP - 5.55 - 2:20.35) 
 
29.1 Magglingen (SUI) - Biel/Bienne Athletics 
Mujeres. 400m. Serie 1. 1. Aauri Lorena Bokesa 52.90 
 
29.1 Clemson, SC (USA) - Pollock Invitational 
Hombres. 3.000m. Serie 1 ... 3. Aarón de las Heras 7:55.09 
 
29.1 Bloomington, IN (USA) - Indiana Relays 
Mujeres. 3.000m. Serie 2. ... 4. Carmen Riaño 9:35.84 
 
29.1 Topeka, KS (USA) - Washburn Open 
Hombres. 3.000m ... 3. Adrián Díaz-Lopez 8:01.33  
 
29.1 Lincoln, NE (USA) - Adidas Classic 
Mujeres. 200m. ... Serie 4. 2. Paula García 24.23 - 400m. Serie 4. 1. 
Paula García 55.33 - Pentatlón (28) ... 3. María Romero 3.656  (8.92, 
1.60 - 10.11 - 5.39 - 2:22.62) 
 
29.1 Lubbock, TX (USA) - Tech Open 
Mujeres. 60m vallas. Serie 2 ... 3. Isabel Velasco 8.61 
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HOMBRES      
60m 6.68 Sergio López Salamanca 22.01 
200m 21.37 Daniel Rodríguez Antequera 15.01 

21.37 Sergio Juárez Salamanca 22.01 
400m 46.85 Bernat Erta Salamanca 22.01  
800m 1:47.44 Álvaro de Arriba Karlsruhe, GER 28.01 
1.000m 2:20.73 Antonio López Blacksburg, USA 21.01 
1.500m 3:42.07+ Mario García Nueva York, USA 29.01 
Milla 3:57.98 Mario García Mueva York, USA 29.01 
3.000m 7:36.51 Adel Mechaal Karlsruhe, GER 28.01 
60m v. 7.59 Enrique Llopis Karlsruhe, GER 28.01 
400m v. 52.86 José Calderón Salamanca 22.01 
Altura 2.17 Xecs Tresens Sabadell 23.01 
Pértiga 5.45 Didac Salas Zaragoza 22.01 
Longitud 7.80 Eusebio Cáceres Karlsruhe, GER 28.01 
Triple 15.76 Ramón Adalia Sabadell 23.01 
Peso 17.97 Daniel Pardo Salamanca 23.01  
Martillo P. 20.65 Kevin Arreaga Birmingham, USA 14.01 
Heptatlón 5.512 Jorge Dávila Valencia 16.01 
4x400m 3:19.53 L’Hospitalet At. Sabadell 23.01 

 
MUJERES      
60m 7.21 María Isabel Pérez Antequera 09.01  
200m 23.34 María Vicente Salamanca 08.01 
300m 39.10 Blanca Hervás Birmingham, USA 14.01 
400m 52.90 Aauri Lorena Bokesa Magglingen, SUI 29.01 
800m 2:04.92 Lorena Martín Manchester, GBR 22.01 
1.500m 4:07.52 Marta Pérez Karlsruhe, GER 28.01 
3.000m 8:56.61 Esther Guerrero Manchester, GBR 22.01 
60m v. 8.16 Teresa Errandonea Salamanca 08.01  
400m v. 1:01.08 Ghaita El Jarraz Salamanca 22.01 
Altura 1.83 Saleta Fernández Santander 22.01 
Pértiga 4.30 Malen Ruiz de Azua San Sebastián 30.01 
Longitud 6.70 María Vicente San Sebastián 15.01 
Triple 13.02 Naiara Estanga Sabadell 23.01  
Peso 17.44 María Belén Toimil Salamanca 23.01  
Pentatlón 4.495 María Vicente Aubiere, FRA 30.01 
4x400m 3:47.99 F.C.Barcelona Sabadell 23.01 

LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA EN PISTA CUBIERTA 
Hasta el 30 de ENERO 2021

https://www.rfea.es/seleccion/minimas/2022minimasCMpc_Belgrado.pdf
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El milagro de Elgóibar 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14932#.YfPe79OtpxQ 
 

 
Laura García-Caro recupera la sonrisa 
como profeta en su tierra 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14936#.YfPfTNOtpxQ 

 
Carolina Robles, a dar continuidad en 
Jaén a su "mayor regalo atlético" 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14941#.YfPfatOtpxQ 
 

Fallece Fernando Tallón 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14946#.YfPfhdOtpxQ 
 

 
Fallece Santiago Manguán 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14951#.Yfev-ppBybg 
 

 
Carla Gallardo: la verdad ya ha empezado 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=14952#.YffVePiCE-4
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Como es habitual en los últimos años, y una vez finalizada la temporada 2021, la Asociación Española 
de Estadísticos de Atletismo, fiel a su cita, publica la "Lista Española de todos los tiempos" de marcas 
y atletas al aire libre, actualizada en esta ocasión a 31 de diciembre de 2021, con nuestros atletas Ana 
Peleteiro y Mohamed Katir en portada, grandes protagonistas de la temporada pasada.  
 
La Asociación Española de Estadísticos de Atletismo, en colaboración estrecha y permanente con la 
Real Federación Española de Atletismo, viene trabajando desde su fundación en junio de 1987 en la 
reconstrucción de la historia y estadística del atletismo español. Esta publicación cumple con uno de sus 
principales objetivos, la elaboración de los rankings españoles de todos los tiempos en sus diferentes 
categorías. 
 
Sólo cuatro ejemplos para poder vislumbrar la dimensión de este trabajo, al que llamamos coloquial-
mente el "ránking grande" (aunque más bien habría que denominarlo gigante), de 33.300 líneas de 
Excel (casi 2.000 más que hace un año) y unas 266.000 celdas con información. Figuran la friolera de 
268 marcas en 1.500 metros femenino (todas por debajo de 4:10.00), 372 marcas en martillo masculino 
(todas por encima de 70.00), 252 pertiguistas femeninas o 243 corredoras de obstáculos. En el caso de 
los concursos, en el apartado de marcas figuran las correspondientes series de saltos o lanzamientos. 
 
Las listas españolas de todos los tiempos al aire libre y en pista cubierta son temporada a temporada 
santo y seña de la Asociación de Estadísticos y, por ende, de nuestro atletismo y son ya publicaciones 
de referencia para los aficionados a nuestro deporte. Es más, en la lista se fijan como referencia federa-
ciones, estadísticos y aficionados de todo el mundo. Podemos afirmar con orgullo, sin ánimo de ser pre-
suntuosos, que el ránking español all-time al aire libre es el ránking nacional más amplio y completo de 
todo el mundo. 
 
MÁS INFORMACIÓN Y DESCARGA 
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codigo=14929#.YfATnftBybg
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FEBRERO  
02/02/2022  Gran Premio Internacional de Atletismo en PC " Ciudad de Valencia 2022"             Valencia 
04.06/02/2022 XXXII Campeonato de España Master de Pista Cubierta                                          Valencia 
05/02/2022 DNA European International Match ESP - GBR - IRL - TUR                                     Glasgow (GBR) 
05.06/02/2022  Campeonato Navarro de Lanzamientos largos de invierno                                       Pamplona 
05/02/2022  XIX Campeonato de Canarias Absoluto Pista de Invierno                                         Vecindario 
06/02/2022  56ª Copa de Europa de Clubes de Campo a Través                                                 Oeiras (POR) 
06/02/2022  91º 10K Donostia Gimnastica de Ulía                                                                        San Sebastián  
06/02/2022  Maratón Murcia Costa Cálida                                                                                     Murcia  
06/02/2022  XXXVI Mitja Marató Granollers - Les Franqueses - La Garriga                                 Granollers
08/02/2022  Miting Internacional de Catalunya en Pista Cubierta                                                  Sabadell
11.13/02/2022 Campeonato del Mundo de Trail y Mountain Running (aplazado a noviembre)        Chiang Mai - (THA)
12/02/2022 Campeonato España Clubes Femenino "Copa Iberdrola" Pista Cubierta                  Madrid
12/02/2022 Campeonato España Clubes Masculino "Copa RFEA" Pista Cubierta                      Madrid
13/02/2022 Campeonato de España de Marcha 20 km Absoluto-Sub 23 y Máster (H y M)        Pamplona
3/02/2022  XXXIX Cross Nacional Castellano-Manchego "Villa de Quintanar"                           Quintanar de la Orden
13/02/2022  III GP de Marcha Ciudadela de Pamplona                                                                 Pamplona
13/02/2022  XIV Media Maratón C21                                                                                             A Coruña
13/02/2022  XX Campeonato de Canarias Campo a Través Master indiv y Clubes                      Tenerife 
19/02/2022  Campeonato Autonómico Absoluto PC                                                                       Valencia
19/02/2022 XII Campeonato de España de Lanzamientos Largos de Invierno                            Motril
19.20/02/2022 XXXVI Campeonato de España Sub23 en Pista Cubierta                                         Salamanca
20.27/02/2022 13º Campeonato de Europa Master Pista Cubierta                                                    Braga - (POR)
20/02/2022  10K Aguas de Alicante                                                                                               Alicante
20/02/2022  Media Maratón Aguas de Alicante                                                                              Alicante
20/02/2022  Zurich Maratón de Sevilla 2022                                                                                  Sevilla
25.27/02/2022 LVIII Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta                                         Ourense
26.27/02/2022  Ultrarunning Barcelona                                                                                               Barcelona-O
27/02/2022  10K BP Castellón                                                                                                       Castellon
27/02/2022  Maratón BP Castellón                                                                                                Castellón
 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://www.rfea.es/competi/calendario2022/calendario_pruebas2022_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 

INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: www.rfea.es/competi/report.htm 

Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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