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Doble récord del mundo de 5km en Barcelona
Berihu Aregawi (12:49) y Ejgayehu Taye (14:19)
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RUTA -

Cursa dels Nassos

Barcelona, 31 diciembre

5 KM

Hombres. 1. Berihu Aregawi Teklehaimanot ETH 12:49 RMUNDO - 2.
Peter Maru 13:30 - 3. Mike Foppen 13:37 - 4. Mehdi Belhadj MAR 13:38
- 5. Santiago Catrofe 13:39 - 6. Yohan Durand 13:39 - 7. Carlos Mayo
13:40 - 8. Gebregewergs Teklay Biyu 13:58 - 9. Adam maijé 14:04 - 10-
Abdenasser Oukhelfen MAR 14:05 - 11. Pol Oriach 14:06 - 12. Arsene
Guillorel 14:08 -13. Yannick Michiels 14:17 - 14. Mourad El bannouri
MAR 14:19 - 15. Niels Laros 14:22 - 16. Miquel Domenech 14:35 - 17.
Yassine Ouhdadi 14:35 - 18. Mohamed El Ghazouany MAR 14:43 - 19.
Pol Moya 14:50 - 20. Lars Laros 14:53

Mujeres. 1. Ejgayehu Taye Haylu ETH 14:19 RMUNDO - 2. Meraf
Bahta 15:04 - 3. Carla Dominguez 15:51 M.M.ESP Sub23 y Sub20 - 4.
Meritxell Soler 16:02 - 5. Naima Ait Alibou MAR 16:52 - 6. Cristina Silva
Feliu 17:14 - 7. Marina Martinez 17:23 - 8. Julia Samuelsson 17:27 - 9.
Laura Rodriguez 17:29 - 10. Marina Freixa 17:55

10 KM

Hombres. 1. Lahcen Alt Alibou MAR 29:06 - 2. Xavier Badia 29.21 - 3.
Alejandro Rodriguez 29:32 - 4. Dmitriks Sergojins LAT 29:36 - 5. Artur
Bossy 29:40 - 6. Albert ollé 29:42 - 7. Miquel Corbera 29.53 - 8. Daniel
Alvarez 29.56 - 9. Spufiane Abrouk MAR 29.56 - 10. Alejandro Santana
30:02

Mujeres. 1. Marta Galimany 32:29 - 2. Cristina Silva Feliu 33:27 - 3.
Berta Cabanas 34:23 - 4. Mireia Guarner 34:36 - 5. Irene Bonafonte
35:12 - 6. Marina Bagur 35:22 - 7. Barbara Ramén 35:33 - 8. Laura
Vilchez 35:55 - 9. Carlota Rodés 36:03 - 10. Marina Burgaya 36:24

LVI San Silvestre Vallecana Internacional

Madrid (d) (s), 31 diciembre 10km

Hombres. 1. Mohamed Katir 27:45 (mejor marca de un espafiol en la
SSV) - 2. Rodrigue Kwizera BDI 27:55 - 3. Nassim Hassaous 28:05 - 4.
Shadrack Koeck KEN 28:16 - 5. Ayad Lamdassem 28:19 - 6. Daniel
Mateo 28:26 - 7. Yago Rojo 28:27 - 8. Yohanes Chiappnelli ITA 28:29 -
9. Raul Celada 28:33 - 10. Abdessamad Oulkhelfen 28:45 - 11. Ignacio
Fontes 28.57 - 12. Alejandro Jiménez 28:59 - 13. Houssame Eddine
Benabbou 29:08 - 14. Ibrahim Chakir 29.12 - 15. Roberto Alaiz 29:17 -
16. Adam Thadée BEL 29:18 - 17. Pablo Quijada 29.34 - 18. Jorge Blan-
€0 29:38 - 19. Nicolas Regidor 29:46 - 20. Jesus Gémez 29:50
Mujeres. 1. Degitu Azimeraw Asires ETH 30:26 - 2. Edinah Jebitok KEN
30:44 - 3. Lonah Salpeter ISR 31:14 - 4. Likina Amebaw ETH 31:30 - 5.
Haven Hailu ISR 31:42 - 6. Laura Priego 32:59 - 7. Agueda Mufioz 33:00
- 8. Clara Vifiaras 33:07 - 9. Blanca Fernandez 33:31 - 10. Laura Mén-
dez 33:41 - 11. Azucena Diaz 33:52 - 12. Irene Pelayo 33:56 - 13. lvana
Zagorac SRB 34:24 - 14. Solange Pereira 34:35 - 15. Angela Viciosa
35:00 - 16. Angharad Davis GBR 35:09 - 17. Nova Ojutkangas FRA
35:16 . 18. Tabea Themann GER 35:55 - 19. Maria José Pérez 36:04 -
20. Ainhoa Martin 36:26

.. hasta 1054 clasificados

LI Circuito de Nochevieja "Memorial Ramén Gil"

Galdacano, 31 diciembre

Hombres (8.800m). 1. Pablo Sanchez 25:26 - 2. Abdelah Tarafet MAR
25:44 - 3. Younes Kniya MAR 25:55 - 4. Diego Cuadrado 26:04 - 5. Urko
Herran 26:32

Mujeres (4.400m). 1. Majida Maayouf MAR 13:47 - 2. Elena Loyo 14:04
- 3. Judith Otazua 14:18 - 4. Zulema Fuentes-Pila 14:25 - 5. June Arbeo
14:29

XXXV San Silvestre Internacional Crevillentina 2021

Crevillente, 31 diciembre (10km)

Hombres. 1. Yousef Ben Hadi MAR 30:20 - 2. Andreu Blanes 30.23 - 3.
Miguel Angel Barzola 30:28 - 4. Miguel baidal 31:07 - 5. Abdelaziz Mer-
zougui 31:32

Mujeres. 1. Yésica Mas 36:13 - 2. Houda Ahettiou MAR 36:37 - 3.
Wafiya Benali MAR 36:54 - 4. Neus Méas 37:01 - 5. Raquel Landin 38:27
... hasta 956 clasificados

SAN SILVESTRE VALLECANA

Palmarés de Vencedores
Aio Ganador HOMBRES
1964 JesUs Hurtado

1965 JesUs Hurtado

1966 Mariano Haro

1967 Mohamed Gammoudi TUN
1968  Javier Alvarez

1969 -

1970  Mike Tagg GBR
1971 Mike Tagg GBR
1972 Roger Clark GBR
1973 Mariano Haro

1974 lan Stewart GBR
1975 Fernando Cerrada
1976 Jim Dingwall GBR
1977 Alastair Hutton GBR
1978 Nat Muir GBR

1979 Carlos Lopes POR
1980 Carlos Lopes POR
1981 Alex Halgeesten BEL
1982 Steve Harris GBR
1983 José Luis Gonzalez
1984 Dave Lewis GBR
1985 Dave Lewis GBR
1986 Antonio Leitao POR
1987 José Luis Gonzalez
1988 Gery Curtis IRL

1989 Arturo Barrios MEX
1990 Ondoro Osoro KEN
1991 Ondoro Osoro KEN
1992 Paul Bitok KEN

1993 Ondoro Osoro KEN
1994 Martin Fiz

1995 Enrigue Molina

1996 Isaac Viciosa

1997 Alberto Garcia

1998 Fabian Roncero
1999 Jon Brown GBR
2000 Isaac Viciosa

2001 Isaac Viciosa

2002 Isaac Viciosa

2003 José Manuel Martinez
2004 Craig Mottram AUS
2005 Eliud Kipchoge KEN
2006 Eliud Kipchoge KEN
2007

2008 Tadesse Tola ETH
2009

2010 Zersenay Tadese ERI
2011 Gebriwet Hagos ETH
2012 Tariku Bekele ETH
2013

2014 Mike Kigen KEN
2015 Mike Kigen KEN
2016 Nguse Amlosom ERI
2017 Erik Kiptanui KEN
2018 Jacob Kiplimo UGA
2019 Bashir Abdi BEL
2020 Daniel Simiu Ebenyo KEN
2021 Mohamed Katir

Ganadora MUJERES

Grete Waitz NOR
Iciar Martinez

Iciar Martinez
Carmen Mingorance
Mercedes Calleja
Carmen Valero

Tania Mercheries BEL
Carmen Mingorance
Carmen Fuentes
Aurora Pérez

Rosa Mota POR
Maria Luisa Mufioz
Sonia Escudero
Montse Martinez
Laura Giménez
Aurora Pérez

Patricia Arribas
Patricia Arribas
Tereza Johannes ETH
Patricia Arribas

Maria Abel

Marta Dominguez
Marta Dominguez
Benita Johnson AUS
Paula Radcliffe GBR
Jelena Prokopcuka LAT

Josphat Kiprono Menjo KEN Vivian Cheruiyot KEN

Marta Dominguez

Moses Ndiema Masai KEN Vivian Cheruiyot KEN

Jessica Augusto POR
Tirunesh Dibaba ETH
Gelete Burka ETH

Leonard Patrick Komon KEN Linet Masai KEN

Gemma Steel GBR
Linet Masdi KEN

Brigid Jepchirchir Kosgei KEN

Gelete Burka ETH

Brigid Jepchirchir Kosgei KEN

Helen Tola Bekele KEN

Yalemzerf Yehualaw Densa ETH

Degitu Azimeraw ETH
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Récords del Mundo y Mejores Marcas mundiales logradas en Espafa
Aire Libre (a 31.12.2021)

HOMBRES
300m 31.48 Danny Everett CuB Jerez de la Frontera 03.09.1990

31.48 Roberto Hernédndez CUB Jerez de la Frontera 03.09.1990
400m 43.18 Michael Johnson USA Sevilla 26.08.1999
10.000m 26:11.00 *  Joshua Cheptegei UGA Valencia 07.10.2020
Medio Maraton 57:32* Kibiwott Kandie KEN Valencia 06.12.2020
400m vallas 46.78 Kevin Young USA Barcelona 06.08.1992
5km ruta 13:18 + Rhonex Kipruto KEN Valencia 12.01.2020

12:49* Berihu Aregawi ETH Barcelona 31.12.2021
10km ruta 26:38 Joshua Cheptegei UGA Valencia 01.12.2019
10km ruta 26:24 * Rhonex Kipruto KEN Valencia 12.01.2020
20 Millas pista 1:45:28 Eino Oksanen FIN Barcelona 26.11.1955 R.EUR
Altura 243 Javier Sotomayor CcuB Salamanca 08.09.1988

245* Javier Sotomayor CUB Salamanca 27.07.1993
Triple 17.98 Jonathan Edwards GBR Salamanca 18.07.1995 R.EUR
4x100m 37.40 Estados Unidos USA Barcelona 08.08.1992

(Michael Marsh, Leroy Burrell, Dennis Mitchell, Carl Lewis)

4x400m 2:55.74 Estados Unidos USA Barcelona 08.08.1992

(Andres Valmon, Quincy Wats, Michael Johnson, Steven Lewis)
10.000m marcha 37:53.09 * Francisco Javier Fernandez ESP Santa Cruz de Tenerife ~ 27.07.2008 R.EUR

1 hora marcha 14.430m  Daniel Bautista MEX Madrid 28.05.1978
2 horas marcha 28.165m  José Marin ESP Barcelona 08.04.1979 R.EUR
20km marcha 1:22.16 Daniel Bautista MEX Valencia 19.05.1979
30.000m marcha  2:07:59.8  José Marin ESP Barcelona 08.04.1979 R.EUR
50km marcha 3:40:46 José Marin ESP Valencia 13.03.1983 R.EUR
MUJERES
600m 1:22.63  Ana Fidelia Quirot CUB Guadalajara 25.07.1997
2.000m 5:23.75*  Genzebe Dibaba ETH Sabadell 07.02.2017 (indoor)
5.000m 14:06.62 * Letesenbet Gidey Tadesse ETH Valencia 07.10.2020
5km 14:19* Ejgayehu Taye ETH Barcelona 31.12.2021
15km ruta 46:14+ Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 16.02.2014
46:14+ Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 15.02.2015
20km ruta 1:01:56+  Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 16.02.2014
1:01:54+  Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 15.02.2015
Medio Maratén 1:05:12 Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 16.02.2014
1:05:09 Florence Jebet Kiplagat KEN Barcelona 15.02.2015
1:04:51 Joyciline Jepkosgei KEN Valencia 22.10.2017
1:02:52 *  Letesenbet Gidey Tadesse ETH Valencia 24.10.2021
M.Maraton (sélo mujeres) 1:06:11 Netsanet Gudeta Kebede  ETH Valencia 24.03.2018
Maraton 2:35:15.4  Chantal Langlace FRA Oyarzun 01.05.1977 R.EUR
Pértiga 4.60 Stacy Dragila USA Sevilla 21.08.1999
4.95 Yelena Isinbayeva RUS Madrid 16.07.2005 R.EUR
Martillo 17.03 Lucinda Moles ESP Madrid 29.06.1931 R.EUR
18.58 Aurora Villa ESP Madrid 18.10.1931 R.EUR
22.85 Margarita Moles ESP Madrid 19.06.1932 R.EUR
5km marcha 21:25 Maria Reyes Sobrino ESP La Coruiia 16.05.1987 R.EUR
20km marcha 1:24:38  Hong Liu CHN La Corufia 06.06.2015

+ tiempo de paso a distancia superior
* Récords en vigor
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PISTA CUBIERTA S S

26.12 San Sebastian

Hombres. 400m. Final 1. 1. [fiigo Pérez 48.45 - 2. Asier Fernandez
48.49 - 3. Ibai Serrano 48.63 - 3.000m. Final 1. 1. Jorge David Torre
8:09.31 - 2. Abdelkader Al Gham MAR 8:09.57 - 3. Javier Nagore
8.13.91 - 4. Estanisla Nicolds Ruiz 8:17.41 - 5. Pablo Salaverria
8:17.51 ... 9. Sergio del Barrio (2005) 8:25.84

Mujeres. 3.000m. Final 1. 1. Idaira Prieto 9:25.94 - 2. Jone Zabaleta
9:38.38 - 3. Alicia Carrera 9:47.31 - 4. Iraia Medina (2003) 9:48.67 - 5.
Aratz Rodriguez 9:50.26 - 6. Isabel Linares 9:58.08 - 7. Sara Prados
9:59.92 - Pértiga. 1. Malen Ruiz de Azua 4.10 (3.90-2 / 4.10-3 / 4.20-
Xxx) - 2. Malen Ordufia 3.80

18.12 Lugo

Hombres. 60m. Final A. 1. Javier Garcia 6.80 - 2. Adrian Pérez 6.90
-Elim.1. 1. Garcia 6.83 - 2. Pérez 6.91 - Longitud. 1. Sergio Coello 7.10
Mujeres. 60m. Final A. 1. Cristina Garrido 7.79 - 2. Antia Pernas
(2006) 7.81 - 3. Lucia Ferrer 7.97 - Elim.1. 1. Garrido 7.81 - 2. Pernas
7.85 - 3. Ferrer 7.96 - Elim.2. 1. Lucia Sanchez (2004) 7.99

28.12 Madrid

Hombres. 400m. Serie 1. 1. Ignacio Saez (2002) 48.37 - 3.000m.
Serie 1. 1. Pablo Quijada 8:08.44 - 2. JesUs Espafia (1978) 8:16.86 -
3. Ronaldo Olivo 82004) 8:30.57

Mujeres. 60m vallas. Serie 1. 1. Carmen Sanchez 8.45 - 2. Sade
Tung - Maye 8.78 - 400m. Serie 1. 1. Lidia Abad 57.73 - 3.000m. 1.
Claudia Gémez (2002) 9:38.76 - Pentatlon Absoluto. 1. Andrea Med-
ina4.110 (8.83 - 1.77 - 12.56 - 5.61 - 2:22.29) - 2. Alba Ramirez 3.783
(9.27 - 1.68 - 10.50 - 5.63 - 2:21.80) - Pentatlon sub18. 1. Laura
Martinez (2006) 3.408 (8.97 - 1.59 - 10.62 - 5.89 M.M.ESP SUB16 -
2:58.25)

29.12 Madrid

Hombres. 60m. Final. 1. Abel Alejandro (2003) 6.96 - 2. Marcos
Siegfried (2002) 6.99

Mujeres. 60m. Final. 1. Carmen Sanchez 7.77 - 2. Elenea Téllez
(2005) 7.82 - 3. Ana Pacheco 7.84 - 4. Paula Martinez (2003) 7.84 -
5. Miriam Carballo 7.85 - 6. Angela Castell 7.97 - Elim.1. Téllez 7.85 -
2. Martinez 7.88 - 3. Pacheco 7.89 - 4. Carballo 7.89 - 5. Mateo 7.98
- Elim.2. 1. Castell 7.97

AIRE LIBRE S

26.12 Leganés
Mujeres. Martillo. 1. Natalia Sanchez 64.20 (64.20 - 64.20 - 62.49

-62.17-61.20 - 61.01)

ESPAROLES EN EL EXTRA

11.12 Viana do Castelo (POR) - | Jornada de Langamentos
Mujeres. Martillo (2kg). 1. Marta Hermida (2008) 54.34 M.M.ESP
SUB14

28.12 Funchal, Madeira (POR) - Volta a Cidade do Funchal 2021
Hombres (5.850m) ... 3. Eduardo Menacho 17:13

31.12 Bolzano (ITA) - Boclassic
Hombres (10km). ... 5. Hamid Ben Daoub 29:32

Ultimos Récords de Esparia batidos de 2021

AIRE LIBRE i
MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB23
MUJ - 5km 15:51 Carla Dominguez Torner

RECORDS DE ESPANAN Y MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB20

HOM - 5km marcha
MUJ - 5km

19:52
15:51

Paul McGrath Benito
Carla Dominguez Torner

MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB16
MUJ - 3km marcha ~ 14:09 Julia Suarez Piza

MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB14

2003  J.A. Sabadell 31.12.2021 Barcelona

2002  Cornella At. 12.12.2021 Getafe

2003  J.A. Sabadell 31.12.2021 Barcelona

2006  CATarragona 12.12.2021 Getafe

2008  At. Femenino Celta 11.12.2021 Vila Nova de Cerveira

MUJ - Martillo (2kg) 54,34 Marta Hermida Pita

PISTA CUBIERTA

RECORDS DE ESPANA Y MEJORES MARCAS DE ESPANA ABSOLUTOS
HOM - 200m vallas ~ 24.35 Francisco Lopez Smith

MUJ - 300m 37.19 Paula Sevilla Lopez-Vieja

MUJ - 200m vallas ~ 27.82 Paulette Natacha Fernandez Ngo

MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB23

MUJ - 500m 1:13.44  Geena Stephens Co
MEJORES MARCAS DE ESPANA SUB16

MUJ - Longitud 5,89 Laura Martinez Martin

1995  S.G.Pontevedra 18.12.2021 Salamanca
1997  Playas de Castellon 19.12.2021 Madrid
1994  Ria Ferrol-C.Arenal 18.12.2021 Salamanca
1999  F.C.Barcelona 18.12.2021 Sabadell
2006  Atletismo Alcorcon 28.12.2021 Madrid

Todos los Récords de Espaia y Mejores Marcas batidas en 2021:

https://lwww.rfea.es/records/records2021.htm
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Hamid Ben Daoud: "De los bajos de un
remolque al récord de Espaina de mara-
ton"
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13851#.YciuvdOotgmQ

Angela Viciosa y la enhorabuena de su
padre

https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13853#.YciuitOtgmQ

Pistas y Recintos de Atletismo en el recuer-
do (IV)

https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13864#.Yciun90tgmQ

Nassim Hassaous, bienvenido a la élite

internacional
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13858#.Y ciuutOtgmQ

i

Mireya Arnedillo: "Podia asegurar el 4° o 5°
puesto o luchar por el bronce... elegi

luchar"
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13852#.YcoGZ2BByUk

Aaroén Las Heras: "Estoy cada vez mas
cerca de la élite nacional de cross"
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codi-
go=13866#.YcxAltOtgmQ
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11 pruebas femeninas y 4 masculinas registran en 2021 su mejor
promedio 'top 10' de la historia

El atletismo espafiol da claros sintomas de haber salido reforzado de la pandemia. Lo reflejan no solo
sus espléndidos resultados cosechados este afio en las competiciones internacionales (como esos hitos
marcados por las categorias menores en Tallin y Nairobi, 0 como esas prestaciones tan completas en
la cita olimpica de Tokio, con 1 medalla y 10 diplomas de gran valor). En lo que a marcas se refiere, ese
buen estado de salud queda plasmado asimismo en numerosos parametros. Por ejemplo -por centrar-
nos en los mas representativos-, el alto nUmero de récords de Espafia absolutos batidos en pruebas ofi-
ciales, o la gran cantidad de disciplinas que han registrado su mejor promedio de marcas 'top 10' de la
serie historica.

Asi, en este 2021, los atletas espafioles han logrado establecer una nueva plusmarca nacional absoluta
(o mas) en hasta 10 pruebas correspondientes al programa oficial de los grandes campeonatos al aire
libre (es decir, las que de verdad importan). No se lograban tantos récords de ese calado desde el ya
lejano 2002, un afio que marcé una época para #EspafiaAtletismo en cuanto a medallas conquistadas,
y en el que la tabla de récords también tuvo mucho movimiento gracias a figuras de la talla de Ruth Bei-
tia, Manuel Martinez, Maria Vasco, Carlota Castrejana, Antonio Reina, Naroa Agirre, Luismi Martin Ber-
lanas o Berta Castells, entre otras.

MAS INFORMACION: https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codigo=13868#.YcoGqWBByUk

Promedios Ranking de Espafia Top-10
https://www.rfea.es/estadis/pdf/promedioAL_absoluto.pdf

Ranking de Espafa Absoluto de todos los tiempos
HOMBRES - https://www.rfea.es/ranking/altt/rankingalttABSh.pdf
MUJERES - https://www.rfea.es/ranking/altt/rankingalttABSm.pdf
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PUBLICACIONES

2021 Annual Combined Events

Autor: Hans Van Kuijen

2021 ANNUAL Formato: A4 (versién digital)

) Paginas: 194
Combined Events
Pese a la pandemia del COVID19, nuestro colega holandes Hans Van Kui-

jen una de las maximas “autoridades de las pruebas combinadas” no ha
querido faltar a la cita fiel de cada afio para presentarnos todo lo ocurrido
a nivel mundial durante este afio olimpico 2021.

En esta edicién, la 282 de su larga coleccion, incluye una amplia gama de

informaciones que relacionamos a continuacion:

- Ranking Mundial 2021 (incluye 200 hombres y 200 mujeres)

- Resultados méas destacados en 2021 (Competiciones Internacionales)
(JJOO, Gotzis, CEur sub23, Ipruebas Combined events Challenge y
Campeonatos Internacionales

- Lista Mundial de todos los tiempos (+8000 hombres / +6000 mujeres)

- Mejores Marcas de siempre

- Top 10 de los mejores paises del mundo

- Récords Nacionales

- Mejores puntuaciones por dia (primer y segundo dia)

- Puntuaciones por ciudades, competiciones, mejores puntuaciones por

marca personal, etc....

Editor: Hans van Kuijen - Netheriands

- Mejores marcas por pruebas

- Ranking Mundial Sub20 y All time sub20 (resultados Mundial Nairobi y Europeo Tallinn)
- Ranking Mundial pista cubierta y all time y récords nacionales

- Biografias de atletas (hombres y mujeres)

- Precio (version digital) 15 euros. Para mas informacién contactar con: Hans Van Kuijen - E-Mail: hvankuijen@wxs.nl

Scorpio 71 - un club en progresion

Con ocasion del 50° Aniversario del club Alcampo Scorpio 71, la instituciéon
deportiva dentro de los actos celebrados en los meses finales del pasado
afo, destaco la publicacion de este libro conmemorativo que repasa las
cinco décadas del club aragonés con mayor solera.

Sus inicios y su paseo por el tiempo duranmte estos 50 afios con multitud
de protagonistas y triunfos de multitud de competiciones que le hacen
merecedor de estar entre los mejores clubes de la historia del atletismo
espanol.

Ademas, 15 protagonistas olimpicos que representaron al club en algin
momento de su vida deportiva son parte importante en la historia del club-
mafo.

Una publicaciéon con una gran ediciéon y calidad foitografica que no te
puedes perder.

Para conseguir tu ejemplar contactar con:
https://mailchi.mp/dadbe104a3be/regala-atletismo-esta-navidad

ARTICULO Scorpio-71, el cincuentenario de un club en progresién (José Javier Etayo)
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codigo=13817#.YdLjD90tgmS
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MEJORES MARCAS ESPANOLAS EN CARRERAS EN RUTA (s6lo mujeres) (hasta el 31.12.2021)
(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico oficial de los Abbot World Marathon Majors)

5KM
MARCA NOMBRE APELLIDO FN POS COMPETICION CIUDAD FECHA
15:11 Marta Dominguez 031175 3 Flora Light Challenge for Women  London 01/09/2002
15:48 Marta Dominguez 4 Flora Light Challenge for Women  London 02/09/2001
15:59 + Alessandra Aguilar 010778 Great Manchester Run Manchester 18/05/2008
16:08 + Trihas Gebre 290490 WC HMar Valencia 24/03/2018
16:16 + Julia Vaquero 180970 1 WC HMar Uster 27/09/1998
16:18 + Alessandra Aguilar Great Manchester Run Manchester 26/05/2013
16:20 + Maria Luisa Larraga 101270 18 WC HMar Uster 27/09/1998
16:24 + Carolina Robles 041291 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/12/2020
16:29 + Maria Abel 231074 18 WC HMar Palermo 03/10/1999
16:31 + Rocio Rios 130369 WC HMar Kosice 04/10/1997
16:32 + Maria Luisa Mufioz 060559 9 WC HMar Veracruz 12/11/2000
16:37 + Marta Galimany 051085 30 WC HMar Gdynia 17/10/2020
16:38 + Ana Isabel Alonso 160863 27 WC HMar Palermo 03/10/1999
16:39 + Mbnica Pont 030669 30 WC HMar Palermo 03/10/1999
16:40 + Alessandra Aguilar 33 WC HMar Kabenhavn 29/03/2014
Pendiente superior a 1/1000
16:17+ 1,52 Alessandra Aguilar NY Mini 10K New York 11/06/2011
10 KM
32:26 Alessandra Aguilar 010778 6 Great Manchester Run Manchester 20/05/2007
32:49 + Julia Vaquero 180970 9 WC HMar Uster 27/09/1998
32:56 Alessandra Aguilar 8 NY Mini 10K New York 11/06/2011
32:59 + Rocio Rios 130369 WC HMar Kosice 04/10/1997
32:59 Alessandra Aguilar 8 Great Manchester Run Manchester 18/05/2008
33.03 Alessandra Aguilar 5 Great Manchester Run Manchester 26/05/2013
33.07 Carolina Robles 041291 4 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/112/2020
33110 + Trihas Gebre 290490 16 WC HMar Valencia 24/03/2018
3323 + Alessandra Aguilar 27 WC HMar Kagbenhavn 20/03/2014
33:28 Agueda Mufioz 190399 6 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/12/2020
33:29 + Rocio Rios 23 WC HMar Uster 27/09/1998
3329 + Marta Galimany 051085 29  WC HMar Gdynia 17/10/2020
3331+ Maria Abel 231074 WC HMar Palermo 03/10/1999
33:31 Marta Garcia 010198 7 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/12/2020
3342 + Ana Isabel Alonso 160863 WC HMar Palermo 03/10/1999
33:42 Laura Luengo 180897 10 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/12/2020
3343 + Yesenia Centeno 270671 WC HMar Vilamoura 04/10/2003
3344 + Maria Luisa Mufioz 060559 31 WC HMar Bristol 07/10/2001
33:46 Claudia Estévez 280995 12 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/112/2020
33:52 Azucena Diaz 191282 13 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/112/2020
33:55 + Laura Méndez 110688 53 ~ WC HMar Gdynia 17/110/2020
33:55 Elena Garcia 190686 14 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31112/2020
33:59 + Beatriz Santiago 281068 WC HMar Vilamoura 04/10/2003
34:00 + Maria Abel WC HMar Bruxelles 05/05/2002
34:00 + Teresa Recio 070763 WC HMar Vilamoura 04/10/2003
34.06 Maria José Pérez 120692 16 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/112/2020
3412 + Teresa Recio WC HMar Palma de Mallorca 29/09/1996
3412+ Elena Loyo 110183 62  WC HMar Gdynia 17/110/2020
34:15 + Yesenia Centeno 19 WC HMar Rio de Janeiro 12/10/2008
34:19 + Ménica Pont 030669 WC HMar Kosice 04/10/1997
34:19 + Maria Luisa Mufioz WC HMar KoSice 04/10/1997
3419 + Ménica Pont 030669 WC HMar Kosice 04/10/1997
34:21 + Verénica Pérez 091179 47 WC HMar Kgbenhavn 29/03/2014
34:22 + Azucena Diaz 20 WC HMar Rio de Janeiro 12/10/2008
34:23 + Ménica Pont Osaka International Ladies Marathon Osaka 28/01/1996
34:27 + Azucena Diaz 26 WC HMar Kavarna 06/10/2012
8
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34:27 + Alessandra Aguilar 43 WC HMar Cardiff 26/03/2016
34:33 Laura Méndez 17 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31/12/2020
34:34 + Maria Luisa Larraga 101270 WC HMar Palma de Mallorca 29/09/1996
34:34 + Maria Luisa Mufoz WC HMar Veracruz 12/11/2000
34:40 + Mbnica Pont WC HMar Palermo 03/10/1999
3441 + Angelines Rodriguez 240969 WC HMar KoSice 04/10/1997
34:45 Clara Vifaras 080993 19 San Silvestre Vallecana ~ Madrid 31112/2020
34:52 + Isabel Eizmendi 150670 23 WC HMar New Delhi 03/10/2004
34:54 + Teresa Urbina 200385 64 WC HMar Valencia 24/03/2018
34:54 + Elena Loyo 65  WC HMar Valencia 24/03/2018
34:59 + Maria Luisa Mufioz WC HMar Palma de Mallorca 29/09/1996
MEDIO MARATON

1:10:06 Rocio Rios 130369 8 WC Kosice 04/10/1997
1:10:33 Julia Vaquero 180970 7 WC Uster 27/09/1998
1:10:43 74 Ana Isabel Alonso 160863 7 WC Belfort 01/10/1995
1:10:56 Alessandra Aguilar 010778 21 WC Kabenhavn 29/03/2014
1:11:08 Marta Galimany 051085 33 WC Gdynia 17/10/2020
1:11:30 Maria Luisa Larraga 101270 14 WC Uster 27/09/1998
1:11:38 Ana Isabel Alonso 15 WC Palermo 03/10/1999
1:11:42 74 Rocio Rios 10 WC Belfort 01/10/1995
1:11:53 Yesenia Centeno 270671 14 WC Vilamoura 04/10/2003
1:12:01 74 Carmen Fuentes 070665 15 WC Belfort 01/10/1995
1:12:02 Trihas Gebre 290490 33 WC Valencia 24/03/2018
1:12:04 Maria Luisa Murioz 060559 11 WC Bruxelles 03/10/1993
1:12:15 Rocio Rios 23 WC Uster 27/09/1998
1:12:44 Ménica Pont 030669 30 WC Kosice 04/10/1997
1:12:44 Elena Loyo 110183 56 WC Gdynia 17/10/2020
1:12:53 Ménica Pont 20 WC Bruxelles 03/10/1993
1:12:58 Laura Méndez 110688 61 WC Gdynia 17/10/2020
1:13.01 Yesenia Centeno 15 WC Rio de Janeiro 12/10/2008
1:13:08 Maria Abel 231074 24 WC Palermo 03/10/1999
11312 + Monica Pont Osaka International Ladies Marathon  Osaka 28/01/1996
1:13:12 Maria Luisa Mufioz 33 WC Bristol 07/10/2001
1:13:21 Maria José Pueyo 160370 4 Meia Maratona de Lisboa  Lishoa 21/03/2010
11324 + Alessandra Aguilar EC Zirich 16/08/2014
1:13:26 Veronica Pérez 091179 4 WC Kgbenhavn 29/03/2014
1:13:28 + Alessandra Aguilar 0G London (The Mall) 05/08/2012
1:13:28 Alessandra Aguilar 27 EC Amsterdam 10/07/2016
1:13:30 Azucena Diaz 191282 16 WC Rio de Janeiro 12/10/2008
1:13:33 Maria Luisa Mufioz 37 WC KoSice 04/10/1997
1:13:42 Teresa Recio 070763 25 WC Vilamoura 04/10/2003
1:13:44 Beatriz Santiago 281068 26 WC Vilamoura 04/10/2003
1:1347 + Maria Abel 28 WC Saint-Denis 31/08/2003
1:13:52 Maria Elena Espeso 101072 M Meia Maratona de Lisboa  Lishoa 20/03/2011
1:13:58 Maria Abel 37  WC Bruxelles 05/05/2002
1:14:01 + Trihas Gebre EC Berlin 12/08/2018
1:14:05 Azucena Diaz 23 WC Kavarna 06/10/2012
1:14:06 + Alessandra Aguilar WC Moskva 10/08/2013
1:14:07 Rocio Rios 36 WC Bruxelles 03/10/1993
1141 Paula Mayoral 13 Meia Maratona de Lisboa  Lisboa 20/03/2011
1:14:19 Elena Loyo 55  WC Valencia 24/03/2018
1:14:21 Azucena Diaz 36 EC Amsterdam 10/07/2016
1:14:32 Teresa Recio 21 WC Palma de Mallorca 29/09/1996
1:14:37 Isabel Eizmendi 150670 19 WC New Delhi 03/10/2004
1:14:47 Marta Esteban 061182 60 WC Valencia 24/03/2018
1:14:53 Teresa Urbina 200385 63 WC Valencia 24/03/2018
Pendiente superior a 1/1000

11220+ 152  Alessandra Aguilar London Marathon London 26/04/2015
1:13:231,45 75 Rocio Rios 39 WC South Shields 20/09/1992
1:13:49145 75 Ana Isabel Alonso 45 WC South Shields 20/09/1992
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1:14:081,45 75 Soledad Castro 250565 52 WC South Shields 20/09/1992
1:14:501,99 66,20 Elena Loyo 13 Great North Run South Shields 08/09/2019
MARATON

2:27:53 Ménica Pont 030669 4 Osaka International Ladies Marathon ~ Osaka 28/01/1996
2:29:10 Ménica Pont 8 Nagoya International Women's Marathon Nagoya 08/03/1998
2:29:19 Alessandra Aguilar 010778 25 0G London (The Mall) 05/08/2012
2:29:25 Beatriz Ros 120574 13 WC Paris Saint-Denis 31/08/2003
2:29:45 Alessandra Aguilar 14r1 London Marathon London 26/04/2015
2:29:53 Rocio Rios 130369 6 EC Budapest 23/08/1998
2:30:15 Maria Abel 231074 15 WC Paris Saint-Denis 31/08/2003
2:30:50 Rocio Rios 5 0G Aflanta 28/07/1996
2:31:01 Maria Luisa Mufioz 060559 5 WCp San Sebastian 31/10/1993
2:31:21 Ménica Pont 6 WCp San Sebastian 31/10/1993
2:31:33 Rocio Rios 7 WCp San Sebastian 31/10/1993
2:31:38 Ana Isabel Alonso 160863 15  WC Sevilla (C) 29/08/1999
2:32:13 Trihas Gebre 290490 9 EC Berlin 12/08/2018
2:32:38 Alessandra Aguilar 5 WC Moskva 10/08/2013
2:33.27 Monica Pont 140G Atlanta 28/07/1996
2:33:37 Marta Esteban 061182 21 WC London (Tower Bridge) 06/08/2017
2:33:38 Alessandra Aguilar 25 WC Berlin 23/08/2009
2:33:42 Alessandra Aguilar 17 WC Beijing (N) 30/08/2015
2:34:00 Azucena Diaz 191282 13 EC Berlin 12/08/2018
2:34:35 Maria Luisa Mufioz 5 WCp Athina 09/04/1995
2:34:37 Maria Teresa Pulido 011074 3 WC Paris Saint-Denis 31/08/2003
2:34:38 Elena Loyo 110183 29 0G Sapporo 07/08/2021
2:34:42 Alessandra Aguilar 17 Nagoya Interational Women's Marathon Nagoya 12/03/2017
2:35.02 Azucena Diaz 34 0G Rio de Janeiro (Sambodromo)  14/08/2016
2:35.04 Alessandra Aguilar 6 EC Barcelona 31/07/2010
2:35:09 Maria Abel 25 WC Edmonton 12/08/2001
2:35:39 Marta Galimany 051085 37 0G Sapporo 07/08/2021
2:35:48 Maria Luisa Mufioz 10 Tokyo International Women's Marathon  Tokyo 20/11/1994
2:35:53 Maria Luisa Mufioz 20 EC Budapest 23/08/1998
2:36:12 Maria Elena Espeso 101072 59 0G London (The Mall) 05/08/2012
2:36:20 Maria Luisa Larraga 101270 27 WC Edmonton 12/08/2001
2:36:25 Josefa Cruz 120358 18 WCp San Sebastian 31/10/1993
2:36:25 Yesenia Centeno 270671 45 0G Beijing (N) 17/08/2008
2:36:41 Isabel Eizmendi 150670 31 WC Helsinki 14/08/2005
2:36:45 Ana Isabel Alonso 30 0G Sydney 24/09/2000
2:36:57 Ménica Pont 21 WC Sevilla (C) 29/08/1999
2:37:09 Marta Feméndezde Casto 190871 28 WC Edmonton 12/08/2001
2:37:13 Mercedes Calleja 090758 16 WCp Seoul 11/04/1987
2:37:36 Ana Isabel Alonso 14 EC Helsinki 07/08/1994
2:37:45 Rocio Rios 1" London Marathon London 18/04/1999
2:37:52 Griselda Gonzalez 29 WC Edmonton 12/08/2001
2:37:54 Elena Loyo 23 EC Berlin 12/08/2018
2:38:25 Marta Galimany 24 EC Berlin 12/08/2018
2:38:28 Griselda Gonzalez 33 0G Sydney 24/09/2000
2:38:58 Mercedes Calleja 13 WC Roma 29/08/1987
2:39:00 Aurora Pérez 101157 29  WCp San Sebastian 31/10/1993
2:39.07 Griselda Gonzélez 14 London Marathon London 26/04/1998
2:39:29 Alessandra Aguilar 54 0G Beijing (N) 17/08/2008
2:40:10 Angelines Rodriguez 240969 28 WC Sevilla (C) 29/08/1999
2:40:10 Beatriz Ros 15 EC Barcelona 31/07/2010
2:40:13 Maria Abel 26 0G Athina 22/08/2004
2:40:46 Mercedes Calleja 11 EC Stuttgart 26/08/1986
2:41:16 Eva Sanz 040773 35 WC Edmonton 12/08/2001
2:41:51 Beatriz Ros 32 0G Athina 22/08/2004
2:42:02 Aurora Pérez 18 London Marathon London 02/04/1995
2:42:18 Rocio Rios 21 WC Athina 09/08/1997
2:42:24 Maria Luisa Irizar 290164 22 WCp Athina 09/04/1995
2:42:31 Elisenda Pucurull 270464 47 London Marathon/WCp ~ London 21/04/1991
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2:42:39 Maria Luisa
2:42:47 Paula
2:42:49 Maria Luisa
2:42:53 Ana Isabel
2:43:19 Marina
2:43:40 Mercedes
2:43:42 Carmen
2:43:54 Maria Luisa
2:44:12 Ana Isabel
2:44:33 Maria Dolores
2:45:00 Maria Luisa
2:45:28 Maria Luisa
2:45:40 Maria Luisa
2:45:58 Elena
2:46:52 Consuelo
2:46:53 Vanessa
2:47:05 Esther
2:47:27 Consol
2:47:27 Maria José
24741 Marina
2:47:45 Marta
2:48:.01 Maria José
2:48:06 Rosa
2:48:28 Consuelo
2:49.03 ciar
2:49:10 Carmen
2:49:57 Montserrat
Carrera corta (400 m)

2:31:53 Ménica
2:41:37 Maria Luisa
Marca anulada por dopaje
2:40:13 Yesenia

ATLETISMO EN ESPANA

Irizar
Gonzélez
Irizar
Alonso
Prat
Calleja
Mingorance
Irizar
Alonso
Pulido
Mufioz
Irizar
Mufioz
Cobos
Alonso
Veiga
Pedrosa
Casanovas
Pueyo

Prat
Galimany
Pueyo
Talavera
Alonso
Martinez
Mingorance
Martinez

Pont
Mufioz

Centeno

B

020585

120251

151164

011074

041160
091148
200779
190561
101162
160370

300161
200747

290365

London Marathon/WCp
WCp

0G

WCp

London Marathon/WCp

London Marathon
WCp
London Marathon
WCp
WCp

WC
wC

(15r1) London Marathon

Milano
London (Tower Bridge)
Seoul
Stuttgart
Milano
Hiroshima
London
Roma
Atlanta
Athina
Sevilla (C)
Hiroshima
Sydney
London
Seoul
London (The Mall)
Seoul
London
Goteborg
Split
Doha
Beijing (N)
London
Hiroshima
London
Seoul
Athina

Goteborg
Goteborg

London

15/04/1989
06/08/2017
11/04/1987
15/08/1993
15/04/1989
13/04/1985
21/04/1991
29/08/1987
28/07/1996
22/08/2004
29/08/1999
13/04/1985
24/09/2000
21/04/1991
11/04/1987
05/08/2012
11/04/1987
21/04/1991
12/08/2006
27/08/1990
27/09/2019
17/08/2008
13/05/1984
13/04/1985
13/05/1984
11/04/1987
09/04/1995

05/08/1995
05/08/1995

26/04/2009

il
ol

v

A la izquierda, Rocio Rios llegando a meta en el Campeonato del Mundo de Medio Maratén de Kosice en
1997; a la derecha, Ménica Pont, la mejor maratoniana espafola en un maratén exclusivamente femenino.
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MEJORES MARCAS REALIZADAS EN ESPANA - 5 km (hasta el 31.12.2021)
(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico oficial de los Abbot World Marathon Majors)

HOMBRES (sub 13:40)
MARCADHSF NOMBRE APELLIDO NAC FN POS COMPETICION CIUDAD FECHA
12:49 Berihu Aregawi ETH 280201 1 Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2021
13:18 + Rhonex Kipruto KEN 121099 1 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
1323 + Stephen Kissa UGA 011295 10K Valencia Trinidad Alfonso Valencia 01/12/2019
13.23 + Joshua Kiprui Cheptegei UGA 120996 10K Valencia Trinidad Alfonso Valencia 01/12/2019
1325+ Julien Wanders SUl 1803% 2 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
1325 + Benard Kimeli KEN 100995 3 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
13:30 + Shadrack Kimutai ~ Koech KEN 281299 4 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
13:30 Peter Maru UGA 030403 2 Cursa dels Nassos Barcelona 31/112/2021
13:32 + Josphat Kiptoo Boit KEN 251195 1 15K Noctumna de Valencia Valencia 02/06/2018
13:32 + Vedic Kipkoech Cheruiyot KEN 050396 1 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/03/2019
13:32 + Stephen Kissa 2 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/03/2019
13:32 + Nibret Melak ETH 091099 3 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/03/2019
13:32 + Edward Kibet Kiprop KEN 040499 4 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/03/2019
13:34 + Jacob Krop KEN 140601 5 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
13:36 + Chala Regassa ETH 300497 6 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
13:37 Mike Foppen NED 291196 3 Cursa dels Nassos Barcelona 31112/2021
13:38 + Bravin Kipkogei Kiptoo KEN 260201 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 06/12/2020
13:38 + Rhonex Kipruto Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 06/12/2020
13:38 + Jacob Kiplimo UGA 141100 Medio Maraton Vialencia Trinidad Afonso Valencia 06/12/2020
13:38 Mehdi Belhadj FRA 100695 4  Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2021
13:39 + Victor Kimutai Chumo KEN 190387 2 15K Nocturna de Valencia Valencia 02/06/2018
13:39 + Kibiwott Kandie KEN 200696 Medio Maraton Vialencia Trinidad Afonso Valencia 06/12/2020
13:39 + Philemon Kiplimo  Kimaiyo KEN 101098 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 06/12/2020
13:39 + Alexander Mutiso  Munyao KEN 100996 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 06/12/2020
13:39 Jimmy Gressier FRA 040597 1 Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2020
13:39 Santiago Catrofe URU 130299 5 Cursa dels Nassos Barcelona 3111212021
13:39 Yohan Durand FRA 140585 6 Cursa dels Nassos Barcelona 31/112/2021
13:40 + Simon Cheprot KEN 020793 3 15K Nocturna de Valencia Valencia 02/06/2018
13:40 + Kelvin Kiptum Cheruiyot KEN 021299 Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 06/12/2020
13:40 Santiago Catrofe 2 Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2020
13:40 + Weldon Kipkurui  Langat KEN 240298 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/10/2021
13:40 Carlos Mayo ESP 180995 7 Cursa dels Nassos Barcelona 31/112/2021
Carreras con desnivel y separacion superiores a los permitidos
13:12+ 8,0  Abadi Hadis ETH 061197 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
13112+ 80  Abrar Osman ERI 240694 San Silvestre Vallecana Madrid 3111212018
13:12+ 8,0 Jacob Kiplimo UGA 141100 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
13:16+ 8,0 Mande Bushendich UGA (070497 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2018
13:17+ 8,0  Solomon Kiplimo  Boit KEN 011099 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2018
13:30+ 8,0 KaanKigen Ozbilen TUR 150186 San Silvestre Vallecana Madrid 311122015
13:31+ 8,0  JesUs Ramos ESP 290496 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2019
13:32+ 8,0 Femando Carro ESP 010492 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:32+ 80 Moses Martin Kurong UGA 07079% San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:32+ 80 Aras Kaya TUR 040494 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:32+ 8,0  Antonio Abadia ESP 020790 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2019
13:32+ 80 Bashir Abdi BEL 100289 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:32+ 80 Mande Bushendich San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:33+ 8,0 Hamid Ben Daoud ESP 190296 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2019
13:35+ 8,0  Antonio Abadia San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
13:35+ 8,0 Juan Antonio Pérez ESP 061188 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
13:36+ 8,0 Aelemayehu Bezabeh ESP 220986 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2008
13:36+ 8,0 Tadese Tola ETH 311087 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2008
13:36+ 8,0 JosphatKiprono  Menjo KEN 200879 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2008
13:37+ 8,0  Alberto Garcia ESP 220271 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2008
13:37+ 8,0  Mike Kipruto Kigen San Silvestre Vallecana Madrid 31112/2014
13:37+ 80 Alberto Sénchez ESP 191088 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:38+ 8,0 José Manuel Martinez ESP 221071 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2008
13:39+ 14,2 Fernando Carro 10K Alcobendas Alcobendas 22/11/2020
13:39+ 14,2 Jorge Blanco ESP 150793 10K Alcobendas Alcobendas 221112020
12
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13:39+ 142  Jesls Espafia ESP 210878 10K Alcobendas Alcobendas 221112020
13:39+ 14,2 Nicolas Cuestas URU 081286 10K Alcobendas Alcobendas 22/11/2020
13:39+ 142 Yago Rojo ESP 230395 10K Alcobendas Alcobendas 22/11/2020
1340+ 80  Boniface Abel Sikowo UGA 270799 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
13:40+ 142  Jesus Ramos 10K Alcobendas Alcobendas 22/11/2020
MUJERES (sub 15:20) ]
MARCADHSF NOMBRE APELLIDO NAC FN POS COMPETICION CIUDAD FECHA
14:19 Ejgayehu Taye ETH 100200 1 Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2021
14:48 + Margaret Chelimo  Kipkemboi KEN 090293 1 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
14:49 + Norah Jeruto Tanui KEN 021095 2 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
14:50 + Rosemary Wanjiru  Monicah KEN 091294 1 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
14:50 + Sheila Chepkirui  Kiprotich KEN 271290 2 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
14:51 + Norah Jeruto Tanui 3 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
14:52 + Rosemary Wanjiru - Monicah 3 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
14:54 + Joyciline Jepkosgei KEN 081293 Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 22/1012017
14:55 + Fancy Chemutai KEN 200394 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 22/10/2017
15:00 + Gloria Chebiwatt  Kite KEN 100198 1 10K Valencia Ibercaja Valencia 13/01/2019
15:00 Genzebe Dibaba ETH 080291 1 Cursa dels Nassos Barcelona 31/12/2020
15:00 + Agnes Jebet Ngetich KEN 230100 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/10/2021
15:00 + Sheila Chepkirui  Kiprotich Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 24/10/2021
15:00 + Yalemzerf Yehualaw ETH 030899 Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 2411012021
15:00 + Brenda Jepleting KEN 120197 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 24/10/2021
15:00 + Letesenbet Gidey ETH 200398 Medio Maraton Vialencia Trinidad Afonso Valencia 241012021
15:01 + Tsehay Gemechu ETH 121298 2 10K Valencia Ibercaja Valencia 13/01/2019
15:01 + Naomi Chepngeno  Mitei KEN 221294 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/10/2021
15:.02 + Bosena Mulate ETH 010100 4 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
15:02 + Bosena Mulate Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 2411012021
15:03 + Dorcas Jepchumba Kimeli KEN 050797 4 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
15:04 Meraf Bahta SWE 240689 2 Cursa dels Nassos Barcelona 31112/2021
15:.05 + Betty Chepkemoi  Kibet KEN 030400 5 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
15:09 + Evaline Chelangat ~ Chirchir KEN 020298 3 10K Valencia Ibercaja Valencia 13/01/2019
15:10 + Rosemary Wanjiru  Monicah 4 10K Valencia Ibercaja Valencia 13/01/2019
15:10 + Sandrafelis Chebet Tuei KEN 200198 6 10K Valencia Ibercaja Valencia 03/10/2021
15:14 + Nesphine Jepleting KEN 96 10 Km Villa de Laredo Laredo 16/10/2021
15:15 + Violah Jepchumba BRN 231090 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 23/10/2016
15:17 + Sifan Hassan NED 010193 Medio Maraton Vialencia Trinidad Afonso Valencia 2711012019
15:18 + Joan Chelimo Melly KEN 101190 Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 2711012019
15:18 + Senbere Teferi ETH 030595 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 27/10/2019
15:18 + Nigsti Haftu ETH 080799 Medio Maraton Vialencia Trinidad Affonso Valencia 241012021
15:20 + Peres Jepchirchir KEN 270993 Medio Maraton Valencia Trinidad Affonso Valencia 23/10/2016
15:20 + Lomah Chemtai  Salpeter ISR 121288 5 10K Valencia Ibercaja Valencia 12/01/2020
15:20 + Gladys Chepkurui KEN 170894 1 15K Nocturna de Valencia Valencia 18/09/2021
Carreras con desnivel y separacion superiores a los permitidos
14:38+ 8,0 Edinah Jebitok KEN 101101 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2021
14:38+ 8,0 Degitu Azmeraw ETH 240199 San Silvestre Vallecana Madrid 3111212021
14:40+ 80 Hellen Onsando  Obiri KEN 131289 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
14:40+ 8,0  Brigid Chepchirchir Kosgei KEN 200294 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2018
14:50+ 8,0 Helen Bekele ETH 211194 San Silvestre Vallecana Madrid 31/12/2019
14:51+ 80 Haven Hailu ETH 100998 San Silvestre Vallecana Madrid 3111212021
1453+ 8,0 Gelete Burka ETH 230186 San Silvestre Vallecana Madrid 31112/2017
14:54+ 8,0  Tirunesh Dibaba ETH 011085 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2018
14:54+ 8,0 Ruth Chepngetich KEN 080894 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2019
15:01+ 80 Gelete Burka San Silvestre Vallecana Madrid 3111212012
15:04+ 142 Marta Pérez ESP 190493 1 10K Alcobendas Alcobendas 2111112021
15:04+ 8,0 Lornah Chemtai ~ Salpeter ISR 121288 San Silvestre Vallecana Madrid 31/112/2021
15:10+ 8,0 Likina Amebaw ETH 301197 San Silvestre Vallecana Madrid 3111212021
15:12+ 8,0  Linet Chepkwemoi Masai KEN 051289 San Silvestre Vallecana Madrid 31112/2012
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CALENDARIO NACION

ENERO

08/01/2022
09/01/2022
09/01/2022
09/01/2022
15/01/2022
15/01/2022
15/01/2022
16/01/2022
16/01/2022
16/01/2022
22/01/2022
23/01/2022
23/01/2022
23/01/2022
29/01/2022
30/01/2022
30/01/2022
30/01/2022
30/01/2022
30/01/2022

X Gran Premio de Marcha en ruta "Ciutat de Burjassot"

LXXVIII Cross Internacional Juan Muguerza

10K Valencia Ibercaja

Encuentro Interautonémico de Cross Sub16-Sub18-Sub20
European DNA Meeting Clubes Absoluto Mixto-Pista Cubierta
European DNA Meeting Clubes Promocién Mixto (Sub16, Sub18, Sub20) PC a
Pilancones Tunte Trail

10K Playa d’en Bossa

Cross Ponte Romana Lugo

XXXIV Cross Internacional Ciudad de Valladolid

Trofeo Ibercaja Ciudad de Zaragoza de Atletismo

Campeonato Navarro Absoluto en PC San

Mitja Maraté de Terrassa

XXX Mitja Maraton Internacional Villa de Santa Pola 2022

X Campeonato de Clubes Master en Pista Cubierta

89° Campeonato de Espafia Marcha en ruta

Campeonato de Espafia Sub20 y Sub16 de marcha por Fed. Aut.
ClIl Campeonato de Espafia de Campo a Traves ind. y federaciones
EDP Medio Maratén de Sevilla

Media Maratén Ciudad de Getafe

Burjassot
Elgoibar
Valencia
Elgoibar
Valencia
Valencia
Gran Canaria
Ibiza

Lugo
Valladolid
Zaragoza-CAD
Sebastian
Terrassa
Santa Pola
Madrid

Lepe

Lepe

Jaén

Sevilla
Getafe

CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://www.rfea.es/competi/calendario2021/calendario_pruebas2021_nivel_2.pdf
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18° Campeonato Iberoamericano Alicante 2022
La Nucia / Torrevieja (Alicante)

_ FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo

TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espafia” aqui: www.rfea.es/competi/report.ntm
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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