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Campeonato de Espaiia Absoluto Short Track
Madrid, 21 al 23 de febrero de 2025

Informacion Técnica de interés

Responsables Técnicos de la Competicion (Anacleto Jiménez — 699 66 88 46 y Amalia Vidal — 649 76 21 02)

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacién Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier Norma Reguladora de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a
su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es
asi.

SALVAGUARDA Y PROTECCION

La RFEA dispone de unas politicas, normas y cédigos de conducta para la Salvaguarda y la Proteccion, en ellas
se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, que se encuentran disponibles en:
https://www.rfea.es/datosrfea/salvaguarda.html

Nuestra Delegada de proteccion aandres@rfea.es atendera las dudas, denuncias, necesidades de nuestros
atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de proteccion, velando por el cumplimiento de estas
politicas de Salvaguarda.

Para atender cualquier cuestion relacionada con temas de Salvaguarda, disponemos de un canal de denuncia:
canaldenuncia@rfea.es

HORARIO DE APERTURA DE LA INSTALACION

El horario de apertura de la instalacion, para atletas, entrenadores y oficiales es el siguiente:
Viernes tarde 13:00 horas Sébado mafana 08:00 horas
Sébado tarde 15:30 horas Domingo mafiana 09:00 horas

ACCESO A ZONA DE CALENTAMIENTO DURANTE EL CAMPEONATO: Sélo podran acceder entrenadores
y oficiales acreditados previamente, teniendo acceso a una zona delimitada dentro de la zona de calentamiento

CONFIRMACIONES ONLINE
Las confirmaciones de atletas se haran a través de la aplicacion telemética de la RFEA. El club recibird por
email el miércoles 19 de febrero por la tarde un enlace para acceder a la aplicacion RFEA de confirmaciones.

Aquellos clubes que el jueves 20 de febrero por la mafiana no lo hubiesen recibido, deberan ponerse en contacto
con el departamento de competiciones de la RFEA (avidal@rfea.es) para solicitar el mismo.

ENTRENAMIENTOS
Jueves, 20 febrero 18:00 — 20:00
Viernes, 21 febrero 10:00 — 12:00

RECOGIDA DE DORSALES Y ACREDITACIONES
Los clubes recogeran un sobre con todos los dorsales y acreditaciones de sus atletas en la propia instalacion
en el siguiente horario:

e Viernes: de 10:00 a 13:00 horas y 18:00 a 21:00 horas

e Sabado: de 09:00 a 13:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas.

e Domingo: de 10:00 a 12:00 horas

Solo podran acreditarse como Delegados de Equipos aquellas personas que posean licencia RFEA de cualquier
modalidad. En el caso de no poseerla deberan tramitar licencia de Oficial. Ver circular 27/2025



https://www.rfea.es/datosrfea/salvaguarda.html
https://realfederacionatletismo-my.sharepoint.com/personal/avidal_rfea_es/Documents/25.02.21%20-%20Abs%20ST%20Madrid/aandres@rfea.es
https://realfederacionatletismo-my.sharepoint.com/personal/avidal_rfea_es/Documents/25.02.21%20-%20Abs%20ST%20Madrid/canaldenuncia@rfea.es
mailto:avidal@rfea.es
https://realfederacionatletismo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ajimenez_rfea_es/ET8lCDYtOv1Ihfq2JITaxpkBvErFqtBd38DI9bU7b2ootQ?e=zK4Frt
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EQUIPACION
Se recuerda a todos los participantes la obligatoriedad de participar con la equipacion oficial de los respectivos
clubes. El incumplimiento de esta normativa podra ser motivo de descalificacion.

DATOS DE PARTICIPACION Y PROGRESO HASTA LA FINAL

HOMBRES | Atletas | Ronda 1 | Semifinales | Final MUJERES | Atletas | Ronda 1 | Semifinales | Final
60m 32 4(3Q+4q) 2(4Q) 8 60 m 32 4(3Q+4q) 2(4Q) 8
200 m 25 7(1Q+5q) | 3(2Q+2q) 4+4 200 m 22 6(1Q+6q) | 3(2Q+2q) 4+4
400 m 24 4(1Q+2q) 6 400 m 24 4(1Q+2q) 6
800 m 24 3(2Q+2q) 8 800 m 23 3(2Q+2q) 8
1500 m 34 3(4Q) 12 1500 m 35 3(4Q) 12
3000 m 19 19 3000 m 17 17
60 mvallas 32 4(3Q+4q) 2(4Q) 8 60 m vallas 32 4(3Q+4q) 2(4Q) 8
Altura 14 14 Altura 9 9
Pértiga 14 14 Pértiga 14 14
Longitud 17 17 Longitud 14 14
Triple Salto 12 12 Triple Salto 14 14
Peso 13 13 Peso 14 14
Heptatlén 14 14 Pentatlon 14 14

Esta progresion a la final podria cambiar en funcion a la confirmacién final de los atletas.

CONCURSOS SALTOS HORIZONTALES Y PESO
Progreso a mejora: Cumpliendo el reglamento técnico de World Athletics, a todos los atletas que participen en
saltos horizontales y lanzamiento de peso se les permitird tres intentos en el orden establecido en el sorteo inicial
e Tras el 3er intento, los 10 mejores atletas de la prueba accederan al 4° intento
e Tras el 4° intento, los 8 mejores atletas de la prueba accederan al 5° intento
e Tras el 5° intento, los 6 mejores atletas de la prueba accederan al 6° intento

ATLETAS EXTRANJEROS: Los atletas extranjeros participantes en rondas previas no progresan a las finales
en carreras, ni acceden a los 3 intentos adicionales de mejora en saltos horizontales y lanzamientos, a
excepcion de los atletas de Andorra quienes, si acceden a rondas finales y saltos de mejora, pero no optan a
medalla.

CADENCIAS EN SALTOS VERTICALES:

CADENCIAS EN LAS FINALES DE SALTO DE ALTURA Y SALTO CON PERTIGA
SALTO DE ALTURA HOMBRES |1,96-2,01-2,05-2,08-2,11-2,13-2,15-2,17+2cCcm
SALTO DE ALTURA MUJERES 165-1,70-1,74-1,77-180-1,82-1,84-1,86+2cm
SALTO CON PERTIGA HOMBRES |4,90 - 5,10 — 5,20 — 5,30 — 5,40 — 5,45 - 5,50 —de 5 en 5 cm
SALTO CON PERTIGA MUJERES |3,65—3,85—3,95—4,05-4,15—-4,20 —4,25-de 5en 5 cm

CADENCIAS EN LAS PRUEBAS COMBINADAS
HEPTATLON HOMBRES
SALTO DE ALTURA | De 6 en 6cm hasta 1,69 y después de 3 en 3cm
SALTO CON PERTIGA |De 20 en 20cm hasta 4,05 y después de 10 en 10cm

PENTATLON MUJERES
SALTO DE ALTURA | De 6 en 6¢cm hasta 1,49 y después de 3 en 3cm
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ARTEFACTOS PERSONALES (PESO)
Los atletas podran utilizar sus propios artefactos, siempre y cuando se ajusten a la reglamentacion vigente y
estén en posesion del certificado WA.

Al objeto de su comprobacion por parte de los jueces, deberan hacer entrega de los artefactos en el CIT (ver
mapa) de acuerdo con los horarios que se citan a continuacion.

e Peso Heptatlon 14.00 horas del viernes 21 de febrero
e Peso Pentalon 14.00 horas del viernes 21 de febrero
e Peso hombres 16:00 horas del sabado 22 de febrero
e Peso mujeres 09:00 horas del domingo 23 de febrero

El artefacto, una vez revisado por parte de los jueces y siempre y cuando cumpla con la reglamentacion, sera
puesto a disposicion de todos los atletas en competicion.

Una vez finalizada la prueba, los artefactos personales utilizados se podran recoger en el CIT, previa
presentacion del recibo que se entregara al atleta en el momento de su depésito y siempre antes del cierre del
CIT (ver horario de CIT).

En caso de que algun artefacto no pase la homologacion, podré ser retirado asimismo en el CIT una vez finalice
la prueba.

CAMARA DE LLAMADAS
Sera el Unico acceso a pista para los atletas y no se permitird el acceso a la misma de ninguna otra persona,
con excepcidn de los jueces, voluntarios y personal de organizacion.

Es responsabilidad de los atletas presentarse en la Camara de Llamadas en los horarios establecidos por la
organizacion.

Los atletas accederan a la misma desde la zona de calentamiento y deberan portar la licencia digital RFEA
federativa o alguno de los siguientes documentos a fin de poder acreditar su personalidad: DNI, Pasaporte,
Carné de Residente o Carné de Conducir. También sera valido para la identificacion de los atletas la consulta
de atletas a través de la web de la RFEA, mediante Tablet, teléfono movil, etc., siempre y cuando en esta
consulta aparezca la foto del atleta en cuestién y el dispositivo con conexion a internet para realizar la consulta
sea proporcionado por el atleta. No sera valido ningun otro documento.

En la Camara de Llamadas los jueces requisaran, de acuerdo con la reglamentacion vigente, todos aquellos
objetos cuya entrada no esta permitida a la pista (artefactos, tiza, teléfonos maviles y dispositivos electrénicos
similares, etc.), haciendo entrega a los atletas de un recibo para su posterior recogida. Todos los objetos
requisados podran ser recuperados en el CIT, una vez finalizada la prueba, previa presentacion del recibo que
se entregard al atleta en el momento de la retirada del material.

Para agilizar los trdmites en la Camara de Llamadas, se recomienda a todos los atletas no llevar dichos objetos
a la hora de su entrada en la misma.

Los jueces, de acuerdo con los reglamentos WA y RFEA, realizaran, entre otros, los siguientes controles en la
Céamara de Llamadas:

¢ Dorsales. Los atletas recibiran dos dorsales para la camiseta de competicion, los cuales deberan llevar
de forma totalmente extendidos en el parte frontal del torso y espalda, exceptuando las pruebas de
saltos, en las que podran llevar tan solo uno. No se permitird la participacion de aquellos atletas que
lleven el dorsal doblado o recortado. Los vigentes campeones de cada prueba deberéan llevar el dorsal
de campeodn en la prueba correspondiente.

e Los atletas participantes en las pruebas de 400 m, 800 m, 1500 m y 3000 m recibiran, en el momento
de acceder a Camara de Llamadas, un dorsal con un transpondedor, que deberan llevar en la parte
delantera de la camiseta. El transpondedor debe ser devuelto en la zona de devolucién de ropa, una
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vez finalizad la competicién. La no devolucion podra suponer el abono, por parte del atleta o el club del
atleta, de la cantidad de 200€

e Zapatillas. Deben cumplir con la normativa de WA (https://worldathletics.org/about-
iaaf/documents/technical-information), no pudiendo sobresalir los clavos de la suela o talon mas de
6mm (12mm para el salto de altura). Es responsabilidad de los atletas el conocer la normativa de WA
sobre las zapatillas, pudiendo ser descalificados (durante o después de su prueba) si incumplen esta
normativa.

¢ Uniformidad. Todos los atletas deberan participar con la camiseta y pantalén de su club (body, tops,
etc.) que debera cumplir con la normativa de publicidad de la RFEA.

ENTRADA A PISTA
Se realizara en todas las pruebas desde la Camara de Llamadas, acompafiados por jueces y, en principio, de
acuerdo con el siguiente horario, siempre y cuando la pista esté disponible.

Los atletas participantes en cualquier prueba de carreras accederan a la pista ya listos para competir.

Carreras 5 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Vallas 5 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Longitud, triple y peso 30 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Altura 30 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Pértiga 50 minutos antes de la hora oficial de la prueba

SALIDA DE PISTA
Al finalizar su participacion, todos los atletas abandonaran la pista por la zona mixta, estando acompafiados por
jueces los participantes en pruebas de concurso.

Después de su paso por la zona mixta los atletas de carreras recogeran las pertenencias que depositaron en
las cestas en la Camara de Llamadas.

En el lanzamiento de peso, y en los saltos de longitud y triple, los atletas no clasificados para la mejora
abandonaran la pista acompafiados por un juez por la zona mixta.

En los saltos de altura y pértiga los atletas eliminados abandonaran la pista siguiendo las instrucciones de los
jueces por la zona mixta.

A su salida de la zona de competicion, los atletas deben dirigirse (segun corresponda)
e Alaceremonia de entrega de medallas si procede
e Alasala de control de Dopaje, si han sido requeridos para ello
¢ Alazona de calentamiento

En caso de que algun artefacto no pase la homologacion, podré ser retirado asimismo en el CIT una vez finalice
la prueba.

REGLAS DE COMPETICION

Las voces de salida seran:
e Hasta 400m inclusive: "A sus puestos”, "Listos" y disparo
e Para 800m y distancias superiores: "A sus puestos" y disparo
e "En pie" para detener el proceso de salida

Las sefales de talonamiento seran facilitadas por los jueces de las respectivas pruebas. Los participantes de
concursos dispondran de los ensayos preceptivos en el orden en el que corresponda antes del comienzo de la
prueba. Los atletas no podran en ningln caso abandonar el lugar de competicién sin ser acompafados por un
juez.



https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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PRUEBAS DE CONCURSOS - ZONA PARA ENTRENADORES

En todas las pruebas de concursos, con el fin de que los atletas puedan establecer comunicacién con sus
entrenadores, existird una zona reservada y exclusiva para los entrenadores personales de los atletas
participantes.

Para acceder a esta zona, los entrenadores personales deberan recoger su acreditacion en el CIT hasta 30
minutos antes del inicio de la prueba, siempre y cuando ya estén acreditados para el campeonato.

Una vez finalice la prueba, deberan abandonar la zona.

RECLAMACIONES

Toda reclamacién debe efectuarse, en primera instancia, al Juez Arbitro no méas tarde de 30 minutos de la
publicaciéon de los resultados. Un atleta puede reclamar oralmente al Juez Arbitro, en la pista, durante el
transcurso de la prueba.

Si la reclamacion oral al Juez Arbitro la desea realizar el delegado o un representante del atleta, éste debera
dirigirse al CIT para solicitar la presencia del Juez Arbitro.

Sobre la decision adoptada por el Juez Arbitro se tendra derecho a reclamar al Jurado de Apelacién. Las
reclamaciones que se efectuen al Jurado de Apelacion se realizaran por escrito, no mas tarde de 30 minutos
después de la resolucion del Juez Arbitro y acompafadas de 100€, presentandose Unicamente en el CIT.

Una copia de la resolucion del Jurado de Apelacién se hara publica en el Tablén de Anuncios del CIT.

ENTREGA DE MEDALLAS
Las ceremonias de medallas se realizaran tras hacerse publicos los resultados oficiales de cada prueba.

Los tres primeros clasificados, vistiendo el uniforme oficial de sus respectivos clubes, deben personarse en la
zona de espera de premiaciones situado en la zona de detrds de la prensa al final de la recta de meta (ver
plano) y desde alli serdn conducidos a la zona de premiacion. No se permitira el acceso a esta zona a ninguna
otra persona.

De acuerdo con el reglamento de publicidad de la RFEA y de la WA, las ceremonias de premiacién son parte
de la competicién y, por lo tanto, se seguiran aplicando las normas de publicidad. Todos los atletas deben
recoger sus medallas con los uniformes oficiales de sus respectivos clubes, no realizandose la entrega a
aquellos atletas que incumplan con esta normativa. Sélo los tres primeros/as atletas clasificados podran acceder
al poédium, no pudiendo ser acompafados por ninguna otra persona, ni portar banderas, banderines, etc

SERVICIOS MEDICOS
Existird un Area asistencial en la zona de calentamiento y primeros auxilios en dos puntos exteriores de la pista.

CONTROL DE DOPAJE

Los atletas que deban pasar el control seran informados al finalizar su participacion por parte de un oficial o
juez, mediante el impreso oficial, el cual y en presencia del atleta seré rellenado en todos sus apartados. Los
atletas deberan firmar la notificacién, quedandose copia del impreso y deberan acceder a la sala de control de
dopaje inmediatamente, pudiendo acudir acompafiados por un delegado o un acompafante, que debe ser una
persona acreditada en el campeonato (entrenador, delegado, etc).

En cumplimiento de la normativa de World Athletics y de la normativa de la CELAD, se recuerda que es
absolutamente imprescindible que los atletas lleven consigo DNI o pasaporte para comprobar su identidad.

Toda la informacién adicional se podréa revisar en las Normas Reguladoras del Campeonato:

ENLACE NORMAS REGULADORAS



https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-01/Normas%20reguladoras%20-%20ST%202025%20-%20Absoluto.pdf
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HORARIO DE CAMARA DE LLAMADAS CON PREMIACIONES

Camara de Llamadas Salida a 12 jornada, viernes tarde 21 de febrero
Apertura Cierre Pista Hora Prueba Ronda Sexo
14:45 14:50 14:55 15:00 60 m Heptatlén Combinadas 1/2 Hombres
14:51 14:56 15:01 15:05 60 m Heptatlén Combinadas 2/2 Hombres
15:00 15:05 15:10 15:15 60 m vallas Pentatlén Combinadas 1/2 Mujeres
15:06 15:11 15:16 15:20 60 m vallas Pentatlon Combinadas 2/2 Mujeres
15:45 Salto de Longitud Heptatlén Combinadas Hombres
15:55 Salto de Altura Pentatlén Combinadas Mujeres
17:10 Lanzamiento de Peso Heptatlén Combinadas Hombres
16:25 16:30 16:35 17:20 Salto de Longitud Final Hombres
18:20 Lanzamiento de Peso Pentatlon Combinadas Mujeres
18:30 Salto de Altura Heptatlén Combinadas Hombres
18:40 18:45 18:50 18:55 200 m Eliminatorias 1/6 Mujeres
18:46 18:51 18:56 19:00 200 m Eliminatorias 2/6 Mujeres
18:51 18:56 19:01 19:05 200 m Eliminatorias 3/6 Mujeres
18:56 19:01 19:06 19:10 200 m Eliminatorias 4/6 Mujeres
19:01 19:06 19:11 19:15 200 m Eliminatorias 5/6 Mujeres
19:06 19:11 19:16 19:20 200 m Eliminatorias 6/6 Mujeres
19:25 CMO1 - Longitud Hombres
19:30 Salto de Longitud Pentatl6n Combinadas Mujeres
19:25 19:30 19:35 19:40 200 m Eliminatorias 1/7 Hombres
19:31 19:36 19:41 19:45 200 m Eliminatorias 2/7 Hombres
19:36 19:41 19:46 19:50 200 m Eliminatorias 3/7 Hombres
19:41 19:46 19:51 19:55 200 m Eliminatorias 4/7 Hombres
19:46 19:51 19:56 20:00 200 m Eliminatorias 5/7 Hombres
19:51 19:56 20:01 20:05 200 m Eliminatorias 6/7 Hombres
19:56 20:01 20:06 20:10 200 m Eliminatorias 7/7 Hombres
20:40 800 m Pentatlén Combinadas Mujeres
20:55 CMO02 - Pentatlén Mujeres
Céamara de Llamadas Salida a 23 jornada, sdbado mafiana 22 de febrero
Apertura Cierre Pista Hora Prueba Ronda Sexo
9:45 9:50 9:55 10:00 60 m v Heptatlén Combinadas 1/2 Hombres
9:51 9:56 10:01 10:05 60 m v Heptatlén Combinadas 2/2 Hombres
9:35 9:40 9:45 10:15 Salto de Altura Final Hombres
10:05 10:10 10:15 10:20 60 m Eliminatorias 1/4 Mujeres
10:11 10:16 10:21 10:25 60 m Eliminatorias 2/4 Mujeres
10:16 10:21 10:26 10:30 60 m Eliminatorias 3/4 Mujeres
10:21 10:26 10:31 10:35 60 m Eliminatorias 4/4 Mujeres
10:30 10:35 10:40 10:45 60 m Eliminatorias 1/4 Hombres
10:36 10:41 10:46 10:50 60 m Eliminatorias 2/4 Hombres
10:50 Salto con Pértiga Heptatlén Combinadas Hombres
10:41 10:46 10:51 10:55 60 m Eliminatorias 3/4 Hombres
10:46 10:51 10:56 11:00 60 m Eliminatorias 4/4 Hombres
11:05 11:10 11:15 11:20 1500 m Semifinal 1/3 Hombres
11:14 11:19 11:24 11:29 1500 m Semifinal 2/3 Hombres
11:23 11:28 11:33 11:38 1500 m Semifinal 3/3 Hombres
11:10 11:15 11:20 11:50 Salto de Longitud Final Mujeres
11:40 11:45 11:50 11:55 1500 m Semifinal 1/3 Mujeres
11:49 11:54 11:59 12:04 1500 m Semifinal 2/3 Mujeres
11:58 12:03 12:08 12:13 1500 m Semifinal 3/3 Mujeres
12:15 12:20 12:25 12:30 400 m Semiifinal 1/4 Mujeres
12:21 12:26 12:31 12:36 400 m Semifinal 2/4 Mujeres
12:27 12:32 12:37 12:42 400 m Semifinal 3/4 Mujeres
12:33 12:38 12:43 12:48 400 m Semifinal 4/4 Mujeres
12:50 CMO03 - Salto de Altura Hombres

12:45 12:50 12:55 13:00 400 m Semiifinal 1/4 Hombres
12:51 12:56 13:01 13:06 400 m Semifinal 2/4 Hombres
12:57 13:02 13:07 13:12 400 m Semifinal 3/4 Hombres
13:03 13:08 13:13 13:18 400 m Semifinal 4/4 Hombres

13:25 CM04 - Salto de Longitud Hombres
| | 13:35 | 1000 m Heptatlén Combinadas Hombres

13:50 CMO05 - Heptatldn Hombres

[ Camara de Llamadas

32jornada, sdbado tarde 22 de febrero




Campeonato de Espafia Absoluto Short Track Madrid 2025

Salida a
Apertura Cierre Pista Hora Prueba Ronda Sexo
17:20 Homenajes Amaia Andres y Jorge Gonzélez Amo
17:15 17:20 17:25 17:30 60 m vallas Eliminatorias 1/4 Hombres
17:21 17:26 17:31 17:35 60 m vallas Eliminatorias 2/4 Hombres
17:26 17:31 17:36 17:40 60 m vallas Eliminatorias 3/4 Hombres
17:31 17:36 17:41 17:45 60 m vallas Eliminatorias 4/4 Hombres
17:10 17:15 17:20 17:50 Lanzamiento de Peso Final Hombres
16:55 17:00 17:05 17:55 Salto con Pértiga Final Hombres
17:40 17:45 17:50 17:55 60 m vallas Eliminatorias 1/4 Mujeres
17:46 17:51 17:56 18:00 60 m vallas Eliminatorias 2/4 Mujeres
17:51 17:56 18:01 18:05 60 m vallas Eliminatorias 3/4 Mujeres
17:56 18:01 18:06 18:10 60 m vallas Eliminatorias 4/4 Mujeres
18:05 18:10 18:15 18:20 200 m Semifinal 1/3 Mujeres
18:11 18:16 18:21 18:25 200 m Semifinal 2/3 Mujeres
17:45 17:50 17:55 18:25 Salto de Altura Final Mujeres
18:16 18:21 18:26 18:30 200 m Semifinal 3/3 Mujeres
18:25 18:30 18:35 18:40 200 m Semifinal 1/3 Hombres
18:31 18:36 18:41 18:45 200 m Semifinal 2/3 Hombres
18:36 18:41 18:46 18:50 200 m Semifinal 3/3 Hombres
18:45 18:50 18:55 19:00 60 m Semifinal 1/2 Hombres
18:51 18:56 19:01 19:05 60 m Semifinal 2/2 Hombres
19:00 19:05 19:10 19:15 60 m Semifinal 1/2 Mujeres
19:06 19:11 19:16 19:20 60 m Semifinal 2/2 Mujeres
18:40 18:45 18:50 19:20 Triple Salto Final Mujeres
19:23 CMO06 - Lanzamiento de Peso Hombres
19:13 19:18 19:23 19:28 800 m Semifinal 1/3 Hombres
19:19 19:24 19:29 19:34 800 m Semifinal 2/3 Hombres
19:25 19:30 19:35 19:40 800 m Semifinal 3/3 Hombres
19:33 19:38 19:43 19:48 800 m Semifinal 1/3 Mujeres
19:39 19:44 19:49 19:54 800 m Semifinal 2/3 Mujeres
19:45 19:50 19:55 20:00 800 m Semifinal 3/3 Mujeres
20:04 CMOQ7 - Salto de Altura Mujeres
20:00 20:05 20:10 20:15 3000 m Final Hombres
20:18 20:23 20:28 20:33 3000 m Final Mujeres
20:33 20:38 20:43 20:48 60 m Final Hombres
20:39 20:44 20:49 20:53 60 m Final Mujeres
20:57 CMO08 - Triple Salto Mujeres // CMQ9 - Salto con Pértiga Hombres
21:02 CM10 - 3000 m Hombres // CM11 - 3000 m Mujeres
21:07 CM12 - 60 m Hombres // CM13 - 60 m Mujeres
Camara de Llamadas Salida a 42 jornada, domingo mafana 23 de febrero
Apertura Cierre Pista Hora Prueba Ronda Sexo
10:00 10:05 10:10 11:00 Salto con Pértiga Final Mujeres
10:55 11:00 11:05 11:10 60 m vallas Semifinal 1/2 Mujeres
11:02 11:07 11:12 11:17 60 m vallas Semifinal 2/2 Mujeres
11:15 11:20 11:25 11:30 60 m vallas Semifinal 1/2 Hombres
11:22 11:27 11:32 11:37 60 m vallas Semifinal 2/2 Hombres
11:35 11:40 11:45 11:50 200 m Final B Mujeres
11:41 11:46 11:51 11:56 200 m Final A Mujeres
11:20 11:25 11:30 12:00 Lanzamiento de Peso Final Mujeres
11:50 11:55 12:00 12:05 200 m Final B Hombres
11:56 12:01 12:06 12:11 200 m Final A Hombres
11:50 11:55 12:00 12:20 1500 m Final Mujeres
11:45 11:50 11:55 12:25 Triple Salto Final Hombres
12:30 CM14 - 200 m Mujeres // CM15 - 200 m Hombres
12:25 12:30 | 12:35 [ 12:40 | 1500 m Final Hombres
12:47 CM16 - 1500 m Mujeres
12:40 12:45 12:50 12:55 400 m Final Mujeres
12:50 12:55 13:00 13:05 400 m Final Hombres
13:00 13:05 13:10 13:15 800 m Final Mujeres
13:19 CM17 - 1500 m Hombres
13:10 13:15 | 13:20 | 13:25 | 800 m | Final Hombres
13:30 CM18 - 400 m Mujeres
13:20 13:25 | 13:30 [ 13:35 | 60 m vallas | Final Mujeres
13:40 CM19 - 400 m Hombres // CM20 - Lanzamiento de Peso Mujeres
13:35 13:40 | 1345 [ 13:50 | 60 m vallas Final Hombres

13:55 CM21 - 800 m Mujeres /| CM22 - 800 m Hombres

14:00 CM23 - Triple Salto Hombres // CM24 - Pertiga Mujeres

14:05 CM25 - 60 m vallas Mujeres // CM26 - 60 m vallas hombres




Campeonato de Espafia Absoluto Short Track Madrid 2025

| COMO LLEGAR AL PABELLON

a Entrada Principal

e Subida entrenadores acreditados grada




Camara de llamadas

Recogida de
pertenencias

Circulacion atletas a Zona calentamiento

Circulacion atletas post
competicion

Subida atletas grada después de
recogida ropa o zona mixta

Zona Mixta

Movimiento de
pertenencias

Circulacion Subida a Grada
Delegados Entrenadores

Zona entrenadores

% Zona prensa

DISTRIBUCION DE ZONA DE COMPETICION Y CALENTAMIENTO
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