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Campeonato de Espafia Master de Lanzamientos Largos 2025
Durango (Vizcaya), 22y 23 de febrero de 2025
Informacion Técnica de interés

Responsable Técnico de la Competicién
(Esteban Mena Atienza — emena@rfea.es - 626 344 002)

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacién. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier Norma Reguladora de Campeonatos de Espafa se entenderan referidas también a
su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es
asi.

Instalacion
El campeonato se celebrara en la pista de Atletismo de Landako (Murueta Torre Auzunea Etxetaldea s/n,
48200, Durango, Vizcaya)

Entrega de dorsales
Los dorsales se entregaran, de forma individual a cada atleta, de acuerdo con la siguiente informacion:
- Viernes, 21 de febrero, de 17 a 20 horas en la secretaria de competicion (punto 1 del plano anexo).
- Sébado, 22 de febrero, y domingo, 23 de febrero, a partir de las 08:30, y hasta una hora antes del
comienzo de la prueba a participar, en la secretaria de competicion (punto 1 del anexo).

Dorsales
- Cada atleta deberd llevar en el pecho el dorsal numérico asignado para esta competicion.
- Detréas debera portar el dorsal de la categoria en la que participa.

Cémara de Llamadas
Se revisara equipacion, calzado, colocacién de dorsal, etc. Los atletas deben acudir a la camara de llamadas
con un documento acreditativo de su identidad.

Todas las zapatillas deben cumplir con la hormativa de World Athletics (WA). Es responsabilidad de los
atletas el conocer la normativa de WA sobre las zapatillas, pudiendo ser descalificados (durante o
después de su prueba) si incumplen esta normativa.

Sistema de competicién
Todo lo relacionado con las normas técnicas de la competicion viene regulado en la normativa particular de

la competicién

Reclamaciones
Para realizar una reclamacién sobre los resultados publicados, el delegado del Club deberé realizarla al Juez
Arbitro dentro de los treinta minutos después del anuncio oficial de los mismos.

Hora limite de presentacion de artefactos

Sébado 22 de febrero Domingo 23 de febrero

Prueba Hora limite Prueba Hora limite
Disco (2 y 1,5 kg) 08:30 Jabalina (800 y 700 g) 08:30
Disco (1 kg) 10:30 Martillo Pesado (7,26 y 5,45 kg) 08:30
Disco (1 kg) 12:00 Jabalina (600 g) 10:00
Martillo (7,260 y 6 kqg) 14:00 Martillo Pesado (9,08 kg) 10:00
Martillo (5 y 3 kg) 15:45 Jabalina (500 g) 11:45
Martillo (4 kg) 17:45 Martillo Pesado (15,88 y 11,34 kg) 12:00
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Horario de competicidon y premiacion

La disposicion es la siguiente:

sabado 22 de febrero

Camara de Llamadas Salida Pista | Hora Prueba Sexo
Apertura Cierre
8:50 8:55 9:00 9:30 Disco (2'y 1,5 kg) Hombres
10:50 10:55 11:00 11:30 Disco (1 kg) Hombres y Mujeres (F60 y +)

11:32 Premiacién Lanzamiento de Disco M40, M45, M50, M55

1220 | 12225 | 12:30  [13:00 | Disco (1 kg) | Mujeres

13:02 Premiacién Lanzamiento de Disco M60, M65, F60, F65, F70

1420 | 14225 |  14:30 | 15:00 | Martillo (7,260y 6 kg) | Hombres

15:02 Premiacién Lanzamiento de Disco F35, F40, F45, F50, F55

1605 | 16110 | 16:15 | 16:45| Martillo (5y3kg) | Hombres y Mujeres

16:47 Premiacién Lanzamiento de Martillo M45, M50, M55

1805 | 1810 | 1815 |1845 | Martillo (4 kg) | Hombres y Mujeres

18:47 Premiacion Lanzamiento de Martillo M60, M65, F50, F55, F60, F65

20:45 Premiacion Lanzamiento de Martillo M70, F35, F40, F45

domingo 23 de febrero

Cémara de
Llamadas Salida Pista | Hora Prueba Sexo
Apertura | Cierre
8:50 8:55 9:00 9:30 Jabalina (800 y 700 g) Hombres
8:50 8:55 9:00 9:30 Martillo Pesado (7,26 y 5,45 kg) Hombres y Mujeres
10:20 10:25 10:30 11:00 Jabalina (600 g) Hombres y Mujeres
10:20 10:25 10:30 11:00 Martillo Pesado (9,08 kg) Hombres y Mujeres

11:02 Premiacién Lanzamiento de Jabalina M35, M45, M50, M55

11:17 Premiacién Lanzamiento de Martillo Pesado M70, M75, F50, F55, F60, F65, F70

1205 [12:10 ] 12:15  [12:45] Jabalina (500 g) | Hombres y Mujeres

12:47 Premiacion Lanzamiento de Jabalina M60, M65, F35, F40, F45

1220 |12:25 | 12:30 [13:00| Martillo Pesado (15,88y 11,34kg) |

Hombres

13:02 Premiacién Lanzamiento de Martillo Pesado M60, M65, F45

14:45 Premiacién Lanzamiento de Jabalina M70, F50, F55, F60, F65, F70

15:00 Premiacién Lanzamiento de Martillo Pesado M45, M50, M55
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ANEXO | = Plano de la instalaci
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Principales ubicaciones 3. Cémara de Llamadas 6. Servicios médicos
1. Secretariayentrega de dorsales 4. Premiacion 7. Disco, Martillo y Martillo Pesado
2. Direccidén Técnica 5. Entrada y salida de la instalacion 8. Jabalina
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