MEJORES DEBUTS DE ATLETAS ESPANOLES EN MEDIO MARATON

(hasta el 15.03.2026)

(por Carlos Ferndndez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico oficial de los Abbot World Marathon Majors)

HOMBRES

[ MARca | x | pH | sk [ sH | | NOMBRE APELLIDO N [ pos | CIUDAD | FeECcHA |
0:59:42 Thierry Ndikumwenayo 26031997 8 Valencia 27/10/2024
1:00:06 Carlos Mayo 18091995 9 Valencia 06/12/2020
1:00:48 Said Mechaal 23051998 11 Valencia 26/10/2025
1:01:05 Hamid Ben Daoud 19021996 18 Valencia 24/10/2021
1:01:15 Antonio Abadia 02071990 18 Valencia 28/10/2018
1:01:48 Nassim Hassaous 23031994 24 Valencia 27/10/2024
1:01:56 pp 74 Antonio Serrano 08031965 4 Belfort 01/10/1995
1:02:04 sh 97,14 Diego Garcia 12101961 18 Lisboa 14/03/1993
1:02:14 sh Nobel Angel Lado 01101953 1 Cabezén de la Sal 01/01/1992
1:02:14 unc Martin Fiz 03031963 1 Malaga 02/04/1995
1:02:37 Carles Castillejo 18081978 1 Granollers 05/02/2012
1:02:38 sh Francisco Villameriel 20101961 2 Cabezon de la Sal 01/01/1992
1:02:39 sh 97,14 Juan Carlos Montero 20111961 24 Lisboa 14/03/1993
1:02:48 Pedro Nimo 05061980 3 Azpeitia 28/03/2009
1:02:48 Abdelaziz Merzougui 30081991 31 Valencia 28/10/2018
1:02:51 Abdenasser Oukhelfen 07011993 15 Barcelona 19/02/2023
1:02:54 José Ramon Rey 03111967 3 Valladolid 11/09/1994
1:02:55 une Luis Adsuara 04091956 1 Sabifidnigo 27/03/1988
1:02:59 Miguel Angel Gamonal 26061981 5 Zaragoza 11/09/2005
1:03:00 unc Rafael Morales 31051962 1 Cérdoba 24/11/1991
1:03:08 unc Rafael Carmona 1957 1 Los Palacios y Villafranca 26/12/1982
1:03:08 une Honorato Herndndez 29061956 2 Sabifidnigo 27/03/1988
1:03:09 Jose Andrés Pérez 27111969 1 Granollers 19/01/1997
1:03:12 Fausto Hernanz 19081962 1 Pontevedra 20/03/1994
1:03:13 une Alfonso Abellan 21071951 3 Sabifidnigo 27/03/1988
1:03:14 José Miguel Ruiz 21101971 3 Granada 07/06/1994
1:03:15 Abel Antén 24101962 3 Valladolid 08/09/1996
1:03:21 Pablo Alba 05092002 44 Valencia 26/10/2025
1:03:23 Fabian Roncero 19101970 1 Ayamonte 01/07/1995
1:03:25 Kamel Ziani 20021972 2 Barcelona 06/02/2000
1:03:25 Youssef Aakaou 01011985 3 Gijén 30/04/2011
1:03:25 Adel Mechaal 05121990 2 Istanbul 20/09/2020
1:03:26 unc David Lépez 02101969 1 Baltanas de Cerrato 05/05/1996
1:03:27 unc José Mestre 2 Puente Genil 09/02/1992
1:03:30 Jorge Gonzalez Amo 27011945 27 Valencia 23/10/2022
1:03:31 dhpp 1,45 75 Ivan Sanchez 27021975 4 South Shields 04/10/1998
1:03:31 Pere Arco 07071964 2 Granollers 24/01/1999
1:03:31 Aelemayehu Bezabeh 22091986 16 Valencia 22/10/2017
1:03:32 unc Carmelo de la Fuente 16071959 2 Baltanas de Cerrato 05/05/1996
1:03:32 Pablo Villalobos 20051978 2 Motril 20/09/2009
1:03:33 Carlos de la Torre 18051966 4 Palma de Mallorca 08/09/1996
1:03:36 pp 82 Francisco Martinez 10061968 4 Los Palacios y Villafranca 15/12/1991
1:03:38 José Esteban Montiel 20091962 1 Cérdoba 01/11/1987
1:03:38 unc Miguel Rios 27071959 4 Puente Genil 09/02/1992
1:03:38 Mohamed Ali Jelloul 30061994 2 Sagunto 02/02/2020
1:03:38 Eric Loré 08082003 30 Barcelona 16/02/2025
1:03:39 Francisco Javier Caballero 24031972 6 Ayamonte 01/07/1995
1:03:39 Alberto Sanchez 19101988 3 Sagunto 02/02/2020
1:03:39 Rubén Marqués 05041999 54 Barcelona 15/02/2026
1:03:41 unc Eduardo Mufioz 12021960 3 Badalona 25/04/1993
1:03:41 Andreu Blanes 14101991 16 Valencia 06/12/2020
1:03:41 Fernando Carro 01041992 2 Paterna 19/06/2022
1:03:42 José Ramén Moreno 14021965 2 Valladolid 05/09/1993
1:03:42 Jorge Blanco 15071993 7 Sagunto 02/02/2020
1:03:45 Roberto Alaiz 20071990 7 Santa Pola 21/01/2024
1:03:46 Daniel de la Torre 27121968 2 Pontevedra 20/03/1994
1:03:47 Carlos Javier Merino 02091964 1 Logrofio 04/04/1993
1:03:50 David Julia 09011964 1 Moncoéfar 15/08/1992
1:03:51 unc Ricardo Alguacil 18061954 6 Créteil 02/10/1983
1:03:51 José Manuel Abascal 17031958 1 Cérdoba 01/11/1988
1:03:51 une Juan Manuel Lépez 20041966 3 Santander 22/03/1997
1:03:53 Daniel Mateo 31081989 15 Barcelona 10/02/2019



1:03:54 pp 82 José Manuel Martinez 22101971 3 Los Palacios y Villafranca 17/12/1994
1:03:55 Francisco Pastor 03031960 2 Moncéfar 15/08/1992
1:03:55 Juan Antonio Crespo 21101966 4 Azpeitia 27/03/1994
1:03:55 Antonio Pérez 23031966 5 Orufia de Piélagos 05/09/1998
1:03:57 Juan José Martin 02101958 4 Granada 07/06/1994
1:03:58 unc Oscar Ferndndez 18031969 12 Ovar 05/10/1993
1:03:59 une Francisco Javier Burillo 23021966 5 Sabifidnigo 27/03/1988
1:03:59 Josep Maria Casas 19041957 2 Montmeld 01/03/1992
1:03:59 dhpp 1,45 75 Rodrigo Gavela 05011966 61 South Shields 20/09/1992
1:04:00 dhpp 1,45 75 Juan Francisco Romera 31101960 10 South Shields 22/08/1993
1:04:01 Jesus Espafia 21081978 4 Glasgow 06/10/2013
1:04:02 José Carlos Adén 22071967 3 Malaga 07/09/1997
1:04:03 une Jacinto Farto 29121969 4 Santander 22/03/1997
1:04:04 Rafael Iglesias 05071979 8 Zaragoza 11/09/2005
1:04:04 Alvaro Jiménez 29031979 6 Valladolid 21/09/2008
1:04:07 Javier Guerra 10111983 7 Azpeitia 24/03/2013
1:04:08 unc José Manuel Gonzélez 28081956 3 Baltanas de Cerrato 05/05/1996
1:04:12 Pablo Sierra 13051969 3 Valladolid 10/09/1995
1:04:13 José Maria Rodriguez 24031968 1 Coslada 29/03/1992
1:04:13 Alejandro Goémez 11041967 1 San Sebastian de los Reyes 23/08/1992
1:04:13 Teodoro Cufiado 13021970 1 Valladolid 28/09/1997
1:04:14 lbrahim Chakir 04091994 7 Santander 13/05/2023
1:04:15 Julio Rey 13011972 7 Milano 12/04/1997
1:04:15 Antonio Merino 28091966 4 Azpeitia 29/03/1998
1:04:16 Juan Viudes 19011967 5 Sitges 12/01/1997
1:04:17 Mohammed Zouak 26011968 8 Torremolinos 17/03/2002
1:04:17 Victor Manuel Morente 28041971 6 Leiro-Ribadavia 04/07/2004
1:04:17 Jesus Olmos 30061986 33 Valencia 27/10/2019
1:04:18 Jesus Antonio Nufez 04091980 8 Valladolid 21/09/2008
1:04:21 Ricardo Serrano 29101980 2 Lorca 09/09/2007
1:04:21 José Carlos Hernandez 17031978 1 Terrassa 20/01/2008
1:04:21 Pedro Santos 12061980 6 Azpeitia 27/03/2010
1:04:22 Sergio Sanchez 01101982 1 La Corufia 07/02/2016
1:04:23 Tariku Novales 08031998 3 Sant Cugat del Vallés 31/03/2019
1:04:24 unc Jesus Alvarado 12121973 4 Talavera de la Reina 22/09/1996
1:04:25 Manuel Angel Penas 09111977 4 Granollers 03/02/2013
1:04:25 uno Juan Ignacio Grondona 02091998 3 Cérdoba 27/11/2022
1:04:26 Manuel Gémez 28091978 4 Orufia de Piélagos 06/09/2003
dh: Pendiente superior al 1/1000

pp: Separacion salida-llegada superior al 50%

dhpp: Pendiente y separacion no legales

sh: carrera corta

unc: Distancia dudosa

uno: Carrera no oficial

une: Distancia no certificada

MUJERES

[ MARcA | x [ pH [ sF | sH | pa ] NOMBRE APELLIDO [ FN_ [ POs | CIUDAD | recHA |
1:09:10 Irene Sanchez-Escribano 25081992 14 Valencia 27/10/2024
1:09:38 Carolina Robles 04121991 7 Barcelona 16/02/2025
1:09:57 Trihas Gebre 29041990 6 Valencia 22/10/2017
1:10:33 Julia Vaquero 18091970 7 Uster 27/09/1998
1:10:37 Alicia Berzosa 10092000 17 Valencia 26/10/2025
1:11:05 lkram Rharsalla 02121995 9 Sevilla 26/01/2025
1:11:23 Marta Dominguez 03111975 1 Granollers 04/02/2007
1:11:34 Alessandra Aguilar 01071978 2 Azpeitia 31/03/2007
1:11:46 Sara Alonso 17041999 15 Barcelona 16/02/2025
1:11:53 Yesenia Centeno 27061971 14 Vilamoura 04/10/2003
1:12:08 Azucena Diaz 19121982 2 Valladolid 21/09/2008
1:12:08 Maitane Melero 20021983 4 Sevilla 30/01/2022
1:12:11 Irene Pelayo 16021980 1 Granollers 05/02/2017
1:12:11 Nuria Gil 19121991 2 Granollers 18/01/2026
1:12:41 Carla Gallardo 09021999 2 Albacete 06/10/2024
1:12:49 Laura Santos 08041998 22 Barcelona 16/02/2025
1:12:57 Maria José Pérez 12061992 7 Valencia 06/12/2020
1:12:58 Laura Rodriguez 10082000 15 Barcelona 11/02/2024



1:13:03
1:13:04
1:13:08
1:13:19
1:13:20
1:13:24
1:13:28
1:13:33
1:13:36
1:13:37
1:13:39
1:13:43

1:13:49 dhpp 1,45 75

1:13:52
1:13:56
1:14:00
1:14:01
1:14:03
1:14:04
1:14:08 dhpp 1,45 75
1:14:08
1:14:11
1:14:12
1:14:12
1:14:15
1:14:17
1:14:18
1:14:20
1:14:23
1:14:27
1:14:28
1:14:45
1:14:46
1:14:48
1:14:49
1:14:51
1:14:51
1:14:51
1:14:53
1:14:55
1:14:56
1:14:57
1:14:58
1:14:58
1:14:58

dhpp: Pendiente y separacion no legales
dpd: Descalificada por dopaje

dpd

Maria Dolores
Vanessa
Maria
Diana
Isabel
Beatriz
Alba
Paula
Elena
Marta
Teresa
Laura

Ana Isabel

Maria Elena
Carmen
Griselda
Cristina
Ménica
Silvia
Soledad
Sonia
Paula
Teresa
Cristina
Laura
Nuria
Isabel
Elena
Marta
Marisa
Raquel
Laura
Sara
Ménica
Clara
Aurora
Gema
Miriam
Rehima
Khadija
Estela
Rocio
Marta
Maria Elena
Raquel

Pulido
Veiga
Abel
Martin Giménez
Barreiro
Santiago
Garcia
Mayobre
Garcia
Galimany
Urbina
Méndez

Alonso

Espeso
Fuentes
Gonzdlez
Jordan
Gutiérrez
Rey
Castro

Bejarano
Mayoral
Recio
Espejo
Luengo
Lugueros
Checa
Loyo
Silvestre
Casanueva
Gémez
Domene
Valderas
Pont
Vifiaras
Pérez
Martin
Ortiz
Serro
Sammah
Navascués
Rios
Esteban
Moreno
Gonzélez

01101974 1
20071979 1
23101974 24
01041981 12
26041999 2
28101968 2
23111983 1
16051989 1
19061986 5
05101985 8
20031985 1
06111988 14

16081963 45

10101972 11
07061965 1
04121965 2
23071989 1
04101985 3
24052004

25051965 52

02081981 1
13
07071963 1
13101994 30
18081997 21
09041988 2
27121982 1
11011983 11
04041982 5
04021981 3
30091982 5
26052001 45
02121976 7
03061969 1
08091993 7
10111957 1
27101987 1
09091984 2
10101990 2
09071983 1
03021981 1
13031969 1
06111982 3
14031979 9
1

Almeria

Gijon

Palermo
Valencia

Madrid

Orufia de Piélagos
Gijon

Viana do Castelo
Sagunto

Santa Pola
Melilla

Valencia

South Shields

Lisboa
Cérdoba

Orufia de Piélagos
Castellon

Gijon
Barcelona
South Shields
Getafe

Lisboa

Palma de Mallorca
Valencia
Valencia

Usti nad Labem
Puertollano
Santa Pola
Albacete

Santa Pola

La Corufia
Valencia
Leiro-Ribadavia
Ayamonte
Sagunto

Parla

Gijon

Castellon
Madrid
Almeria
Barcelona

San Sebastian de los Reyes

Den Haag
Valencia
Ibiza

20/05/2001
30/04/2011
03/10/1999
28/10/2018
28/04/2024
06/09/2003
28/04/2012
17/01/2016
02/02/2020
24/01/2016
20/01/2018
27/10/2019

20/09/1992

20/03/2011
28/11/1993
05/09/1998
20/01/2019
05/05/2019
15/02/2026

20/09/1992

31/01/2016
20/03/2011
08/09/1996
22/10/2023
24/10/2021
19/09/2020
23/09/2007
24/01/2016
09/06/2013
19/01/2014
23/02/2014
27/10/2024
04/07/2004
24/01/1993
02/02/2020
09/02/1992
28/04/2018
20/01/2019
03/04/2016
02/02/2020
11/02/2007
23/08/1992
10/03/2013
19/10/2014
30/04/2017



