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Paula Gonzalez

San Felices de Buelna (Cantabria), 02/05/1985 - 1,65m/50kg

Entrenador: German Martinez
Club 2016/2017: New Balance Team
Internacional: 9 (2010-2017)

Historial Espafiol

Campeona de Espafia Absoluta de 3.000m en pista cubierta (2010-2012-2013)
Campeona de Espafia de Maraton (2016)

Campeona de Espafia Absoluta de Medio Maratén (2015-2016)

Campeona de Espafia Absoluta de 10km ruta (2014-2015-2017)

Campeona de Espafia Promesa de 1.500m en pista cubierta (2007)

Historial Internacional

CM 2017 - Londres Maratén (463/2:42:47)
CE 2014 - Zarich 5.000m (163/16:24.58)
IberA 2010 - San Fernando 5.000m (5%/16:19.97)
CpE10000 2014 - Skopje 10.000m (163/33:59.47)
2015 - Chia-Pula 10.000m (103/33:34.73)
CMpc 2012 - Estambul 3.000m (11e1/9:31.09)
CEpc 2011 - Paris 3.000m (112/9:20.32)
2013 - Goteborg 3.000m (8s1/9:17.76)
CE-cross 2006: sub23 (272); 2007: sub23 (29%); 2014 (43?)
Progresion Puesto Puesto Puesto Puesto
Afno/Edad Club 3.000m Rank. ESP 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP Maraton Rank. ESP
2006 (21) Asefican Pielagos 9:51.4 (25) - -
2007 (22) Asefican Pielagos 9:46.3 (14) 16:52.47 (15) -
2008 (23) Asefican Pielagos - - -
2009 (24) Piélagos Inelecma - - -
2010 (25) Piélagos Inelecma 9:29.60/9:20.56pc  (13) 16:19.97 (11) -
2011 (26) Piélagos Inelecma 9:41.99/9:09.20pc  (12) 16:12.48 8) -
2012 (27) Piélagos Inelecma 9:26.13/9:01.37pc  (5) 15:44.75 (6) -
2013 (28) Piélagos Inelecma 9:22.97/9:06.02pc  (5) 15:59.91 4) -

2014 (29) CDE Gonzalez Berodia 9:24.02 (6) 15:37.62 (5) 32:56.13

®)



2015 (30) C.BATHCO-Gonzalez Berodia - - 33:34.73 (3)
2016 (31) New Balance Team - - - 2:31.18 1)
2017 (32) New Balance Team 2:28:54 1)

Otras marcas:
800m: 2:08.85 (2008); 1.500m: 4:18.51 (2010); 10km ruta: 32:36 (2014); Medio maratén: 1:11:04 (2016)

Todos sus m aratones

2:28:52 1 Sevilla 19.02.2017
2:31:18 1 Sevilla 21.02.2016
2:42:47 46 Londres, GBR 06.08.2017
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