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Tania Carretero

San Vicente de Alcantara (Badajoz), 02.03.1991 - 1,56m / 42kg
Entrenador:

Club 2018/2019: Bilbao Atletismo

Internacional: 3 (2018)

Historial Espafiol

Campeona de Espafia Sub23 de campo a través (2013)

Campeona de Espafia Sub23 de 5.000m (2012-2013)

Campeona de Espafia Sub23 de 10.000m (2012-2013)

Campeona de Espafia Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2009)
Campeona de Espafia Sub18 de 3.000m al aire libre (2007)
Campeona de Espafia Sub16 de 3.000m al aire libre (2005-2006)
Campeona de Espafia Sub16 de 3.000m en pista cubierta (2005-2006)
Campeona de Espafia Universitaria de 5.000m (2015)

Historial Internacional

CE 2018 - Berlin 10.000m (abandono)

CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (192/33:04.43)

CE-s23 2013 - Tampere 5.000m (62/16:14.82); 10.000m (4?/34:02.62)

CM-cross 2009 sub20 (822); 2010 sub20 (79?)

CE-cross 2008 sub20 (51?); 2010 sub20 (56?); 2012 sub23 (22?); 2018 (382)

Progresion Puesto Puesto
Afio/Edad Club 5.000m Rank. ESP  10.000m Rank. ESP
2011 (20) Sanvicentefio 17:07.47

2012 (21) Sanvicentefio 17:19.07 (25) 37:22.0 (14)

2013 (22) Sanvicentefio 16:14.82 (@) 34:02.62 @)

2014 (23) Sanvicentefio 16:23.98 (10) 33:50.02 8)

2015 (24) Sanvicentefio 17:18.66 27) -

2016 (25) Bilbao Atletismo - 33:37.13 3)

2017 (26) Bilbao Atletismo - -

2018 (27) Bilbao Atletismo 16:32.70 (10) 33:04.43 3)

Otras marcas
1.500m: 4:26.92 (2018); 3.000m: 9:25.53 (2014)




